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Valdtaktsbrottet enligt norsk ratt

De norska kvinnor som bildat_Juridisk
Radgivning for Kvinner (JURK) i Oslo,
diskuterar har utifran sina erfarenheter po-
lisens och rattens installning till kvinnor som ut-
satts for valdtdakt. De tar ocksd upp till kri-
tisk granskning ett forslag till nya regler
om advokathjalp utifran sitt remissvar
pd detta.

Juridisk Radgivning for Kvinner (JURK) édr
en rattshjilpsorganisation knuten till Oslo uni-
versitet. Radgivarna dr kvinnliga juridikstuden-
ter och vi ger hjdlp enbart at kvinnor. Syftet
med verksamheten dr att bekdmpa kvinnofor-
tryck. Som jurister vill vi anvidnda var kun-
skap om lagstiftningen till att férbdttra kvin-
nans rittsliga stillning.

Foérutom med radgivning arbetar vi 1 sk
tviargrupper, dar vi driver ett mera principiellt
arbete. En av dessa grupper har under ett ar
haft valdtdkt som sitt specialomrade. I det
sammanhanget har vi lamnat remissvar pa ett
utkast med nya regler om advokathjilp at vald-
taktsoffer. Utkastet lamnades av justitiedepar-
1980. Vi aterkommer
langre fram 1 artikeln tll remissvaret.

tementet 1 december

Den norska strafflagens
valdtiktsparagraf

Huvudbestammelsen om valdtakt ar straff-
lagens § 192 (lag av den 22 maj 1902) som
bestraffar tilltvingande av otuktigt umginge.
Tvanget innebidr vald eller framkallande av
fruktan for nagons liv eller hilsa.

Praxis visar att det ofta inte blir aktuellt
med atal om den valdtagna inte kan visa syn-
liga mirken efter vald. Det vill siga att fall
dar girningsmannen genomdrivit sin vilja en-
bart genom att framkalla fruktan, men utan
att skada, tex genom att sitta en kniv mot
offrets strupe, inte sa ofta bestraffas. Detta be-

ror delvis pa bevisproblem. Men paragrafen
fungerar inte i praktiken si som den var av-
sedd. Nar fysisk skada inte har vallats den vald-
tagna kvinnan har vi exempel ur rittspraxis
som visar att detta narmast betraktas som en
férmildrande omstandighet.

Otuktigt umginge som bestraffas enligt §
192 dr ett begrepp som innefattar samlag, vil-
ket betraktas som en kvalificerad form av
otuktigt umginge. Valdtakt 1 juridisk mening
ar alltsa inte bara tilltvingande av samlag utan
ocksa andra sexuella surrogathandlingar. Det
kravs med andra ord inte att garningsmannen
har uppnatt samlag for att han ska kunna
démas for valdtakt.

Det gors heller inte_ nidgot undantag om
valdtikten skett inom dktenskapet. Men sa-
dana fall anmils sillan. 1974 blev for forsta
gangen en man démd for valdtikt mot sin
hustru. Det var emellertid fraga om ett osed-
vanligt grovt valdtiktsfall.

For att straff ska kunna utdémas kraver
strafflagens § 192 uppsatlig handling, det vill
sdga att garningsmannen var medveten om vad
han foretog sig och med vilje utférde den
handling som straffbestimmelsen giller. Det
ar darfor som gédrningsmannen ofta hdavdar att
kvinnan samtyckt, om han nu alls gar med pa
att sexuellt umginge dgt rum. Det hela blir
da en bevisfraga och en fraga om ritten god-
tar mannens forklaring att han inte handlat
med uppsat. Om han inte handlat uppsatligt,
kan han inte démas for valdtakt.
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Hur JURK har arbetat med valdtikt

Som utgangspunkt ldste vi en del litteratur i

amnet. Har kan ndmnas

Asta Magni Lykkjen: Voldtekt — ei bok om
kvinneundertrykking,

Susan Brown Miller: Voldtekt, myter og fakta,

Tove Stang Dahl: Kvinner som ofre (stencil i
kvinnordtt vid Oslo universitet),

Nordisk Kriminalkronike 1980, recenserad i
Forbrukerrapporten nr 7 1980.

Men utéver detta gick vi mera aktivt till viga.

Vi har varit ndrvarande vid domstolsférhand-

lingar om valdtikt. Dessutom har vi tagit kon-

takt med polisen hir i Oslo, darfor att vi ville

samla upplysningar om anmilning av vald-

takt.

Valdtagna kvinnors rittsliga
stallning vid anmalningen

Polisen dr skyldig att ta emot anmélningar om
valdtikt. Sadana anmélningar tas emot pa kri-
minalvaktkontoren vid de stora polismyndig-
heter som har sdrskild kriminalavdelning, inte
pa polisstationerna i stadsdelarna. Hos myndig-
heter som inte har egen kriminalavdelning tas
anmalningen vanligen emot pa de lokala polis-
stationerna, av den/dem som rakar ha vakten.

Pa de storre poliskontoren dr det ofta mdoj-
ligt att bli férhérd av en kvinnlig konstapel,
om den valdtagna sa onskar. Pa kriminalvakt-
kontoret 1 Oslo finns alltid en eller tva kvinn-
liga konstaplar till hands. Ute i landet dr det
oftast omdjligt att bli forhord av en kvinna pa
grund av bristen pa kvinnliga konstaplar.

Pa kriminalavdelningen hos polismyndighe-
ten 1 Oslo tycks man inte se sarskilt positivt
pa kvinnor som insisterar pa att bli forhérda
av en kvinnlig konstapel. Man havdar dar att
en 'vuxen' kvinna enligt deras erfarenhet inte
har nagot emot att bli forhord av en man. De
antog tvdartom att det var littare for den vald-
tagna att forklara sig infér en man. Som vi
ser det finns det anledning att sitta fragetec-
ken vid det antagandet.

Den valdtagna kvinnan kan ocksa ha sill-
skap med under det forhér som gors vid an-
malningen. Det finns ingen grund att neka
detta. Men polisen ser timligen negativt pa sa-
dant siillskap. Var erfarenhet siger att polisen

vander detta med bristande regler till sin for-
del och hévdar att det inte finns nagra regler
som tillater sdllskap. Det hdvdas ocksa att nar
man forsta gangen gar med pa att lata sig for-
héras av polisen, dr det polisens sak att avgora
vem som ska vara ndrvarande. Pa kriminalav-
delningen 1 Oslo karaktiriserades sadant sall-
skap som ’pahidng’. Detta var emellertid inget
‘problem’ f6r polisen, f6r det var sidllan nagon
uttryckte 6nskan om att ha nagon med sig
under forhoret.

Fragan dr hur manga som egentligen kin-
ner till denna mojlighet. Polisen upplyser i alla
fall inte om den. JURK har genom héanvin-
delse till justitiedepartementet forslagit att man
1 atalsinstruktionen tar in sirskilda bestdm-
melser om sillskap vid forhor. Forslaget gar ut
pa en uttrycklig bestimmelse om att den vald-
tagna ska ha ritt att under polisférhor ta med
sallskap som hon sjilv viljer. Polisen ska vara
skyldig att upplysa kvinnan om denna ritt.
(Jfr odelstingsproposition nr 35 (1978-—79)
om ny strafflag, s 150—51, kommentar till §
134.)

Forslaget far inte sa stor praktisk betydelse
nar reglerna om advokathjilp till forfordelade
i valdtaktsdrenden trader i1 kraft.

Den foérhérande poliskonstapeln fyller 1 en
anmilningsrapport med. data om anmilaren;
en beskrivning av vad som hinde fére, under
och efter valdtikten. Kvinnans bekantskap med
giarningsmannen maste ocksa uppges. Det finns
inget fastlagt frageschema for dessa anmal-
ningar, och konstaplarna far ingen speciell in-
struktion eller undervisning om anmiélning av
valdtikt. Konstapeln har darfoér rétt fria hian-
der med avseende pa vilka fragor han/hon
stiller under férhoret. Det ar forvisso mot bak-
grund av detta som 1 Oslo anmilan bara kan
tas emot pa kriminalvaktkontoret, dar konstap-
lar med sarskild erfarenhet pa omradet hand-
har anmilningarna. Polisen menar att dven
detta bidrar till att neutralisera konstapelns
eventuella subjektiva synpunkter pa fallet. Vi
menar ddremot att detta inte 4r nagon garanti
for att anmilningsrapporten inte skall praglas
av konstapelns subjektiva vérderingar med
grund i sociala myter om och social syn pa
valdtikt. Enligt den ar det bara vissa kvinnor
kan valdtas och endast vissa man som
valdtar. Om t ex valdtaktsoffret dr en mycket
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ung, oskuldsfull flicka och gidrningsmannen en
tidigare domd sexualpsykopat, samt om vald-
tikten sker pa en mork och 6de vig, ar grun-
den for trovardighet lagd.

Med en sadan instdllning blir polisen myc-
ket ofta negativt instdlld till den kvinna som
kommer for att anméla en valdtikt.

Enligt atalsinstruktionens § 20, moment 3,
ar polisen skyldig att ligga fram fallet for all-
min aklagare niar den forfordelade sa kraver,
aven om polisen menar att bevisen i fallet 4r
otillrickliga. Pa sedlighetsroteln i Oslo havdar
man att detta mycket sillan sker. Det finns
darfor inget skil att tro, att s manga kdnner
till denna bestimmelse eller blir uppmarksam-
made pa den av polisen.

Polisen erkdnner att anmélning och behand-
ling av ett valdtaktsfall i dag ar sa betungan-
de, att kvinnor som inte kdnner sig starkt
krankta av en valdtdkt besparar sig mycket
genom att lata bli att anmaila brottet.

Det finns som vi ser det anledning att har
papeka det stora antalet fall som blir nedlagda
pa grund av bevislidget. Av 137 utredda vald-
takter 1978 blev hela 63 fall nedlagda av detta
skil. Vid alla tillfdllen hade polisundersok-
ning inletts mot en eller flera personer. I en-
dast 49 av fallen viécktes atal. Siffrorna ar inte
unika for 1978.

Under foérhoret har den valdtagna kvinnan
ingen garanti mot att bli stdlld infér obehag-
liga fragor. Intima fragor som kan vara myc-
ket obehagliga dr i viss utstrdckning nddvén-
diga for att férklara vad slags brott som be-
gatts (otuktigt umginge eller otuktig handling,
forsok till eller fullbordad valdtikt osv). Straff-
bestimmelserna ar ndmligen olika for respek-
tive brott. Men det dr ocksa helt klart att man
hittills fragat om kvinnans tidigare sexuella er-
farenheter, som grund fér bedémning av van-
del. Vi menar att detta inte har nagon rele-
vans f6r bedémningen av det enskilda vald-
taktsfallet. Upplysningar om detta har enbart
intresse nar det géller att placera kvinnan i en
viss grupp eller kategori, och utifran detta be-
déma om hon ar ett mojligt offer.

Det finns hir anledning att friga: méste en
kvinna med ett aktivt sexualliv i hogre grad
in andra kvinnor rikna med att bli valdtagen?
Riknas sexuella 6vergrepp mot dessa kvinnor
kanske inte som valdtakt? For att sitta saken
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pa sin spets star nog t ex prostituerade tdmligen
svaga 1 sammanhanget. Hos Oslopolisen for-
sakrar man att dven prostituerade tas pa all-
var, men att man hade intrycket att det i dessa
fall ofta rorde sig om penningfragor. Da tve-
kade man ’sjalvklart’ att starta en undersok-
ning.

JURK har féreslagit att det dven pa denna
punkt tas in sdrskilda regler i atalsinstruktio-
nen. De gar ut pa att man under férhor inte
ska stdlla fragor om kvinnans sexuella forflutna
eller om annat som kan anses ligga utanfor det
enskilda fallet. Propositionen om ny strafflag
har visserligen begrinsat anledningarna att
stilla fragor om detta, men det kommer dven
1 fortsittningen att finnas mojlighet att fraga
om en forfordelads sexuella forflutna. Rétten
ska avgora 1 vad utstrackning detta ska tillatas.
Ett villkor fér sadana fragor ar att de dr av
vasentlig betydelse som bevisning i fallet. Vi
kan emellertid inte se att sadana upplysningar
vid nagot tillfdlle kan ha vésentlig betydelse
som bevisning.

Det laggs ocksa stor vikt vid vad kvinnan
foretog sig fram till dess att valdtakten skedde.
Inbjod hon till att bli valdtagen? Hade hon
gjort nagot som kunde betraktas som sexuella
invitationer? Man svarar alltid jakande pa
denna fraga nir kvinnor gor saker som alls inte
har med sex att géra —-att lata sig koras hem,
folja med ut pa trappan till en restaurang osv.
Med andra ord: hon bryter mot normen for
vad kvinnor enligt det radande konsrollsmonst-
ret kan och inte kan féreta sig. Gér hon det
far hon ’skylla sig sjalv’ om hon utsitts for
overgrepp. Detta betyder att kvinnors rorelse-
frihet och handlingsfrihet i hog grad begrinsas.

Utgangspunkten hos polisen ar alltsd ofta
en bedémning av om man ar ett mojligt vald-
taktsoffer, inte det sjdlvklara att var och en
har ritt att sjdlv bestimma med vem och nar
man vill ha sexuell kontakt.

Vid polisférhéret behover den valdtagna inte
svara pa alla frigor om hon inte onskar det.
Vi tror emellertid att det dr noédvéndigt for
att atal ska vickas av polisen. I vilket fall som
helst kommer polisen att inta en mycket nega-
tiv hallning till den valdtagna kvinnan om hon
inte svarar pa allt som hon blir tillfragad om.

Det ldggs ocksa stor vikt vid den valdtagnas
tillstand vid anmilningen. Hon har storst moj-
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lighet att bli trodd om hon kommer med syn-
liga mirken efter vald pa kroppen och klider-
na, dvs direkt fran valdtakten. Om hon dar-
emot varit hemma och tvidttat sig, bytt klader,
inte vagat sitta sig till sidant motvédrn att hon
rakat i skada eller vintat nagra dagar med att
anmila forhallandet, dr det mycket ofta som
hon beméts med misstro hos polisen. Bevis-
problemen kan forvisso vara stora i sadana fall.
Men man har dnda ritt till ordentlig behand-
ling hos polisen och sjalvklart ratt att bli trodd.

Pa sedlighetsroteln 1 Oslo havdades att
manga valdtiktsanmilningar var sa 16st grun-
dade, att man oftare dn vad som skedde borde
be kvinnan tianka éver saken nagra dagar. Ur
kvinnans synpunkt betyder detta 1 regel att
hon overtalas till att inte anmila valdtakten.

Den valdtagna kvinnan @dr heller inte skyl-
dig att underkasta sig likarundersékning, men
det som vid en sadan kommer fram 4r ofta
viktiga och enda bevis 1 fallet, och darfér av-
gorande for om atal 6verhuvudtaget blir vickt.

Under samtalen med polisen i Oslo fram-
kom det tydligt att man ocksa betonar ett per-
spektiv av intresseavvigning. Det hivdas att
man maste se saken ur bada parters synvinkel.
Man maste betanka att en fillande dom far
mycket allvarliga féljder for den svarande,
sades det. Men detta har polisen ingen anled-
ning att bedéma, det dr domstolens sak.

Bakgrunden for utkastet till nya regler
om advokathjilp at valdtiktsoffer

Justitiedepartementet framlade 1 december
1980 forslag till nya bestimmelser om advo-
kathjalp at forfordelade i valdtiktsfall. Moti-
veringen till forslaget ar:

Valdtakt ar ett allvarligt brott som kan fa
svara foljder for offret, bade fysiskt och psy-
kiskt. En aterupplevelse av valdtdkten i sam-
band med redogorelse infér polis och domare
ir ofta en svar pafrestning. A andra sidan ar
den forfordelades redogorelse vanligen ett vik-
tigt bevis i fallet. I de flesta valdtiktsfall finns
inga vittnen till vad som skett, och det ar ofta
inte s& mycket spar av handlingen att finna
vid undersokningen av kropp och kldder. Aven
om man fran polisens och domstolarnas sida
forsoker undvika onodig pafrestande foérhor,
satter hansynen till belysningen av fallet grian-

ser for hur langt man kan ga i att skydda den
forfordelade mot obehagliga utfragningar. Den
svarande, som riskerar langt fingelsestraff om
han befinns skyldig, har ritt att krdva, att fal-
let ges en ur rattssikerhetssynpunkt férsvarbar
behandling.

Bade vid sjalva férhoret och med tanke pa
ett mera allmént stéd i drendet kan den for-
fordelade ddrmed ha behov av hjilp fran
nagon som uteslutande ska tillvarata hennes
intressen 1 fallet. Det finns enligt gillande reg-
ler inget hinder for att den forfordelade tex
vid férhér har séllskap med en person som hon
kdanner och har fértroende fér. Men enligt de-
partementets mening kan det ocksa ofta finnas
behov av nagon som pa férhand dr bekant
med rittsapparatens behandling av valdtéikts-
arenden, och som kan ge hjilp av mera sak-
kunnig karaktar.

Sadan hjilp bor enligt departementets me-
ning ges i form av advokathjilp som betalas
av allmidnna medel. Denna ordning bor inled-
ningsvis begrinsas till valdtiktsfall. I andra
valdsfall an valdtakt bor man hellre utgd fran
mer direkt ekonomisk hjilp till den forforde-
lade.

Departementet dr pa det klara med att po-
lisundersokningen och domstolshehandlingen
ocksa for offer 1 andra typer av valdsfall kan
vara en stor pafrestning for offren. Men 1 vald-
taktsfall foreligger sirskilda omstandigheter
som enligt departementets mening bor leda till
att dessa fall ges en sdrbehandling.

Ett viktigt forhallande i valdtdktsfall dr att
handlingen inte dr straffbar om kvinnan sam-
tyckt till den eller den svarande trott att hon
samtyckt. Under forhoret av kvinnan och be-
visféringen 1 6vrigt kommer man darfér vid
manga tillfallen in pa hur kvinnan har upp-
triatt. Fran forsvarets sida hivdas det ofta att
kvinnan var villig att inlata sig med den svar-
ande eller atminstone gav intryck av att vara
villig. Ett forhor i1 valdtaktsarenden kan dar-
for utgéra en stor pafestning fér den forfor-
delade, 1 synnerhet som man i praktiken ofta
gar in pa hennes tidigare sexuella erfarenheter.

I utkastet till ny sirafflag har man med ratta
foreslagit begransningar i mdojligheterna att
bygga bevisning pa den forférdelades tidigare
sexuella erfarenheter (lagutkastet § 134). Men
det ar osakert hur dessa bestimmelser narmare



kommer att anvindas i praktiken, och bevis-
ning utifran kidrandens sexuella beteende kom-
mer atminstone 1 princip att dven fortsattnings-
vis vara tillaten. Nagot motsvarande dr den
forfordelade normalt inte utsatt for 1 andra
straffirenden. Och det finns skil att rikna med
att detta dr en viktig orsak till att manga vald-
taktsfall inte blir anmilda till polisen. Se vi-
dare Asta Magni Lykkjen: Voldtekt. Ei bok
om kvinneundertrykking (1976), s 36 ff.

Remissvaret

Som forut namnts tillhorde Juridisk Rédgiv-
ning for Kvinner de organisationer som gav
remissvar pa justitiedepartementets forslag.
Vi dr sjdlvklart ense med justitiedeparte-
mentet om att valdtagna kvinnor bor ha ratt
till advokathjilp betald av det allmidnna. Det
finns ett klart behov av detta slags hjilp, efter-
som valdtiktsoffret 1 dag har en svag stillning
1 riattsapparaten. Detta hdnger samman med
att de personer som hon moter hos polisen och
1 domstolen, dr prdglade av samhaillets tradi-
tionella instillning till valdtikt och valdtiakts-
offer. Denna hallning innebdr en misstro mot
och nedvirdering av kvinnor. En advokat kan
forhindra att den traditionella instdllningen
far ett sadant genomslag som den har i dag.
Vi idr ense med justitiedepartementet om att
den forfordelade sjilv ska bestimma om hon
ska fa hjilp av advokat. En sddan hjalp ska
vara en rittighet for kvinnan, inte en plikt.
Betriffande reglernas rickvidd menar vi att
de dven bor omfatta misshandlade kvinnor,
eftersom dessa pa manga sitt riskerar samma
behandling i domstolen som valdtéktsoffer.
Det heter i justitiedepartementets forslag att
polisen ska informera den férférdelade om hen-
nes ratt till advokat vid anmélningen av fal-
let. Som vi ser det bor det tilldggas att kvinnan
inte har nagon skyldighet att lata sig forhoras,
innan en advokat finns med. Det dr dessutom
mycket viktigt att atalsinstruktionen far kom-
pletterande regler om detta férhallande, sa som
departementet foreslar. Kvinnan ska informe-
ras om sin ritt till advokathjdlp sa snart poli-
sen forstar att det handlar om en anmilan om
valdtakt. Det ska framga av polisrapporten att
sadan orientering har getts.
Det bor enligt var mening domsagovis ut-
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arbetas forteckningar pa advokater, som ar in-
tresserade av att ata sig sadana fall. Vi menar
ocksa att den skisserade ordningen med advo-
katforteckningar bor gilla hela dygnet, inte
bara kvillar, natter och helgdagar.

Det dr viktigt att offret far en advokat som
hon har fértroende for, eftersom advokaten
inte bara ska ge juridisk hjalp utan dven fun-
gera som allmént minskligt stod. Kvinnan bor
déarfor vara helt fri i valet av advokat. I om-
raden dar det ar glest mellan advokaterna kan
det till exempel vara aktuellt for kvinnan att
vdlja en advokat som bor ganska langt borta.
Vi menar att detta inte kommer att bli ndgon
belastning for rittsapparaten, eftetsom det inte
kommer att rora sig om sa manga fall. Dar-
emot kommer valfriheten att betyda vildigt
mycket for de fa offer som det giller.

I departementets forslag anviands beteck-
ningen ‘han’ om advokaten. Vi foreslar att
detta stryks och att man i stillet anviander
beteckningen advokat. Det finns anledning tro
att sarskilt manga kvinnliga advokater dr in-
tresserade av att ta pa sig sadana fall, och det
verkar darfor onaturligt att i detta samman-
hang anvidnda ’han’.

Det dr mycket viktigt att advokatens stall-
ning under huvudférhandlingen regleras i lag.
Vi anser det vara visentligt att advokaten far
uttrycklig riatt att bade stilla fragor till den
forfordelade och avleda irrelevanta fragor till
henne. Dessutom menar vi-att.den forfordela-
des advokat maste ha ritt att stalla fragor till
vittnen och till den atalade. Dessutom ska ad-
vokaten kunna halla en slutplidering.

Regler om detta dr som vi ser det nodvian-
diga for att den forfordelades intressen ska
kunna tillvaratas. Hennes mgjlighet att fa er-
sdttning, av staten eller svaranden, ar bla av-
hiangig att svaranden déms som skyldig. Det
ar darfor naturligt att offrets advokat 1 sitt
slutinldgg kan komma in pa skuldfragan.

Advokaten ska ge kvinnan den hjilp och det
stod hon behéver i fallet, och om nédvandigt
satta henne 1 forbindelse med annan sakkun-
nig hjilp, t ex psykolog. Det dr viktigt att hjal-
pen ges pa kvinnans premisser, for annars riske-
rar man att den foéreslagna ordningen inte blir
till hjilp utan mer till bérda for kvinnan. For
ovrigt vill vi understryka vikten av att advo-
katen kontaktas nar tidpunkterna for domstols-
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forhandlingarna ska faststillas, s& att hon/han
1 praktiken ges tillfdlle att tillvarata den for-
fordelades intressen.

Oversdttning: Gunnar Sandin

SUMNDMARY

An attempt is made in this article to present two
important factors in rape cases. First, the expe-
riences we have gathered in connection with the
reporting of rape. Second, our statements as re-
gards the proposition concerning new regulations
for counsel aid to rape victims.

Legal Aid to Women (Juridisk Radgivning for
Kvinner) has worked with the legal position of
rape victims for a year. In this work, we have pri-
marily directed our attention to the reporting of
rape. In Norway, few studies have been carried out
in this area. However, there are relatively many
rape cases which have been dropped due to lack
of evidence or alternatively the case has been with-

drawn. Due to these circumstances, it would seem
to be of interest to take a closer look at women’s
situation when reporting rape.

In December 1980, the Ministry of Justice put
forward a bill for new regulations for counsel aid
to rape victims. Legal Aid to Women has been
one of the organisations which has been given the
opportunity to officially respond to this proposition.
We believe that there clearly exists a need for this
type of aid since rape victims in our society hold
a weak position within the legal system. This is in
part due to the fact that the officials whom the
woman encounters, such as the police and those in
court, reflect society’s traditional view of rape and
rape victims. This view results in mistrust and dis-
paragement of women.
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