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 Vi firar vårt jubileum med att återpublicera ett representativt urval av texter 
– inklusive det allra första redaktionsordet – från Kvinnovetenskaplig tidskrift/
Tidskrift för genusvetenskaps fyrtio år långa verksamhet. Vi är väldigt tacksamma 
för alla inkomna tips – det har verkligen inte varit lätt att välja ur den omfat-
tande och viktiga vetenskapliga produktionen, men tillsammans med värdefull 
input från er läsare liksom från TGV:s redaktionskommitté, referensgrupp och 
ansvariga utgivare samt föreningen TGV:s styrelse har elva texter utkristalliserats. 
Det är texter som visar både på den stora bredden av genusvetenskaplig forskning 
som denna tidskrift har berett plats för under åren och på den spetskompetens 
som genusforskare besitter.

Vi har valt att inte ta med något från våra egna verksamma redaktionsår. 
Men för en översikt av hur genusforskningsfältet representerats i KVT/TGV 
fram till och med 2017 rekommenderar vi varmt den upplysande artikeln av 
Helena Wahlström Henriksson och Annika Olsson (2018) i denna redaktions 
första nummer.

KVT/TGV:s utseende har ju förändrats genom åren, och vi har valt att låta 
detta synas genom att återge de tidiga texterna i faksimil. Detta jubileumsnum-
mer är således mindre enhetligt i layouten, och text- och bildskärpan är lite 
sämre, men det är samtidigt värdefullt att kunna samla de olika stilarna mellan 
två pärmar på detta sätt. Vi hoppas på ert överseende! På bilden intill – som 
jubilaren till ära trycks i färg – syns också ett urval av färgglada omslag från 
de två första decennierna med KVT.

Vi har valt att inte publicera repliker på artiklarna eller debatter som de 
genererat, helt enkelt för att detta inte skulle rymmas inom pärmarna för ett 
dubbelnummer. När det gäller Yvonne Hirdmans klassiska artikel om genus-
systemet från 1988 – den överlägset mest nedladdade artikeln i TGV:s webbarkiv 
(nästan 111 000 gånger!) – vill vi passa på att här påminna om det antropologiska 
perspektiv på genusbegreppet som framfördes av Lena Gemzöe, Tove Holmqvist, 
Don Kulick, Britt-Marie Thurén och Prudence Woodford-Berger (1989). Nina 

KVT/TGV 40 ÅR!
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Lykkes artikel från 2003 om intersektionalitet är också ett exempel på en text 
som initierat diskussioner, till exempel debattinlägget av Paulina de los Reyes, 
Irene Molina och Diana Mulinari (2003) med replik av Lykke (2003) – en debatt 
som till exempel Maria Carbin och Sofie Tornhill (2004) sedan fortsatte. Och 
2005 var det dags för ett temanummer om intersektionalitet. Många andra 
viktiga diskussioner har tyvärr också hamnat utanför numret: till exempel om 
omsorgsarbetsbegreppet, maskulinitet, organisationsforskning, cis-normativitet, 
genusperspektiv på naturvetenskap och teknik – och mycket annat. Allt detta 
finns förstås att ta del av i TGV:s webbarkiv på hemsidan!

Förutom Hirdmans och Lykkes artiklar har vi även valt ut Karin Lützens 
exposé över bilden av den lesbiska kvinnan under 1800- och 1900-talet; Maud 
Landby Eduards artikel om svensk jämställdhetspolitik; diskussionen om Catrine 
och rättvisan som fördes vid ett seminarium kring Hanna Olssons bok med 
samma titel, om den skandalösa rättegången efter styckmordet på Catrine da 
Costa; Woukko Knockes undersökning av invandrade kvinnors arbetssituation; 
Eva Borgströms introducerande av queerstudier; Katarina Mattssons artikel om 
genus och vithet; Denise Malmbergs studie av kroppsnormativitetens betydelse 
vid sexuellt våld mot kvinnor med funktionshinder; Maria Do Mar Pereiras 
undersökning av hur det nyliberala universitetet försvårar feministiska forskares 
arbetssituation. 

Det är ett annorlunda nummer ni håller i era händer, men det innehåller 
också några återkommande komponenter: en krönika från Sveriges genus-
forskarförbund, denna gång med urfolksperspektiv, samt recensioner av två 
aktuella böcker.  

Vi hoppas att ni hittar både gamla och nya favoriter bland texterna – god 
läsning!

Camilla Flodin, Karin S. Lindelöf och Anna Bark Persson
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Vithet och kritiska vithetsstudier har under senare tid varit 

uppmärksammade områden inom fältet för genusforsk-

ning. Hur ser den forskning ut som äger rum i detta möte 

mellan två olika fält? Katarina Mattsson tar avstamp i den 

intersektionella vändingen när hon med den här artikeln 

ringar in en viktig del av samtidens genusforskning.

genus och vithet i den  
intersektionella vändningen

katarina mattsson

Inom det anti-rasistiska fältet har vithet, både akademiskt och politiskt, varit på 
agendan under en tid. Sedan de första upphettade reaktionerna när Stefan Jonssons 
bok De andra uppmärksammade det svenska samhällets rasifierade dimensioner, 
har det postkoloniala fältet flyttat fram sina positioner. Det har också möjliggjort 
en kritisk granskning av normer kring vithet.1 Till exempel har en rad debatter 
och seminarier lyft fram betydelsen av vithet ur ett anti-rasistiskt perspektiv.2 
Under den senaste tiden har vithet även uppmärksammats i feministiska och 
queerpolitiska sammanhang, exempelvis genom arrangemang av seminarier som 
specifikt adresserat vithet som norm.3 Det här numret av Tidskrift för genusve-
tenskap är med andra ord ett av många sammanhang där intresset för kritiska 
vithetsstudier manifesteras. 

En viktig bakgrund är den ”intersektionella vändningen” i svensk genusforsk-
ning, med dess ambition att förstå olika maktordningars samverkan och ömse-
sidiga konstituering.4 I internationella feministiska sammanhang är det framför 
allt genom svarta och postkoloniala feministers kritiska analys av vit västerländsk 
feminism som frågan om vithet berörts. bell hooks beskriver i sin klassiska text 
”Black Women – Shaping Feminist Theory” hur feminismen i USA formats 
kring privilegierade kvinnors verklighetsbeskrivning, som i retoriska glidningar 
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gjorts synonym med ”kvinnors problem”.5 
Begreppet intersektionalitet fördes därför 
fram som ett sätt att peka på den ömsesidiga 
betydelsen av genus, klass och rasifiering i 
svarta kvinnors livsvillkor.6 Parallellt for-
mulerades en kritik av vita västerländska 
feministers blindhet inför betydelsen av 
rasifiering i sina egna liv.7  

Eftersom begreppet intersektionalitet 
ofta likställs med en allmän ambition att 
förstå olika kategorier i relation till var-
andra, vill jag påminna om att begreppet 
när det introducerades i den svenska de-
batten tog sin utgångspunkt i denna högst 
specifika och situerade anti-rasistiska och 
feministiska kritik av samhällets samman-
vävda maktrelationer.8 Den post-koloniala 
feminismens kritik av feminismens vithet 
pekade på uppenbara brister i den svenska 
genusvetenskapen. Genom att visa hur vit-
het skriver sig in i hegemoniska förståelser 
av feminism har en rad arbeten påtalat hur 
rasifierade dimensioner reproduceras i ge-
nusvetenskapens problemformuleringar, 
begreppsanvändning och historieskrivning. 
Det har samtidigt inte lett till den mer om-
fattande genomgång av tysta vithetsnormer 
i kunskapsproduktionen som den skulle 
kunna göra. Det här temanumret kring 
vithet framstår därför som ett väl valt till-
fälle för att utforska överlappningen mellan 
forskningsfälten kritiska vithetsstudier och 
genusvetenskap, för att därigenom försöka 
säga något om hur forskning om vithet kan 
bidra till en breddning och fördjupning av 
kunskapen om samhällets genusrelationer.

Jag ska i artikeln resonera kring och visa 
på några teoretiska öppningar och möjlig-
heter där jag menar att vithetsforskningen 

utifrån en intersektionell ambition kan 
utgöra ett viktigt bidrag till det svenska 
genusvetenskapliga forskningsfältet.
 I de inledande tre avsnitten kommer jag 
att visa hur vithetsbegreppet på olika sätt 
bidrar till en förståelse av samhällets ge-
nusrelationer. Jag gör det via nedslag i ak-
tuell svensk forskning som befinner sig i 
skärningspunkten kritiska vithetsstudier/
genusforskning. Genomgången pekar också 
ut de frågor och fokus som varit återkom-
mande inom det aktuella forskningsfältet. 
Därefter övergår jag till att lyfta fram tre 
teoretiska perspektiv som jag menar är 
fruktbara i mötet kritiska vithetsstudier/
genusvetenskap. Artikeln avslutas med en 
upp- och utmaning riktad till det genus-
vetenskapliga forskningsfältet.

kritiska vithetsstudier  

i en svensk kontext 

Internationellt har forskningsfältet kritiska 
vithetsstudier under de senaste åren växt i 
det närmaste exponentiellt. Litteratur om 
vithet finns idag inom en rad olika discipli-
ner och geografiska sammanhang. I en arti-
kel om framtiden för kritiska vithetsstudier 
talar France Winddance Twine och Charles 
Gallagher till och med om ”en tredje våg” 
av vithetsstudier i ett nord-amerikanskt 
sammanhang.9 De menar att studier av 
vithet måste ses i relation till den bredare 
traditionen av anti-rasistisk och postko-
lonial forskning. Det handlar dels om att 
analysera vithet som en av många delar i 
en vidare analys av samhällets rasifierade 
relationer, dels om att tydligt visa att dagens 
kritiska granskningar av vithet står i skuld 
till tidigare anti-rasistiska intellektuella. Att 
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Tidskrift för genusvetenskap nr 41 (1-2) 2020  111

G E N U S  O C H  V I T H E T  I  D E N  I N T E R S E KT I O N E L L A  V Ä N D N I N G E N / TG V  N R  1 –2  2 0 1 0    t e m a /g e n u s  o c h  v i t h e t  i  d e n  i n t e r s e kt i o n e l l a  v ä n d n i n g e n     

försöka sig på att sammanfatta eller göra 
en översikt av den internationella vithets-
litteraturen är därför snart sagt omöjligt. 
Istället vill jag lyfta fram några framväx-
ande insikter som jag kan se i den svenska 
litteraturen kring vithet som normativt 
centrum för samhällets rasifierade relatio-
ner. Jag kommer att särskilt ta fasta på de 
arbeten som analyserar vithet utifrån en 
intersektionell ambition.

Liksom i andra länder har vithetsbe-
greppet i ett svenskt forskningssamman-
hang främst fyllt funktionen att motverka 
de starka tendenserna att andrifiera frågor 
om etnicitet och rasifiering, det vill säga  
att per automatik koppla samman frågor 
om etnicitet med ”invandrare” och etniska 
minoriteter.10 Det har också öppnat för en 
analys av vithetens retoriska dimensioner, 
där att ”vara vit” ofta innebär att aldrig 
behöva betrakta och omtala sig ”som et-
nisk”.11 Genom en förskjutning av politiskt 
och akademiskt fokus har begreppet vithet 
varit ett sätt att synliggöra att samhällets 
rasifiering inte bara skapar underordning 
och marginalisering, utan även formar sys-
tem för privilegier och överordning.12 Det 
har kunskapsmässigt handlat om att lyfta 
fram ”diskrimineringens andra ansikte”, 
dvs. förekomsten av normerande gemen-
skaper och processer av inkludering, som 
parallellt pågår vid sidan om processer av 
exkludering.13 Den analytiska poängen har 
här varit att rikta blicken mot dominerande 
grupper och maktpositioner och att granska 
en i det svenska samhället strukturerande 
princip och hierarkisk ordning, som ofta 
passerar obemärkt. 
En viktig fråga i de tidiga studierna av 

vithet i svensk kontext har varit att reda 
ut varför och på vilket sätt kritiska per-
spektiv på vithet är relevanta för studier 
av det svenska samhället. 14 Arbeten som 
särskilt kan nämnas är Mekonnen Tesfahu-
neys avhandling Imag(in)ing the Other, som 
analyserar 90-talets migrationsdiskurser 
och mediala hotbilder som ett uttryck för 

paranoida vita narrativ och föreställningar, 
och Lena Sawyer’s avhandling Black and 
Swedish som belyser unga afro-svenskars er-
farenheter av att leva i ett samhälle som uti-
från rasifierade konstruktioner av svenskhet 
exkluderar dem från nationell tillhörighet.15 
Ett par teoretiska arbeten har tagit sig an 
uppgiften att utreda relationen mellan 
svenskhet och andra storheter, såsom ”det 
vita” och ”det västerländska”. Detta som 
ett sätt att situera studiet av vithet i en 
svensk kontext. Dessa texter har visat hur 
konstruktioner av nationella gemenskaper 
och identiteter formas i relation till ett slags 
transnationell ”imaginär gemenskap” base-
rad på tanken om ”det vita västerländska”. 
Det skapar komplexa gränsdragningar – el-
ler intersektionella överlappningar om man 
så vill – kring den diskursiva positionen 
”svensk”. Vithet som en normativ position 
i det svenska samhället formas med andra 
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ord inte i en enkel dualistisk uppdelning mellan ”vi” och ”dom”, utan i en rad 
överlappande och sammanfallande gränsdragningar.16

Relationen mellan svensk och vit är med andra ord inte entydig och måste  
i sig utforskas och analyseras i olika sammanhang. Ett viktigt bidrag har här varit 
att visa hur rasifieringsprocesser skapar normativa diskurser kring svenskhet och 
en tyst förståelse av vilka kroppar och utseenden som räknas som svenska, inte 
minst i sinnebilden av svensken som blond och blåögd.17 Utseendenormernas be-
tydelse i exkluderande processer i det svenska samhället synliggörs särskilt tydligt 
när människors utseende inte infriar dessa förväntningar. Catrin Lundströms 
avhandling Svenska latinas visar till exempel hur föreställningar om svenskhet 
och femininitet förhandlas, reproduceras och utmanas av unga svenskor med 
latinobakgrund, som återkommande möter frågan ”varifrån kommer du?”.18 
Denna korta men oerhört vanliga fråga tycks på samma gång utrycka en själv-
klar relation mellan det nationella territoriet och vissa kroppar och utseenden, 
och parallellt formas kring ett slags kollektiv önskan om att lokalisera de unga 
latinosvenskornas ursprung någon annanstans. I boken Adoption med förhinder 
tar Tobias Hübinette och Carina Tigervall på ett liknande sätt utgångspunkt  
i vithetsbegreppet och visar hur föreställningar om svenskhet resulterar i systema-
tisk diskriminering och vardagsrasism riktad mot adopterade svenskar.19 Boken 
visar hur hierarkier formas kring nationell tillhörighet och hur föreställningar 
om en kärna av ”riktiga” eller ”obestridliga” svenskar upprättas, på ett sätt som 
parallellt formar en periferi av ”otänkbara” svenskar.20 

Genuskodade och rasifierade representationer 

Efterhand har ett flertal forskningsprojekt utformats i linje med den intersektionella 
ambitionen att föra samman och studera en rad överlappande och sammanflätade 
maktordningar. Överlappningarna mellan konstruktioner av hegemoniska femi-
ninitetspositioner och svenskhet har exempelvis studerats i ett projekt om Fröken 
Sverige under 1950-talet som jag själv varit delaktig i tillsammans med Katarina 
Petterson. I studien blir det tydligt hur nationella konstruktioner av femininitet 
vävs samman med en mer internationellt utåtblickande vit femininitet.21 En viktig 
poäng är att de nationella konstruktionerna av vithet bär spår av en specifik his-
torisk och geografisk kontext: 50-talets Sverige med de moderniseringssträvanden 
och det framåtsiktande samhällsbygge som pågick. Tävlingen speglar samtidigt 
en framväxande internationell sfär där symbolik kring vithet och femininitet på 
ett konkret sätt positionerar svenska kvinnor som del i en större ”vit” och modern 
gemenskap av kvinnor. I konstruktioner av vithet som maktposition är med andra 
ord det lokala, nationella eller globala inte ordnade på ett hierarkiskt sätt. Istället 
är de nationella konstruktionerna av gemenskaper som vita en förutsättning för 
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vithet som global maktposition.22 Samtidigt 
är vithet en förgivettagen dimension i de 
internationella skönhetstävlingarnas ”uni-
versella” skönhetsstandarder och kvinnlig-
hetsideal, som genom sina kloner av unga, 
vita, smala, hälsosamma och förmodat he-
terosexuella medelklasskvinnor skapar en 

tydlig och explicit hegemonisk kropps- och 
femininitetsnorm.23 

En rad studier har granskat hur media 
förmedlar representationer som är både 
genuskodade och rasifierade.24 Ett viktigt 
bidrag har varit att visa hur mediabilderna 
formas kring en skarp uppdelning mellan å 
ena sidan ”svenska kvinnor och män”, och 
å andra sidan ”invandrarkvinnor” och ”in-
vandrarmän” respektive ”invandrar killar” 
och ”invandrartjejer”. Dessa ”intersektio-
nella figurer” tillskrivs skilda kollektiva 
egenskaper och tänkta tillhörigheter utifrån 
sammanvävda föreställningar om genus och 
etnicitet, som gör att dessa dimensioner inte 
kan friställas från varandra. Ett exempel är 
Anna Lundstedts avhandling Vit govern-
mentalitet, som visar hur en normativ vit 
kvinnlighet formas i kontrast till positio-
nen ”invandrarkvinna” i utformandet och 
genomförandet av arbetsmarknadsprojekt 
som riktar sig till den senare gruppen.25 
Ett annat exempel är Hanna Wikströms 
avhandling (O)möjliga positioner, som 
analyserar den återkommande bilden av 

invandrarfamiljer som problematiska, tra-
ditionella och som offer för sin kultur.26  
I arbetet visar Wikström hur svensk-iranska 
familjer förhåller sig till dessa bilder av bra 
och dåligt föräldraskap. Familjerna förhål-
ler sig aktivt till de normer som sätter ett 
likhetstecken mellan ett gott föräldraskap 
och svenskhet, genom att både infria och 
utmana dessa normer. De utvecklar olika 
förhållningssätt och motståndsstrategier 
som samtidigt gör det gemensamma ut-
gångsläget tydligt. Familjerna tvingas hela 
tiden förhålla sig till en mediabild som mer 
eller mindre förutsätter invandrarfamiljens 
dysfunktionalitet. 

Underliggande i många av dessa bilder 
är en okritisk diskurs om jämställdhet som 
ett unikt svenskt politiskt projekt. Effekten 
blir att feministiska aktioner, rörelser och 
ståndpunkter formulerade utanför en vit 
medelklass ofta osynliggörs och margina-
liseras.27 Ett centralt begrepp för den inter-
sektionella analysen av vithet är därför ”vit 
hegemonisk feminism”, ett begrepp som 
introducerades av Paulina de los Reyes och 
Diana Mulinari i boken Intersektionalitet.28 
Begreppet lyfter fram hur den svenska fe-
minismen formas kring en vit medelklass-
norm och hur konstruktioner av ”svensk 
jämställdhet” bildar ett normativt centrum 
i den svenska feminismen. Även här har den 
intersektionella analysen uppmärksammat 
hur ett likhetstecken mellan jämställdhet 
och svenskhet diskursivt växt fram. I en rad 
associationer och överföringar konstrueras 
den svenska jämställdhetens ”andra” i ter-
mer av ”traditionella kulturer”, ”patriarkala 
familjer”, ”dominerande invandrarmän” 
och ”invandrarkvinnor som offer”. En 
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effekt av dessa olika lager av könade och 
rasifierade diskurser är att de konstruerar 
bilden av svensk befolkning – både manlig 
och kvinnlig – som, om inte jämställd, så  
i alla fall jämställdhetssträvande. Diskurser-
na skapar parallellt bilden av en invandrad 
befolkning som när det gäller jämställdhet 
är stillastående eller till och med bakåtsträ-
vande. Dessa diskurser målar med andra 
ord upp en uppsättning genuskodade och 
rasifierade figurer som har helt olika rela-
tioner till sin egen framtid. Det synliggör 
även en återkommande och central retorisk 
dimension i vithetens funktionssätt, näm-
ligen att universella ideal och måttstockar 
konstrueras kring högst specifika sociala 
situeringar. 

könad rädsla och fascination  

för ’de andra’ 

Den intersektionellt inriktade forskningen 
visar också hur genuskodade dimensioner 
av vithet inte formas i ett vakuum. De kon-
strueras snarare relationellt genom både 
rädsla och fascination för ”de andra”.29 
I avhandlingen Safe Sex, Unsafe Identi-
ties visar Anna Bredström hur stereotypa 
identiteter reproduceras i utpekandet av 
riskgrupper och sexuella farogrupper i dis-
kurser kring HIV/Aids.30 Bredström har 
studerat politiska dokument och sexualupp-
lysningsmaterial och visar hur komplexa 
överlappningar av diskurser konstruerar 
både kön och sexualitet utefter de rasifiera-
de gränserna mellan vit/svart, västerländsk/
icke-västerländsk och svensk/icke-svensk. 
En central bild är konstruktionen av Afri-
ka som källa till  HIV-virusets ursprung, 
och Bredström visar hur diskurserna kring 

sexuella faror formas kring en överföring av 
egenskaper från platser till människor och 
lokaliseringen av sexuella risker till ”de an-
dra”.31 I en liknande analys har Tesfahuney 
beskrivit migrationsdiskursernas hotbilder 

och AIDSdiskurser som en form av intimt 
sammanvävd rassexualisering. Bilderna av 
svarta män som kroppsliga hot är ett ut-
tryck för en vit maskulin diskurs som ramar 
in ”de andra” i sexistiska termer och hämtar 
näring från historiska bilder av svarta män 
som sexualiserade och kroppsliga hot, me-
nar Tesfahuney.32 

 I Sawyer’s studie av vita kvinnors delta-
gande i afrikansk dans i Stockholm, fram-
står annanheten istället som ett könat och 
sexualiserat löfte om ”personlig förvand-
ling” genom känsloupplevelser bortom det 
vanliga.33 Annanhet lanseras på det här sät-
tet som ett föremål för en ny tillfredsstäl-
lelse som till sin karaktär är mer intensiv 
och tilldragande än andra ”normala” sätt 
att göra och känna på.34 Att dansa afri-
kansk dans ses av kvinnorna i studien som 
ett säkert sätt att utforska och iscensätta 
föreställningar om ett mer autentiskt och 
feminint jag.35 ”Den andra” fungerar med 
andra ord som en ”exotisk krydda” i en an-
nars tråkig vit majoritetskultur. Att få en 

att dansa afrikansk dans ses

av kvinnorna i studien som ett 

säkert sätt att utforska och 

iscensätta föreställningar 

om ett mer autentiskt och 

feminint jag.
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”bit av den andra” blir, med hooks ord, ”en ritual för överskridande, en rörelse ut, 
in i en värld av olikheter”.36 Det huvudsakliga skälet till att vilja vara intim med 
”den andra” är med andra ord inte att kontrollera eller underordna den andre, 
utan att själv ändras genom mötet, som ett led i en process av självförverkligande. 
hooks ger oss därför en teoretisk nyckel till att kritiskt granska hur vithet formas 
kring koloniala begär som inte bara skapar avstånd och segregering, utan även 
konstituerar viljan att överskrida etniska och rasmässigt definierade gränser.

Exemplen skulle kunna göras flera och arbetet med att situera och göra bruk av 
vithetsteorierna i intersektionella och feministiska analyser är ingalunda avslutat, 
även om vi kan peka på några sammanfattande slutsatser som också får bäring för 
hur vithet kan studeras i relation till andra maktordningar. Den intersektionella 
förståelsen av vithet måste, kan vi konstatera, lägga ett förhållandevis komplext 
pussel där relationen mellan samhällets genusordning och rasifierade processer lig-
ger djupt inbäddad i konstruktionerna av hegemonisk maskulinitet och femininitet 
med nationella förtecken. Samtidigt formas konstruktionerna av vit femininitet 
och maskulinitet kring kulturella representationer och figurer som hämtas från 
det gemensamma ”koloniala biblioteket” och skapar nya användningsområden 
för historiska bilder av till exempel ”afrikanen” och ”muslimen”.37 Vi kan också 
peka på hur konstruktionerna av vit femininitet och maskulinitet, samt en rad 
parallella ”andra femininiteter” och ”andra maskuliniteter”, inte förhåller sig till 
varandra på ett godtyckligt sätt, utan snarare fyller varandra med mening och 
innehåll.38 Även de olika maktordningarna genus, heteronormativitet och vithet 
formas simultant och i relation till varandra på oväntade sätt. Dels genom att 
könade och heteronormativa förståelser av begrepp som skönhet, familj och för-
äldraskap blir avgörande i samhällets förståelse av rasifierade grupper, dels omvänt: 
att rasifierade konstruktioner av sammahet och annanhet blir konstituerande för 
könade och sexualiserade känslostrukturer.39 

Vita kvinnors både/och-position

Jag skall efter denna genomgång, som visat hur vithetsbegreppet bidrar till en 
förståelse av samhällets genusrelationer, peka på några teoretiska perspektiv där 
jag menar att vithetsforskningen utifrån en intersektionell ambition kan utgöra ett 
viktigt bidrag till det genusvetenskapliga forskningsfältet. Jag vill börja i ett åter-
kommande tema i kritiken av den vita västerländska feminismen; att de privilegier 
och maktpositioner som vita kvinnor får som en effekt av ”rastillhörighet” undgått 
närmare granskning.40 En teoretisk förståelse av maktordningar baserade enbart 
på kön, hävdar Hazel Carby i artikeln ”White Women Listen!”, kan inte förklara 
de fördelar och privilegier som vita kvinnor upplever visavi svarta kvinnor. Inte 
heller kan det förklara det faktum att svarta män faktiskt inte självklart gynnas 
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av de privilegier och fördelar som de enligt 
analysen av samhället i termer av genus 
”borde erhålla”.41 Vita kvinnor befinner sig 
i en överordnad position i relation till andra 
kvinnor, men också i relation till vissa män 
i vissa sammanhang.42 En viktig fråga som 
vi kan ställa oss utifrån vita kvinnors både/
och-ställning i relation till privilegier –  
ibland exkluderade och missgynnade,  
ibland inkluderade och gynnade – är därför 
hur vita kvinnors rasifierade inkludering 
kan förstås. 

I Ruth Frankenbergs studie White  
Women – Race Matters är den enkla, men 
samtidigt uppfodrande, utgångspunkten 
att ”vita människor är rasifierade på samma 
sätt som män har kön”.43 I sin studie visar 
hon hur samhällets rasifierade relationer 
påverkar hur vita kvinnor upplever och för-
står sig själva och andra människor. Genom 
att ta sin utgångspunkt i levda erfarenheter 
och berättelser gjorda utifrån en specifik 
position, som sällan uttalat analyseras som 
rasifierad, lyckas studien ringa in den roll 
rasifiering spelar i vita kvinnors liv, som 
en förgivettagen förutsättning för tankar 
och idéer om vem man är och var man 
hör hemma.44 Teoretiskt betonar Franken-
berg rasifierade identiteter som komplexa 
levda erfarenheter och materiella, snarare 
än abstrakta, kategorier. En viktig poäng 
är att rasifierade diskursiva repertoarer 
levs, förhandlas, används och förkastas av 
de individuella kvinnorna på ett sätt som 
understryker en diskursiv variation, trots 
den rasifierade utgångspunkten. Studien 
visar att vithet är en identitet som formas 
och levs tillsammans med andra identiteter 
som klass, kön, sexualitet, generation och 

etnicitet.45 
För att förstå hur rasifieringsprocesser 

ändrar förutsättningarna för genusrelatio-
nerna, blir det viktigt att betrakta vithet 
som ”en diskurs för rasifierade privilegier”.46  
I linje med denna syn definierar Raka Sho-
me begreppet ”vit femininitet” på ett sätt 
som jag finner behjälpligt. Shome definierar 
vit femininitet som en ideologisk konstruk-
tion genom vilken vita kvinnors plats i den 
sociala ordningen naturaliseras.47 Den ”vita 
kvinnan” förstås som en retorisk figur som 
i olika sammanhang fylls med innebörder 
och symbolik för att uppnå dessa natu-
raliserande effekter. Hon har därför fått 
stå representant för en rad sammanflätade 
definitioner av normativ kvinnlighet, exem-
pelvis moderskap, skönhet, dygd och som 
symbol för det nationella rummet, identi-
teten och gemenskapen.48 Den vita kvin-
nokroppen har med andra ord funktionen 
av att vara den centrala nod där rasifierade, 
könade och heteronormerande gränser dras, 
säkras och övervakas. Vit femininitet är en 
både könad och rasifierad position, och bär 
därför på de paradoxala spåren av att vara 
både underordnad och privilegierad, samt 
av att vara både en insider och en outsider 
i relation till en rasifierad nation. I repre-
sentationer av vit femininitet kan vi därför 
se spår av förhandlingar av en dubbelhet av 
att vara både ”den samma” och ”den andra”. 

Det är i just denna både/och position 
som det finns ett utrymme för en omfattan-
de revidering av de genusvetenskapliga och 
feministiska teorier som främst positionerar 
kvinnor i en underordnad position i rela-
tion till maskulinitet som norm i samhäl-
lets genusordning.49 Mobilitet, resande och 
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internationell turism är ett exempel där vita kvinnors dubbla position synliggörs. 
Genom sitt brott mot konventionella könsnormer och familjebildning har kvinnors 
resor ofta setts som ett självklart befrielseprojekt och främst förståtts i termer av genus.  
I postkoloniala feministiska analyser har västerländska kvinnors resande istället 
tolkats som en förlängning av de privilegier och maktrelationer som var en del 
av kolonialismens projekt.50 Moa Matthis 
har till exempel lyft fram hur en maktord-
ning – de koloniala maktrelationerna – blir 
en förutsättning för de tidiga kvinnliga 
resenärernas frigörelse från en annan 
maktordning – patriarkatet.51 Genom att 
synliggöra hur vita kvinnor har ”en upp-
sättning oförtjänta fördelar” bestående av rasifierade privilegier, förskjuts på det 
här sättet den analytiska blicken, både för vilka sammanhang som är viktiga att 
studera och hur dessa kan förstås.

Vithet som strukturerande egenskap och maktordning 

Rörelsen från att studera konstruktioner av annanhet och stereotypa bilder av 
”den andra”, till att försöka benämna och markera den omarkerade positionen 
vit femininitet innebär på flera sätt metodologiska svårigheter. Detta eftersom 
en aspekt av kulturella representationer av vithet är att de bygger på en rasifierad 
symbolik, men sällan omnämns som rasifierade. I artikeln ”Resisting Whiteness’ 
Rethorical Silence” tar Carrie Crenshaw upp de svårigheter som följer av att vithet 
utgör ett diskursivt rum där interaktioner och representationer implicerar dimen-
sioner av rasifiering, men inte berör dessa i explicita termer.52 Normativa positioner, 
föreställningar och ideologiska konstruktioner formas, skriver Crenshaw, inte bara 
kring det som sägs, utan även genom en rad diskursiva utestängningar och reto-
riska tystnader. Därför innebär en analys av vithet alltid ett kritiskt och reflexivt 
teoretiskt arbete för att förstå hur betydelsebärande symboler och metaforer, men 
också gränser och distinktioner, förhåller sig till vithet. 

Här finns, menar jag, en anledning att understryka vikten av att i intersektio-
nella analyser förstå och analysera vithet som en strukturerande princip i sociala 
system, ett perspektiv som formulerats av David Owen.53 Vithet är enligt detta 
synsätt inte bara en specifik position i ett intersektionellt landskap, utan formar 
även förutsättningarna för en rad sociala praktiker, kulturella representationer 
och identitetspositioner. Som en strukturerande egenskap hos samhället (snarare 
än hos individer), formas vithet med andra ord kring en dubbelhet av att både 
vara utfall av och ordnande egenskap för hur sociala identiteter och praktiker 
formas.54 Ett exempel som berörts tidigare i texten är när vithet som norm är 

mobilitet, resande och

internationell turism är ett 

exempel där vita kvinnors 

dubbla position synliggörs.
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utgångspunkten i förment neutrala och universella begrepp, så som modernitet, 
urbanitet, skönhet, moderskap osv, och därmed också formar den logik utifrån 
vilken även de övriga positionerna får sitt värde i hierarkiska ordningar. 

Likt hegemonisk maskulinitet kan vithet då fungera både som en norm  
i den sociala organiseringen av en rad positioner och vara en idealiserad och ofta 
ouppnåelig position i detta system.55 Den idealiserade symbolik som knyts till vit 
hegemonisk femininitet levs helt enkelt sällan till punkt och pricka av reella och 
konkreta kvinnor, men blir ändå något som samtliga kvinnor måste förhålla sig till 
och förhandla kring. Med fokus på vithet som maktordning kan vit femininitet 
då förstås som något annat än vita kvinnors livsvillkor. Som France Winndance 
Twine visat måste även ”icke-vita” etniska minoriteter och rasifierade grupper 
förhålla sig till de diskurser och ideal som konstrueras kring vit femininitet, om 
än från andra situeringar.56 Med denna dubbla funktion ständigt i sikte blir det 
lättare att studera vithet i relation till samhällets sammanvävda genus- och sexu-
alitetsordningar, som har liknande funktioner av att både producera hierarkiska 
köns- och sexualitetspositioner och fungera som ordnande principer för normer, 
ideal, praktiker och diskurser i en vidare bemärkelse. 

rasifieringen av kroppar 

En tydlig ambition i de framväxande studierna av vithet är att lyfta fram att vit-
het inte är en enhetlig, statisk och allomfattande kategori. Istället ligger fokus på 
att utforska de ideologier och praktiker genom vilka vita privilegier normaliseras 
och görs osynliga i olika post-koloniala sammanhang. Vithet ses som ett mång-
dimensionellt identitetsrum som är historiskt grundat och lokalt förankrat.57 I de 
lokala sammanhangen finns variationer inte bara i samhällssystemen, utan även 
i hur nutida och historiska konstruktioner av vithet har utformats och föränd-
rats. Skillnaden mellan Sydafrikas uttalade och i Apartheidsystemet förankrade 
vita norm och Sveriges ofta underförstådda, men likväl hegemoniska, förståelse 
av nationell tillhörighet är ett pedagogiskt exempel. Genom att lyfta fram hur 
konstruktionen av vithet alltid sker i ett lokalt sammanhang, framgår tydligt 
att vithet inte har några universella naturliga kvaliteter eller innehåll. Som en 
globalt strukturerande kraft kommer vithet som norm till uttryck på olika sätt 
i skilda lokala kontexter.58 

Den lokala kontextualiseringen motverkar också tendenserna att betrakta vit-
het som en självklar och enhetlig identitetskategori, som självklart skulle hänga 
samman med vissa kroppar. Vithet är inte en essentiell kategori som oproble-
matiskt ringar in en grupp människor. Tvärtom har ett flertal studier visat hur 
gruppers rasifierade status varierat mellan olika geografiska kontexter och histo-
riska perioder.59 Snarare än att spegla ett slags neutral benämning av människor, 
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måste beteckningen ”vit”, lika mycket som andra rasifierade beteckningar, förstås 
som ett resultat av historiskt och geografiskt situerade processer i vilka kroppar, 
handlingar och sammanhang kodas i rasifierade termer. Sara Ahmed menar på 
detta sätt att den rasifierade kroppen inte ska betraktas som en given fördiskursiv 
utgångspunkt. Hon betonar istället hur själva rasifieringen av kroppar sker.60 Ra-
sifieringen av kroppar, föreslår Ahmed, kan förstås som ett naturaliserat sätt att se 
och avgränsa kroppar på. I dessa processer formas likhets- och skillnadseffekter 
främst genom att relationer mellan kroppar etableras – relationer som markerar 
vissa kroppar med skillnad.61 

På ett liknande sätt har Kalpana Sheshadri-Crooks kritiserat hur många kri-
tiska studier av samhällets rasifiering reproducerar kroppar som självklart kodade 
i rastermer. I boken Desiring Whiteness menar hon att kroppsliga likheter och 
skillnader skapas och naturaliseras genom dominerande och konventionella visuella 
regimer.62 Inget hos kroppen – vare sig dess funktioner, markörer eller sensationer 
– menar Sheshadri-Crooks, kan förväntas har några stabila och självklara in-
nebörder över tid och rum.63 Däremot öppnar kroppens visualitet för kulturella 
och historiska symboliska investeringar i densamma. Kroppens visualitet gör den 
central i de seenderegimer som Sheshadri-Crooks menar präglas av vithet som 
en ”master signifier”.64 Vithet etablerar, menar hon, en struktur av relationer och 
meningsskapande kedjor som genom inkluderingar och exkluderingar formar 
och organiserar skillnad. Även här öppnar förståelsen av vithet för produktiva 
samläsningar med till exempel Judith Butlers förståelse av genus som ”den pro-
duktionsapparat varigenom könen upprättas”.65 Liksom genus installerar idén om 
”könad natur”, installerar vithet som strukturerande egenskap idén om ”rasifierade 
kroppar”, om än effekterna och de vidare systemen av skillnad, begär, åtrå och 
hot inte är desamma.  

intersektionella upp- och utmaningar 

Även om huvudsyftet i denna artikel har varit att lyfta fram den relevans vithets-
begreppet har för det genusvetenskapliga forskningsfältet, slås jag samtidigt av 
risken att vithet har blivit populärt för att det utgör ett legitimt studieobjekt – ett 
”säkert” rum – för vita forskare som vill studera rasism.66 I den internationella 
litteraturen har vithet ibland beskrivits som ett sätt för vita forskare och aktivister 
att förstå sin egen roll i ett rasifierat samhälle, ett synsätt som jag menar är pro-
blematiskt då det skapar ett begränsat kunskapsprojekt. Förståelsen av vithet blir 
i denna tolkning starkt begränsad till vita personers upplevelser och tolkningar 
av att leva i ett rasifierat samhälle. Det förutsätter att nyckeln till kunskap om 
vithet ligger i händerna hos en specifik grupp människor. Med detta sagt, är 
jag samtidigt inte säker på att det är en invändning som gäller för den svenska 
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diskussionen, eftersom den kritiska gransk-
ningen av vithet i Sverige sker från en rad 
olika situeringar och inte kan, eller bör, 
göras till ett ”vitt projekt”. I den svenska 
diskussionen har denna introspektiva och 
problematiska tolkning av begreppet i mina 

ögon inte haft så stort genomslag. Vithets-
studiet har istället hamnat i en mer kon-
struktiv position, där fokus snarare ligger 
på att avtäcka vithet som diskursiv ordning 
och normerande position i samhället. 

Samtidigt tror jag att det är viktigt att 
även i ett svenskt sammanhang motverka 
eventuella tendenser att frikoppla studier 
av normativ vithet från övriga analyser 
av samhällets rasifierade relationer och 
processer. Det är en specifik uppmaning 
till det genusvetenskapliga fältet. Detta 
eftersom det föreligger en uppenbar risk 
för att den kritiska potential och produk-
tiva upp- och utmaning som ligger i den 
postkoloniala feminismens kritik av svensk 
genusforskning går förlorad i ett ”inter-
sektionellt gudstrick”.67 Vithetsbegreppet 
skulle helt enkelt kunna bli ett lätt sätt 
att uppmärksamma frågor om ras, utan 
att på allvar göra det arbete som kritiken 
manar till. En kritisk granskning av vithet  
i genussammanhang innebär ett arbete som 
är mer omfattande än att lägga till vithet 
som kategori. Det medför att teoretiskt och 

analytiskt gå i närkamp med rasifierade 
dimensioner i viktiga genusvetenskapliga 
forskningsteman, så som kropp, skön-
het, familj, arbete och föräldraskap. Det 
handlar om att, där de finns, se produk-
tiva öppningar för samläsningar av cen-
trala teoretiker från olika fält, och att läsa 
fram dessa öppningar för samläsning där 
de ännu inte finns. Det kan också handla 
om att utforska hur samsyn och inkludering 
skapar vi-formationer över könade gränser, 
och hur lojaliteter och illojaliteter uppstår 
och tar form efter etniska linjer. Ett kri-
tiskt perspektiv på vithet borde även leda 
till att nya begrepp och studieobjekt läggs 
till den genusvetenskapliga floran. Detta 
eftersom en genusvetenskaplig blick som  
i första hand studerar samhällssfärer där 
vita kvinnor upplever en systematisk förför-
delning gentemot vita män, givetvis resul-
terar i ett annat fokus än om vi även ställer 
frågor om hur och var vita kvinnor upplever 
systematiska fördelar och privilegier visavi 
andra grupper av kvinnor och kanske också 
vissa grupper av män. 

Den sista slutsatsen är mer positivt 
formulerad. Att förstå vithet som ett re-
sultat av samhällets normerande principer 
och som inskrivna i principernas logik, 
får konsekvenser för hur förändringen av 
maktordningen kan ske. Vithet är, enligt 
detta perspektiv, något som människor  
i helt skilda lokaliseringar måste förhålla 
sig till, kan inordna sig i, medverka i, men 
också protestera mot och sträva efter att 
omkullkasta.68 Definitionen av vithet som 
en systematisk och strukturell ordning för-
delar därför ansvaret för att synliggöra, ifrå-
gasätta och utmana denna strukturerande 

Vithetsbegreppet skulle helt

enkelt kunna bli ett lätt sätt 

att uppmärksamma frågor om 

ras, utan att på allvar göra det 

arbete som kritiken manar till.
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princip och dess utfall. Det ligger hos var och en som är en del av det sociala 
systemet.69 För forskare som allt som oftast passerar som vita i det vardagliga 
(som jag själv), bör det innebära att ta ett politiskt och akademiskt ansvar för 
den privilegierade position som ett rasifierat kunskapssystem tillskriver dem. I 
det ingår en kritisk och reflexiv granskning av den egna situeringen, men inte 
som inåtriktat reflexivt projekt, i och för sig självt, utan som ett sätt att genom 
de egna erfarenheterna öppna upp för viktiga och svåra frågeställningar.70 
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Det är så svårt att veta vad man skall göra för man skäms så, man kan inte säga 
till sin mamma eller kontaktperson. Alla tjejer borde få hjälp. Folk i vården 
måste lära sig att se när något har hänt, för det är svårt att beskriva och säga 
själv. Tänk om de inte tror på mig när jag berättar (Handu 2007: 15).

En ung kvinna återger sin frustration över att inte bli lyssnad till eller inte bli 
trodd när hon berättar om ett sexuellt övergrepp som hon utsatts för. Hennes 
upplevelser och känslor kan säkert kännas igen och delas av många unga kvin-
nor, men dolt i just hennes svåra situation är att hon är funktionshindrad och det 
är för detta som hon främst känner skam. Det kan relateras till hennes utsatta 
samhällssituation, som gör henne speciellt sårbar som brottsutsatt, men också 
till rådande attityder som är associerade till att vara kvinna och funktionshin-
drad. De senare är aspekter som ofta är förbisedda i diskussionerna omkring 
och förklaringarna till de brott och övergrepp som begås mot kvinnor med olika 
funktionsnedsättningar (Malmberg och Färm 2008; NCK 2013) och det är på 
detta som jag vill sätta fokus i denna artikel. 

Trots tydliga indikationer på hög förekomst (se nedan) av våld mot kvinnor 

Denise Malmberg undersöker rådande kroppsteoretiska 

ideologier och visar, genom att analysera våldets komplexi­

tet, hur kvinnor som tycks obekväma för såväl samhälle som 

delar av feminismen innebär en kraftfull utmaning av hege­

moniska kroppsuppfattningar och kroppsnormativa ideal.  

”Jag gör henne bara en TJänsT.” 

Betydelsen av kroppsnormativitet i förståelsen 
av kön, kroppslighet och sexualitet vid våld mot 
kvinnor med funktionshinder
DENISE MALMBERG
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med funktionshinder är detta en osynlig-
gjord fråga både i feministisk våldsforsk-
ning och i de politiska diskussionerna kring 
sexualiserat våld. Jag menar att detta bör 
diskuteras inte bara utifrån en samhälleligt 
utsatt position, vilket är det vanliga för att 
förklara brott och övergrepp mot personer 
med funktionshinder1, utan även utifrån de 
attityder, föreställningar och normer eller 
de representationer som är rådande i rela-
tion till funktionshinder. I artikeln vill jag 
diskutera hur dessa representationer är ba-
serade på idéer om det av mig formulerade 
begreppet kroppsnormativitet (Malmberg 
2009, 2013) och då med specifikt fokus 
på skärningspunkten: våld och funktions-
hinder, kön, kroppslighet och sexualitet. 
Vilken betydelse har funktionshinder för 
våldsutsattheten och vilka blir effekterna 
av de tillskrivna sociala och kulturella re-
presentationerna av att vara kvinna och 
funktionshindrad? Föreliggande artikel 
skall därför främst ses som ett inlägg i en 
teoretisk diskussion där begreppet kropps-
normativitet står i fokus i skärningspunkten 
feministisk våldsforskning och feministisk 
funktionshinderforskning.

Underlaget för min diskussion bygger på 
en forskningsstudie, som jag genomförde 
med Kerstin Färm, där fokus låg på att 
undersöka hur två centrala myndigheter, 
polismyndigheten och socialtjänsten, han-
terar ärenden och bemöter personer med 
funktionshinder som är utsatta för eller 
misstänks vara utsatta för brott och över-
grepp (Malmberg och Färm 2008). Studien 
byggde främst på intervjuer med såväl poli-
ser och utredare som ansvariga inom han-
dikappomsorgen i tre kommuner av olika 

storlek i ett större län. Resultaten visade att 
det förelåg ett betydande behov av fördju-
pad kunskap, inte minst om brottsbilden 
och dess koppling till specifika funktions-
nedsättningar och kön. Även bristen på 
dokumentation var påtaglig, vilket gör att 
det bland annat saknas statistiska underlag. 
Det blev vidare tydligt att det föreligger en 
tyst acceptans (Sobsey 1994) av detta våld 
på politisk nivå. Ett viktigt steg, som jag 
dock vill framhålla, är 2005 års reviderade 
sexualbrottslagstiftning. Denna tillkom 
för att ge ökat skydd åt speciellt utsatta 
grupper i samhället och omfattade även 
personer med funktionshinder (se Brotts-
balken §6 rörande sexualbrott). Allvarliga 
fall av exempelvis sexuellt utnyttjande skall 
rubriceras som våldtäkt, det vill säga den 
högre graden av brottsrubricering. Detta är 
en viktig normmarkering från samhällets 
sida. 

Vad som kom att fånga mitt intresse var 
att fördjupa en diskussion kring betydelsen 
av attityder i relation till funktionshinder 
med fokus på kropp, kön och sexualitet 
och hur dessa attityder är av explicit och 
implicit vikt för den utsatthet som präglar 
livsvillkoren för väldigt många personer 
med funktionshinder. Att detta är en cen-
tral aspekt i diskussionerna kring att vara 
funktionshindrad och kvinna förstärktes 
genom de intervjuer som jag i olika sam-
manhang gjort med kvinnor med funk-
tionshinder (se till exempel Malmberg 
1996, 2002, 2008). Det är även ett tema 
som ofta diskuteras i studier inom femi-
nistisk funktionshinderforskning (se till 
exempel Garland Thomson 1996, 1997, 
2007; Shildrick 1997, 2009), dock utan att 
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här kopplas till en våldsproblematik. Det ledde mig till att formulera begreppet 
kroppsnormativitet (Malmberg 2002) som en kritik mot en inte sällan oreflekterad 
position i diskussioner kring kroppar, kön och våld. 

Begrepp och teoretisk utgångspunkt

Min våldsförståelse grundar sig på en bred definition av begreppet. FN fastställde 
i en deklaration antagen 1993 följande definition:

Varje handling av könsbaserat våld, som resulterar i eller som sannolikt resul-
terar i fysisk, sexuell eller psykologisk skada eller lidande för kvinnor. I våldet 
inkluderas hot till följd av sådana handlingar, tvång eller egenmäktigt frihets-
berövande oavsett om detta sker i det offentliga eller det privata (min översätt-
ning) (FN 1993: artikel 1).2

I denna deklaration markerar FN även att kvinnor med funktionshinder har en 
ökad utsatthet för våld (se även Nixon 2009: 77-89). Beslutet understryker vidare 
att det råder en maktobalans mellan gärningsperson och brottsutsatt. Som jag 
nedan visar kan denna kopplas till den beroendeställning som funktionsned-
sättningen genererar till olika stödpersoner. Detta beroende är nödvändigt för 
att få ett fungerande socialt, materiellt och kulturellt liv. Beroendet kan vara av 
såväl teknisk som mänsklig hjälp. Det kan handla om alltifrån praktiska göro-
mål, såsom exempelvis att handla och laga mat, göra ärenden och städa, till att 
få hjälp med att tvätta och klä på sig, duscha och sköta intimhygienen. Detta är 
former av beroende som alltså utnyttjas i våldsammanhang, främst i form av så 
kallat passivt våld.

Motiveringen till mitt val av en vidare definition av våld är för att markera 
att brottsutsattheten för kvinnor med funktionshinder visar på ett komplext 
mönster, där kvinnan vanligen är utsatt för en kombination av fler våldsuttryck 
än det fysiska och sexuella våldet. Även ekonomiskt, emotionellt, psykiskt och 
inte minst passivt våld med vilket avses underlåtenhet att ge stöd och hjälp, utgör 
delar av brottsmönstret. Den bredare våldsförståelsen gäller även sexualiserat våld 
och innefattar alltifrån våld i nära relationer och våldtäkt, till sexuella hot och 
trakasserier (Lundgren 2001). 

Funktionsnedsättning och funktionshinder är begrepp som är under ständig 
metodologisk och teoretisk diskussion (Grönvik 2007). Det förra begreppet, som 
rekommenderas av Socialstyrelsen (2003) och som genom lagändring numera an-
vänds i diskrimineringslagen (SFS 2008:567) avser vanligen nedsatt fysisk, psykisk 
eller intellektuell funktionsförmåga och denna kan vara medfödd eller förvärvad 
exempelvis till följd av sjukdom eller skada. Fokus läggs således i hög grad på 
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biologiska eller kroppsliga faktorer, liksom 
på medicinska eller psykologiska förmågor 
eller diagnoser (för en intressant diskussion 
av diagnoser, se Johannisson 2009).

Begreppet funktionshinder används för 
att tydligare understryka att problemen 

ligger på samhällsnivå och inkluderar de 
sociala, kulturella och materiella proces-
ser som formar livssituationen för perso-
ner med olika funktionsnedsättningar. I 
denna text använder jag mig företrädesvis 
av funktionshinder då jag anser det vik-
tigt att markera att problematiken är en 
kontextuell samhällsfråga till skillnad från 
begreppet funktionsnedsättning som mer 
betonar de individuella aspekterna och re-
ducerar, enligt min mening, problematiken 
till kroppslig konstitution som i sin tur byg-
ger på ett kroppsnormativt tänkande. Jag 
har vidare valt att inte fokusera på vissa 
specifika funktionsnedsättningar och hur 
brottsmönstret ser ut för dessa, annat än 
genom vissa exempel, då min avsikt är att 
hålla den teoretiska diskussionen på en mer 
generell nivå relaterat till funktionshinder.

Min teoretiska utgångspunkt baseras 
på att kroppsnormativitet eller en normativ 
kropps- och könsförståelse placerar kvinnor 

med olika funktionsnedsättningar i en ut-
satt och marginaliserad samhällsposition. 
Med begreppet kroppsnormativitet vill jag 
synliggöra hur detta symboliserar en nor-
merande syn på kropp, vilken ligger till 
grund för den åtskillnad som görs mellan 
den icke funktionshindrade kroppen (the 
able body) och den funktionshindrade 
kroppen (the disabled body). Underliggande 
är den klassiska modellen för kroppsförstå-
else som gör skillnad mellan det kroppsliga 
(body) och ”själ” (mind) eller medvetande, 
där kropp kopplas till immanens och själ/
medvetande till transcendens. Rosemarie 
Garland-Thomson benämner detta för 
”the ability/disability system” (Garland-
Thomson 2004: 76f). Det är också detta 
system som ligger till grund för kropps-
normativitet. Det är till det senare ledet 
som de kroppar förs vilka placeras utanför, 
överskrider eller bryter mot gränserna för 
det normala. Det är enligt Alexa Schriempf 
(2001) att ha en kropp som aldrig passar. 
Att tillskrivas en funktionshindrad kropp 
är därmed detsamma som att bli bestämd, 
i negativ mening, som ett objekt i såväl 
biologiskt, materiellt, socialt som kulturellt 
hänseende. Det kroppsnormativa perspekti-
vet vidmakthåller därmed, som jag ser det, 
en förtryckande positionering av att vara 
funktionshindrad.

Konstitutivt finns i begreppet kropps-
normativitet såväl makt- som könsdimen-
sioner. Makten drar den gräns mot det 
accepterade som avskiljer det avvikande 
i en hierarkisk heterosexuell könsordning, 
där manlig transcendens (själ/medvetande) 
tillskrivs en suverän subjektstatus utifrån 
idén om en hel och intakt kroppslighet, 

Att tillskrivas en funktions-

hindrad kropp är därmed 

detsamma som att bli bestämd, 

i negativ mening, som ett 

objekt i såväl biologiskt, 

materiellt, socialt som kulturellt 

hänseende.
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medan den kvinnligt könade kroppen anses intakt eller läckande (Longhurst 
2001) och reduceras till objektstatus och immanens. Denna gräns är dock inte 
tydligt definierad utan flyter, förändras och omdefinieras utifrån kroppsnormativa 
villkor. Detta skapar en instabilitet och en ambivalens, som förstärker sårbarheten 
hos de kategorier, och de är i realiteten många, som faller utanför gränsen för 
det ”normala” och som definieras som kroppslig Andrahet (Käll och Björk 2010). 
Garland Thomson använder för detta annanskap termen the corporeal otherness, det vill 
säga vad som, enligt henne, klassificeras som ”matter out of place” (Garland Thomson 
1997b: 33f). 

Artikelns upplägg

Jag inleder med att visa hur brott och övergrepp mot funktionshindrade kvinnor konfi-
gureras empiriskt med fokus på vad som är specifikt för brottsbilden. I det mönster som 
brottsbilden synliggör är det tydligt att våldet medvetet riktas mot funktionshindret. 
Därefter belyser jag den utsatta samhällsposition och det beroende, som är en konse-
kvens av att vara funktionshindrad, och hur detta kan relateras till kroppsnormativitet. 
Utsattheten och beroendet kan även få rättsliga konsekvenser, vilket jag i det följande 
stycket lyfter fram, och det innebär att även ur rättssäkerhetssynpunkt kan en person 
med funktionshinder vara utsatt genom att själva funktionshindret gör personen icke-
trovärdig. Bärande för min diskussion är de representationer som jag menar utmärker 
både utsattheten och beroendet liksom de attribut, vilka är associerade med att vara 
kvinna och funktionshindrad. I den avslutande delen fokuserar jag på hur dessa repre-
sentationer bär på normer kring kön och sexualiteter och vilka konsekvenser dessa får 
i en våldskontext.

Ett komplexare våldsmönster

Det våld som kommer att beskrivas i artikeln har många överensstämmelser med de 
former av våld som kvinnor utan funktionshinder är utsatta för. En förenande faktor 
är att våldet, med min utgångspunkt, är ett könsrelaterat strukturellt samhällsproblem. 
Vad som på ett avgörande plan däremot särskiljer dem är att i det våld som kvinnor 
med funktionshinder utsätts för, står själva funktionshindret i fokus både rent konkret 
och även i en symbolisk överförd betydelse – att vara kvinna med funktionshinder. 
Det är mot funktionshindret som våldsuttrycken, både indirekt och direkt, riktas och 
förklaras eller snarare bortförklaras. Det är på denna problematik, som jag kommer att 
lägga tyngdpunkten. Min avsikt är inte att ställa dessa två kategorier eller grupper mot 
varandra. Det vore att förminska allvaret i problematiken och reducera det till enbart 
en kvinnorelaterad fråga. 

Att vara funktionshindrad innebär att vara i en ökad riskzon att utsättas för brott och 
övergrepp. Internationella studier har exempelvis visat att kvinnor med funktionshinder 
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är mellan två och tio gånger mer utsatta för 
sexualiserat våld än kvinnor utan funktions-
hinder (Sobsey 1995, 2000; Williams 1995; 
McCarthy 2000; Morton 2000; Thiara 2012). 
Även om det finns anmärkningsvärt få svenska 
och nordiska forskningsstudier på området (se 
Malmberg och Färm 2008: 34-50; NCK 2013: 
11-50), finns det ingen anledning att betvivla 
att situationen markant skulle skilja sig åt vad 
gäller svenska förhållanden. Utifrån olika 
praktikerbaserade undersökningar går det att 
finna stöd för detta påstående (BRÅ 2007). 
Återkommande i olika levnadsnivåunder-
sökningar, som genomförs av bland andra 
Statistiska Centralbyrån, framhålls också 
att våld mot personer med funktionshinder 
är ett ökande problem i samhället. I en 
rikstäckande enkätundersökning om mäns 
våld mot kvinnor med funktionsnedsätt-
ning (Handu 2007), vilken genomfördes 
med Slagen Dam som förebild (Lundgren 
2001) och som besvarades av 1063 kvin-
nor, framkom att fler än en tredjedel hade 
upplevt sexuella och fysiska former av hot, 
trakasserier och våld vid ett eller vid flera 
tillfällen under sin livstid. Lika många 
kvinnor med funktionshinder uppgav att de 
redan i tidiga år utsatts för våld och sexuella 
hot. Flera framhöll att de ofta fått fysiska 
skador till följd av våldet. Även Synskadades 
Riksförbund (2007) och Forum – Kvinnor 
och handikapp har i sina undersökningar 
visat på en liknande bild (Finndahl 2001). 
Speciellt sårbara kategorier är kvinnor med 
psykiska funktionshinder, vilka inte sällan 
hamnar i gränslandet mellan missbruks-
vård, psykiatri och handikappomsorg 
(Bengtsson-Tops 2004),3 liksom kvinnor 
med intellektuella eller kommunikativa 

funktionshinder, vilka kan ha svårigheter 
att förmedla vad de är utsatta för (Malm-
berg 2013). Ett allvarligt problem är att 
våld i samkönade relationer, där en eller 
båda parter har ett funktionshinder, över-
huvudtaget inte finns belyst inom vare sig 
feministisk våldsforskning eller funktions-
hinderforskning kring våld.

Vad utmärker då brottsmönstret när vål-
det är riktat mot kvinnor med funktions-
hinder? Internationell forskning inom fältet 
funktionshinder framhåller att utmärkande 
för det sexuella våldet är att det sker i en 
kombination med andra brottstyper, an-
tingen parallellt eller, enligt Jennifer Nixon, 
som ett kontinuum över tid, inte sällan med 
början i tidiga år (Nixon 2009: 78). Detta 
stöds också av de ovan refererade svenska 
undersökningarna. Förutom fysiska, psy-
kiska, och emotionella brott liksom passivt 
våld (som jag ger exempel på nedan), kan 
det även röra sig om ekonomiska brott. Eko-
nomiska brott kan handla om att anhöriga, 
personal, boendestödjare eller förtroende-
personer använder den funktionshindrades 
pengar för att köpa alltifrån mat till kapi-
talvaror för egen räkning, till att ett arv 
inte fördelas på ett rättvist sätt. En partner 
kan också helt ta kontrollen över kvinnans 
ekonomi, inte sällan med hänvisning till 
att hon inte själv kan eller snarare inte är 
kapabel att göra det på grund av funktions-
hindret. Detta skall relateras till en många 
gånger redan utsatt ekonomisk livssitua-
tion. En konsekvens är att detta allvarligt 
kan försvåra möjligheter att bryta sig ur en 
våldsrelation, ett problem som jag menar 
förstärks av att som funktionshindrad kan 
du vara i behov av ett särskilt boende. 

 T e m a /  ” J a g  g ö r  h e n n e  b a r a  e n  TJ ä n s T.”

82 Tidskrift för genusvetenskap nr 35(4) 2014

 ” J A G  G Ö R  H E N N E  B A R A  E N  TJ Ä N S T.” / TG V  N R  4  2 0 1 4



Tidskrift för genusvetenskap nr 41 (1-2) 2020  133

Det sexualiserade våldet omfattar allt ifrån anal, oral och vaginal våldtäkt, grov 
kvinnofridskränkning till sexuella trakasserier eller nätbaserat sexuellt utnyttjande 
med en eller flera gärningspersoner. I en undersökning av Jari Kuosmanen och 
Mikaela Starke (2011) framkommer att kvinnor, och även män, med intellektuella 
funktionshinder förekommer i pornografiska och prostitutionssammanhang. Här, 
liksom i nätbaserat sexuellt våld, finns sannolikt ett oerhört stort mörkertal.4 Av 
de undersökningar som gjorts av bland andra Handu (2007) och Synskadades 
Riksförbund (2007) uppgav närmare hälften av de tillfrågade kvinnorna att en 
eller flera män, som de inte hade en relation med, utan samtycke hade kysst, 
tafsat eller tagit på dem. Ungefär tio procent uppgav att de blivit våldtagna eller 
tvingats till sexuellt umgänge, inte sällan under hot eller genom fysiskt våld. I 
undersökningen Våga Se (Finndahl 2001) finns otaliga exempel på sexualise-
rat våld alltifrån den utvecklingsstörda tonårsflickan som ofredades sexuellt av 
skolbusschauffören, eller flickan som utnyttjades sexuellt av sin styvfar till den 
äldre kvinnan med multifunktionshinder som trakasserades och misshandlades 
av sin make både offentligt och privat. Han motiverade det med att hon ”inte 
var en fullvärdig kvinna längre, utan […] bara till besvär” (Finndahl 2001: 36). 

Andra vanliga former av våld är olaga hot, psykiskt och emotionellt våld i form 
av nedsättande tillmälen, förolämpningar eller annan kränkande behandling, 
exempelvis att bli spottad i ansiktet under hånfulla tillmälen (Finndahl 2001; 
Malmberg och Färm 2008). Även i dessa våldsuttryck, som ofta förenas med 
fysiskt och sexuellt våld, är funktionshindret i fokus genom att gärningspersonen 
medvetet markerar och utnyttjar beroendet och hjälplösheten genom så kallat 
passivt våld, vilket skiljer våldsmönstret från de fall där den brottsutsatta inte 
har ett funktionshinder. Det kan ta sig uttryck i att om kvinnan är icke-hörande 
låter gärningspersonen bli att använda teckenspråket och ställer henne därmed 
utanför gemenskapen. Det kan även röra sig om att med flit försumma att laga 
eller handla mat, vägra att hämta eller ge medicin, gömma eller flytta undan 
saker. I undersökningen Våga se berättar en kvinna, som är svårt rörelsehindrad, 
och starkt beroende av makens hjälp, om hur hennes make tillgriper passivt våld. 

I badrummet har hon en lift för att sköta hygienen. Hennes man kunde i ilska 
bestraffa henne genom att gå hemifrån och lämna henne hängande i liften 
under både en och två timmar. Han har också sett till att flytta telefonen utom 
räckhåll för henne (Finndahl 2001: 28).

Hon är långt ifrån ensam om denna erfarenhet. Den kombineras för många 
kvinnor inte sällan med sparkar och slag under det att glåporden haglar. Dessa 
alluderar nästan uteslutande på hur funktionshindret gör kvinnan till en icke 
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fullvärdig kvinna eller partner, ofta med 
anspelning på nedsättande attribut. 

En annan faktor som karaktäriserar 
våldsmönstret, är ett bredare spektra av 
gärningspersoner, vilket också framkom i 
vår studie. Erfarenheter från kvinnor med 
funktionshinder visar att våldet inte av-
gränsas till en partner eller anhörig utan 
kan utövas av andra personer som de står i 
ett beroendeförhållande till (Saxton 2001) 
och för vilka de bör kunna känna förtro-
ende. Det kan röra sig om vårdpersonal, 
god man eller färdtjänstchaufför, liksom 
även skol- och arbetskamrater. Ett likale-
des vanligt förhållande är att våldet inte är 
avgränsat till den privata sfären utan även 
sker i publika miljöer såsom dagligverk-
samhet, arbetsplatser eller skolan. Det gäl-
ler även boendemiljön som ofta utgörs av 
så kallade gruppbostäder. Våldets arenor 
är således lokaliserade till fler miljöer och 
inte sällan miljöer där den funktionshin-
drade borde kunna vara skyddad från våld. 
Det har föranlett en intressant diskussion 
bland i synnerhet anglosaxiska forskare i 
syfte att omdefiniera innebörden av be-
greppet domestic violence (Nixon 2009: 
78f). Även om detta begrepp inte används 
inom svensk våldsforskning, utan i stället 
våld i nära relationer, definieras detta våld 
som att det främst äger rum i privat miljö 
och av en partner som den brottsutsatta 
har en relation till (för en kritisk diskus-
sion, se Westerstrand 2010). Detta gäller 
dock inte för kvinnor med olika funktions-
nedsättningar, där alltså våldet även sker 
utanför hemmet eller boendemiljön och 
av exempelvis vårdgivare (Saxton 2001). 

Vad som är tydligt är att gär nings      - 

personerna medvetet utnyttjar både det 
beroende och den utsatthet som det inne-
bär att vara funktionshindrad med små 
möjligheter att freda sig. När våldet tar sig 
uttryck i fysisk form riktas slagen medve-
tet mot den del av kroppen som är funk-
tionshindrad och förvärrar den smärta som 
funktionshindret redan i sig kan innebära. 
Gärningspersonen är klar över att funk-
tionsnedsättningen är en sårbar punkt för 
den brottsutsatta och gör medvetet rörelser 
eller handlingar som ökar smärtan. Kvin-
nan kan bli sparkad i magen eller kastad 
på golvet och trampad på. Om den upp-
komna skadan innebär att kvinnan behöver 
söka sjukvård, förklaras ofta att denna är 
en följd av själva funktionsnedsättningen 
till exempel att den synskadade snubblat 
på eller gått emot något i hemmet fast det 
i själva verket är gärningspersonen som 
flyttat på saker. Är hon rullstolsburen kan 
gärningspersonen knuffa kvinnan ner för 
en trappa och hävda att det var en olycks-
händelse (Radford 2006; Thiara 2011). 
Implicit läggs därmed skulden för skadan 
på kvinnan, som inte ansetts ha varit akt-
sam trots sin funktionsnedsättning, trots 
att det enligt min mening är gärningsper-
sonen som medvetet utnyttjat att kvinnan 
är funktionshindrad.

Gärningspersonernas tillvägagångssätt 
är oräkneliga och alltså uppenbart riktade 
mot den utsatthet och det beroende som 
funktionshindret innebär. Jag menar att det 
är en tydlig fråga om makt, att använda och 
att förnedra funktionsnedsättningen och i 
en förlängning henne själv i syfte att kon-
trollera och förminska kvinnan. Det är den 
könade funktionshindrade eller den icke 
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kroppsnormativa kroppen, som utnyttjas 
i en medveten våldshandling.

Utsatt livssituation och beroende

Det är på grund av sin kropp som personer 
med olika funktionsnedsättningar positio-
neras i samhället genom att den, enligt min 
mening, inte överensstämmer med rådande 
kroppsnormativa ideal eftersom kroppen i 
något avseende fysiskt och/eller mentalt ses 
som avvikande. Den är också för många en 
kropp som på grund av funktionsnedsätt-
ningen är svår att behärska och kontrollera. 
Susan Wendell menar att inte kunna kon-
trollera sin kropp på ett symboliskt plan är 
en av de mer maktrelaterade betydelserna 
av att vara funktionshindrad (1996). Jag 
menar att det därför är viktigt att sätta de 
olika formerna av brott och övergrepp i 
relation till den utsatta livssituation och 
de begränsningar, främst i form av bero-
ende, som olika funktionsnedsättningar 
kan innebära.

På ett generellt plan har personer med 
olika funktionsnedsättningar, trots politis-
ka intentioner, en marginaliserad position 
i samhället. Att ha en funktionshindrad 
kropp innebär därmed att möjligheterna till 
en god levnadsstandard försvåras. Forsk-
ning och en rad praktikerbaserade under-
sökningar har tydligt visat att livsvillkoren 
genomgående är sämre både ifråga om eko-
nomi, utbildning och social tillgänglighet. 
På arbetsmarknaden återfinns personer med 
olika funktionshinder vanligen i låglöne- 
och lågstatusarbeten (Handisam 2013). En 
konsekvens är att många saknar sociala 
nätverk som kan vara betydelsefulla, inte 
minst i våldssituationer. Den ekonomiska 

och sociala utsattheten är konkreta sam-
hällsproblem, vilken för många innebär en 
livssituation som präglas av marginalisering 
och diskriminering. Handu (2005) har i 
sina levnadsnivåundersökningar tydligt 
visat att detta för många betyder ett liv i 
ensamhet och isolering och då ofta i fören-
ing med bristande inflytande och maktlös-
het. Forskning har visat att dessa faktorer 
medför ökade risker att utsättas för olika 
former av brott och övergrepp (Hendey och 
Pascall 1998). 

En viktig aspekt av den samhälleliga 
utsattheten är det beroende som flertalet 
funktionshinder vanligen genererar. Som 
funktionshindrad blir man förvisso van vid 
att beröras av andra och att alltid behöva 
hjälp, även med de kroppsliga funktioner 
som i vår tid ännu har viss aura av tabu 
associerade till sig. Det kan handla om att 
behöva en utomståendes hjälpande hand för 
att kunna ha sex eller att få hjälp med att 
byta sin mensbinda eller tampong. Cheryl 
Wade är mycket explicit i sin realistiska 
beskrivning av situationen: 

För att vara rakt på sak […] vi måste 
få hjälp att få våra stjärtar tvättade och 
torkade efter att vi bajsat och kissat 
(Wade i Siebers 2001: 747, min över-
sättning).

Det betyder att andra personer, alltifrån 
anhöriga till personal, vilka inte alltid är 
kända för den funktionshindrade, ständigt 
måste beröra hennes kropp, även de delar 
som vanligen betraktas som mer privata. 
Det betyder att den kroppsliga integri-
tetsgränsen ständigt överskrids. Men den 
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nödvändiga fysiska närheten till andra per-
soner kan även leda till problem med att 
hantera maktbalansen mellan vårdgivarens 
dubbla roll att å ena sidan upprätthålla en 
professionell relation, och å andra sidan 
kunna visa förtroende och empati (Sobsey 
1994: 401). Inte minst det kroppsliga inti-
ma beroendet genererar viktiga frågor kring 
gränser och hur dessa respekteras, vilket är 
av central betydelse i en våldskontext. Det 
är exempelvis svårt att göra en polisanmä-
lan mot den person som den brottsutsatta 
står i en beroendeställning till, i synnerhet 
om denna är en anhörig.

Frågan om integritetsgräns rör inte 
enbart det kroppsliga utan har även en 
rumslig dimension. Omvårdnaden sker, 
oavsett former och omfattning, mestadels 
i boendemiljön som kan vara det egna bo-
endet, hemma hos föräldrar och kanske 
syskon eller en gruppbostad. Detta medför 
att det offentliga, som är vårdgivarens ar-
betsplats, skär över integritetsgränsen för 
vad som är den funktionshindrades privata 
område. I en övergreppssituation våldförs 
inte bara kvinnan utan även hennes per-
sonliga rumsliga sfär. En konsekvens kan 
bli att för den brottsutsatta kan beroende-
ställningen göra det betydligt svårare att 
markera ett nej, men alltså även att göra en 
anmälan. Gärningspersonen, vare sig den-
ne är anhörig eller vårdpersonal, utnyttjar 
nämligen inte sällan beroendesituationen 
genom att utöva hot och utpressning (Finn-
dahl 2001; Handu 2007; Nixon 2009). Om 
kvinnan vill göra en anmälan hotas hon 
med att kontakten bryts eller att hon ska 
bli lämnad utan hjälp eller vård. Hon kan 
även avkrävas ett tystnadslöfte – att inte 

anmäla eller berätta om vad hon är utsatt 
för. Det förekommer även att hon konkret 
hindras från eller förbjuds att ta kontakt 
med familjemedlemmar, vänner eller olika 
myndigheter för att berätta vad som hänt. 

Enligt Anne Finger (1990), feminis-
tisk funktionshinderforskare, har till det 
livsnödvändiga beroendet kommit att at-
tribueras ett slags skambeläggande både 
för att funktionsnedsättningen kräver 
ett beroende som i sin tur leder till våld 
och för att detta beroende gör kvinnan 
bunden till gärningspersonen, som hon 
är klar över att hon borde lämna. I lik-
het med den unga kvinnan i artikelns 
inledande citat känner den brottsutsatta 
skam för att hon är funktionshindrad. Ty 
att vara beroende är inte förenligt med 
liberala idéer om den fria och självständiga, 
underförstått, kroppsnormativa individen. 
Gränsen mellan ett positivt och ett negativt 
beroende är sannolikt svårdefinierad, men 
ett beroende får inte, som jag ser det, vara 
en nödvändig förutsättning för att över-
huvudtaget hantera den dagliga tillvaron. 
Det handlar inte om ett temporärt bero-
ende, som vid exempelvis en övergående 
skada eller sjukdom. För en person med 
funktionshinder är det ett tillstånd av ett 
konstant behov av hjälp. Vad som för en 
person med funktionshinder är helt själv-
klart, det vill säga att inte klara sig på egen 
hand utan teknisk och/eller mänsklig assis-
tans, görs därmed till något onaturligt. Det 
som definieras som ett negativt beroende 
tycks, enligt Harlan Hahn (1988), locka 
fram en existentiell och estetisk ångest hos 
icke funktionshindrade, nämligen att själv 
drabbas eller ”smittas” (Corrin 1999) av en 
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funktionsoduglig kropp och därmed bli 
beroende av andra. En konsekvens av detta 
blir att du som individ görs till det Andra 
och ställs utanför normen. 

Beroendet betyder i flera avseenden att 
den brottsutsatta alltid är i en underordnad 
maktposition, vilken medvetet används som 
en maktstrategi av gärningspersonen för att 
begå en brottslig handling. Genom olika 
former av isolering utnyttjar och kränker 
gärningspersonen funktionsnedsättningen 
i våldssyfte (Radford 2006). Jag menar att 
för den enskilde kan beroendet därmed för-
svåra att både ges och ha auktoritet i det att 
fokus flyttas från våldkontexten till själva 
funktionsnedsättningen, som görs till orsak 
till våldshandlingen. Beroendet, som är till 
för att öka tryggheten och ge skydd, kan 
således utgöra själva hotet och förstärka 
utsattheten för brott och övergrepp.

Andra normer – en fråga om  

rättsäkerhet

Den utsatta livssituationen, som förstärks 
av det nödvändiga beroendet, skyddar som 
framgått inte utan utgör tvärtom en ökad 
risk för att utsättas för brott och övergrepp. 
Jag menar att ett hinder för att se detta 
förhållande delvis kan relateras till att det 
finns föreställningar om att utsattheten tros 
skydda personer med olika funktionsned-
sättningar från att utsättas för brottsliga 
handlingar, i synnerhet från sexuella brott 
eller övergrepp (Handu 2007; Carlsson 
2007/08). En annan liknande föreställning 
kan formuleras som att ingen vill förgripa 
sig mot någon som genom sitt funktions-
hinder är sårbar och utsatt. Jag kallar den 
för en slags ”tycka-synd-om”mentalitet. I 

synnerhet tros detta ”beskyddande” syn-
sätt gälla personer som antingen anförtrotts 
vården av en funktionshindrad eller har 
någon form av förtroendeposition i samhäl-
let såsom god man eller färdtjänstchaufför. 
Genom sina sociala positioner förutsätts de 
vara ett skydd för den funktionshindrade 
att inte utsättas för olika former av våld. 
Samtidigt är det alltså dessa personer som 
vanligen är gärningspersonen.

Det finns också föreställningar att 
personer med intellektuella, kommuni-
kativa och/eller psykiska funktionshinder 
saknar förmåga att uppleva en brottslig 
handling vare sig fysiskt eller känslomäs-
sigt. Funktionshindrade med exempelvis 
en utvecklingsstörning förväntas inte alltid 
kunna skilja på verklighet och fantasi. I 
likhet med den så kallad ”tycka-synd-om” 
inställningen har föreställningar av dessa 
slag inneburit att kvinnor med sådana 
funktionsnedsättningar, som anmält att 
de utsatts för ett sexuellt övergrepp, inte 
har blivit trodda (jämför artikelns inledan-
de citat). Det innebär att förminska inte 
bara allvaret i en brottssituation utan även 
männi skovärdet hos en brottsutsatt individ.  

Sociologen Astrid Kubis (2001) har visat 
att det finns ett slags ”rättsfria zoner”, med 
vilket hon avser sociala arenor där gängse 
rättsregler är satta ur funktion, med följ-
den att olika övergrepp ses som mer eller 
mindre tillåtna. Andra normer och andra 
människovärden gäller om man är funk-
tionshindrad. Detta framhålls även i flera 
internationella studier, där det framkom-
mer att det finns en ökad tolerans mot att 
brott och övergrepp får begås mot personer 
med funktionshinder (se Cambridge 1993), 
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vilket även kan få konsekvenser i rättsliga sammanhang. Olika studier har visat 
att det finns en annan värdeskala när personer med funktionshinder utsätts för 
brott och övergrepp. Ett uttryck för detta är tendensen att ”avkriminalisera” över-
grepp genom att använda sig av mildare brottskoder. En våldtäkt kan rubriceras 
som ett sexuellt övergrepp, uppenbara våldssituationer blir till syskonbråk och 
en regelrätt stöld eller förskingring beskrivs som att ”pengar försvunnit”, om de 
ens uppmärksammas. Följden blir en form av reducering av straffvärdet, som 
kan medföra en degradering av den kränkning som den enskilda utsatts för. Att 
beskriva vad som inträffat enligt en förmildrande straffskala innebär både ett 
”hot” mot den enskildes rättstrygghet och att förminska eller bortse från allvaret 
i den brottsliga handlingen. Genom att därför uppgradera brottsrubriceringen 
vid sexualbrott (se ovan) markerar samhället allvaret i att våldsutsätta personer 
med funktionsnedsättning. 

Sårbarheten i en våldskontext för kvinnor med funktionshinder, kan även få 
andra rättsliga konsekvenser. Genom att brottsutredningar vilar på antaganden 
om att en brottsutsatt skall kunna både minnas väl och redogöra mer eller mindre 
detaljerat för vad som hänt för att kunna styrka brott och bevisa uppsåt (Malm-
berg och Färm 2008), kan det ofta uppstå problem. En utredare formulerade 
problematiken med följande ord:

[N]är man haft förhör med en person med funktionshinder så har det många 
gånger varit svårt att få fram detaljer som gör att åklagaren eller domstolen […] 
kan styrka brott. För det är ju så att helst ska man minnas exakt och veta till 
hundra procent vad som har hänt och vem som har gjort vad, var, och vad de 
har haft på sig och […] tänker man då att det är en människa med funktions-
hinder, som har svårt att uppfatta saker och så, då… (Malmberg och Färm 
2008: 81). 

Olika undersökningar har visat att kognitiva begränsningar och kommunikations-
svårigheter kan innebära svårigheter att förstå eller uppfatta när en handling utgör 
en kränkning av den egna integriteten. Detta kan medföra bristande förmåga att 
skydda sig själv och sin egendom, men även att förstå att en handling kan vara 
straffbar. Problematiken kan också för den brottsutsatta handla om att kunna 
förmedla vad hon har blivit utsatt för (Carlsson 2007/08; Thiara 2012). Vid en 
intellektuell funktionsnedsättning har det visat sig vara betydligt svårare för den 
brottsutsatta att överhuvudtaget våga berätta vad som inträffat. En annan faktor 
av betydelse är att det finns en tendens att den brottsutsatta tar på sig ansvaret 
för händelsen för att exempelvis skydda gärningspersonen. Hos många finns en 
inarbetad auktoritetsrespekt som kan ta sig uttryck i att man vill vara alla till 
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lags. Det kan få till följd att den brottsutsatta ändrar sin berättelse efter den som 
ställer frågorna. Ett annat problem kan vara svårigheter att dra gränser och säga 
nej, liksom att i en övergreppssituation reagera med tystnad. Faktorer som dessa 
kan av exempelvis utredare i en brottsutredning felaktigt misstolkas som att 
den brottsutsatta ”gått med på” övergreppet eller funnit sig i vad som skett i en 
övergreppssituation. Ansvaret för övergreppet förs då över från gärningspersonen 
till den brottsutsatta, vilket är ett allvarligt rättsövergrepp. 

Hur en brottsutsatt reagerar vid en våldssituation kan även skilja sig åt bero-
ende på arten och graden av funktionsnedsättningen. Detta kan ha betydelse för 
den rättsliga processen. En fysisk funktionsnedsättning kan exempelvis innebära 
att den brottsutsatta har möjlighet att ge en detaljerad redogörelse för vad som 
hänt, men har samtidigt haft begränsad eller ingen möjlighet alls att komma 
ifrån en våldssituation eller att bjuda fysiskt motstånd mot gärningspersonen. 
En rullstolsburen kvinna, som jag intervjuat, och som utsattes för en synnerli-
gen svår främlingsvåldtäkt, fick av en utredare frågan varför hon inte försökt 
fly (Malmberg 2013: 205). Om den brottsutsatta har en intellektuell eller en 
kommunikativ funktionsnedsättning kan den innebära en begränsad förmåga 
att förstå, ge uttryck för och förmedla vad som hänt. Funktionsnedsättningen 
gör att den brottsutsatta inte kan lämna de uppgifter som krävs. För somliga 
kan det även vid förhör vara ett stort problem att uppfatta flera led i en fråga. 
Vissa kognitiva funktionsnedsättningar kan innebära svåra problem vad gäller 
tidsuppfattningen, vilket många gånger är synnerligen centralt i en utredning. 
Det kan vara vanskligt att minnas i både ett kort och långt tidsperspektiv. 

Exemplen kan mångfaldigas. Vad jag vill belysa är att brist på kunskap om och 
respekt för olika funktionsnedsättningars uttryck och begränsningar, kan leda 
till att målsägare med funktionhinder inte uppfattas som trovärdiga, särskilt som 
den betydelse som en specifik funktionsnedsättning kan ha för ansvarsfrågan, inte 
beaktas med självklarhet. En följd kan bli, som professor Ruth Luckasson (1994) 
visat, att på grund av deras funktionhinder kan människors intressen kränkas 
men även att de kan nekas rättslig prövning. 

Representationer av kön och sexualitet

Jag har ovan visat att en dominerande, men förbisedd, aspekt av utsattheten för våld 
vilar på idéer om kroppsnormativitet, vilka även återspeglas i den marginaliserade 
samhällspositionen. I detta avsnitt vill jag flytta fokus till hur denna kroppsnorm 
också är könad och sexualiserad, och vad detta innebär i en brottskontext.

Sociala och kulturella representationer kring funktionshinder utmärks vanligen 
av attribut som bär en prägel av stereotypa och könsbestämmande associationer. 
Här finns, enligt min mening, tydliga likheter med mer eller mindre pejorativa 
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attribut, som tillskrivs även andra katego-
rier av människor vilka etiketterats som ”de 
andra”. En funktionshindrad kvinna ses 
exempelvis som svag, passiv och hjälplös, 
eller motsatsen aggressiv och krävande, ja 
till och med dum och ful (Malmberg 1996). 
Iris Marion Young (1990: 142) har visat 
hur socialt ”abjected groups” konstrueras 
som just fula vilket leder till känslor av 
aversion gentemot dessa grupper. Represen-
tationerna är tvivelsutan stereotyper men 
de är samtidigt effektiva maktmedel genom 
att de för många kvinnor internaliseras i 
deras identitet som kvinna och funktions-
hindrad vare sig man avfärdar dem, bjuder 
motstånd mot dem eller anammar dem. 
De förstärker bilden av att som kvinna och 
funktionshindrad vara värdelös och kan 
ingjuta en låg självkänsla och maktlöshet, 
vilket utnyttjas i våldsammanhang, som 
framgår av exemplen ovan. 

Att vara och leva i och med en kropp, 
som inte är förenlig med rådande väster-
ländska kroppsnormativa ideal, innebär 
för många kvinnor med någon form av 
funktionsnedsättning att de objektifieras 
och osynliggörs i samhället. De tillskrivs 
en status av abjektskap (Kristeva 1982), 
att vara vare sig subjekt eller objekt, och 
de fråntas könstillhörighet. Att vara funk-
tionshindrad är således att tillskrivas en 
kropp, som bedömd efter kroppsnormativa 
mått, anses vara a-normal. Den görs till 
problemet. Funktionsnedsättningen sätts 
i förgrunden och görs till objekt och den 
objektifierade kroppen transponeras till 
individen, eller, uttryckt på ett annat sätt, 
funktionsnedsättningen överordnas kön 
och underminerar dess betydelse genom 

att göras till objekt. Man blir sin funk-
tionsnedsättning eller diagnos, sin polio, sin 
utvecklingsstörning eller sitt rörelsehinder. 
Som funktionshindrad kvinna fråntas man 
därmed ett värde både som människa och 
som kön; man avkläds sin mänsklighet. 

Från ett kroppsnormativt perspektiv ses 
funktionsnedsättningen, menar jag, som ett 
konstant läckage som hotar, avslöjar och 
överskrider den intakta och rena kroppen. 
Det är en kropp som ständigt bryter mot 
ordningen. En sådan kropp kan per defini-
tion aldrig bli kroppsnormativ och därmed 
kan inte heller en kvinna med en funktions-
nedsättning bli eller vara ”kvinna”. Hon är 
per definition inte attraktiv, i begreppets 
breda innebörd, en stereotyp som jag visat 
utnyttjas av gärningspersonen för att moti-
vera sin våldshandling. Det får till följd att i 
könskategorin ”kvinna” exkluderas, oavsett 
funktionsnedsättningens uttryck eller form, 
kvinnor med funktionshinder och möjlig-
heten till att ses som subjekt (Malmberg 
2013) och därmed som en kompetent och 
självständig individ. 

Andraheten ges därmed en ytterligare 
underordnad och marginaliserad könspo-
sition om man är kvinna och funktions-
hindrad. Andraheten innebär att i en 
heterosexuell könsmaktsordning tillskrivs 
en funktionshindrad kvinna ett tredje 
kön underställt både det kvinnliga och 
det manliga könet (jämför rullstolen som 
en homogeniserande symbol för att vara 
funktionshindrad). Garland Thomson 
(1997a) talar om den funktionsnedsatta 
kvinnan som en produkt av en begrepps-
mässig triangulering. Hon menar att som 
funktionshindrad är en kvinna inte bara 
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definierad som den binära, underförstått 
underordnade, motpolen till det manliga 
könet utan hon utgör samtidigt antite-
sen till den normativa konfigurationen 
av att vara kvinna. En kvinna med en 
funktionshindrad kropp intar därmed 
vad hon betecknar som en intragender-
position (1997a: 288). 

Utifrån den kroppsnormativa mallen 
försätts man som funktionshindrad i en 
vare-sig-eller position och reduceras till 
ett det, en rullstol, en autism det vill säga 
till själva funktionsnedsättningen eller 
hjälpmedlet. Ett förhållande som av gär-
ningspersoner utnyttjas för att motivera 
och legitimera olika våldshandlingar. 
Genom att göra i synnerhet kvinnor med 
funktionshinder till ”könlösa” objekt kon-
strueras av gärningspersonen en falsk ”lo-
gik”: att det inte är en person, en kvinna, 
som man förgriper sig på, utan ett objekt 
utan kön.

Ett område, där kvinnor med olika 
funktionshinder är speciellt utsatta och sår-
bara, är sexualitet. Kvinnor med funktions-
hinder är associerade med föreställningar 
att de per definition antingen är asexuella 
eller översexuella; föreställningar som kan 
ses i analogi med objekt- och abjektskapet. 
Att vara funktionshindrad är att per defini-
tion tillskrivas avvikande former av sexu-
alitet enligt ett kroppsnormativt synsätt. 
Enligt Sumi Colligan (2004) är det som om 
sexualitet är reserverat för heterosexuella, 
symmetriska och könsspecifika kroppar. 
Anne Finger (1990) menar att sexualitet är 
källan till den svåraste smärtan för kvinnor 
med funktionshinder. 

Ifråga om de två formerna av tillskriven 

sexualitet förefaller det som om arten av 
funktionsnedsättningen spelar viss roll: 
asexualitet associeras oftare med en fysisk 
funktionsnedsättning, medan över- eller 
hypersexualitet mer knyts till kvinnor med 

ett kognitivt eller psykiskt funktionshin-
der. Gränserna är dock vanligen flytande. 
Att stämplas som översexuell innebär att 
tillskrivas en form av promiskuös eller 
ohämmad och okontrollerad sexualitet 
(jämför Engwall 2000), medan dess mot-
sats, asexuell, innebär att förnekas sin 
sexualitet i bemärkelsen att tillskrivas en 
oförmåga att känna sexuell lust och begär, 
underförstått att man vare sig vill eller kan 
ha en sexuell relation med någon. Harlan 
Hahn beskriver detta som att kvinnor med 
funktionshinder ses som asexuellt objekti-
fierade (Hahn i Garland Thomson 1997b: 
25). Föreställningarna om asexualitet och 
översexualitet förstärker, i kombination 
med objektifieringen en infantil syn på att 
vara kvinna och funktionshindrad. Detta 
i sin tur innebär att som kvinna fråntas 
rätten till ett vuxenliv, liksom behovet av 
sociosexuella relationer och du blir inte 
sedd som en självklar partner, oavsett din 
sexuella positionering. 

I en våldskontext kan denna asexu-
ellt objektifierande syn leda till att 

Kvinnor med funktionshinder 

är associerade med 

föreställningar att de per 

definition antingen är asexuella 

eller översexuella.
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gärningspersonen kan motivera att den 
brottsliga handlingen inte kan ses som 
brottslig utan tvärtom som en välgärning 
– ”ingen vill ändå ha dig därför gör jag dig 
en tjänst”. Ravi Thiara (2011, 2012) har i 

sina undersökningar visat att den asexu-
ella synen lett till att våldsutsatta kvinnor 
med funktionshinder själva uppfattat att 
de inte förtjänar en intim relation, vilket 
även framkommer i undersökningen Våga 
Se (Finndahl 2001). Gärningspersonen blir 
i stället en slags omvårdnadshjälte (”caring 
hero”) (Thiara 2011: 764) och den brotts-
utsatta känner skam och en press att stå ut 
med våldet eftersom hon skall vara tacksam 
att någon överhuvudtaget vill ta hand om 
henne. Underförstått, som funktionshin-
drad kvinna blir du inte sedd vare sig som 
hustru, älskarinna eller moder. Du är en 
icke-kvinna och våldet blir ditt fel och ditt 
ansvar.

Jag vill även lyfta fram en annan allvar-
lig konsekvens i synen på sexualitet, näm-
ligen att det inte har ansetts nödvändigt 
att ge undervisning i frågor som rör kropp 
och sexualitet, en attityd som först under 
senare tid har förändrats genom att unga 
kvinnor, och män, med funktionshinder, 
alltmer rör sig ute i det offentliga rummet 
(Löfgren-Månsson 2012). Detta synsätt 
har inneburit att många än idag kan sakna 

ord för till exempel könsorganen eller ha 
kunskap om vad ett sexuellt samliv inne-
bär. Att inte få kunskap kan leda till att 
individen fråntas förmågan att förstå var 
gränsen går när det gäller den egna inte-
griteten och för vad som kan anses vara 
exempelvis tillåten eller en inte önskvärd 
beröring. Detta skall också relateras till 
att beroendet kan innebära ett konstant 
överskridande av en kroppslig, privat inte-
gritetsgräns. Vilka är de sexuella uttryck, 
som de facto klassificeras som brottsliga, 
och som inte skall accepteras? Inte minst är 
detta, som jag visat ovan, en viktig aspekt 
i samband med brottsutredningar. Sak-
nar den brottsutsatta kvinnan ord för var, 
och hur, hon utsatts på kroppen, kan det 
innebära problem till exempel i samband 
med en brottsutredning, där det vanligen 
behövs relativt detaljerade uppgifter för 
att en anmälan skall kunna gå vidare i 
en rättsprocess. 

Det är en självklar rätt att som funk-
tionshindrad och kvinna ha och välja en 
könsidentitet och att på egna villkor ge 
uttryck för sin sexualitet, liksom att ses 
som subjekt. Denna rätt vänds dock i en 
våldskontext emot en kvinna med funk-
tionshinder: bejakar hon sin sexualitet 
har hon säkert också gått med på sexu-
aliteten i övergreppssituationen (jämför 
föreställningen om översexualitet) eller 
så anses övergreppet inte spela någon roll 
då hon inte tros ha förmågan att uppfatta 
handlingen som ett övergrepp eller att hon 
som tillskriven asexuell saknar förmåga att 
uppleva en sexuell handling. Det är därför 
viktigt att synliggöra och beakta betydel-
sen av olika representationer, i synnerhet 
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som dessa har en tendens att bli självuppfyllande och påverka bemötande av 
och uppfattningen om att vara funktionshindrad. 

Den dubbla blicken

Det våld som kvinnor med olika funktionsnedsättningar utsätts för har, som 
påpekats, flera gemensamma drag med våldssituationer för kvinnor utan funk-
tionshinder. Det gäller även för de representationer kring kön, kropp och sexu-
alitet, som är centrala i sammanhanget. Kvinnor generellt möter olika former av 
sexism, där makt och kontroll är bärande incitament, medan kvinnor med olika 
funktionsnedsättningar dessutom måste hantera det rådande förtrycket i form 
av disablism, det vill säga att bli diskriminerad som funktionshindrad. Samtidigt 
finns det viktiga skillnader i jämförelse med heterosexuellt våld såsom ett mer 
komplext våldsmönster för kvinnor med funktionshinder, där passivt våld är av 
bärande betydelse, och ett bredare gärningsspektrum. Detta inkluderar perso-
ner för vilka den brottsutsatta på grund av sin funktionsnedsättning bör kunna 
känna förtroende för, ett förtroende som således utnyttjas och missbrukas. En 
annan faktor är att våldet, också i nära relationer, kan äga rum även i publika 
miljöer. Oavsett form och uttryck är det specifika att våldet i både konkret och 
symbolisk mening är riktat mot det förhållandet att kvinnan är både kvinna och 
funktionshindrad. 

Genom att inte inkludera kvinnor med funktionshinder kan feministisk vålds-
forskning kritiseras för att i olika avseenden vila på en kroppsnormativ grund. En 
konsekvens är att kvinnor med funktionshinder antingen exkluderats från eller 
fått en marginell position i de teoretiska diskussionerna och tolkningarna. I lika 
hög grad som internationell funktionshinderforskning kring våld har tagit till 
sig av resultat och forskning från feministisk våldsforskning skulle denna, enligt 
min mening, kunna fördjupas, nyanseras och ges viktiga synergieffekter (jämför 
begreppet domestic violence ovan). Ett annat exempel är i den aktuella samtyck-
esdebatten, där vissa typer av intellektuella funktionsnedsättningar gör det svårt 
att, som jag visat ovan, markera ett nej, men även att funktionsnedsättningen i 
vissa fall innebär en vilja vara till lags. Detta kan innebära ytterligare problem i 
rättsligt hänseende. En annan intressant fråga vore, som jag ser det, att relatera 
betydelser av att vara funktionshindrad till normaliseringsprocessen (Lundgren 
1991) genom den utsatthet och det beroende som flera funktionshinder innebär. 
Hur påverkar detta till exempel själva kontroll- och nedbrytningsprocessen för 
den brottsutsatta?

En underliggande men samtidigt bidragande faktor till att kvinnor med 
funktionshinder utsätts för olika former av sexuella brott och övergrepp kan 
sökas i den påvisade skärningspunkten mellan samhällelig utsatthet och rådande 
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representationer. Jag menar att konfigurationen av båda dessa kan föras tillbaka 
till dominerande idéer baserade på kroppsnormativitet, där själva funktionsned-
sättningen ställs i förgrunden och görs till problemet och detta beroende på att 
denna kropp ses som avvikande från idéer om en ”normal” kropp. Emellertid 
vare sig definieras eller ifrågasätts vad en ”normal” kropp är, vilket vore det 
självskrivna, utan den konfigureras utifrån jämförelser för vad som gjorts till dess 
motsatser eller avvikelser, den annorlunda kroppen eller den a-normala kroppen, 
det vill säga det kroppsliga annorlundaskapet. Samtidigt ger jämförelserna med 
den annorlunda kroppen en slags definition eller ram: den normala kroppen är 
en hel och intakt kropp både fysiskt och mentalt. Enligt detta cirkelresonemang 
ligger per se att en funktionshindrad kropp är avvikande och objektifieras, eller 
snarare abjektifieras. 

Idéhistorikern Karin Johannisson har visat hur deformerade kroppar förevisades 
offentligt vid sekelskiftet 1900 som hotfulla motbilder till de kroppsideal, vilka 
vid den tiden ansågs vara eftersträvansvärda (Johannisson 1994:90f). Även i vår 
tid visas monster, freaks med skräckblandad förtjusning upp på skilda kulturella 
scener som exempelvis cirkus, film och science fiction (Garland Thomson 1996, 
1997a; Shildrick 2002; Nicholsson 2010). Inom cripteorin (McRuer 2006) har 
monsterperspektivet använts som ett sätt att utmana, omdefiniera och driva med 
existerande kulturella representationer, vilka formats på icke-funktionshindrades 
villkor: att inte bli sedd utifrån hur kroppen är konstituerad. Jag ser det som 
en intressant väg att implodera betydelsen av kroppsnormativitet. Samtidigt är 
balansgången svår då ”monsterperspektivet” i stället kan få en motsatt effekt och 
förstärka en redan synnerligen stereotyp syn på att vara kvinna och funktions-
hindrad. Det går nämligen inte, enligt min mening, att ignorera det förhållandet 
att många kvinnor med olika funktionshinder internaliserat bilden av att de på 
grund av sina kroppar per definition inte duger eller räcker till. Det är för somliga 
ett trauma som förstärks i en våldskontext, då våldsuttrycken fokuseras på den 
abjekta kroppen.

Att leva med en funktionsnedsättning innebär för många olika begränsningar 
och beroenden. Kroppen spelar roll och medför att man i vissa avseenden är 
annorlunda. Detta är aspekter som inte får förbises eller ignoreras, men den 
gör inte en individ mindre värd. Funktionshindret är i olika grad en integrerad 
del i identitetsprocessen, men det är inte identiteten. Det är enligt min mening 
en given utgångspunkt att se kvinnor med olika funktionsnedsättningar som 
kvinnliga subjekt, vilka lever, arbetar och älskar i ständig gemenskap med både 
funktionshindrade och icke funktionshindrade personer, och samtidigt se på 
vilka sätt funktionshindret spelar roll för utsattheten för våld. 

Det är därför viktigt att ställa sig frågan vad normen kring funktionshindrade 
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kroppar står för och vilka konsekvenser denna norm medför. Den måste göras 
inkluderande genom att se och bekräfta kvinnor med funktionshinder som könade 
subjekt. Det innebär samtidigt en kritisk omdefiniering av rådande kroppsteo-
retiska ideologier och ett ifrågasättande av begrepp såsom normalitet, beroende, 
kroppsliga gränser och människovärde. Det finns skäl att även ifrågasätta idéer 
om läckande kroppar som avvikande, som abjekt, och att göra kopplingar mellan 
funktionshinder och monster, genom att dessa vidmakthåller ett kroppsnormativt 
makttänkande.

Detta ger vidare möjligheter till en omtolkning av stereotypa könsattribut som 
etiketteras även kvinnor som är funktionshindrade (Malmberg 2008) – en poten-
tial som dock är märkligt frånvarande inte minst inom feministisk teoribildning. 
Kvinnor som tycks obekväma för både samhället och delar av feminismen - oavsett 
om de exempelvis sitter i rullstol, lever med en synskada eller har en intellektuell 
funktionsnedsättning, ingår äktenskap, får barn, har sex, lever i bisexuella eller 
lesbiska relationer och investerar i attraktivitet – innebär samtidigt en viktig 
och kraftfull utmaning av dominerande kroppsuppfattningar och därmed den 
rådande innebörden av kroppsnormativitet. 

Noter
1 Idag uppskattas att mellan tio och femton procent av den vuxna befolkningen 

har en eller flera diagnoser som räknas som funktionshinder (Statistiska central­

byrån 2003). Det betyder omkring 1,3 miljoner vuxna män och kvinnor. Sannolikt är 

antalet underskattat då det är svårt att få mer exakta iffror utifrån art och grad av 

funktionsnedsättningen, liksom att det inte är ovanligt att en individ kan utveckla 

flera former av funktionshinder under sin livstid. Dessutom innefattas inte barn i 

statistiken, vilka är en om möjligt ännu mer osynliggjord brottsutsatt grupp.

2 Även FN:s resolution, Convention on the Rights of Person with Disabilities (CRPD) 

(2006), slår fast att kvinnor och flickor med funktionshinder är utsatta för flerfaldig 

diskriminering och att åtgärder skall vidtas för att säkerställa att de erhåller alla 

mänskliga rättigheter och grundläggande friheter. Sverige ratificerade denna kon­

vention 2008.

3 Av de 1382 kvinnor, som besvarade enkäten, uppgav motsvarande 70 procent att 

de utsatts för sexuella övergrepp och flera angav att det förelåg ett direkt samband 

mellan våldet och deras funktionshinder (jämför Elman 2005). 

4 Enligt organisationen ECPAT (2015)  förekommer unga pojkar och flickor med 

exempelvis utvecklingsstörning i denna typ av material på nätet. Ungdomar kan 

uppmanas att fotografera sig med mobilen och att skicka bilden ”endast” till motta­

garen. Bilden läggs sedan ut på en barnpornografisk sida.
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När jag sitter i mitt arbetsrum en förvånansvärt regnig morgon i juni och för-
söker få inspiration till att börja skriva den här artikeln, försöker jag föreställa 
mig vem som kommer att läsa den en vacker dag. Jag undrar hur du känner 
dig och under vilka förhållanden du läser. Jag själv är trött och sömnig - en 
sen natt med arbete igår och den tunga grå himlen utanför tär på mina krafter 
nu på morgonen och får mig att känna mig långsam och letargisk, jag har en 
deadline för den här artikeln och klockan tickar. Att fästa de första meningarna 
på papper ger mig en ny energikick, och jag börjar känna mig mer uppåt och 
skriver snabbare. Massor av nya frågor dyker upp i huvudet. Jag undrar om solen 
skiner där du är nu, eller om utsikten utanför är snötäckt. Jag undrar om du 
själv också känner dig pressad av deadlines, och uttröttad av dem. Jag undrar 
om du läser det här långsamt, lugnt och uppmärksamt, eller jäktat ögnar igenom 
meningarna därför att du har begränsad tid och en obegränsad ”att-göra-lista”. 
Jag undrar om du lyckas koncentrera dig på läsningen, eller blir distraherad 
vid var och varannan mening av en tanke eller en e-post.  Jag undrar om det 
finns tillräckligt med tid i din agenda, energi i din kropp och utrymme i din 
hjärna för att ingående reflektera över mina argument. (Jag hoppas, säger jag 

Utifrån ett forskningsprojekt som tog oväntade vändningar visar 

artikeln hur nyliberala akademiska kulturer, med produktionskrav 

och ständiga mätningar och rankningar, leder till fysisk och känslo-

mässig utmattning. Artikeln visar att detta sannolikt drabbar 

genusforskare på specifika sätt, då det i grunden finns ett stort 

engagemang och ansvar för ämnet bland forskarna.

”man kan känna utmattningen  
i luften”

(Sinnes)stämningen på det nyliberala universitetet 
och dess påverkan på feministiska forskare
MaRia do MaR PeReiRa
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till mig själv, att jag kommer att få tillräckligt med energi och tid idag för att 
faktiskt åstadkomma några argument.) På det hela taget frågar jag mig själv 
hur din nuvarande (sinnes)stämning och arbetsbelastning kommer att påverka 
din kunskapsproduktion idag, och forma den epistemiska relation som denna 
artikel skulle kunna skapa mellan dig, mig och andra forskare.

Den här frågan, och de här förkroppsligade erfarenheterna, är frågor som vi 
sällan skriver om, även om vi kanske talar om dem informellt – med kolleger 
eller nära och kära – varje dag. Jag har aldrig själv formellt analyserat dem, 
förrän de oväntat fick ett forskningsprojekt som jag ledde att spåra ur och 
tvingade mig att uttryckligen reflektera över dem. Den här artikeln använder 
urspårningen som en möjlighet att analysera arbetsförhållandena i samtida 
nyliberala akademiska kulturer, och ställa frågor om hur dessa förändrade 
förhållanden påverkar feministiska forskares liv och kroppar, och produk-
tionen av feministisk forskning. Den börjar med att beskriva den etnogra-
fiska studie som spårade ur, kontexten som den studien utfördes i och dess 
nyckelbegrepp. Jag analyserar sedan hur deltagarna i studien beskriver sina 
erfarenheter av sitt arbete och den kollektiva (sinnes)stämningen i akademin, 
undersöker de effekter som båda har på akademiska kroppar, relationer och 
kunskapsproduktionen. Jag avslutar genom att identifiera möjligheter att 
omdefiniera och omforma feministiska forskares ambivalenta relationer till 
det akademiska arbetet.

att vända den akademiska blicken mot akademin själv

Under åren 2008-2009 genomförde jag ett etnografiskt fältarbete i och om 
akademin och analyserade kvinno-, genus-, feministisk forsknings epistemiska 
status, det vill säga, i vilken utsträckning, och under vilka villkor fältets forsk-
ning erkänns uppfylla de nödvändiga kriterierna för att anses vara trovärdig 
och relevant kunskap, och hur dessa kriterier definieras på specifika platser, i 
specifika sammanhang och i vår tid (Pereira 2017). Jag var intresserad av att 
iaktta vardagligt akademiskt arbete och umgängesvanor för att analysera hur 
akademiker drar gränser för vad som räknas som ”riktig” kunskap och hur 
genusforskare och dess forskning placeras i relation till dessa gränser (Pereira 
2017). För att genomföra denna studie utgick jag ifrån feministisk epistemologi 
som byggde på feministiska analyser av akademin (som Morley 2003; Evans 
2004; Amancio 2005; Butterwick och Dawson 2005), Michel Foucaults arbete 
(2003[1976]), och forskning i kritiska naturvetenskaps- och teknikstudier (Gieryn 
1999). Centralt för denna studie var begreppet epistemisk status, ett begrepp 
som jag utvecklade genom att artikulera tre former av analyser av den process 
genom vilken kunskapsanspråk och kunskapande subjekt markeras som aukto-
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ritativa: a) Lorraine Codes feministiska epistemologi (1995); b) Thomas Gieryns 
(1999) teoretisering av vetenskapligt ”gränsarbete”; och c) Michel Foucaults 
begreppsliggörande av termen episteme (så som det omdefinierades i hans senare 
arbete) som en ”apparatur” som gör det möjligt att separera (...) det som kan 
från det som inte kan karakteriseras som vetenskapligt (1980: 197; se också 
2003 [1976]). Likt dessa författare betraktade jag separationen och rankningen 
av vetenskapliga anspråk inte som en objektiv identifikation av inneboende 
epistemiska egenskaper, utan som pågående, kontextspecifika diskursiva och 
performativa prestationer (Gieryn) som producerar kunskaps- och makteffek-
ter (Foucault) på sätt som reflekterar och reproducerar bredare sociopolitiska 
strukturer av ojämlikhet som tenderar att märka ”kvinnor (och andra Andra) 
[som] (...) ovetande” och mindre trovärdiga (Code 2006: 147).

Etnografin använde portugisisk akademi som fallstudie och innefattade 
36 intervjuer med forskare, studenter och forskningsfinansiärer. Jag besökte 
universitet över hela landet, institutioner, arkiv, och medverkade på över 50 
akademiska evenemang på olika institutioner över hela det humanistiska och 
samhällsvetenskapliga fältet, inklusive konferenser, student- och doktorand-
undervisning, förbundsmöten och kommittéer som anordnar konferenser, 
disputationer och bok- och tidskriftslanseringar. Liksom många andra etno-
grafiska studier av akademin använde jag ”etnografi (...) med diskursanalytiska 
komponenter (...) [som metod] för att utrusta blicken att se processer av kun-
skapsproduktionen som ’konstruktiv’ snarare än deskriptiv” (Knorr-Cetina 
1995: 141). Fältarbetsmaterialet undersöktes med en diskursanalytisk ansats, 
som byggde på både Foucaults begreppsliggörande av diskurs “som praktiker 
som systematiskt formar det objekt om vilka de talar” (2006 [1969]: 54) och 
beforskar de diskursiva strategier som forskare använder när de beskriver 
statusen på deras och andras forskningsarbete (Gilbert och Mulkay 1984). 
Mer om metoden och utmaningarna med att utföra etnografi i/av akademin 
i Pereira (2013, 2017).  

Några år efter mitt första fältarbete 2008-2009 beslöt jag, medan jag höll på att 
skriva en bok baserad på detta projekt (Pereira 2017), att utvidga den etnografin 
och 2015-2016 genomförde jag uppföljningsintervjuer med tolv av mina ursprung-
liga intervjupersoner. Det hade gått 7 år sedan jag först satt i deras arbetsrum, 
vardagsrum, eller kaféer i grannskapet och frågade om deras erfarenheter av att 
förhandla om genusforskningens epistemiska status. Dessa mellanliggande sju 
år var en betydelsefull och intensiv tid för akademiker i Portugal på grund av 
att de medförde många förändringar, inklusive en åtstramningspolitik för högre 
utbildning och en fördjupad nyliberalisering av akademin. Dessa förändringar 
ledde till en institutionalisering i Portugal av det som jag kallar – och jag lutar 
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mig här mot Blackmore och Sachs (2003) 
och Ball (2003) – en performativitetens aka-
demiska kultur (Pereira 2017).

Uppkomsten av akademiska  

performativitetskulturer 

Performativa akademiska kulturer har 
institutionaliserats under de senaste 
två decennierna i en rad västerländska 
nationer och vilar på två grundpelare. 
(Performativ används i artikeln både i 
den teoretiska betydelsen ”verklighets-
konstruerande” och i den mer lexikala 
bemärkelsen ”produktionsinriktad”. Då 
ingen sådan dubbeltydighet finns i den 
svenska översättningen av engelskans per-
formativ används omväxlande produk-
tionsinriktad och performativ i texten, 
översättarens anmärkning) Den ena är 
förändrade föreställningar om akademisk 
verksamhet som innebär att det akade-
miska arbetet ska syfta till att uppnå de 
högsta nivåerna av produktivitet och lön-
samhet, och vars kvalitet kan bedömas på 
grundval av antalet producerade produkter 
(artiklar, patent eller framgångsrika – eller 
nöjda – studenter) och genererad inkomst 
(Morley 2003; Burrows 2012; Lund 2012; 
Leathwood och Read 2013; Sifaki 2016). 
För att kontrollera individers och insti-
tutioners produktivitet (och belöna eller 
bestraffa dem därefter), blir det nödvän-
digt att upprätthålla komplexa gransk-
nings- och övervakningsstrukturer (Gill 
2010; Mountz med flera 2015), vilka utgör 
systemets andra pelare. Dessa strukturer 
grundas på ytterst komplexa bibliome-
triska tekniker och rankningssystem, som 
möjliggör och legitimerar en ”kvantifierad 

kontroll” av akademiskt arbete (Burrows 
2012). Ett exempel är den växande betydel-
sen av citeringsregister, analys av impact 
och andra bibliometriska indikatorer i 
utvärderingsprocessen av individuell och 
kollektiv akademisk prestation (Burrows 
2012). Ett drag i dessa granskningsstruk-
turer är att de själv genererar intensivt 
ytterligare arbete, eftersom forskare och 
institutioner tvingas att regelbundet pro-
ducera rapporter, utvärderingar och mål-
styrda planer för att bevisa sin prestation.     

Denna omstrukturering av den akade-
miska världen mot ökad produktivitet för-
vandlar kunskapsproduktionen. Den drivs 
tydligare av behovet att vara högst produk-
tiv på mätbara och vinstgivande sätt som 
passar ihop med de dominerande krite-
rierna ”kvalitet” och ”excellens” (Morley 
2003). Men att forska är inte nog; som 
Blackmore och Sachs (2003: 143) hävdar, 
i de marknadsinriktade utbildningssyste-
mens symboliska system, är det viktiga att 
”synas göra någonting”. Det blir nödvän-
digt att producera kunskap på sätt som kan 
användas för att skapa bilder (Blackmore 
och Sachs 2003) så att forskarna kan hjälpa 
sina institutioner att stiga i rankningarna 
eller dra in större inkomster. 

Under det sena 2000-talet och 2010-
talet blev denna akademiska performati-
vitetskultur institutionaliserad i Portugal, 
liksom i många andra europeiska länder 
(Stöckelová 2012). När jag först stude-
rade den 2008-2009 identifierade jag 
en utmanande paradox; trots att många 
genusforskare var kritiska mot dess pro-
duktivitetskrav, så bidrog dess utveck-
ling till, på vissa nivåer, fler möjligheter 
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för genusforskning och undervisning i 
genusvetenskap (Pereira 2015). Enligt de 
forskare jag intervjuade var förkastandet 
och avvisandet av genusforskningen i 
Portugal genomgående, offentlig, inten-
siv och ibland verbalt och institutionellt 
våldsamt, fram till början av 2000-talet. 
Från 2000 och framåt reducerade de 
dåvarande regeringarna, både den center-
högerledda och den center-vänsterledda i 
Portugal, finansieringen för institutioner 
inom högre utbildning och pressade uni-
versitet att expandera och diversifiera sina 
inkomster, genom att skapa nya examina. 
Denna ökade akademiska orientering 
mot lönsamhet i vetenskapligt besluts-
fattande både gynnade och begränsade 
utvecklingen av genusforskningen. Många 
portugisiska genusforskare har långa 
publikationslistor och har goda interna-
tionella nätverk och goda erfarenheter av 
att säkra forskningsfinansiering och dess-
utom attraherade genusforskningskurser 
och examina studenternas intresse. Därför 
kunde genusforskningen anses relativt 
framgångsrik och lönsam i relation till 
de nya kriterierna för akademiskt värde 
och definitioner på excellens. Som ett 
resultat av detta blev universitetsadmi-
nistrationer som tidigare hade varit fient-
liga mot genusforskningen gradvis (och 
ibland plötsligt) mer accepterande mot 
genusforskares arbete och stödjande mot 
genusforskarna själva. Detta uppmärksam-
mande av genusforskningens finansiella 
och institutionella värde (det vill säga att 
den kunde profiteras på när institutio-
nerna behövde det) tycks ha fått många 
forskare att avhålla sig från att offentligt 

ifrågasätta genusforskningens epistemiska 
värde. Således ledde institutionaliseringen 
av en akademisk produktivitetskultur i 
Portugal till ett ökat offentligt erkännande 
av genusforskningens epistemiska status 
(Pereira 2015, 2017, i tryck).

När jag återkom till fältet under 2015-
2016 hoppades jag kunna använda upp-
följningsintervjuerna för att analysera 
hur stärkandet av produktivitetskulturen 
påverkade förhandlingarna om den femi-
nistiska forskningens epistemiska status 
sju år efter det första fältarbetet. Inom 
ramen för denna avancerade produktivi-
tetsinriktning av akademiskt arbete, hade 
genusforskningen blivit mer eller mindre 
etablerad, erkänd som i stånd att produ-
cera ”riktig” kunskap? Hade de potenti-
ella möjligheterna och utmaningarna för 
genusforskningsfältet som identifierats i 
den första studien faktiskt förverkligats? 
Syftet med uppföljningen var inte att 
öppna nya frågeställningar utan helt enkelt 
att uppdatera, gå tillbaka till och eventu-
ellt revidera analysen som jag ursprungli-
gen hade gjort. Men det var något som var 
annorlunda i dessa uppföljningsintervjuer, 
en diffus men påtaglig och omisskännlig 
förändring som rubbade villkoren för min 
analys, omvandlade mina frågor och fick 
mitt projekt att spåra ur.

Genusforskningens (sinnes)stäm-

ning i det performativa universitetet

Vid första anblicken verkade inte mina 
intervjupersoners yrkessituation ha för-
ändrats mycket på sju år: nästan alla 
arbetade på samma institution och ofta 
på samma position. En sak var emellertid 
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påtagligt annorlunda: hur de kände sig. Från första intervjun slogs jag av, och 
blev ofta djupt påverkad av, hur fullständigt utmattade och djupt känslomäs-
sigt utarmade de intervjuade var. Utmattningen var påtaglig i rösternas klang. 
Hos somliga manifesterade det sig som en hektisk ängslan, forcerat tal som 
regelmässigt avbröts av egna avbrott, som om deras känsla av att ständigt ha 
bråttom tog sig in, och fragmenterade, deras tankar och tal. Andra talade 
emellertid långsamt och allvarligt, intervjuerna interfolierades av trötta suckar 
och missmodiga pauser, som om de hade begränsad energi till att tänka och 
tala. Deras pressade utmattning var också någonting som de talade känslolad-
dat, uttryckligen och ofta om, vilket går att se i utdragen som presenteras i 
denna artikel. De är hämtade från mina uppföljningsintervjuer 2015-2016 med 
genusforskare av olika åldrar, från olika institutioner och discipliner, alla med 
fasta tjänster inom den portugisiska akademin (jag lämnar inga detaljerade 
uppgifter om dem för att bevara deras anonymitet i denna relativt lilla, men 
påtagligt synliga, grupp av forskare). 

Den här brutala belastningen [av ökad publiceringsproduktivitet som målet för 
akademiskt arbete] drev alla till fullständigt vansinne. (…) [talar snabbt] Allt 
folk pratar om är (…) var de har publicerats, och var de ska publiceras, och hur 
lite den andra personen har publicerat men jag har publicerat mer och då är jag 
bättre, jag menar, hör på, det här är ett sjukt klimat, okej, och det gör oss alla 
sjuka. Det är helt hopplöst att leva under de här förhållandena, det är ett despe-
rat liv! Dagarna är deprimerande, förstår du? [nervöst skratt]

[Varje dag får man frågan:] hur ska vi kunna producera mer? (…) Man möter 
de här frågorna VARENDA dag, och man hamnar i ett tillstånd av psykologisk 
utmattning, och man vill ge upp, därför att det inte finns nån energi alls. (…) 
Jag har inte haft en riktig semester på ÅRATAL. [rösten höjs och blir mer 
bestämd] JAG STÅR INTE UT LÄNGRE! [paus] Du känner väl till den käns-
lan? Känslan av att vara helt UTSLITEN, fullständigt utsliten, INTE ENS 
fritiden är fredad. [tystnad] Jag menar… [saktar in] Jag har bara haft [räknar 
upp det låga antalet lediga dagar under de senaste 18 månaderna] Det är oac-
ceptabelt. (…) Det är helt förödande, förödande!”

Citaten ovan visar på några orsaker till detta ”utmattningstillstånd”. Även om 
vissa aspekter av dessa konkreta manifestationer är specifika för den portugisiska 
akademiska världen, är dessa uttryck välkända för forskare världen runt som 
arbetar inom performativitetens akademiska kulturer, därför att de avspeglar 
transnationella trender. Mina intervjupersoner talar om en mycket ökad arbets-
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belastning (som ett resultat av förhöjda förväntningar på akademiska prestatio-
ner, underlåtenhet att ersätta kollegor som går i pension och nedskärning eller 
avskaffande av administrativt stöd på grund av budgetnedskärningar, bland 
andra faktorer); en svindlande snabbt växande granskningskultur, som skapar 
oräkneliga lager av extra administrativt arbete med att producera ”evinnerliga 
självutvärderingar som tar en kolossal tid att skriva”; genomförandet av nya system 
för utvärdering av forskning, där mycket står på spel, inklusive resurser, anse-
enden och relationer; omorienteringen av akademisk praxis mot den ständigt 
ökande produktionen av mätbara prestationer av ett visst (inskränkt) slag; det 
eskalerande trycket att publicera endast och primärt på engelska (som är de 
intervjuades andra eller till och mer tredje språk); undervisning som blir mer 
och mer nedvärderat, medan forskarna och lärarna förväntas undervisa mer; 
erosionen av akademiska arbetsförhållanden, vidgningen av klyftan mellan fast 
anställda och den ofta yngre arbetsstyrkan med otrygga anställningsvillkor.

Den kombinerade effekten av dessa förändringar skapade inte bara svår fysisk 
och intellektuell trötthet, utan påverkade också de intervjuades känslomässiga 
relation till sitt arbete – deras kreativitet, passion och motivation att utföra 
det, deras känsla av identifiering med det, och deras uppfattning om att det är 
meningsfullt och värt de ökande uppoffringarna.

På mitt forskningscentrum är det krig (…) hotet att om man inte publicerar, så 
blir man utsparkad. (…) [suck] Hela livet har jag sagt att efter att jag pensione-
rats skulle jag ta på mig en emeritaroll och hänga här tills jag blev 70 år, för 
varför skulle jag vilja sluta? Jag tänker inte längre så. (…) Det här stället sliter ut 
mig, dag efter dag, och har en nedbrytande påverkan på mig. Jag trodde aldrig 
någonsin att jag skulle känna så här, men jag tänker nu att jag vill bli pensione-
rad så att allt det här kan ta slut.

Alienationen är det som verkligen trycker ner mig, man tvingas tillbringa en 
stor del av sin tid med utvärderingar, självutvärderingar, bevisande av än det 
ena eller än det andra, pappersarbete (…), oändliga granskningar, online-system 
för ditt och datt. (…)Den här granskningskulturen, som man måsta rätta sig 
efter med otroligt snäva deadlines, alltid i allra sista minuten, med massor av 
hysteri runt omkring, och det är djupt alienerande, därför att det finns ingen 
kreativitet, det bidrar inte det minsta till ens växande, tänkande, förbindelse 
med andra, ingenting! Det är alienation, och alienation är nåt utmattande.

Detta ”tillstånd av utmattning” och ”alienation” är mer än bara en individuell 
erfarenhet. För att använda deltagarnas ord, det är ett ”sjukt klimat” som ”gör 
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oss alla sjuka”, och präglar den kollektiva atmosfären. Vissa är djupare påverkade 
av den än andra – beroende, till exempel, på deras speciella arbetsförhållanden, 
temperament, eller generation - men alla känner av dess effekter. Flera yngre 
informanter verkade till exempel mindre överraskade och störda av dessa för-
ändringar, delvis, skulle jag säga, för att deras (eller ”vår”, jag är själv en del av 
denna generation) formativa socialisering ägde rum inom denna performativa 
akademiska kultur. Således, att begripliggöra sitt arbete och organisera sina 
yrkesliv genom denna kulturs villkor tycks komma mer ”naturligt” för dem. 
Men alla forskare, yngre, såväl som mer seniora, upplevde de skadliga effekterna 
av den. Det gemensamma i dessa känslor av fysisk utmattning, intellektuell 
utarmning och känslomässig nedstämdhet beskrivs övertygande i detta utdrag:

Jag är mycket kritisk mot förändringarna i den akademiska världen de senaste 
åren. (…) De har påverkat folk i deras väsens djupaste, innersta kärna, för plöts-
ligt var det som stod på spel en idé om akademiska meriter som inte passade 
ihop med det som folk såg som meriter. (…) Det här har verkligen påverkat 
folks liv.

MMP: Andra jag har intervjuat säger att de märker en viss, hur ska jag säga, 
inte depression för det är kanske ett mycket starkt ord, men en känsla, ett till-
stånd av…

Men du kan säga depression, för det är exakt vad det är. (…) Akademikers psy-
kiska hälsa har påverkats, man märker det klart varje dag runt omkring en (…) 
folk är mer oroliga, deprimerade, kan hantera frustration sämre, de har fysiska 
hälsoproblem, kronisk smärta, de behöver medicinering för att kunna sova. (…) 
Man interagerar med folk och det är tydligt att de är vid yttersta gränsen av sin 
kraft, gränsen för sin förmåga, de släpar sig fram. (…) Folk har en ständig 
känsla av att de springer, springer, vet inte riktigt vart, förstår du? (…) Det 
påverkar atmosfären, påverkar folks önskan att vara tillsammans, utmattningen 
blir så djupt förankrad och det är allmänt känt, man kan faktiskt känna det i 
luften runt omkring en.

Det är talande att mitt inlägg i detta utdrag, hur jag ansträngde mig för att 
hitta ett sätt att beskriva ”saken” som jag själv och andra lagt märke till i den 
portugisiska akademin, någonting diffust men omisskännligt, personligt men 
allmänt känt, att ”man kan faktiskt känna (…) i luften runt omkring en”. ”Saken” 
vi lagt märke till, var förvisso en uppsättning känslor, ett uttryck som jag, 
likt Cvetkovich (2012: 4), begreppsliggör på ett ”avsiktligt oprecist [sätt, som] 
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behåller tvetydigheten mellan känslor som 
förkroppsligade förnimmelser och känslor 
som psykiska eller kognitiva erfarenheter”. 
Men vi tenderar att förstå känslor som 
individuella förnimmelser eller erfarenhe-
ter placerade i kropp och själ, snarare än 
” i luften runt omkring en”. Och ändå är 
”depressionen” genererad av de akademiska 
performativitetskulturerna, en kollektiv 
gemensam och smittsam känsla. Som 
Cvetkovich (2012) hävdar, är depression en 
”offentlig känsla”, som kan betraktas som 
en epidemi på ”det korporativa universi-
tetet”, där de som arbetar förväntas ”leva 
med (…) ibland omöjliga förhållanden i 
en kultur som säger att du bara är så bra 
som det du producerar” (2012: 18f).

Jag tycker det är nyttigt att tänka på 
dessa offentliga känslor, både personliga 
och kollektiva, båda ”förkroppsligade” 
och ”psykiska och kognitiva” (Cvetkovich 
2012), både materiella (känt ” i fysiska häl-
soproblem, kronisk smärta”, utmattning) 
och förandligade (känt ”i luften”), som 
en (sinnes)stämning. Att fokusera på en 
(sinnes)stämning är att försöka beskriva 
någonting som ofta undgår beskrivning, 
som i min ansträngning i utdraget ovan, 
att sätta ord på ”en känsla, ett tillstånd”. 
En (sinnes)stämning är, som Felski och 
Fraiman  (2012: v) hävdar, omslutande, 
vag, diffus, dimmig och oberörbar, den 
”dröjer, stannar kvar, slår sig ned, hopar 
sig, hänger kvar”, till skillnad, till exempel, 
från känslor, som tenderar att vara mer 
intensiva och övergående.

I sista hand är (sinnes)stämningar 
gemensamma och kollektiva. Eftersom 
de finns både inom och bortom oss, ”över-

allt och ingenstans”, ”överbryggar och 
smörjer” (sinnes)stämningar ”relationer 
mellan skenbart separata enheter: jaget 
och andra” (Felski och Fraiman 2012: 
xii). Som sådana kan de förbinda oss med 
dem runt omkring oss – eller åtminstone 
vissa av dem (Ahmed 2014) – på intensiva 
men undanglidande sätt: ”vi är insvepta 
eller angripna av en (sinnes)stämning” 
(Felski och Fraiman 2012: vii). (Sinnes)-
stämningen ”är som vädret” (Felski och 
Fraiman 2012: v), ”existerar som en atmos-
fär” (Highmore och Taylor 2014: 8) som 
påverkar oss på outplånliga men nästan 
omärkliga sätt - mycket likt den tunga grå 
himlen utanför mitt fönster idag, som får 
mig att känna mig inåtvänd och letargisk.

att producera feministisk forskning 

i ett ”sjukt [akademiskt] klimat”

Det var detta ”sjuka klimat”, en (sinnes)-
stämning av utmattning och alienation 
som ”gör oss alla sjuka”, som fick mitt 
forskningsprojekt att spåra ur. (Sinnes)-
stämningen var så dominerande i vissa 
intervjuer att det blev omöjligt att fort-
sätta att fokusera på forskningsfrågorna 
som lett till dessa uppföljningsintervjuer. 
För många av intervjupersonerna tycktes 
det inte vara någon idé att diskutera den 
epistemiska statusen i kunskapen de pro-
ducerade när de kände att de inte hade 
förutsättningarna att faktiskt, i första 
hand, producera kunskap. Många av dem 
kände verkligen att flera av de vetenska-
pande verksamheterna höll på att bli allt 
svårare, om inte omöjliga, att upprätthålla 
i den performativa akademiska kultur som 
karaktäriseras av ökad tidspress och obe-
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vekliga förväntningar på produktivitet. Läsning var en av dessa verksamheter; 
deltagarna kände sig pressade att skriva mer, men kände att de hade mindre 
tid att faktiskt läsa andras arbeten.

Självklart har jag inte under nuvarande förhållanden tid att uppdatera mina 
kunskaper och läsa det som skrivs. (…) Med pressen jag har på mig för tillfället, 
prioriterar jag inte att läsa andras arbeten, jag kan bara inte göra det, det finns 
inte en chans att få in det, även om plågar mig att säga det.

Jag kan inte sitta och läsa, jag önskar jag kunde det! Men det är likadant för alla 
mina kolleger (…). Om nån skickar nånting till mig, ’Läs det här, jag tror du 
skulle gilla det’, eller ’Jag har skrivit det här, det skulle vara jättebra att få din 
kommentar, fullständig panik, det är de värsta e-mejlen, när nån skickar mig 
nånting att läsa, för det finns ingen tid [att läsa], det finns det verkligen inte!

Att tänka är en annan verksamhet som de intervjuade tycker är svårare att 
avsätta tid till.

Att producera i den hastigheten (…) som krävs, då har man inte tid att tänka lika 
mycket och lika djupt, man måste vara mycket mer återhållsam med hur långt 
man utvecklar sina idéer och sin analys, (…) och det är svårt och ytterst aliene-
rande att arbeta på det viset. (…) Till och med när vi lyckas producera arbete, 
känner vi oss ofta inte särskilt entusiastiska över det som vi producerat, för man 
vet man jäktade på det, och hade egentligen inte tid att riktigt tänka på det.

I ett klimat där det finns föga tid att läsa och tänka, är det inte förvånande att 
forskare tycker det är svårt att också upprätthålla flera andra, mer kollektiva, 
verksamheter. De intervjuade förklarar att det blir allt besvärligare att organi-
sera och bevista akademiska arrangemang och att träffa, och debattera med, 
andra kolleger.

Jag har några intressanta arrangemangsidéer (…) men sedan får utmattningen 
mig att tänka ’oj, nej, att organisera det är för mycket jobb. Det är för mycket, 
jag orkar inte’.

Folk har inga förutsättningar att träffas, tid att prata med varandra (…) Alla är 
så upptagna, så varenda en sitter i sitt egna lilla hörn, och fokuserar på sin egen 
lilla uppgift, och ingen diskuterar nånting! Nu är folk begravda i sitt eget lilla 
hål, för de är så trötta och överhopade. (…) 
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På grund av den här utspridningen och individualiseringen, den här utmatt-
ningen, de här byråkratiska kraven (…) och kraven på produktivitet. Vi har inte 
tid att träffas, och det betyder att vi inte diskuterar kunskapen vi producerar. 
Det kan kanske se ut som att saker och ting går sin gilla gång, men sanningen 
är att bristen på möten och diskussion försvagar allt vi gör.

Klimatet påverkar också verksamheten och tillväxten vid många av genusforsk-
ningens institutioner. En forskare som var engagerad i att sköta ett genusve-
tenskapligt utbildningsprogram förklarar: 

Det är omöjligt att anordna ett möte [för gruppen engagerad i programmet](…) 
Det här gör det otroligt svårt att utveckla strategier (…) men det är en sak som 
inte kan göras av en person, det måste var ett lärarlag, och vi kämpar för att få 
igång lärarlaget, på grund av vår orimliga arbetsbelastning.

Det interagerande, kollektiva och kollegiala arbetet som dessa forskare kämpar 
för att göra är inte en frivillig extraaktivitet. Ett forskningsfält kan inte överleva 
och frodas om dess forskare inte har de nödvändiga förutsättningarna – inklu-
sive tid, energi, uthållighet, motivation, intellektuell och känslomässig vitalitet 
– att läsa, ta del av recensioner och artiklar, debattera varandras arbete, gå på 
arrangemang, samverka kring partnerskap, träffas för att diskutera strategier, 
organisera konferenser, driva professionsförbund, och sköta tidskrifter. Dessa 
verksamheter, strukturer och organisationer är det som utgör och upprätthål-
ler ett fält, och ger mening och resonans åt den kunskap forskare producerar 
individuellt. I den meningen är genusforskningen mer än bara summan av varje 
enskild forskares verksamheter och prestationer. Det är också, och centralt, det 
fältskapande arbete de gör tillsammans. Det arbetet erkänns emellertid inte 
generellt och ger ingen ersättning inom det performativa universitetet. För 
många genusforskare är det någonting de gör ”mellan raderna” i den akademiska 
världen, på kvällarna, med en formulering hämtad från medlemmarna av den 
portugisiska genusforskningsgruppen NIGEF (Fernandes 2008: 89). Detta 
skapar särskilda utmaningar för genusforskningen, särskilt i de länder där den 
är osäkert institutionaliserad och mindre välfinansierad och sålunda kräver ett 
mer alert, ihärdigt och mödosamt fältskapande.

en giftig men förförisk akademisk kultur: produktivitetens paradoxer

Som Gill och Donaghue (2016: 91) förutspådde i sin analys av den ”djupa kris som 
[för närvarande] påverkar universitet” över hela världen, det som jag mötte i mitt 
uppföljningsarbete var en grupp ”människor ansträngda till bristningsgränsen” 
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påverkade av en stämning av fysisk utmattning, intellektuell utarmning och 
känslomässig nedslagenhet så signifikant att det skulle kunna beskrivas som en 
”psykosocial och somatisk katastrof”. Eftersom katastrofen ”hämmar delning 
och utbyte” (2016: 93), får den obestridliga epistemiska konsekvenser. Som 
Davies och Petersen (2005) hävdar, kan ”kunskapsekonomins” logik faktiskt 
underminera och omintetgöra själva produktionen av kunskap. Både deras och 
min forskning visar att:

Nyliberalismen nya subjekt omvandlar sig själva för att i bästa fall producera de 
önskade produkterna (…). Fokus på slutprodukten utsätter dem för risken att 
förlora förmågan att uppfylla (eller ens att känna) lusten att utföra detta bety-
delsefulla, kreativa eller kritiskt intellektuella arbete. (2005: 78, min emfas)

Det är vanligt att betrakta dessa känslor – av utmattning, alienation, överbelast-
ning – som personliga krämpor (om inte misslyckanden) att diskuteras privat och 
skötas om individuellt (Gill och Donaghue 2016; Pereira 2016). Men om denna 
akademiska kultur underminerar vår förmåga att ”uppfylla” och ”känna” lusten 
att producera ”signifikant, kreativ eller kritisk” forskning (Davies och Perersen 
2005: 78) – och även att bry oss om oss själva, våra kollegor och våra samman-
hang bortom akademin (Lynch 2010; Pereira 2016) – då måste vi konfrontera 
den kollektivt. Om performativa akademiska kulturer erkänner epistemisk status 
i produktiv genusforskning, men producerar ett genusforskningssamhälle där 
så många forskare är för trötta och jäktade för att kunna läsa varandras arbe-
ten ordentligt, utföra kollegial granskning, läsa recensioner, träffas, diskutera, 
planera, gå på arrangemang, driva förbund och tidskrifter, då står vi inför ett 
annat odjur. Huvudutmaningen är kanske inte längre hur man ska förhandla om 
genusforskningens epistemiska status, utan någonting ännu mer grundläggande 
och fundamentalt: hur man ska garantera att vi har de arbets- (och levnads-)
förhållanden som krävs för att kunna, individuellt och kollektivt, utföra det 
”signifikanta, kreativa och kritiska arbetet” (Davies och Perersen 2005: 78) i första 
hand, både inom och bortom dem performativa akademin.

Att mobilisera debatt och handling i förhållande till denna ”psykosociala och 
somatiska katastrof” (Gill och Donaghue 2016: 91) och dess påverkan på genus-
forskningen är angelägna uppgifter. Det är emellertid också oerhört svårt, där-
för att på många sätt bär och sprider denna (sinnes)stämning fröet till sin egen 
reproduktion. Som Cvetkovich skriver, den ”allmänna känslan” av ”depression” 
som formar livet i den samtida akademiska världen håller ”folk tysta, uttröttade, 
och för förlamade för att verkligen lägga märke till källorna till sitt elände”; det är 
en ”form av bio-makt som (…) [verkar] försåtligt genom att få folk att känna sig 
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små, värdelösa, hopplösa, (…) som formar 
deras sinnen och liv och krymper dem så 
småningom till förtvivlan och hopplöshet” 
(2012: 12f; se också Sifaki 2016). Utmattade 
och överhopade av sin ökande arbetsbelast-
ning och oroliga för hur ”efter” de är i sitt 
arbete, sveps akademiker in i en vanebil-
dande och åderlåtande cykel av sysselsatt-
het (Ross 2015). Den cykeln (re)producerar 
känslan av att de inte har tid, eller energi, 
att kliva av från, fundera över, och försöka 
att förändra det performativa universitetet. 
Impulsen är istället hos många akademiker 
att dyka ännu djupare ner i arbete för att 
”hinna ifatt” (Pereira 2016), i sökandet efter 
den svårfångade känslan av lugn, belåten-
het och tillfredsställelse som de hoppas 
väntar dem när e-postens inkorg är tömd 
och att-göra-listan är tom. När inkorgen 
eller att-göra-listan är fulla, och kroppen 
och sinnet är utmattade, kan det kännas 
omöjligt att lägga till någonting ytterligare 
till sin dag – även om detta ”någonting” är 
en ansträngning att motstå inkorgen, knöla 
ihop att-göra-listan, sköta om kroppen eller 
låta sinnet vila. Stämningen av utarmning 
och överhopning är så förlamande att de 
underminerar förmågan att stå emot och 
bekämpa de strukturer som genererar dem.

Att debattera denna ”psykosociala och 
somatiska katastrof” (Gill och Donaghu 
2016: 91) är utmanande också av andra 
skäl: eftersom genusforskares relatio-
ner till sina intensiva arbetsbördor inte 
enbart är negativa och repressiva; utan 
komplexa, nyanserade och ambivalenta. 
Det prestationsinriktade universitetet är 
utan tvekan giftigt (Gill 2010), men det är 
också förföriskt (Fahlgren med flera 2016). 

Det utger sig för att erbjuda genusfors-
kare möjligheter att kringgå och kortsluta 
tidigare befästa epistemiska ojämlikheter. 
Till skillnad från många traditionella aka-
demiska regimer, som är explicit aggres-
siva i sina sexistiska avståndstaganden 
från genusforskningen, lovar det presta-
tionsinriktade universitetet – åtminstone 
delvis – erkännande och stöd, ”så länge 
de producerar och fortsätter producera”, 
som en av de jag intervjuade formulerade 
det 2008-2009. Detta erbjuder ofta ett 
bemäktigande, även om delvis illusorisk, 
och en känsla av kontroll. Som en annan 
informant förklarade, ”om vi producerar så 
mycket, ofta mer än [våra icke-genusfors-
kande kollegor] så måste de ’stå ut med oss’”. 
Hey (2001: 80) skriver ”[v]i hoppas att om 
vi bara arbetar hårdare, producerar mer, 
publicerar mer, åker på fler konferenser, 
uppnår mer, kort sagt ’utför mer’, så kom-
mer vi så småningom att komma ’fram’”.

Att vara produktiv är förföriskt för 
genusforskare också av en annan anled-
ning: det är lätt förena med våra existerande 
bevekelsegrunder, begär, engagemang 
och breda epistemiskt-politiska projekt. 
Enligt Gill (2010: 241) är ”akademiker, 
på många sätt, modell-nyliberala subjekt 
(...). Akademiker som redan är predispo-
nerade att ’arbeta hårt’ och ’göra bra ifrån 
sig’ sammanfaller perfekt med dess krav 
på autonoma, själv-motiverande, ansvars-
tagande subjekt” (se också Sifaki 2016). 
Genusforskares predisposition samman-
faller ännu mer perfekt med dessa krav än 
för akademiker generellt. Detta eftersom 
många ser sitt arbete (forskningen, offent-
ligt engagemang, samverkan, undervis-
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ning, service för studenter) som interventioner i och för världen (hooks 1994; 
Alvanoudi 2009), och som ett personligt ansvar för ett bredare samhällsföränd-
rande projekt, ofta också som grundläggande för sin förståelse av sig själva och 
sina relationer till andra. Som Skeggs (2008: 680) skriver, ”genusforskningen 
befolkas av [kvinnor som] aldrig talar om sitt arbete som ett jobb, utan som 
ett kall eller ett politiskt/moraliskt projekt”.

Vidare, när genusforskningen är prekärt institutionaliserad tenderar anställ-
ningsmöjligheterna bli än mer begränsade än i andra fält. Under dessa svåra 
omständigheter kan produktivitet bli en livlina för en själv och ett ansvarstagande 
gentemot andra. En senior genusforskare som jag intervjuade förklarade att hon 
inte behöver vara så produktiv som hon är, men att skriva forskningsansökningar 
är det enda sättet som hon kan säkra sina studenter och kollegor inkomster 
inom fältet. Som Davis (2011: 116) skriver, ”de flesta av oss känner djupt för våra 
studenter, våra discipliner och de projekt vi genomför. Vi gör antagligen alla 
mer än vi får betalt för, eftersom vi, trots allt, älskar det vi gör och rättfärdigt 
känner oss priviligierade för att vi får göra det”. Om våra publikationer och andra 
professionella aktiviteter kan förändra samhället, inspirera och hjälpa andra, 
ge dem jobb och lön, liksom forma policys, praktiker och representation, då 
verkar det önskvärt och givande att försöka producera så mycket vi kan. Och 
ändå, i det produktionsinriktade universitetet får denna annars berömvärda 
och fruktbara ”predisposition” ytterst problematiska följder.

Åderlåtning eller bemäktigande? Kollegialt arbete i individualistiska tider

Några av de problematiska implikationerna av genusforskarnas hårda arbete 
blir särskilt tydligt om vi jämför de berättelser om utmattning som deltagarna i 
studien från 2008-2009 uttryckte med de från 2015-2016. I den första omgången 
intervjuer, är deltagarna redan trötta, utslitna av det som jag kallade ”det svåra 
och vanskliga arbetet med att upprätthålla genusforskningen” (Pereira 2017). 
Men vid den tiden omtalades trötthet med ett annat språk och upplevdes som 
en annan (sinnes)stämning.

Vi är trötta på att vara kompetenta!

Den här ansträngningen (…) att göra samma sak varje dag, det är verkligen 
utmattande (…). Vi måste alltid kolla allting (…) för att se om vi är 
inkluderade.

Utmattningen 2008-2009 uttrycktes, vill jag hävda, som en uppbragt, arg och 
självhävdande känsla som delades av en upprörd gemenskap (lägg märke till 
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förkärleken för ”vi” som föremål för påstådd utmattning) som bekämpar eller 
utmanar (fast inte alltid i samarbete) en gemensam motståndare. Fast några av 
de intervjuade personerna erkände att de kände sig uttömda och missmodiga så 
var det något energiskt, stridslystet och entusiastiskt i (sinnes)stämningen. Den 
grundades på en bestämd känsla av rättmätighet, en eldande tro på behovet 
av att fortsätta kämpa och göra motstånd, och en stärkande kollektiv känsla, 
där allt tycktes uppliva talaren och publiken (inklusive mig själv). Det fanns 
ingen märkbar stämning av att den ofta citerade utmattningen på något sätt 
var symtom på personlig svaghet eller ett tecken på personligt misslyckande; 
tvärtom symboliserade den utmattningen storleken och vildsintheten i oppo-
sitionen mot genusforskningen och framhävde angelägenheten och värdet av 
fortsatt genusforskningsarbete, och gav på så sätt forskare (inklusive mig) en 
förnyad och förnyande stämning av individuella och kollektiva mål.

Utmattningen 2015-2016 är annorlunda på subtila men signifikanta sätt. De 
intervjuade medger att ingen riktigt borde klara av denna omöjliga arbetsbe-
lastning. Många längtade emellertid eller strävade efter att bli ”bättre” på att 
klara av det, och det finns en underförstådd stämning av att deras kamp mot 
denna arbetsbelastning utgör, i viss utsträckning, en individuell begränsning 
och besvikelse. Utmattningen 2015-2016 är därför en mer melankolisk, självrann-
sakande och förlamande utmattning, olik den rättmätiga, självhävdande och 
entusiastiska utmattningen sju år tidigare. Även om de intervjuade uttryckligen 
erkänner utmattningens kollektiva natur, upplever de den som en mer personlig 
känsla. Andra – kollegor, studenter – förs ofta fram som källor till ytterligare 
anspråk som hotar att omkullkasta den egna individuella kampen att klara av 
arbetet och uppfylla krav och deadlines. Detta gör utmattningen 2015-2016 
mer isolerad och isolerande, mer individualiserad och individualiserande, mer 
inåtblickande och lättretlig.

Denna andra sortens utmattning, 2015-2016, liknar sådant som har rap-
porterats av forskare runt om i hela världen (Butterwick och Dawson 2005; 
Gill 2010; Cvetkovich 2012; Leathwood och Read 2013; Mountz med flera 
2015; Gill och Donaghue 2016; Sifaki 2016; Wånggren med flera 2017) om de 
känslomässiga, intellektuella och fysiska effekterna av att vistas i en ”skadlig”, 
”bestraffande” och skuldbeläggande (Sifaki 2016) performativ akademisk kul-
tur som ”omintetgör (…) (kollektivt) motstånd” (Davies och Petersen 2005). 
Här finns också ett eko från Sifaki (2016: 116) att i ett ”landskap av konkur-
renshöjande ledningsbeslut, får denna känsla av skam [när man ’misslyckas’ 
med att nå idealet för hög akademisk produktivitet] en att undvika kontakt 
med andra, som en (…) överlevnadsstrategi”. Det kollektiva blir åderlåtande, 
snarare än stimulerande. Det är inte förvånande då, att många av mina inter-
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vjupersoner säger att de kräver ledighet, 
tystnad, semestrar, tid ensam.

att vända sig bort ifrån, och mot, 

andra

När man känner sig överhopad av kravet 
att alltid producera mer, bättre, snabbare, 
kan det hjälpa att vända sig inåt och isolera 
sig för att åstadkomma produktivt arbete 
som kanske (temporärt) dämpar ens oro. 
Att vända sig inåt och bort för att fokusera 
på sina egna idéer och skrivande, kan fak-
tiskt vara utomordentligt angenämt och 
stärkande för forskare som är kvinnor eller 
people of colour, som så ofta förväntas ta 
hand om andra på sina institutioner och 
är oproportionerligt belastade med det 
krävande modrande arbetet som univer-
siteten behöver men inte belönar (Morley 
2003; Lynch 2010; Mountz med flera 2015; 
Wånggren med flera 2017). Att investera 
i vårt individuella ”signifikanta, kreativa 
[och] kritiska arbete” (Davies och Petersen 
2005: 78) är naturligtvis också viktigt för 
utvecklingen av genusforskningen. Men 
som jag har hävdat här, är genusforskningen 
mer än summan av våra individuella presta-
tioner och kan inte reduceras till dem, hur 
utmärkta och talrika de än kan vara. Att 
skapa och upprätthålla ett forskningsfält 
kräver också att vi vänder oss mot andra 
och deltar i de kollegiala verksamheterna 
(läsa, lyssna, bevista, recensera, organisera, 
ogilla, nätverka, driva, leda, välkomna, 
introducera, stödja, handleda, debattera, 
träffas, planera, kollegialt granska) vilket 
är det första som offras när tid, energi och 
tålamod är begränsade, som är fallet på det 
prestationsinriktade universitetet.

Detta kollegiala arbete genererar rikare 
kunskap och ett starkare fält. Det har 
också en annan avgörande fördel: det är 
bästa sättet att bekämpa det nyliberala 
universitetets ontologi av individualism 
och distanserandets etik (Kasic´ 2016) 
och motstå dess sjuka klimat av indivi-
dualistisk performativitet (Mountz med 
f lera 2015; Liinason och Grenz 2016; 
Wånggren med flera 2017). När perfor-
mativitetens produktionsinriktade logik 
är djupt befäst i institutionslivet, blir det 
mycket lätt inkorporerat som en del av 
forskarnas självkänsla, deras arbete, och 
relationer till andra (Davies och Petersen 
2005; Fahlgren med flera 2016; Sifaki 
2016). Detta gör det utomordentligt svårt 
att ”spela med i produktivitetsleken”, till 
och med för subversiva och frigörande 
syften, utan att internalisera och repro-
ducera åtminstone några av lekens för-
utsättningar och regler (Fahlgren med 
flera 2016; Wånggren med flera 2017). 
Vi slutar ofta med att ovetande norma-

lisera en ständigt försvinnande horisonts 
produktivitet och en funktionsnormativ 
akademisk kultur som stänger ute forskare 
och studenter som inte kan upprätthålla 
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dessa produktivitetsnivåer (Vihlman 2009; Mountz med flera 2015; Berg och 
Seeber 2016) Vi slutar ofta ”utmattade, stressade, överbelastade, (…) oroliga” 
(Gill 2010: 229) och ”ontologiskt otrygga: osäkra om vi gör tillräckligt, gör det 
rätta, gör lika mycket som andra, eller lika bra som andra, söker ständigt att bli 
bättre, att bli excellenta” (Ball 2003: 220). Detta individualiserande ontologiska 
otrygghetsskapande blir en del av den akademiska världens (sinnes)stämning, 
och följaktligen påverkar det – det vill säga producerar effekter och affekter i 
oss – även om vi är kritiska mot det.

”att vara sömnlös kommer inte att ändra på saker och ting men att 

tala om det kanske gör det”

En av feminismens äldsta och viktigaste läxa är detta, att framställa personliga 
problem som politiska frågor kan avbryta normaliseringen av status quo, därför 
att det framhäver att ”problemet” inte ligger hos individen (Pereira 2012; Mountz 
med flera 2015; Gill och Donaghue 2016; Pereira 2016), utan i ojämlika strukturer 
kan detta omformas. Detta kan vara svårt att göra i en individualiserad och 
pressad akademisk kultur, där vi sällan har utrymme och tid att dra oss tillbaka 
från vardagens maniska rytm och ifrågasätta våra arbets- och levnadsförhål-
landen. Det är precis det utrymmet och den tiden som kan hjälpa oss att inse 
och komma ihåg att olika akademiska kulturer, och olika (sinnes)stämningar, 
är möjliga; detta, att skapa sådana utrymmen och tider är helt avgörande.

I vår vardagliga verksamhet måste vi utmana den akademiska världens ”snabb-
hetskultur” (Berg och Seeber 2016), avvisa glorifieringen och normaliseringen 
av intensivt arbete och motstå (den ofta självpåtagna) pressen att alltid utnyttja 
arbetstiden och endast göra ”produktiva” saker (Mountz med flera 2015). Vi måste 
skapa stödjande miljöer på våra institutioner för att ”tala om det” (Acker och 
Armenti 2004: 21) och tillfällen att arbeta och interagera med andra på ”lång-
samma” sätt (Mountz med flera 2015; Berg och Seeber 2016;) för att ”göra en ny 
föreställning om och kalibrering av arbete både önskvärd och möjlig” (Mountz 
med flera 2015: 1249). Detta kan till exempel innebära att införa träffar var fjor-
tonde dag eller varje månad över lunch eller kaffe, där kollegor kan reflektera 
över de skadliga effekterna av dessa arbetsförhållanden, erbjuda kamratstöd, 
och diskutera motståndsstrategier. Men sådana samtal kan inte begränsas till 
”säkra” informella utrymmen för ”småprat” (Wånggren med flera 2017). I våra 
formella interaktioner med kolleger, prefekter och studenter, måste vi offent-
ligt och regelmässigt framhäva det ohållbara i performativa förväntningar på 
produktivitet (Mountz med flera 2015), och ge uttryck för betydelsen av ett mer 
hållbart liv inom och bortom den akademiska världen. Det är lätt att avfärda 
den sortens prat som ineffektivt gnäll, eller som potentiellt riskabelt blottande 
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av ens egen svaghet och oförmåga att ”hålla takten”. Men att framhäva dessa 
problem är viktigt därför att det avnormaliserar produktivitetsförväntningar 
och krossar illusionen av att performativitet är, och alltid kommer att vara, det 
akademiska arbetes natur.

Att göra detta är naturligtvis inte lätt. Det är på många sätt en strategi endast, 
eller främst, tillgänglig för de privilegierade, de som redan har ett fast arbete, 
garanterad inkomst, en rad av möjligheter och statusen att kunna offentligt tillstå 
att de kämpar mot performativa akademiska kulturer. Det är svårt också därför 
att vi är insnärjda i just de processer som vi kritiserar (Fahlgren med flera 2016; 
Sifaki 2016; Wånggren med flera 2017). Denna artikel visar ett klart exempel 
på det. Jag skrev den för att hjälpa till med att förändra våra individuella och 
kollektiva investeringar i det performativa universitetets produktivitetsnormer, 
men denna internationella publicering kommer förbättra mitt CV och höja min 
produktivitet för i år. Jag skrev den för att hävda att vi inte borde bedöma oss 
själva på grundval av vår produktivitet eller se andra som ett hinder för denna 
produktivitet. När jag skriver detta vid dagens slut, känner jag mig emellertid 
irriterad över mig själv för att jag har varit mindre effektiv än jag hade hop-
pats, och lite sur på de människor – kollegor, studenter, min syster, mitt lilla 
barn, min egen trötta kropp – som sänkte min produktivitet genom att kräva 
uppmärksamhet eller behöva omsorg.

Ironin i denna inkonsekvens har verkligen inte gått mig förbi, jag vill 
hävda att det visar på viktiga saker. Det visar att dessa tankemönster och 
arbetspraxis är djupt förankrade i oss, och i genusforskningsfältet. Det anty-
der att det är nödvändigt att ha en riktig debatt om dessa tankemönster och 
arbetspraxis, de människor de utesluter, de saker de förstör och de förfö-
riska, perversa njutningar (Hey 2004) de genererar. Det visar att vi inte kan 
ändra dessa (sinnes)stämningar, tankemönster och arbetspraxis ensamma 
eller överlämna arbetet åt andra. Det måste vara en planerad och organiserad 
kollektiv satsning (i koalitioner av tillsvidareanställda, tillfälligt anställda 
och arbetslösa akademiker, yngre och äldre forskare och lärare, kollegor från 
olika discipliner och institutioner), det borde bli en integrerad del av genus-
forskningens kultur internationellt, och vi måste proaktivt stödja varandra 
i att vidmakthålla dessa satsningar i vår individuella verksamhet, varje dag. 
Vi måste naturligtvis också engagera oss i brett kollektivt politiskt arbete, 
genom fackförbund, lokala kampanjer, eller nationella (och internationella) 
aktiviströrelser, förena oss med andra som arbetar för att förbättra villkoren 
för vår samtids arbete och försvara högre utbildning och välfärdsstaten från 
nedskärningar och kommersialisering.

På en mer personlig nivå vill jag hävda att inkonsekvensen mellan min arbets-
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praxis och fältets epistemisk-politiska mål demonstrerar att det är hög tid för 
mig att sätta punkt för mitt skrivande, avsluta denna artikel och återgå till min 
familj, vänner och kolleger. Vad beträffar dig… Varför läser du fortfarande? 
Lägg bort den här artikeln, och tillbringa resten av dagen med att engagera dig 
i andra och vara skamlöst och härligt icke-produktiv. Vem vet vad som skulle 
kunna hända om du, och vi alla, gjorde det oftare?

Översättning från engelska av Britt Ahlgren och Kajsa Widegren

TacK

Jag vill tacka alla deltagare i studien för att så generöst ha delat med sig av sin 
tid och sina erfarenheter, samt Lena Wånggren, Carolyn Pedwell och Emily 
Henderson för inspiration. Jag vill också tacka Kerstin Alnebratt och Kajsa 
Widegren för att de har uppmuntrat mig att skriva denna artikel och stöttat mig 
i processen, samt två anonyma granskare för deras perceptiva och konstruktiva 
kommentarer. 
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Elin Abrahamsson

Enahanda läsning. En queer 

tolkning av romancegenren  

akad. avh.

Ellerström 2018

För mig som har ett intresse för 
populärkultur och arbetar inom 
genusvetenskap känns det som 
att dessa två områden kombi-

neras för sällan. Enahanda läsning är en 
mycket välskriven genusvetenskaplig 
avhandling om populärkultur och ett 
nöje att läsa. Abrahamsson själv resone-
rar kring forskning om romancegenren, 
den sorts populärkultur hon skriver om, 
dess inriktning och utbredning. Är det för 
att genren inte anses seriös som den inte 
har beforskats så mycket, frågar hon sig. 
Böckerna som definieras som romance är 
ju nämligen omåttligt populära och kan 
väl därför anses ha ett allmänintresse? I sin 
avhandling undersöker Abrahamsson både 
bilden av romanceläsaren, läsakten och 
exempel på populär romance: Twilight-
seriens böcker och filmer samt böckerna 
i Fifty shades of grey-serien. Syftet är att 
undersöka vilka förståelser av genus och 
sexualitet som finns i nedvärderingen av 
romance, samt hur dessa utmanar en nor-
mativ sexualitet. Abrahamsson tar hjälp 
av en queerteoretisk förståelse av genus 
och sexualitet tagen från främst Judith 
Butler (1990, 1993), en queer läsart som 
metod utvecklad av genusforskare inom 
litteraturvetenskap (Kivilaakso med flera 
2012), samt Eve Kosofsky Sedgwicks (1994) 
resonemang om onani som ett utmanande 
av den heteronormativa ordningen. Den 

tidigare forskningen är forskning om 
romancegenren och avstamp till hela 
avhandlingsprojektet tas i kulturstu-
dietraditionens undersökande av kultur 
som meningsskapande i både texter och 
praktiker. 

Avhandlingen präglas av idéen om att 
romancegenren inbjuder till en onanistisk 
läsning och Abrahamsson argumenterar 
för att detta är en reparativ läspraktik, i 
linje med Sedgwicks (2003) definition av 
reparativ läsning. Den läsare som anam-
mar en onanistisk läsning fullt ut går upp 
i läsningen, här och nu, och lämnar ”verk-
ligheten” för sexuell njutning av roman-
cegenren. Därmed kan onanistisk läsning 
ses som ett sorts motstånd mot samhället 
och dess maktdimensioner, som blir ovik-
tiga. I den onanistiska läsningen diskute-
rar Abrahamsson hur huvudpersonerna 
Bella och Ana blir begärsobjekt genom sitt 
berättande och beskrivningarna av dem, 
deras känslor och njutning. Deras status 
som begärsobjekt i en onanistisk läsning 
blir ett ifrågasättande av den kvinnliga 
läsarens (antagna) heterosexuella begär. 
Avhandlingen är med andra ord inte en 
feministisk kritik av innehållet i romance. 
Även om kritiska resonemang om innehål-
let också förekommer är det inte dessa som 
driver argumentationen framåt utan en 
diskussion om den onanistiska läsartens 
motståndmöjligheter mot en heteronor-
mativ maktordning. Kapitel tre innehåller 
dock flera feministiska kritiska resonemang 
om hur romanceläsaren har konstruerats 
i debatt och kritik. Med andra ord gör 
Abrahamsson en annan sorts läsning av 
mediematerialet som analyseras där än av 

1



174  Tidskrift för genusvetenskap nr 41 (1-2) 2020

 R E C E N S I O N

själva romanceläsningens akt, och texter. 
Att fokus läggs på den onanistiska läs-

ningen är originellt. Detta analytiska grepp 
gör att fördomarna om romanceläsaren, 
läsandets akt och textens uppbyggnad blir 
tre delar som kan analyseras samman utan 
att slutsatserna blir motsägelsefulla – vilket 
till exempel Janice Radways (1991) klas-
siska analys av romance blir. Abrahamsson 
övertygar mig om att den onanistiska läs-
ningen är en sorts reparativ läsning, och 
att den har potential att utmana den hete-
ronormativa strukturen i texterna. Är jag 
lika övertygad om att detta är materialets 
huvudsakliga, eller största, meningsska-
pande? Kanske är det så, men eftersom 
den onanistiska läsningen av genus och 
sexualitet inte ställs mot några andra möj-
liga läsningar i Abrahamssons analys så 
är inte argumentationen för varför denna 
läsning är den viktigaste helt tydlig. Att en 
sorts läsning driver avhandlingens analys 
framåt gör argumentationen lätt att följa, 
fördjupad och till en glädje att läsa. Men 
lyckas Abrahamsson med den pluralism i 
teori och metod som hon beskriver som 
kulturstudiernas ideal? Genom att välja 
queerteori och queera närläsningar som 
teori och metod så avgränsar hon flera 
möjliga läsningar som kanske inte vore 
mindre reparativa. 

Ett exempel på en empirisk avgränsning 
som Abrahamsson gör i sitt urval är att hon 
väljer bort Jacob – en karaktär som under 
en period i Twilight-sagan är en rival till 
Edward om Bellas uppmärksamhet och 
kärlek. I fankulturen kring Twilight fanns 
det fans som ”hejade” på Jacob, och alltså 
såg honom som en romantisk partner till 

Bella. I filmatiseringen av New Moon, den 
andra delen i Twilight-serien, framställs 
han som ett begärsobjekt, och scener som 
inkluderar Jacob skulle kunna ingå i ett 
onanistiskt läsande. När Jacob – som 
tillhör quileute-stammen, ett urfolk, kan 
förvandla sig till varg, och tydligt rasi-
fieras – inte inkluderas i den onanistiska 
läsningen undrar jag varför. I avhand-
lingen diskuteras den starka tvåsamhets-
normen både i skildringen av medlemmar 
i quileute-stammen, och i skildringarna 
av vampyrerna i Cullens familj. Men den 
onanistiska läsningen fokuserar endast 
Edward och Bella. 

Det är också intressant att fundera på 
om andra reparativa läsningar – än den 
onanistiska – vore möjliga. En avhand-
ling kan förstås inte göra alla läsningar, 
urval måste göras i en given text. Men 
förpassandet av Jacob till en fotnot, och 
att forskningen om vithet och koloniali-
tet i relation till Twilight tas upp väldigt 
kortfattat kanske stänger dörren till andra 
reparativa läsningar. 

Ann Werner

Docent i genusvetenskap vid Söder-

törns högskola
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Åsa Lundqvist

Livet är för dyrbart för att 

dammas bort: aktiveringspo-

litik, kvinnors förvärvsarbete 

och omvandlingen av famil-

jen 1960–1980

Nordic Academic Press 2019

I slutet på 1920-talet införlivade 
Per-Albin Hansson den nu iko-

niska tanken om folkhemmet i den soci-
aldemokratiska politiken. Folkhemmet 
syftade på det socialdemokratiska sam-
hällsbygge som kom att förknippas med ett 
utvecklat och skattefinansierat välfärds-
system, i kombination med social ingen-
jörskonst i modernistisk anda. Den sociala 
ingenjörskonsten innebar en politisk styr-
ning av medborgarna i önskad riktning 
med hjälp av samhällsgenomgripande poli-
tiska åtgärder och reformer. Det är mot 
denna fond av befolkningspolitik som Åsa 
Lundqvists undersökning av den aktiva 
arbetsmarknadspolitiken i efterkrigsti-
dens Sverige måste förstås. Den svenska 
efterkrigspolitiken präglades i hög grad av 
just en aktiv arbetsmarknadspolitik och 
en vidareutveckling av socialförsäkrings-
systemen, vilka gick hand i hand. Det föll 
på Arbetsmarknadsstyrelsens (AMS) bord 
att få ut kvinnor i lönearbete under en 
tid när det rådde arbetskraftsbrist (vilken 
tog ordentlig fart under 1960-talet) på den 
svenska arbetsmarknaden. Genom arbetet 
på ”aktiveringsdetaljen” inom AMS skulle 
den kvinnliga arbetskraften, eller den 
”hemarbetande kvinnan” förmås kliva ut 
på arbetsmarknaden, inte minst med hjälp 
av utbildning i form av omskolnings- och 

fortbildningskurser, vilka skulle underlätta 
för kvinnor att inträda eller återinträda på 
arbetsmarknaden. Problemen var emel-
lertid inte endast praktiska, det fanns ett 
starkt ideologiskt motstånd mot att kvin-
nor skulle ta steget ut på arbetsmarknaden. 
Såväl LO som SAF präglades av traditio-
nella uppfattningar om kvinnors och mäns 
sysselsättning och hos befolkningen fanns 
en utbredd skepsis mot kvinnligt förvärvs-
arbete bland både kvinnor och män. För 
att komma tillrätta med sådana attityder 
satsade AMS på en för tiden nydanande 
opinionsbildande verksamhet som bland 
annat tog sig uttryck i rena övertalnings-
kampanjer vilka syftade till att förändra 
de normer som stod i vägen för kvinnors 
lönearbete. 

Idén om aktivering av den kvinn-
liga arbetskraften var emellertid inte ny. 
Makarna Myrdal hade redan 1934 med 
sin enormt uppmärksammade skrift Kris 
i befolkningsfrågan tillhandahållit en soci-
alpolitisk manual för befolkningspolitiska 
åtgärder som bland annat inkluderade 
barnbidrag, storbarnkammare och gratis 
skolluncher – i syfte att underlätta för kvin-
nor att förvärvsarbeta. Barnomsorgen blev 
en central fråga i fråga om kvinnors för-
värvsarbete, i synnerhet när det gällde gifta 
kvinnor. För vem skulle ta hand om barnen 
när hemmafruarna klev ut på arbetsmark-
naden? Offentligt subventionerad barn-
omsorg hade funnits i Sverige sedan 1943 
men var till en början mycket liten i sin 
omfattning och fungerade främst som ett 
komplement till privat drivna barnkrubbor. 
Under 1950-talet ökade antalet platser inom 
den offentliga barnomsorgen sakta, för att 
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sedan ta ordentlig fart under 1970-talet när 
daghem för alla blev en viktig punkt på den 
politiska agendan. AMS hade således det 
prekära uppdraget att förmå kvinnor att 
kliva ut på arbetsmarknaden under en tid 
då barnomsorgen var underdimensionerad. 

Lundqvist sätter ljuset på de två spår 
som präglade frågan om kvinnors förvärvs-
arbete: den fulla sysselsättningens politik 
samt jämställdhetspolitiken. Frågan om 
barnomsorgens utbyggnad och offentliga 
subventionering kan förstås utifrån båda 
dessa spår: den gjorde det ekonomiskt möj-
ligt för fler kvinnor att yrkesarbeta men 
det var också ett framträdande krav inom 
andra vågens kvinnorörelse. Barnomsorg 
kom också alltmer att omformuleras till 
en kvinnofråga, från att ha varit en del av 
en bredare befolkningspolitik. 

Med hjälp av ett rikt empiriskt material 
bestående av olika typer av arkivmaterial 
och intervjuer av personer som på olika 
nivåer var involverade i aktiveringsar-
betet åskådliggör Lundqvist motiv och 
idéer bakom kvinnors deltagande på 
den reguljära arbetsmarknaden – vil-
ket ökade markant från tidigt 1960-tal 
till mitten av 1980-talet. En intressant 
paradox som blir tydlig i Lundqvists 
undersökning är hur kvinnors lönear-
bete under samma period kunde förstås 
utifrån den fulla sysselsättningens poli-
tik – ett exempel på social ingenjörskonst 
som bär tydliga drag av paternalism – 
och ur det jämställdhetsperspektiv som 
kännetecknade tidens kvinnorörelse 
men som också i allt högre grad kom att 
införlivas i politiken och statsbyråkratin. 
Här utkristalliseras således en ömsesi-

dig växelverkan mellan den statsstyrda 
arbetsmarknadspolitiken, som präglades 
av konkreta mål och åtgärder, och en bre-
dare samhällsutveckling som präglades 
av idéer om jämställdhet. Modernismens 
rationalistiska ideal som slog igenom poli-
tiskt under 1930-talet mötte således 1960- 
och 70-talens kvinnoemancipatoriska 
idéer och bildade gemensam front på ett 
arbetsmarknadspolitiskt plan. Intresset för 
jämställdhet var initialt inte utbrett inom 
AMS, kvinnor betraktades främst som en 
outnyttjad resurs under en period när det 
rådde arbetskraftsbrist. Under 60-talet 
kom dock tidens krav på jämställdhet att 
inkorporeras i AMS arbete, mycket tack 
vare inflytelserika personer inom organi-
sationen som delade tidens idéer kring 
kvinnlig frigörelse. Aktiveringen av den 
kvinnliga arbetskraften, som från början 
var ekonomiskt-politiskt påkallad, kom 
på så sätt att sammanflätas med kvinno-
rörelsens emancipatoriska ideal. 

Tidigare forskning har visat hur kate-
gorierna ”kvinnor” och ”invandrare” har 
betraktats som undantag och nödlösningar 
vid perioder av arbetskraftsbrist. Lundqvists 
kartläggning av arbetsmarknadspolitiken 
i svensk efterkrigstid visar i likhet med 
denna forskning på ett osynliggörande av 
invandrade kvinnor som förvärvsarbetare. 
Vidare visade sig ”den fulla sysselsättning-
ens politik”, det vill säga att alla skulle ha 
ett arbete, främst rikta in sig på kvinnor 
ur arbetarklass och medelklass. Kvinnor 
ur överklassen blev således inte föremål för 
några övertalningskampanjer. Detta note-
ras av Lundqvist, men förståelsen av ”löne-
arbetaren” skulle ha tjänat på en fördjupad 

 R E C E N S I O N



Tidskrift för genusvetenskap nr 41 (1-2) 2020  177

diskussion utifrån ett intersektionellt raster.
Lundqvist är i sin bok i förlängningen 

intresserad av hur familjeidealen föränd-
rades under den studerade perioden. Det 
sista ledet i bokens titel ”omvandlingen av 
familjen” blir emellertid lite styvmoderligt 
behandlat. Kartläggningen av AMS arbete 
med att aktivera den kvinnliga arbetskraf-
ten är förvisso tillräckligt intressant i sig. 
Hur detta i sin tur påverkade bilden av 
kärnfamiljen och i vilken mån just AMS 
aktiveringsarbete i förlängningen bidrog 
till ett omskapande av tidens försörja-
rideal hade behövt mer utrymme för att 
inte kännas aningen svepande och spe-
kulativt. Med det sagt har boken stora 
förtjänster i och med åskådliggörandet 
av de idéer som präglade den formativa 
period som resulterade i ett av världens 
mest jämställda samhällen. Berättelser 
om 1900-talets Sverige är starkt präglade 
av tankar om svensk exceptionalism. Det 
är ett narrativ som än idag präglar den 
svenska självförståelsen och de värderingar 
och ideal som allmänt brukar framhållas 
som svenska. Åsa Lundqvist påminner oss 
om hur den svenska efterkrigstidens poli-
tiska reformer de facto präglades av olika 
aktörers motiv och ideal, vilka ömsom 
sammanföll, ömsom divergerade. Den 
svenska jämställdhetspolitikens framväxt 
måste förstås utifrån denna komplexa väv 
av olika intressen och idéer, vilka alltför 
ofta inordnas i en prydlig och förenklad 
linjär historieskrivning.

Stina Malmén

Filosofie doktor i ekonomisk historia, 

Stockholms universitet
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SGF UPPMÄRKSAMMAR URFOLKS- 
PERSPEKTIV OCH URFOLKSRÄTTIGHETER

Vad hände åren 1919–1921? Vilka feministiska mänskliga rättighetsaktivister 
verksamma i Sverige under den tiden känner du till? 

Om ditt svar på första frågan främst handlar om rösträttskampen och 
Riksdagens beslut om rösträtt för kvinnor 1919, samt genomförandet år 1921, 
och om namnen du känner till är begränsade till svenska kvinnor så har vi 
några förslag på tillägg som är användbara för genusforskare och feministiska 
forskare som vill ha en mer helhetlig koll på Sverige och Norden. 

Sydsamiska barnmorskan och mänskliga rättighetsaktivisten Elsa Laula 
Renberg (1877–1931) hade vid det här laget varit aktiv i två decennier. 1907 
skrev hon brev till en av grundarna för Landsföreningen för kvinnans politiska 
rösträtt (LKPR), Anna Lindhagen, om samiska kvinnors önskemål att bidra till 
den nationella namninsamlingen för kvinnors rösträtt. Siri Broch Johansens 
bok Elsa Laula Renberg (2015) berättar fullödigt om Elsas omfattande aktivism. 

En händelse med avgörande betydelse för samiska kvinnor och män då 
– och med omfattande konsekvenser än idag – var riksdagsbeslutet om ren-
beteskonventionen mellan Sverige och Norge år 1919. Beslutet var grunden 
för de tvångsförflyttningar av samer, med hela familjer och renhjordar från 
Karesuandoområdet söderut, som författaren Elin Anna Labba beskriver i sin helt 
nya och vida uppmärksammade bok Herrarna satte oss hit (2020), och som det 
även berättas om i det Augustprisade eposet Ædnan av Linnea Axelsson (2018). 

År 1919 startades den för det samiska folkets organisation viktiga tidningen 
Samefolkets Egen Tidning som nyss firade hundra år med en jubileumsbok. 

För precis hundra år sedan, 1920, utkom den i titeln blygsamma men ändå 
tydliga stridsskriften Dat läh mijen situd! Det är vår vilja: en vädjan till den 
svenska nationen från samefolket. Den skrevs under ledning av den skogssamiska 
lärarinnan och aktivisten Karin Stenberg (1884–1969) och är en uppmaning till 
svenska statens olika företrädare, till forskare, lärare, författare och journalis-
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ter, i samband med 1919 års inrättade ”lappkommitté” som skulle utreda just 
samernas rättigheter, att sluta behandla samer som barn, att tillerkänna samer 
deras mänskliga rättigheter, att få leva som samer i sitt eget land: 

Vi sameh vilja leva som sameh i våra fäders land. Och vi vilja detta i känslan av 
och övertygelse om, att vi har rätt därtill och att vi ha en uppgift, även vi, att 
fylla för framtiden. […] Vi vilja ej vara försöks-kaniner för alla möjliga sociala 
experiment och ett experimentalfält för sensationshungriga s.k. författare och 
vetenskapsmän vilka med sina ”sanningar om lappen” göra oss till en hord av 
utdöende djur, som snart inte böra finnas annat än i burarna på Skansen. 
(Stenberg och Lindholm 1920: 24–25)

År 1921 röstades en motion om etablerandet av Statens rasbiologiska insti-
tut igenom i Riksdagen. Motionen var undertecknad av riksdagsmän från 
samtliga då existerande riksdagspartier (jämför Persson 2018: 95). Idag, tre år 
efter filmen Sameblod av Amanda Kernell (2017) – där vi får möta sydsamiska 
Elle Marja och hennes erfarenheter av nomadskolor, rasism mot samer och de 
rasbiologiska studier som utfördes på samiska barn redan från början av 1900-
talet – så har många förstått att det finns en berättelse som de inte fått lära sig 
i skolan, nämligen den om svenska statens förtryck av samer. Det är historia 
men det är i allra högsta grad även nutid, något som Högsta domstolens dom 
i Girjasmålet och efterverkningarna av denna dom i form av ökande hot och 
hat mot samer visar på. 

En fråga som vi i Sveriges genusforskarförbunds styrelse nu särskilt arbetar 
med är att bidra till att denna hitintills undanträngda del av historien och nuti-
den kan bli en självklar del av genusforskning och undervisning. I grundlagen, 
Regeringsformen (1 kap 2 §), står ju dessutom sedan 2010 att ”[s]amiska folkets 
[…] möjligheter att behålla och utveckla ett eget kultur- och samfundsliv ska 
främjas”. Grundlagen lyfter även fram etniska, språkliga och religiösa minori-
teter. Dock är det viktigt att förstå skillnaden mellan ”minoritet” och ”folk”. 
Samer är ingen minoritet, utan ett urfolk, ett folk, som lever i sitt eget land 
och därför har specifika rättigheter som utgår från just detta.

Ur ett feministiskt perspektiv handlar det rimligtvis om synliggörande 
och erkännande. Det handlar dels om att synliggöra samisk närvaro på den 
Fennoskandiska halvön, dokumenterad i historiska källor sedan ungefär 2 000 
år, och vars spår i landskapet leder tillbaka till den senaste istiden för mer än 
10 000 år sedan; dels att känna till samisk teknisk innovation och relationer med 
omvärlden, och hur detta beskrivits i historiska källor av andra, samt i samers 
egna berättelser. När det gäller exempelvis klimatförändringar, miljöfrågor och 
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relationer mellan människor, djur och natur – vilket är något som många nutida 
feministiska forskare, lärare och inte minst studenter visar intresse för – kan 
det vara intressant att betänka att den Fennoskandiska halvön har särskilda 
förutsättningar där överlevnad och vardagsliv i stark kyla kräver särskilt mycket 
uppfinningsrikedom. Hur tog man sig fram i meterdjup snö? Hur har samlev-
naden mellan samerna, naturen och djuren sett ut över tid? Det handlar om att 
känna till den omfattande litteratur och de många resurser som faktiskt finns 
tillgängliga för forskare och lärare, att känna till samers egen agens, aktivism, 
vetenskapliga produktion och ifrågasättande av kolonialstaten. Studier av samer 
utifrån är som synes ovan något som ifrågasattes redan för hundra år sedan. 
Hur kan du som feministisk forskare, lärare, student förhålla dig till detta? 

Trots samiska påtryckningar i över 150 år – om vi börjar med Maria Magdalena 
Mathsdotter (1835–1873) och hennes arbete på 1860-talet för att synliggöra sam-
ers närvaro och rättigheter – och trots grundlagens uppmärksammande i ett 
decennium, går det än idag att gå från förskola via grund- och gymnasieskola 
till universitet och rentav ända till professorsgrad i nästan vilket akademiskt 
ämne som helst utan att någonsin ha behövt läsa en rad om samer och samisk 
historia, kultur och tradition. Detta har förstås en avgörande betydelse för 
fortsatt förtryck och osynliggörande. 

SGF:s senaste årsmöte uppdrog åt styrelsen att göra insatser för uppmärksam-
mandet av just urfolksperspektiv. Därför anordnar vi hösten 2020 en workshop 
där deltagarna uppmanas att gå igenom de kurser vi själva undervisar i, och se 
över vad som redan finns, alternativt inte finns, ifråga om just urfolksperspek-
tiv i stort, samt att fundera över hur kunskapsglappet skulle kunna åtgärdas. I 
workshopen, som är planerad att hållas vid Luleå tekniska universitet i samband 
med årsmötet, kommer vi även att ta hjälp av expertis på områdena för att få 
hjälp att hitta resurser och tips på hur vi ska arbeta med detta. 

Nu, liksom för hundra år sedan är det orostider. 1918 till 1920 härjade pandemin 
”Spanska sjukan”. Vår tids största pandemi har just tagit fart och idag råder stor 
osäkerhet kring hur det kommer att se ut framöver. Likväl känns det viktigt 
att planera för bättre tider, och med minnet av pandemin för 100 år sedan och 
hur samiska och svenska människorättsaktivister och feminister kämpade då, 
emellanåt tillsammans, så känns det bra att satsa framåt. 

May-Britt Öhman, Diana Mulinari och Sofia Strid, för styrelsen i Sveriges 
genusforskarförbund 

 SV E R I G E S  G E N U S F O R S K A R F Ö R B U N D



Tidskrift för genusvetenskap nr 41 (1-2) 2020  181

Referenser

 
DOMAR:

Högsta domstolen: mål T 853-18 (2020-01-23).

 
ÖVRIGA KÄLLOR:

Axelsson, Linnéa (2018) Ædnan: epos. Stockholm: Albert Bonniers förlag.

Johansen, Siri Broch (2015) Elsa Laula Renberg: historien om samefolkets stora Minerva. 
Karasjok: CalliidLágádus.

Labba, Elin Anna (2020) Herrarna satte oss hit: om tvångsförflyttningarna i Sverige. 
Stockholm: Norstedts.

Persson, Curt (2018) ”Då var jag som en fånge.”: statens övergrepp på tornedalingar och 
meänkielitalande under 1800- och 1900-talet. Övertorneå: Svenska tornedalingars riksförbund 
– Tornionlaaksolaiset: Met Nuoret.

Sameblod (2017) [Film] Regissör: Amanda Kernell. Sverige: Nordisk Film Production Sverige 
AB.

Stenberg, Karin och Lindholm, Valdemar (1920) Dat läh mijen situd! Det är vår vilja: en vädjan 
till den svenska nationen från samefolket. Stockholm: Svenska förlaget.

SV E R I G E S  G E N U S F O R S K A R F Ö R B U N D    



Bli medlem i SVERIGES  
GENUSFORSKARFÖRBUND!
Sveriges genusforskarförbund (SGF) arbe-

tar med att främja genusforskningsfältet 

i Sverige och transnationellt, för att för-

bättra arbetsvillkor och karriärvägar för 

forskare och lärare inom fältet. Förbundet 

arbetar också för att påverka svensk forsk-

ningspolitik. Vi är aktiva och engagerade 

i offentliga debatter om frågor som rör 

genusforskningen.

Vill du engagera dig eller stötta vårt arbete? 

Bli medlem!

Mer information hittar du på SGF:s webbplats 

(genusforskning.org) och vår Facebook-

sida (facebook.com/genusforbundet).






