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ABSTRACT

The position of sports in relation to the Nordic Bildung tradition (e.g. Folkbildning) has historically
been contested. Mainly so because sports were associated with competition and elite thinking in
ways that contrast popular educational ideals. The purpose of this study is therefore to analyze what
distinguishes the contemporary sports movement in terms of Folkbildning in relation to the
pedagogical dilemmas and perspectives expressed by actors within the sports movement. The
background to the study is a project initiated by the Swedish Sports Confederation (RF) after internal
discussions about Folkbildning in their study association SISU Idrottsutbildarna during 2020. Focus
group interviews with 4-7 participants were conducted using Zoom and included seven of SISU’s 19
local districts (altogether 40 informants). All interviews were around one hour long and were
recorded and transcribed. The informants were all active in the study association SISU. The results
are presented through the following categories: Folkbildning as an association pedagogy and nursery
school, Folkbildning as a pedagogical idea beyond the measurable and Folkbildning as a universal
pedagogical method. Overall, the study concludes how perceptions of Folkbildning within the sports
movement risks being reduced to a method for solving social problems. At the same time, a unique
association pedagogy emerges in the material, permeated with holistic educational ideals and where
the sports movement on a more comprehensive and societal level contributes to important

educational insights.

Keywords: Folkbildning, sports, idrottsrorelsen, SISU, foéreningspedagogik

JOHAN SODERMAN
Professor i barn- och ungdomsvetenskap
Goteborgs universitet

E-post: johan.soderman@gu.se

2023, VOL 17, NR 1 25



UTBILDNING & LARANDE
Johan Soderman

INLEDNING, BAKGRUND OCH SYFTE

Syftet med denna artikel &r att analysera vad som utmérker den samtida idrottsrorelsens
folkbildningsméssiga sarart i relation till de pedagogiska dilemman och perspektiv som aktorer inom
idrottsrorelsen ger uttryck for. Bakgrunden till detta kunskapsintresse dr ett projekt initierat av
Riksidrottsférbundet (RF) efter diskussioner om folkbildning i idrottsrérelsens studieférbund SISU
Idrottsutbildarna (bendmns och forkortas SISU fortsattningsvis i texten) under 2020 (S6derman,
2021). Projektets tillkomst kan ses som en foljd av att det under 2010-talet har skett en viss rendssans
for folkbildning i Sverige — eller atminstone for folkbildning som amne i utbildnings- och
samhillsdebatten. Detta ateruppvickta intresse kan exempelvis illustreras med den strom av
populdrvetenskaplig litteratur om bildning och folkbildning som givits ut under det senaste
decenniet (se Aagard, 2016: Ekerwald; 2017; Sorlin, 2019). Det ateruppvickta intresset vicker dock
inte enbart positiva dimensioner, utan dven en okad kritisk diskussion. De senaste aren har
exempelvis studieférbundet Ibn Rushd varit foremal f6r debatt och kritisk granskning (se Amna,
2019) och likasd har studieférbundens hantering av statsbidrag debatterats (se t ex Ranstorp,
Hyllengren & Carlbom, 2021; Samuelsson, 2021). Det okade intresset och engagemanget for
folkbildningsfragor ackompanjeras dven av en slags omdaning av sjilva folkbildningstraditionen,
som i samtiden kommit att na nya grupper och ta sig nya uttryck. Den s kallade orten-rorelsen ar
ett sadant exempel pa denna vitalisering av folkbildningen, ddr unga i marginaliserade omraden
startar egna foreningar med den uttalade ambitionen att bedriva just folkbildningsarbete, ofta med

inslag av bdde kultur- och idrottsaktiviteter (Sernhede, Rosales & S6derman, 2019).

Den folkbildningssektor som forekommer i Sverige och 6vriga nordiska lander beskrivs ibland som
exempel pa "Nordic Bildung” (se Brooks, 2020; Andersen & Bjorkman, 2017). Det specifikt nordiska
i denna folkliga bildningstradition utgérs bland annat av den statliga finansiering av sektorn, som i
ett internationellt perspektiv ar att betrakta som unikt. Liknande foreteelser med exempelvis
kvallsstudier fér vuxna brukar i engelsksprakiga sammanhang bendamnas som popular adult
education. De pedagogiska processer som dger rum i svenska studieférbund har dock stérre likheter
med det som internationellt bendmns som community learning (Falk & Harrison, 2006), med
foreningar som till exempel Rotary som anordnar olika former av bildningsverksamhet for sina
medlemmar. Det sérskilda i dessa friare utbildningstraditioner tenderar dock dnda att definieras i
relation till det formella utbildningsvasendet. Sefton-Green (2012) kallar saledes lirande som sker
inom verksamheter som scoutrorelsen, frivillig musikundervisning och pa ungdomsgéardar for
larande i icke-skola. Eshach (2007) bendmner i sin tur lirande inom ramen for en férening som icke-
formellt eftersom det sker i en kontext som édr avhingig foreningen, men som anda skiljer sig fran
informellt larande genom att det relaterar till en formell kontext, men saknar den formella
utbildningens kursmal och laroplan. I denna artikel dr det lairande som sker inom studieférbundet
SISU som star i fokus, vilket i ett internationellt perspektiv alltsd ddrmed kan forstis som en sarskild

kontext praglad av icke-formellt larande, community learning och av att utgora en slags "icke-skola”.

Aven om SISU:s institutionaliserade folkbildningsarbete har en tydlig organisation och struktur si
rymmer idrottsrorelsen som folkbildningsaktér inbyggda spanningar mellan & ena sidan den
elitsatsande idrotten och & andra sidan den mer folkrorelsebetonande, samt mellan individens
bildningsresa och idrottsféreningens utvecklingsbehov (se Gustavsson, 2005). Aven om dessa
dubbla funktioner kan utgora dilemman i idrottsrorelsens emancipatoriska arbete med att starka

individen och kollektivet, sa dr betoningen pa mdtet inom folkbildningen en stark tradition som
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pedagogiskt kan 6verbrygga dessa dualiteter (se Pastuhov, 2018). Det 4r i métet som folkbildningens
demokratiska potential blir till genom att manniskor med samma intresse men olika strivan ar
aktiva tillsammans. Likasa forstas de moten som mojliggors som en del i de bildningsresor som blir
mojliga inom idrottsrorelsen som folkbildningspraktik, vilket gér de inneboende spanningarna till
ett slags nyckel for att forsta idrottsrorelsens folkbildningsmassiga sérart. Eftersom idrottsrorelsens
verksambhet i studieférbundet SISU bade har ett historiskt arv och en samtida funktion vicks bade
idrottspedagogiska och allmédnpedagogiska fragor om hur bildning och folkbildning gestaltas och
kommer till uttryck i verksamheten. Syftet med artikeln dr som sagt att analysera vad som utmérker
den samtida idrottsrorelsens folkbildningsméssiga sirart i relation till de pedagogiska dilemman och
perspektiv som aktdrer inom idrottsrorelsen ger uttryck for. Foljande forskningsfraga adresseras
ddrfor: Pa vilket satt kommer aspekter av folkbildning, pedagogiska dilemman och perspektiv till
uttryck och hur ges de mening hos verksamma aktorer inom SISU ndr de talar kring SISU:s

verksamhet?

Sarart

Sarartsbegreppet utgér en central utgdngspunkt och anvinds har for att rikta fokus mot det som
pedagogiskt och folkbildningsmassigt forstds som unikt och sarskiljande. Andersén, Lundin och
Sundgren (2003, s.17) skriver att sdrartsbegreppet enligt Svenska Akademins ordbok betyder
“utmérkande beskaffenhet”, det vill séga att det betecknar nagot som ér sérskiljande frin nagot annat
av liknande slag. Synonymer till ordet sérart dr darfér bade egenart och sarpragel, och i viss man
beskrivs sdrart som beslaktat med individualitet. Inom forskning om det civila samhallet har det
riktats kritik mot diskussionen om sirart diar forskare menar att begreppet fungerar som
mytologiserande och romantiserande av idéburna organisationers roll i samhillet (Abzug, 2007;
Trudeau, 2008). Nir jag i detta sammanhang diskuterar SISU:s sdrart handlar det dock om vad som
skulle kunna forstds som utmirkande i relation till andra folkbildningsaktérer, framforallt andra
studieféorbund. I denna artikel gors dock ingen direkt jamforelse, utan istillet fungerar
sdrartsbegreppet som ett verktyg som mojliggor att analysera SISU:s individualitet och originalitet
utifran ett folkbildningsperspektiv. Kunskapsintresset knyter ddrmed an till den historiska spanning
som uppstar mellan studieforbundssfirens sirart och det enskilda studieforbundets sirart som
diskuteras av bland andra von Essen och Sundgren (2012). De menar dock att den samlade
idrottsrorelsens sdrart kan skilja sig fran studieférbundets sirart, men & andra sidan kan den
specifika, folkbildningsmassiga, sdrarten ocksa vara gemensam for bdde den idrottsliga samlade
sfaren som for dess studieférbund. Trots att olika sdrarter skulle kunna férekomma parallellt ar det

alltsd SISU:s sdrart i relation till folkbildning som star i fokus.

Bildning och folkbildning

Begreppet bildning kommer ursprungligen fran tyskans Bildung och harror fran det sena 1700-talets
filosofiska och pedagogiska diskussioner. Filosofen Immanuel Kants upplysningsideal om
manniskans frigorelse fran sin egen “patvingade och sjalvforvallade omyndighet” dr central i
sammanhanget. Bade Kant, filosofen Johann Gottfried Herder och grundaren av det férsta moderna
forskningsuniversitetet, Wilhelm von Humboldt, intresserade sig for bildning pa 1700- och 1800-
talen, forst som akademiskt begrepp men s smaningom spred sig bildningsbegreppet dven utanfér
universitetet. Den svenska Oversattningen bildning ger associationer bade till orden att “bilda” och
”bild”, vilket antyder att bildning bdde kan handla om att forma och att férebilda (Gustavsson, 1996).

2023, VOL 17, NR 1 27



UTBILDNING & LARANDE
Johan Soderman

A ena sidan rymmer bildning alltsi ett underifrinperspektiv dir minniskan bildar sig sjilv
(kollektivt och individuellt). A andra sidan finns samtidigt ett uppifranperspektiv dir de ligre
samhillsklasserna ska formas. Denna dubbla betydelse delas med grekiskans paideia som innefattar
ett allsidigt synsitt pa ménniskans intellektuella, konstnarliga och fysiska kapacitet. For att
bildningsbegreppet inte ska forlora sin betydelse ar det darfor viktigt att fokusera bade pa innehéll
och sjélva processen (Varkey & Soderman, 2014).

Sorlin (2000) definierar bildning ur ett historiskt perspektiv pa foljande sitt:

Som idé finns bildningen redan under den grekiska antiken / ... / fortsétter hos
romarna under namnet humanitas, som betyder mansklighet. Ordets moderna
anviandning gér tillbaka ungefir 200 ar./ ... /Tanken att individen genomgar en
personlig utveckling mot storre kunskap, ddlare sjilsformogenheter och en viss
forfining var central. En ordbok sager att bildning handlar om utbildning av andliga

krafter och denna utbildnings innehéll”. (s.39)

Det klassiska bildningsbegreppet forhéller sig inte alltid till vér tids samhallsforestillningar,
forandringar och kulturella villkor. Darmed kan bildning ses som nagot utdaterat som inte &r i takt
med tiden. Men den individ som uppfattas som bildad i det sociala livet betraktas som kultiverad,
pé ett satt som kontrasterar smakloshet och det vulgéra och ociviliserade. Det ar dven sa att bildning
tar tid och séllan ger nagon snabb ekonomisk utdelning, vilket gor att det inte harmonierar med,
eller rentav utmanar, var tids tal om virden som “effektivitet” “kunskapssamhalle” och

“anstéllningsbarhet”.

Nar man i Sverige forst kom att diskutera bildning pa 1800-talet fick detta begrepp en sarskild
betydelse genom de tre klassiska svenska folkrorelserna; nykterhetsrorelsen, vickelserorelsen och
arbetarrérelsen. En dimension av bildning har handlat om att den fattiga och “obildade” delen av
befolkning ska uppfostras och ddrmed ”bildas”. Men meningsskiljaktigheter kring vad begreppet
egentligen ska innehélla har funnits dir sedan starten. En ndrmare blick pa bildningstanken
synliggdr emellertid forestdllningar kring kunskap och lirande som en relation mellan det vardagligt
kianda, och det nya, okdnda och frimmande. Ménniskan bryter upp fran det vardagliga, ger sig ut i
det okidnda, for att pa sd vis skaffa sig nya erfarenheter. Resan ar darfér en central metafor for
bildning som i detta sammanhang gér att betrakta som en stadig process, utan dandamal och utan
slut, dér det inte finns ndgot mal utéver sjilva resan i sig sjalv (Varkey, 2017). Bildningens tidl6shet
star darmed i tydlig kontrast till utbildning, som béade har en borjan och ett slut. Bildning har ett
egenvirde, och bildningstanken innefattar en kritik mot det som i olika tider forstas som sa kallad
nyttig kunskap. Att det inte finns nagot sa nyttigt som onyttig kunskap, brukar dérfor artikuleras av
bildningsféresprakare eftersom det inte med sikerhet gar att veta vilken kunskap som kommer att
efterfragas i framtiden. Detta stimmer 6verens med vad den amerikanske filosofen och pedagogen
John Dewey (1910) havdade i borjan pa forra seklet om bildningens egenvirde nar han driver tesen
att det 6vergripande syftet med “education” ar just "education”. Det behover alltsd inte finnas nagon
nytta bortom sjilva “education”, det vill sdga att man ska ldra sig nagot utan det ér sjilva bildningen
i sig som 4r huvudsaken. Deweys anvindning av ordet education antyder dock att det snarare ar
bemarkelsen bildning &n utbildning som bast beskriver vad han menar men samtidigt blottligger
exemplet en dversittningsproblematik kring svenskans utbildning” och engelskans "education”. I
motsats till fostran och utbildning betonar bildning “den enskildes autonomi och ansvar i en livslang

process av larande” (Rolle, 2014, 5.34). Genom att bildning skapar vidgade forstielseramar leder den
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till storre tolerans och 6ppenhet i samhdllet, och bildning bidrar darmed till séval demokratisk som
personlig utveckling, inte minst i riktning mot ett varldsmedborgarskap (Gustavsson, 2012).

Bildningsbegreppet 6verlag, och sirskilt med prefixet folk, ar dock omstritt och omdiskuterat.
Framforallt 4r det bildningens och folkbildningens outtalade normativa antaganden om vilka
kunskaper som kan sigas ingd i det som riknas som bildning som dr omstritt. Aven makt- eller
styrkeférhallanden inom folkbildningen ar ett sadant omdiskuterat tema, ofta kallat ’folkbildningens
dubbla funktion’ eller ett filantropiskt bildningsideal. Bada dessa begrepp riktar fokus mot att det
inte séllan krivs ett visst matt av kapital for att bli den som bidrar till bildning f6r andra — 4ven i
folkrorelser som framstélls som emancipatoriska grasrotsrorelser (se Rydbeck, 1997). Larsson (1995)
skriver att Grupper som vid olika tider utmanat tidens eliter har anvént folkbildning som vig till
kunskap” (s. 41). Folkbildning har dock dven anvints for att “disciplinera folket” dér uppfattat
sdmre vanor skulle ersittas med bildning, till exempel inom nykterhetsrérelsen (Ambjoérnsson, 1988;
Elias, 1989). Folkbildningens dubbla funktion handlar dirmed om att den ritta kulturen, smaken,
vanorna och beteendet ska formedlas till folket med uppifranperspektiv, samtidigt som den

emancipatoriska kraften i bildning och kunskap dnda halls som viktig.

Relationen mellan idrott och folkbildning i tidigare studier

Idrottens position inom och i relation till folkbildningssektorn har historiskt varit omstridd, i
huvudsak eftersom idrott tenderat att forknippas med tévling och elittinkande - vilket ibland anses
std i vigen for ett mer folkligt och holistiskt bildningsideal med den metaforiska resan som ett mal i
sig sjalvt. Fragan om idrotten verkligen kan betecknas som en folkbildningspraktik ar dérfor
aterkommande i texter om idrottsrorelsen, nedan i ett citat av Gustavsson (2005) som belyser denna

inneboende konflikt eller spanning p4 ett tydligt vis:

Men kan idrott ses som folkbildning? Att knyta begreppen folk och bildning till
varandra var for ett sekel sedan inte nagot givet. Och att férknippa begreppen med
idrott gick rakt inte. I stéllet kopplas idrott till begrepp som tévling, nationen och elit.
Det medfor att begreppet elit bildligt talat star i vigen for begreppet folk. Om
begreppet folk har med idrott att gora utgor saledes en tvistefraga. Diskussionen om
idrott som folkrorelse utgor ett exempel. Pa motsvarande sdtt blir begreppet trdna ett
hinder for begreppet bildning. Att bli framgéngsrik idrottare kréaver traning och inte
bildning! Fragan som aktualiseras dr hur idrott och idrottsrorelsen kan relateras till
folkbildning som institution och verksamhet. I slutet pa 1900-talet bestamde sig dnda
ledningen for Riksidrottsforbundet (RF), att bilda ett ’eget’ studieférbund.
(Gustavsson, 2005, s.1)

Gustavssons resonemang synliggér den paradox som bottnar i det faktum att tdvlingsidrotten blir
sinnebilden for vad idrott ar, trots att denna kan stillas i kontrast till folkligt fritids- eller
motionsidrottande. Polariteten mellan det elitméssiga och amatoristiska dr dock inget unikt for
idrottsrorelsens praktiker utan kinns igen fran andra folkbildningsverksamheter, dir kulturomréadet
pé liknande vis har en professionell konstnérlig del, parallellt med en folklig amatorkultur som i hog
grad organiseras i just studieféorbund (Nylander, 2014). Bildandet av idrottsrorelsens studieforbund
1985 forstas darmed, pé liknande vis som inom kulturomradet, som ett sitt att starka den folkliga
idrotten och befasta idrotten som folkrorelse (Sjostrand, 2018). Gustavsson (2005) betonar dock hur
det inte varit helt sjalvklart att skapa en folkbildningstradition inom SISU eftersom
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medlemsorganisationer som bilsport- och tennisférbunden har saknat en tydlig
folkrorelseforankring (se Gustavsson, 2005). A andra sidan, fortsitter Gustavsson (s.4), har Svenska
Gymnastikférbundet och Korpen Svenska Motionsidrottsforbundet en betydligt tydligare historisk
koppling till folkbildningen genom sina samarbeten under 1900-talets forsta hélft med Arbetarnas
Bildningsférbund.

I Riksidrottsforbundets regi samlades 2019 cirka 3,3 miljoner medlemmar fordelade 6ver drygt 20
000 lokala foreningar och 70 nationella idrottsférbund och idrottsrorelsen brukar darfér beskrivas
som den svenska folkrorelse som engagerar flest manniskor (se Idrotten i siffror-RF, 2020). Trots
det stora antal ménniskor som engagerats var det inte till en bérjan sjdlvklart med epitetet
“folkrorelse”. Det var forst med Jan Lindroths doktorsavhandling (1974) som idrotten lanserades
som folkrorelse pa bred front. Det var bristen pa ideologisk forankring som medférde att den inte
betraktades som jambordig med de tre stora “klassiska”; vickelse-, arbetar- och nykterhetsrorelsen.
I Lindroths avhandling (1974) diskuterades idrottsrorelsens position utanfor folkrorelseparaplyet
darfor som en foljd av avsaknaden av en tydlig och manifest ideologi (dven om det visst funnits

ideologiska inslag under vissa historiska perioder, enligt Lindroth).

Gustavsson (2002) framhaller att det centrala for idrottens folkrorelsestatus ar om och hur idrotten
overfor en meningsfull folkrorelsepraxis frén en generation till nédsta. Det éar viktigt for att
folkbildningen inte framst ska bli en organisationsfraga utan istillet utgéra en naturlig del av
innehallet och sjalva verksamheten. Nér Riksidrottsférbundet bildades 1903 var tavlingsidrotten inte
dominerande. Arvet fanns istéllet i den sa kallade Linggymnastiken, utvecklad av Pehr-Henrik Ling
under tidigt 1800-tal. Gustavsson skriver om hur folkbildningsambitionerna uppstod naturligt i
lingiansk gymnastik eftersom grundaren Ling sjilv hade en sadan strévan. Tavlingsidrotten
betraktades dirfor inte som folkbildande pd samma vis som Linggymnastiken, mycket beroende pé
att idrottstavlande handlar om att vinna och uppna resultat. Av den anledningen trodde
Linggymnastikens foretrddare i borjan pa 1900-talet att tdvlingsidrotten skulle vara en 6vergéende
modefluga. Lindroth (2003) konstaterar dock att detta blev en felaktig framtidsanalys:

Nu med facit i hand kan vi konstatera att det blivit tvirtom. Tévlingsidrotten har i hog
grad natt ut till folket, linggymnastiken ar sedan decennier borttynad och bortglomd.
Detta lar oss tvd ting: Dels att det d&r mycket vanskligt att yttra sig om den framtida
utvecklingen och att all tvédrsikerhet hdar méste bannlysas. Dels att fordndringar
kommer snabbare (exempelvis i ett medellingt historiskt perspektiv) och blir
kraftigare 4n man i nuet kan fOrestdlla sig. Detta dr beaktansvirt dven nér
idrottsrorelsen tycks stark med en hundraérsjubilerande riksorganisation i ledningen.
Vilka férandringsprocesser har vi att se fram emot under innevarande arhundrade?
(s.14).

Sedan 2007 har SISU eget ansvar for de statsbidrag som tidigare férdelades via Folkbildningsradet.
Wolf-Watz (2019) skriver om detta idrottsrorelsens sarskilda dubbla uppdrag som kortfattat innebar
att staten ger Riksidrottsforbundet medel till foreningars idrottsverksamhet, och till SISU som
finansierar studieférbundets folkbildningsverksamhet. Tudelningen kan dock leda till att bade
idrottens och folkbildningens egenvirde skyms och att idrotten i allt f6r hog grad reduceras till
socialpolitik. Det dr nagot som problematiseras av Dahlstedt och Ekholm (2019) nér de skriver om
ett projekt med s kallad midnattsfotboll i socialt utsatta stadsdelar. De diskuterar varnande kring

hur statens perspektiv pa idrotten som ett jamlikhetsfrimjande redskap riskerar att skymma
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orsakerna till att ojamlikheten uppstitt. Denna diskussion f6rs mer 6vergripande av Tragardh (2013)
som beskrivit en utveckling dér civilsamhallet allt mer kommit att bli statens redskap genom att
civilsamhillets aktorer i hog grad ser sig som allierad med staten. Det giller dven synen pé
folkbildning som tenderar att bli medel for att “atgirda nagot annat”. Uppdelningen av statsbidrag
till idrotten bidrar i ett sadant perspektiv inte till att se idrottsrorelsen som helhet, utan riskerar att
leda till att folkbildningsanslagen reduceras till att bli medel for att losa olika uppkomna

samhaéllsproblem.

SISU och RF har kommit att bli mer integrerade sedan 2015 vilket belyser SISU:s historiska, numer
avslutade relation med Folkbildningsrddet och dévarande Folkbildningsférbundet (nu
Studieférbunden i samverkan) (Sjostrand, 2018). Det faktum att SISU riktar sin verksamhet mot
foreningar synliggor ocksa den foreningsmangfald som existerar nar det galler syfte och ambitioner
med verksamheten inom idrotten. Stenling och Fahlén (2019) skriver om tio olika féreningstyper
och det ar tydligt att foreningar kan se véldigt olika ut. Vissa féreningar har mer idrottsfokus medan
andra framf6rallt odlar varden som finns bortom idrotten. Det framstar saledes som att det dr littare
att bedriva folkbildning i vissa foreningars regi. I rapporten Statens stod till idrotten. Uppfoljning
2019 slas det fast att manga unga valjer att trana utanfor idrottsrorelsen. Denna utveckling belyser
ocksd dilemmat med att SISU nar unga forst genom etablerade idrottsforeningar. En viktig
framtidsfraga fo6r SISU blir dirmed hur man gor for att na de som trdnar, motionerar och idrottar
utanfor féreningslivet? Svenska e-sportférbundet har ansékt om att bli medlemsorganisation i RF
men dnnu inte blivit fullvirdig medlem vilket vicker ytterligare framtidsfrdgor kring huruvida e-
sport (elektronisk sport, TV-spel/datorspel, etc.) ska betraktas som idrott. Det gér att se paralleller
till den langa process inom 6vriga studieférbund kring rockspelande fore att det fullt accepterades
som folkbildning (Bjork, 2005). Om liknande utveckling sker kring e-sporten lar ocksd det si
smaningom bli en fraga for SISU. Diskussionen ar ett tydligt exempel pa hur idrottsrorelsens
mangbottnade prigel aterkommande ger upphov till intressanta paradoxer och spanningsfilt i

relationen mellan idrott och folkbildning.

I de tidigare studier som jag har redogjort for hér framgar hur idrottsrorelsen har beskrivits som en
rorelse med ringa ideologisk férankring och dir tavlingsidrottens fokus pa snabba resultat har statt
i motsats till folkbildningstanken. Tidigare studier har lyft tendenser till att saval idrottens som
folkbildningens egenvérde skyms nér idrott och folkbildning blir socialpolitik och medel f6r olika
atgirder. Sammantaget antyds ddrmed att en framtida utmaning foér SISU, med sitt tydliga
foreningsfokus, blir att nd unga som finns utanfor etablerat foreningsliv. Vad som ska definieras som
idrott framstar ocksd som centralt i framtida diskussioner inom idrottsrorelsen och i férlaingningen
ocksé for dess folkbildning.

METOD, URVAL, GENOMFORANDE OCH ANALYS

Ansatsen i denna studie dr kvalitativ, vilket innebér att resultatet inte dr generaliserbara i den
bemirkelsen att det géir att dra generella slutsatser. Istdllet mojliggor denna ansats for fordjupad
tolkning och analys av det empiriska materialet som utgors av fokusgruppintervjuer.
Intervjumetoden majliggor att studera en viss grupp som ett tinkande samhalle i miniatyr (Wibeck,
2010). Formen brukar sérskilt motiveras av mojligheten till dialog mellan deltagare och som en
metod for att undersoka erfarenheter och upplevelser pé kollektiv nivé (se Bakhtin, 1986). For att

astadkomma sadant utrymme at fokusgruppdeltagarna ar intervjuformen ocksa semi-strukturerad,
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utan pé férhand fasta fragor (Bryman, 2018; Kvale, 1997). Frigeteman, som lanserades av forfattaren
och som ocksa var samtalsledare, var vad deltagarna definierade som folkbildning, hur folkbildning
gestaltas i SISU:s verksambhet, pa vilket satt SISU &r en folkbildande organisation, spanningar mellan
det elitistiska/folkliga och vad folkbildningen kan vara bortom idrotten. Genom samtalsformen
mojliggors for att kunna skonja olika teman, dilemman, perspektiv och positioner i
intervjumaterialet. Pa grund av den da radande pandemin genomférdes fokusgruppintervjuerna

med videomotesprogrammet Zoom under oktober och november méanad 2020.

Urvalet i denna studie kan beskrivas som dndamalsenligt (Denscombe, 2014). Det innebdr en
urvalsprocess dir forskaren soker efter relevant material dir det bedéms vara sannolikt att finna.
SISU ér pa ett nationellt plan indelat i 19 olika distrikt. For studien har jag valt ut sju distrikt som i
stort kan sdgas spegla helheten av SISU:s mangfald av distrikt utifran dessas olika geografiska
hemvist och lokala prigel. De sju distrikt som valts ut rymmer darfor sdval storstad, mellanstor stad
och smastad samt glesbygd, fjill och kustsamhalle. Urvalet har varit nédvéndigt eftersom det inte
varit majligt att intervjua alla distrikt inom projektets tidsram. De informanter som medverkar
representerar darmed olika verksamhetsdelar inom SISU sdsom idrottskonsulenter,
chefer/folkbildningsansvariga samt idrottsledare och styrelseledaméter i olika idrottsforeningar som
SISU arbetar med.

Videomotesprogrammet Zoom har méjliggjort for genomforande av intervjuer men omgardas i viss
man av andra stillningstaganden dn fokusgruppintervju genomforda i form av fysiskt mote. En
noterad mojlig begransning med denna samtalsform jamfoért med motsvarande tillvigagéngssitt i
ett fysiskt rum ar mojligheten f6r mer diskussioner mellan deltagare i det fysiska rummet. Detta

eftersom ett sidant mote pa annat vis oppnar for 6gonkontakt och mer direkta repliker.

Totalt ingar sju entimmeslédnga fokusgruppintervjuer i studien, i vilka antalet deltagare varierade
mellan 4-7 personer (sammantaget cirka 40 personer i de sju fokusgruppintervjuerna).
Fokusgrupperna representerar darmed cirka vart tredje av SISU:s 19 distrikt. Samtliga samtal
spelades in och transkriberades, och samtalsdeltagarna rekryterades genom kontakt med lokala
nyckelpersoner (chefer/folkbildningsansvariga). Av etiska skil har alla medverkande distrikt samt
de personer som deltagit i fokusgrupperna anonymiserats. Darfér sammanfogas inte heller region
till individuella citat. I samtliga sju distrikt som fokusgruppsintervjuer genomférdes fanns det
verksamhetsansvariga (chefer, folkbildningsansvariga och idrottskonsulenter fran SISU) samt
idrottsledare och styrelseledaméter fran lokala idrottsforeningar. De foreningsaktiva
representerades av idrottsledare och styrelseledaméter fran olika idrotter s& som ridning, fotboll,
karate, golf, simning, basket, skidsport, kanot, innebandy, undervattensrugby. Trots den
semistrukturerade ansatsens Oppenhet gentemot fokusgruppens kunskap och tinkande om
folkbildningsfragor utgjorde féljande fragor en struktur for intervjusamtalens genomforande: Vad
ar folkbildning for dig?, Nir blir folkbildningen som allra tydligast i SISU:s verksamhet?, P4 vilket
sitt ar SISU en folkbildande organisation? samt Hur syns folkbildningen pé kollektiv respektive
individuell niva? Genom dessa Overgripande friagor mojliggjordes samtal kring elit- respektive

folklig idrott, folkbildning inom idrotten och bortom det idrottsspecifika.

I analysen av intervjuerna har jag hdmtat inspiration fran det som Ehn och Lofgren (2001) bendmner
som kulturanalys. Snarare dn en uppsittning analytiska verktyg dar kulturanalys mer av ett
forhéllningssatt till analysarbetet som handlar om att forsoka tolka och forstd empirin som nagot.

Kulturanalys liknas dirfér vid en slags “metaforfabrik” ddr sjilva analysen sker i och genom tydliga
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beskrivningar av empiri, ofta med just liknelser och metaforer som mojliggor for nya insikter om
det som studerats. Med en vardaglig jamforelse kan det liknas vid att soka fa syn pa nagot med nya
dgon — i detta fall handlar det om SISU:s folkbildningsmassiga sdrart sa som den framtrider i relation
till den svenska folkbildningstraditionen. Mer konkret har jag anvant de analytiska verktyg som Ehn
och Lofgren (1982/2001) kallar for perspektivering, kontrastering, dramatisering och
homologisering. Dessa steg i analysarbetet gor det mojligt att analytiskt laborera med det empiriska
materialet, for att tolka hur uppfattningar och forestédllningar om folkbildning kommer till uttryck.
I korthet innebér perspektivering att anta ett distanserat forhallningssitt till empirin; kontrastering
innebar ett initialt provande av mojliga analyser genom att stilla dem i relation till mojliga motsatser.
Dramatisering innebér ytterligare analytisk férdjupning genom att laborera med vytterligare
kontraster, saisom vad som framstar som det i sammanhanget otdnkbara. I det slutliga analyssteget,

homologisering, provas sen om slutsatserna ar hallbara i relation till varandra.

Utifran detta tillvigagéngssitt har det samlade transkriberade intervjumaterialet ldsts igenom och
analytiskt bearbetas. Denna kulturanalys har resulterat i analytiska slutsatser som presenteras i form
av foljande tre teman: Folkbildning som foreningspedagogik och plantskola, Folkbildning som
pedagogisk idé bortom det mdtbara och Folkbildning som pedagogisk universalmetod.

RESULTAT
Folkbildning som féreningspedagogik och plantskola

Det framstar som att det sociala livet i en férening utgér sjalva essensen av vad folkbildning &r. En
fokusgruppdeltagare uttryckte det som att “folkbildning ér allt det som foreningslivet kan erbjuda
mig”. I samtalen uttrycker en verksamhetschef pa liknande sétt att folkbildning gar att definiera som
att sjdlva “kontexten i foreningslivet, engagemanget dr valdigt mycket folkbildning i sig”. Den
verksamhetsform som bendmns “processarbeten” lyfter en idrottskonsulent som exempel pa nir
SISU i4r som bist pa folkbildning eftersom “det 4r ingen som siger vad som galler och bestimmer”.

Han fortsatter:

SISU ér som bdst ndr vi samlar ihop ett gidng foreningsménniskor, nér vi bara har
ramarna men stort matt av frihet. Da sprudlar det av samtal och da dr det verkligen

folkbildning.

En ledare i en karateférening uttrycker foreningsengagemanget sa hér:

Och sen handlar det vil om att utveckla féreningen och hjalpas at dér. Och ta hjilp av
alla, alla kommer ju ifran olika bakgrunder och det ér en valdigt heterogen grupp, sé

vi hjélper varandra...

Flera av samtalsdeltagarna beskriver sig som féreningsmanniskor med vilja till utveckling. Det ér
som att foreningen bade dr skadeplatsen for folkbildning och utgér sjilva essensen av vad
folkbildning 4r. En idrottskonsulent beskriver det som att folkbildning i en férening handlar om
“sjalvledarskap”. I det konstruerade begreppet ”sjilvledarskap” gar det att se en koppling till ett
emancipatoriskt bildningsideal dar det handlar om att gora sig fri bade fran sina egna forestallningar
och fran sambhéllets normer och virderingar. Det handlar om att inom féreningens ram motivera,
inspirera som ledare och samlas kring det gemensamma idrottsintresset. Flera av samtalsdeltagarna

talar om sig sjilva som foreningsménniskor, och det framstdr som synonymt med att vara
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folkbildare. Sadant engagemang dr dock nigot man méste ldra sig och ocksa lira ut for det tar tid
och tdlamod att utvecklas till féoreningsmanniska. En féreningsstyrelseledamot séger:

Jag ar ju foreningsménniska liksom och att man far in folk som é&r
féreningsmanniskor, eller som kan bli féreningsmanniskor. Det 4r manga som, nér
nan slutar i en forening sa ar det svart att fa in nytt folk helt enkelt. Det handlar inte
bara om trénare, det handlar om styrelsefolk, med mera. Det &r svart att fa in nytt folk.
Da tycker jag manga foreningar sager, ja vi har svart att fa in nytt i styrelsen med mera.
Och da giller det liksom att anpassa det s& man kan gora bra saker, med unga ledare.
Aka ivég, hitta pa nanting, stimulera dem pa nagot sitt, att de far intresset att fortsétta.

Det tror jag ér viktigt.

En foreningsledare uttrycker det som om foreningsengagemanget utgér sjalva grunden for idrott pa
bade elit- och amatorniva. Det uttrycks som att barn och unga till en bérjan vill ldra sig mer brett

men att de med stigande &lder blir allt mer specialiserade och mera fokuserade pa tivling:

Jag ser ju att, det finns ju inte en elitspelare, oavsett sport, som inte har fostrats i en
liten, eller medelstor klubb. Nagon gang. Sa det utgor ju grunden egentligen, den hér
klubben. Oavsett satsning. Och jag ser ju i bérjan, nar de dr yngre sa vill de ju ldra sig

massor, men tavlingsaspekten kommer ju in ju dldre de blir.

Idrottskonsulenternas betydelse for foreningarna betonas starkt i flera av distrikten. Deras
engagemang och stod till foreningsverksamheten ér centralt f6r foreningarnas 6verlevnad. I ett av

distrikten sdger en foreningsledare foljande:

SISU:s konsulenter har betytt extremt mycket for oss i féreningen. Nér det funnits fa
inom foreningen att bolla utvecklingsdelar och sa vidare sa har de funnits dir. Jag
tycker det dr jatteviktigt att lyfta. Jag tror inte var férening hade funnits utan dom. Sa

pass allvarligt ar det, de har verkligen stottat ndr det har varit down

I ett annat distrikt vill man ocksa lyfta fram idrottskonsulentens betydelse for féreningar:

Jag skulle vilja hylla konsulenten. Vi sitter inte och vintar pa att telefonen ska ringa.

Vi knackar pa varje liten klubbstuga.

I flera av distrikten betonas vikten av bra dialog mellan féreningarna och konsulenterna och att
stodet frdn konsulenterna ar avhéngigt verksamheten. En trinare pratar om ungas utveckling inom

idrottsféreningen:

Vi har dven ett koncept dér vi fran tidig élder, alltsa typ 12-13 ar, borjar forma
idrottstranare, du far vara med som assisterande tranare, hjilptranare... Sen fran 15,
tror jag det dr, far du ga liksom grundtranarutbildning, du far ta nésta steg sa. Och sen
har vi mycket... ja men det blir ju utbildningar, pa klubben, alltsa i egen regi. Att man

har... genomgangar om traning, retorik, forelasning, hur pratar du infor gruppen

I citatet ovan beskrivs hur unga far chansen att trina andra fran tidig alder. Detta kan bendmnas
som en slags larjungepedagogik (se Soderman, 2007). Det finns manga exempel pa hur unga far axla
ledarrollen inom klassiska folkrorelser som exempelvis inom frikyrkan men det ar mojligt att det ar

mer formaliserat inom vissa idrottsforeningar.
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En ledare i en kanotférening sammanfattar den pedagogiska idén i vad som kan beskrivas som en
slags larjungepedagogik som bygger pa fortroende:

Men sen ér det ju, utan alla de hdr triffarna runt omkring, det 4r ju de som binder
ihop allting och gor att man kan forvalta det man har lart sig pa utbildningen. Det ar
juallt, det ar liksom kittet som knyter ihop allt det du lar dig pa de har utbildningarna.
Och det tinkte ju inte jag pa nér jag var 12-13 ar och fick vara med i olika delar och
skulle vara kanotskola-ledare och sé fick man vara lite ledare och sé fick man svara pa
ndgra fragor sen och sen tog man det vidare och sen sa star man dér sjdlv och gor

samma sak med de som &r kanotskola-ledare idag

Sammanfattningsvis framstar det som om foreningsengagemanget ar centralt for SISU. Ménga ser
sig som foreningsmanniskor och det blir tydligt att det ar foreningarna som star i centrum for
verksamheten. Samtidigt finns det en medvetenhet och farhaga for att féreningsfolkbildningen inte
alltid lever upp till det fria frivilliga pa individniva och att det darfor blir viktigt att uppmuntra
foreningen till att lyssna till alla medlemmars behov och onskningar. “Syjuntan” blir i det
sammanhanget en viktig metafor och ett uttryck for den stimning och det engagemang man vill
uppna nir ménniskor inom foreningens ramar dgnar sig at egenvalt larande som gér bortom det
idrottsliga och de omedelbara foreningsbehoven. I SISU:s foreningspedagogik ingér att unga ges
fortroende att leda yngre barn och unga vilket utgér en del av denna foreningspedagogiks

infrastruktur.

Folkbildning som pedagogisk idé bortom det matbara

I samtalen framtrader en bild av folkbildning som négot som ar bortom snabba resultat och det
mitbara, en slags holistisk, allomfattande pedagogik som ger utrymme &t hela méanniskan.
Folkbildning beskrivs som en annan typ av lirande dn det som sker i traditionella skolvisendet. En
foreningsaktiv sa att det som sker i idrotten &r “inte skola” och att det &r nagot positivt. Detta korta
citat knyter vildigt tydligt an till folkbildningstraditionen déir det ska finnas alternativ till den

formella utbildningssektorn.

I samtalen diskuterades folkbildning som ett slags resa, en personlig utveckling. En idrottsledare i
en fotbollsforening lyfte metaforen “utvecklingsresa” i samtal ndr han skulle beskriva vad
folkbildning betyder for honom personligen:

Jag kom till Sverige for sju ar sen och nér jag forsoker och tinka pa olika begrepp, da
delar jag det och forsoker fordjupa mig i det. Och sa ndr man tanker folkbildning, folk
det &r manniskor, det dr personer, det dr relationer, och bildning det &r nar man bildar
sig kring en sak, man utvecklar en sak, s& man blir battre och battre pa olika saker,
eller fran olika hall... och s& dir ténker jag folkbildning, det dr utvecklingsresa, som

man gor med ménniskor 6verhuvudtaget.

En idrottsledare i en innebandyforening gav ett exempel frén ett fordldramote dar fordldrarna hade

svarat “personlig utveckling” pa fragan om vad de forvintade sig av verksamheten i foreningen:

Vi hade ett foraldramote igar for vara 15-driga killar som spelar innebandy i
foreningen. Och dom fick fragan, svara pa fragan vad dom forviantade sig utav oss
ledare, for var verksamhet da, som alltsa ar innebandy. Och i det stora hela sa svarade

de att det handlar om att utveckla méanniskan. Och da tdnker jag att, det 4r ju inte en
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kurs man har, i att utveckla minniskan, utan dar ar ju just alla dom hir olika
perspektiven, allt ifran varderingar till bemotande, till hur vi beter oss pa och utanfor

planen... sd jag antar att det dom menar ar en typ av folkbildning.

Idrottsledaren uttryckte att det handlar om personlig utveckling bortom den specifika idrotten vilket
kan ses som exempel pa att holistiska bildningsideal ses som centrala dven for fordldrar. Det handlar
inte om att bara utvecklas inom idrotten utan om hela ménniskan vilket kan ses i linje med vad
folkbildningsforesprékare i historien ofta givit uttryck for sarskilt i tider ndr mer instrumentella

utbildningsivrare varit tongivande.

En verksamhetschef talar om den folkbildande idrottsledaren som hade férmégan att se hela

manniskan:

Jag tror pa den folkbildande idrottsledaren, jag fick formanen tidigt f6r 30 &r sedan att
mota idrottsledare som sag hela mig och bekriftade mig och fick mig att kinna mig
som varldens viktigaste person trots att jag inte har vunnit ndgra OS-medaljer. Se varje
manniska var den befinner sig. D& utvecklas manniskan bade idrottsligt och for det

som behovs i samhallet.

En foreningsledare uttrycker det som en férmaga att “medvetandegéra det som tidigare varit
omedvetet” hos deltagarna. En idrottskonsulent exemplifierade med en trdnare som var van i sitt
yrke att arbeta ensam och som via ledarutbildning fick 6va samarbetsforméga.

Jag tanker pa en gammal teleoperatér som var van vid att mdta en manniska at gangen
ndr han fick ledarutbildning i form av en largrupp. Det maste ha varit enorm
utveckling for honom. Han hade stor respekt som fotbollsmanniska men han hojde

sin ledarformaga.

Ett alternativ till det formella larandet lyfts fram av en idrottsledare i en forening:

Jag tycker det dr en sadan fin forman vi har i Sverige, att kunna lira dven om du kanske
inte gar pa en skola eller har rattighet att komma in pa en viss linje, sé finns ett larande
som ligger vid sidan av och som utgér ofta frdn det egna suget av kunskap. Och det ar

ju hiftigt, tycker jag.
En verksamhetschef beskriver det som néagot holistiskt som inte ar mojligt att méta och rapportera:

Folkbildningen sker naturligt inom idrottsrorelsen och &r inte rapporterbar. Hela

idrottsrorelsen dr en folkbildningsarena.

En idrottsledare 4r inne pa samma spar och menar att det sker ett lirande bortom idrotten och

utfallet mérks inte direkt och tydligt f6r de som &r inblandade:

Nir jag lyfter ut sporten ur verksamheten. Det &r inte alltid spelarna 4r medvetna om
vad de far med sig. Det sitter ju foretagsledare med pé vara utbildningar sé jag tinker

att vi méste ha lyckats med nagot som ligger utanfor idrotten.

Det blir dven tydligt att pedagogiken befinner sig bortom idrotten och att den ar sé pass framgangsrik
att foretagsledare vill ta del av den. Ledaren i karateféreningen beskriver det dven som om att det

handlar valdigt mycket om filosofi, dstasiatiskt tainkande vilket formedlas till medlemmarna. Det ar
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ingen som &ger kunskapen inom folkbildning menar en idrottskonsulent vilket kan hérledas till en
slags kunskapsfilosofi, en pedagogisk idé.

Sammanfattningsvis framstar folkbildningen som en pedagogisk idé som framtréder sarskilt tydligt
i motsattning till det traditionella utbildningssystemet. Holistiska bildningsideal framtrider i
sammanhang dir larande sker ldngsamt utan att de som &r inblandade marker att det sker. Personlig
utveckling och individuella bildningsresor som ligger bortom det idrottspecifika framstdr som
centrala delar av den pedagogiska filosofin som utgér sjélva essensen av folkbildningsverksamheten
inom SISU.

Folkbildning som pedagogisk universalmetod

Det framstar i samtalen som att folkbildning tenderar att ses som en metod, nigot som
idrottsforeningar kan tilldgna sig. I samtalen uttrycks det d4ven som en slags sdrskild omsorg om
nyanldnda och att folkbildningen blir en metod for att diskutera “svara saker”. Det uttrycks dock
dven kritik mot rapporteringssystemet som bidrar till att géra folkbildning till mer av en form och

en metod.

Folkbildningsaktiviteterna beskrivs i termer av “sjunka in” och “repetition” vilket brukar ses som

centralt inom férmedlingspedagogik i f6ljande citat av en idrottsledare i en férening:

Men jag tror dnda att det dr superviktigt att de far hora det du vill sdga, fér de maste
hora det mer dn en gang. Och varje gang sid sjunker det in. [..] det hdr med
upprepning, som ockséa behovs for att, det dr som du séger [...] det betyder ju att det

hér ar nanting vi ska stréva efter...

En idrottsledare i ett distrikt uttrycker att folkbildningen ér bra f6r att kunna informera om Corona-
restriktioner vilket gor folkbildningen till en folkhélsometod. Folkbildningen framstills dven som
en metod for att organisera bildning. Aven en idrottskonsulent ar inne pa folkbildning som en

organisatorisk metod:

Just det hiar med att man inom idrotten dé har lagt in kurser och foreldsningar som en
verksamhetsform, i folkbildningen, ja, det kanske gor det knepigare, s om mdojligt ska

man bara lagga in largrupper, som folkbildning.

En fokusgruppdeltagare beskriver det som en “klappa pa huvudet-form”. Nagot som formedlas
uppifrdn och ner och det sker med ett sprikbruk som inte talar till ménniskor och framstar som
nagot “mossigt”. Det framkommer i intervjuerna som att folkbildning &r en problemldsare, ett slags
universalmedel, metod, nagot att sitta in ndr det finns olika typer av problem i idrottsféreningarna.

Det kan handla om mat och étstorningar:

Vi hade en liten foreldsning som handlade om mat och liksom hur man som tonaring
ska dta i samband med tréning och tévling och sént dir. Och det var ju alla som var
med pa hos oss, men det var ju specifikt nagra individer behévde det absolut extra
mycket, dar vi ocksé sag till att deras fordldrar gick med pa den har utbildningen, f6r

att liksom den individen skulle fa lite mer.

Folkbildning framtréder i citatet nedan som nagot som ges uppifran vilket harmonierar med det
som historiskt beskrivits folkbildningens dubbla funktion (Rydbeck, 1997). Enligt folkbildningens

narrativ sa uppstar det pa grasrotsniva men det 4r pafallande ofta som det 4r nagon som tar pa sig
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rollen att predika budskapet uppifran och ner till de inom rérelsen som behover det. Det tycks alltid
finnas ménniskor som behéver upplysas och ting som det behdver upplysas om:

Vi kan mirka ofta ndr en forening tar ett beslut om att det har ska vi utbilda oss i,
oavsett om det dr din utbildning eller om vi pratar vardegrunder, eller vad som helst,
det spelar ingen roll. Och sa har de tagit ett beslut och det hér ska vi gora, kollektivet
bestimmer det, och sen s puttar man det nerat i leden och hoppas att det ska fastna
dér.

En idrottskonsulent med lang erfarenhet beskriver hur det beh6ver goras speciella insatser ndr det

giller atstorningsproblematik och dar folkbildningen erbjuder ett slags samtalsmetod:

Med mina (manga) ar tillbaks sa finns det ju méanga gdnger man kan referera till,
framforallt ndr nan ungdom mar daligt och dar man kan anvanda gruppen till att lyfta
fram det och prata. Och ddr 4r vi ju unika till det, du skulle ju aldrig fa de har
individerna att sdtta sig i ett annat rum med bara, bara den sérskilda problematiken.

Jag tanker dtstorningar, anorexia, det har behovts vard.

Folkbildningen framstar som en pedagogisk metod for att ta sig an bade jimstilldhets- och

sdkerhetsfriagor i citatet nedan av en verksamhetschef:

Ar det nu Pride, ja d4 hakar man pé dér, men det ir ju &nda SISU som har kommit
med idéerna och lagt fram vad man kan gora. Och det giller ju allt mojligt, det ar
jamstdlldhet... det finns massa sana har som man har vildig nytta av, SISU, att vi star
for inspiration och idéer och lagger fram saker som sen foreningen dr snabb att och
duktig pa att anamma. Sen &r ju ridsporten s& mycket runt omkring, det handlar

mycket om sikerhet, det ar djurskyddslagar.

Inom en forening behovs det tillfillen dér nya deltagare far mojlighet att lira sig om klubben och
dess virdegrund. Nar det ska diskuteras “svira fragor” i en forening sd dr det limpligt med
folkbildning. En fokusgruppdeltagare uttrycker det som att det behovs en “bredare
folkbildningsdimension vid utbildning av ledare i sarskilt utsatta omraden. En fokusgruppdeltagare
beskrev det som att fd med “busungarna i gruppen sa att de blir goda samhéllsmedborgare”. En
deltagare uttryckte att det handlar om “hur samhillet fungerar, att forstd de demokratiska

principerna och genom att stanna kvar i foreningen sé forstar man demokratins spelregler”.

Sammanfattningsvis framtrader en tydlig bild av att folkbildning kan anvidndas som en étgird, ett
slags universalmedel som fungerar vid en rad svédrigheter och ddr verksamheten inte flyter pa
problemfritt men dven som omsorg om exempelvis nyanlinda. Folkbildning tenderar ses som ett
objekt och en metod, och det framfors dirmed ocksa kritik mot sjdlva bidragssystemet som tros
frambringa att formen blir mer central 4n det innehallsliga. Det tycks med andra ord finnas en
skillnad mellan den folkbildning som sker inom idrottsrorelsen och den folkbildning som skapas av

studieférbundet SISU och rapporteras som folkbildning.
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DISKUSSION

Syftet med denna artikel &r att analysera vad som utmérker den samtida idrottsrorelsens
folkbildningsméssiga sarart i relation till de pedagogiska dilemman och perspektiv som aktorer inom
idrottsrorelsen ger uttryck for. For att tydliggora hur detta besvaras anvinds foljande tre
resultatkategorier: Folkbildning som foreningspedagogik och plantskola, som pedagogisk idé
bortom det métbara och som pedagogisk universalmetod.

SISU:s foreningspedagogik kan i sig forstas som en tydlig folkbildningsmaissig sdrartspraktik pa sa
vis att den ér unik i relation till 6vriga studieforbund. Féreningspedagogiken ar ocksa priglad av de
folkrorelseideal ddr mer holistiska bildningsidéer framtrider vilka framstdr som alternativ till
traditionell skola och utbildning. Denna foreningspedagogik har manga likheter med den
larjungepedagogik som aterfinns inom den globala hiphopkulturen och som benidmns Each One
Teach One dér dldre unga undervisar yngre kamrater (S6derman, 2007). Inom den sa kallade
ortenrorelsens ungdomsforeningar aterfinns dven denna pedagogiska praktik dér édldre unga lar
yngre (se Sernhede et al., 2019). Resultaten visar hur féreningspedagogiken néstan framstar som en
allmdnmansklig praktik ddr ménniskor naturligt undervisar varandra. Féraldrar lar sina barn, dldre
syskon lar sina smasyskon och de som inom foreningslivet har spelat fotboll lite langre lar de som &r
yngre noviser. Diarigenom framtrader bilden av manniskan som en varelse som helt enkelt inte kan

undvika att vara pedagog.

Resultaten gar dven att lasa i relation till statens syften med stod till folkbildning, dir det framgér att
denna sektor ska utgoéra (utbildnings)alternativ till traditionell skola och utbildning vilket ska ge
manniskor nya bildningsmojligheter (Regeringskansliet, 2019). Foreningspedagogiken i SISU
genomsyras dock inte enbart av pedagogrollen, utan tycks likasa baseras pa en hog grad av
fortroende. Exempel pa detta dr den ldrjungepedagogiska verksamhet i vilken unga tidigt far axla
ledarrollen i relation till andra unga deltagare. Denna fortroendets pedagogik genererar inte bara
tillit i samhéllet i stort (se Putnam, 2000) utan ar ocksa exempel pa vad bildning kan vara i relation
till mer formell utbildning (S6rlin, 2000). SISU riktar sin féreningspedagogik och dess metodik mot
foreningar och dess ledare men det uppstar samtidigt en organisk pedagogik inom féreningens
verksamhet vilket den fortroendedrivna lirjungepedagogiken utgor ett exempel pa och som kan ses
som en plantskola for framtida yrkesliv. Unga ges mojlighet att lira sig att arbeta pedagogiskt nér de
far fortroende att leda yngre inom en idrottsforening.

Idrottsrorelsen har en tydlig fostransambition vilket kan ses som del av den folkbildningsmissiga
sdrarten dér folkbildning framtrider som metod. Gustavsson (2005) skriver om att folkbildningen i
SISU framstar som medel for att 16sa “brister i demokrati, vald pa idrottsplan och ldktare,
invandrarfientlighet etc”. Denna folkupplysande fostransambition blir en del av den
folkbildningsmaéssiga sdrarten och blir ocksa ett exempel pa vad som beskrivits som folkbildningens
dubbla funktion (Rydbeck, 1997) men i motsats till Gustavssons analys s& bér man inte se
folkbildningen som ett sirskiljande medel. Den organiska foreningspedagogiken framstar som
minst lika tongivande i analysen av den folkbildningsmassiga sdrarten. Det blir ddrmed tydligt att
folkbildningens dubbla funktion existerar dven i talet om SISU:s verksamhet dar det som sker pé

grisrotsnivd moéter det som forkunnas uppifran och ner.
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Folkbildningsforesprékare har séllan varit 6verens om vad bildning 4r men de har alltid kunnat enas
i sitt motstind mot det som i samtiden uppfattats som instrumentella tendenser inom
utbildningspolitiken (Burman & Sundgren, 2010). Det som 4r méatbart och instrumentellt framstéar
som kortsiktigt i sin strdévan mot att generera snabba resultat och sa kallade outcomes. 1
utbildningspolitiken brukar ord som anstillningsbarhet ses som del i en instrumentell
utbildningsretorik och det dr utbildningens sambhilleliga nyttighet som utgor dess egentliga syfte.
Inom folkbildningen brukar istallet devisen om att “det finns inget sa nyttigt som onyttig kunskap”
lyftas fram som ett ideal eftersom vi inte kan veta vilken typ av kunskap som framtiden kommer att
efterfrdga. Ingen kunde férutse pandemin 2020 och vilka kunskaper som da kom att beh6vas. Precis
som det idrottsliga, har folkbildningen ocksé ett egenvirde och bor darfor inte reduceras till enbart
en metod att ta sig an svdra saker som denna studies resultat ger vid handen. Samtidigt ger
intervjudeltagarna uttryck for de holistiska dimensioner och det lirande som sker bortom idrotten.
Det finns dock tydliga och i sammanhangen naturliga instrumentella bildningsideal inom
idrottsrorelsen som handlar om att miata framgéng. Det gar sdklart att se som konkurrerande
rationaliteter (se Gustavsson, 2002) men de kanske ocks& befruktar varandra. I motsats till vad
Gustavsson (2002) skriver om idrottens motstridiga relation till folkbildningen sa ar det inte sakert
att holismen och det instrumentella dr konkurrerande utan att det gr att se dem som reciprokt
stodjande. De naturligt instrumentella idealen moéter de holistiska folkrorelse- och
folkbildningsidealen. Daremot kan den naturliga instrumentella nyttighet som uppstér i och med
idrottsprestationen ses mer i linje med Hans Larssons idé om en icke-motsittning mellan
fackkunskaper och allménbildning (Larsson, 1908/2010). Idrottsrérelsen bidrar darfor till en viktig
utbildningspolitisk insikt i en ibland asiktspolariserad samtid dar exempelvis katederundervisning

stills mot mer friare kunskapsinhamtning.
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