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Litteraturundervisning
betraktat ur ett
kroppsligt perspektiv

D Fatheddine

Sammanfattning

Syftet med artikeln dr att explorativt préva om det gdr att identifiera olika kroppsliga
dimensioner i grundskolans litteraturundervisning. Att det finns ett samband mel-
lan ldsning och kroppslighet har uppmdrksammats, ddaremot saknas forskning som
specifikt belyser ldrares kroppslighet i relation till litteraturundervisningen. Studiens
teoretiska perspektiv utgar fran Maurice Merleau-Pontys perceptionsfilosofi och
sdrskilt begreppet den levda kroppen. Genom att anvinda mig av analysverktygen
‘takt’, van Manen, 1990, och "hdllning’, Claesson, 2009, underséker jag hur tvd ldrare i
olika klasser undervisar i litteratur och de situationer som ddr uppkommer. Metoden
som anvdnts dr deltagande observation. I artikeln framkommer att de tva ldrarnas
kroppslighet bidrar till att framhdva olika receptionsteoretiska hdllningar. Ldrarna
kan ddrmed sdgas forkroppsliga olika receptionsteoretiska positioner.
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Abstract

The purpose with this article is to exploratively examine whether it is possible to iden-
tify different bodily dimensions of literature teaching in primary school. The starting
point is the connection made between reading and physicality, and the lack of research
that specifically study teacher education about reading from a bodily perspective.

The theoretical perspective used in this article is based on Maurice Merleau-Pontys’
philosophy of perception and especially the concept of 'the lived body’. Using the tools
‘tact’, van Manen, 1990, and stance’, Claesson, 2009. I examine how two teachers in
two different classes deal with their teaching in literature and the situations that arise
in the classroom. The method used in this study is participant observation. This ar-
ticle shows that the two teachers’ corporality contributes to highlight different aspects
of reception theoretical stances; the teachers embody different reception theoretical
positions.

Keywords: Corporality, Literature instruction, Pedagogical tact, Reception Theory, Stance

Introduktion

I grundskolans svenskundervisning arbetar larare med ldsning av olika slags texter,
daribland skonlitterdra, vilket ocksa finns omnamnt i syftesbeskrivningen i grund-
skolans kursplan i svenska. I kommentarmaterialet till kursplanen motiveras lasning-
en av skonlitteratur bland annat genom héanvisning till elevers identitetsutveckling
samtidigt som gladje och lust beskrivs som betydelsefulla faktorer: "Undervisningen
ska ge eleverna rika mojligheter att lasa och upptacka gliadjen i att med hjalp av litte-
raturen forflytta sig i tid och rum och ta del av andras berattelser.” (Skolverket, 2011b,
s.9).

Utifran ett historiskt perspektiv har skonlitteraturens roll inom utbildningsvasen-
det tjanat som fostrare av goda medborgare (Thavenius, 1991). Med hjalp av lasning
av nationens litteratur skulle manniskans nationella identitet formas (Persson, 2012).
Skolans litteraturldasning var alltsa tatt knuten till idén om skapandet av national-
staten dar den gemensamma litteraturen betraktades som ett sammanhallande kitt.
Den da sjdlvklara lanken mellan nation och litteratur kom under 19oo-talet alltmer
att ebba ut till forman for andra idéer om varfor litteraturlasning ska forekomma
inom ramen for skolans undervisning. Istdllet for att tala om nationell identitet fram-
héavs andra aspekter som kulturarv och kulturell gemenskap (Persson, 2012) liksom
litteraturens potential gillande skolans vardegrundsarbete (Ewald, 2015).

Litteraturlasning i skolans varld idag kan se ut pa manga olika satt vilket belysts i en
mangd svenska studier (se ex. Elmfeldt, 1997; Molloy, 2002; Bommarco, 2006; Ewald,
2007; Jénsson, 2007). Dessa studier visar bland annat att frekvent férekommande ak-
tiviteter ar tystlasning och hoglasning; aktiviteter som jag kommer att studera nar-
mare i denna artikel. Mitt fokus ar lararen och det primdra intresset ar riktat mot
larares kroppslighet i relation till litteraturundervisningen. Kroppslighet kan sdagas
innefatta manga olika saker. I just detta sammanhang avser jag med kroppslighet
hur lararen ror sig i klassrummet, hur hon star, vad som sags samt hur det sags. Detta
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beskrivs mer ingdende langre fram i artikeln.

Det Gvergripande syftet ar att bidra med en foérdjupad forstaelse for litteraturlds-
ning, i likhet med Miall (2006) ar jag av den uppfattningen att det ar genom empi-
riska studier som vi kan fa insikt i vad litteraturldsning innebar och pa sa satt skapa
teorier kring litteraturldsning. En av Mialls utgangspunkter dr att vagen till var for-
staelse for lasning av litterdra texter inte enbart kan vila pa teoretiska spekulationer
utan maste kombineras med studier av ldsande i praktiken: "The study of real acts
of reading can provide some new perspectives on old issues” (Miall, 2006, s. 2). Syf-
tet med artikeln ar att utifran ett livsvarldsfenomenologiskt perspektiv, och framfor
allt med utgangspunkt i Merleau-Pontys (1997) perceptionsfilosofi, explorativt prova
huruvida det ar mgjligt att identifiera olika kroppsliga dimensioner i grundskolans
litteraturundervisning.

Mitt fokus ar alltsa lararen i litteraturundervisningen, i det empiriska materialet
finns dock aspekter som relaterar till elevernas lasning men detta ar alltsa inte un-
dersokningens inriktning.

Ldsning ur ett kroppsligt perspektiv

Inom den litteraturdidaktiska och svenskdamnesdidaktiska forskningen finns flera
klassrumsstudier vilka fokuserat olika aspekter av litteraturlasning och samtliga upp-
marksammar infallsvinklar gallande villkoren for litteraturlasningen inom ramen for
skolans svenskamne. Gemensamt for flertalet studier ar dock att ldsaren avforkropps-
ligats, vilket lyfts av bland andra Persson (2015). Givetvis betraktas de ldsande elever-
na som manskliga varelser men det som har menas med att avférkroppsliga innebar
att lasningen ofta behandlas ur ett kognitivt-psykologiskt alternativt sociokulturellt
perspektiv.

Medan Persson (2015) podngterat att avsaknaden av kroppen i diskussioner om lit-
teraturldsning innebar en brist i denna typ av studier sd argumenterar istdllet Elam
och Widhe (2015) for behovet av att lyfta in ett kroppsperspektiv nar det galler laslust
och litterar forstdelse. Historiskt har, menar Elam och Widhe, ldsningens praktik i
skolans varld till storsta del handlat om att disciplinera elever som kroppsliga varel-
ser; kroppen har tillatits att genomf6ra vissa saker som lasa hogt, ordna med pennan
och ta fram bankboken samt sitta still vid sin plats och ldsa. Kroppens mer expressiva
sida har dock hamnat i skymundan'. Detta hanger, enligt forfattarna, ihop med den
klassiska vasterlandska tudelningen mellan tanke och kropp, en tudelning som Elam
och Widhe menar bor ifrdgasattas, sarskilt i relation till laslust: "Genom att proble-
matisera sjdlva lustbegreppet vill vi visa att detta mdste forstds i ljuset av teorier ro-
rande kroppslighetens betydelse for meningsskapande och larande.” (Elam & Widhe,

2015, S. 137).

1 Hoglasningsstunder dér lararen anvander sig av kroppen i ett dramatiserat berattande har
dock férekommit och forekommer i viss utstrackning, framst i de lagre arskurserna samt i forskolan.
Se ex (Dickinson & Smith, 1994) Jag kommer daremot inte att lyfta detta fenomen specifikt i ndgon
storre utstrackning da jag fokuserar pa litteraturundervisning i ett bredare perspektiv som ocksa
innefattar kroppsliga aspekter vilka inte nddvandigtvis behdver vara relaterade till just dramatiserat
berdttande.
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I likhet med Persson (2015) samt Elam och Widhe (2015) kommer jag i denna text
belysa lasning ur ett kroppsligt perspektiv. Till skillnad fran ovanndmnda, vilka dis-
kuterar kroppslighet i relation till lasning mer allmant sa har jag valt att fokusera
pa de aktiviteter som férekommer i grundskolans litteraturundervisning samtidigt
som mitt intresse framst riktas mot ldraren istéllet for lasaren/eleven. Vad betyder
lararens satt att vara och rora sig i klassrummet for lasundervisningen? Vad kan ett
kroppsligt perspektiv bidra med nar det kommer till undervisning i skonlitteratur?
Att mitt huvudsakliga intresseomrade ar larares undervisning utesluter dock inte att
elevernas agerande kommer att belysas. I undervisningssituationen befinner sig la-
rare och elever invavda i ett samspel med varandra.

Teoretiska perspektiv kring litteraturldsning

Litteraturvetenskapliga teoribildningar avseende litteraturldsning har ofta kretsat
kring lasarens mote med texten och vad som sker daremellan; receptionsteoretiska
samt reader-responseteoretiska perspektiv har dominerat starkt. Gemensamt for
dessa synsatt dr att fokus ligger pa lasarens mote med den litterdra texten snarare dan
att fokus ar pa texten i sig, vilket ar fallet med andra litteraturteorier som férséker
svara pd frdgan om vad som kdnnetecknar den skonlitterara texten. I och med de 13-
sarorienterade teoriernas vida spridning och den betydelse de kommit att inneha gal-
lande framfor allt den litteraturdidaktiska forskningen kommer jag nedan att kortfat-
tat presentera ndgra av dem.

Transaktionsbegreppet har i stort sett kommit att bli synonymt med Rosenblatt
(2002) och innebar huvudsakligen att text och ldsare ingdr i ett samspel med var-
andra. Texten och ldsaren star alltsd enligt Rosenblatt i nagot slags beroendef6rhal-
lande gentemot varandra och ar saledes varandras forutsattning. Det ar i motet med
lasaren som texten blir till likvdl som att ldsaren blir till i métet med texten. Rosen-
blatt (2002) skiljer mellan olika sorters lasningar: efferent och estetisk lasning dar
den forstnamnda kannetecknas av att ldsaren ar ute efter en viss sorts information
som star att finna i texten. Att lasa efferent innebar att dra ut nyckelinformation for
att kunna sammanfatta eller férklara vad texten handlar om. Detta gors framst i las-
ningen av sakprosatexter, men kan dven forekomma i lasning av skonlitteratur. Till
skillnad fran den efferenta lasningen sd innebar en estetisk lasning att ga bortom det
som stdr i texten. Det handlar om att uppleva, eller genomleva, det som skapas under
lasningen (Rosenblatt, 2002, s. 41).

Lasaren i verket ar ett centralt begrepp i Isers (1991) receptionsteori, dar den hu-
vudsakliga utgangspunkten ar att olika ldsare uppfattar litterara texter pd olika satt
beroende p& sammanhang och syfte med liasningen. Aven lisarens forutsittningar
och forkunskaper inverkar pa hur texten uppenbarar sig. En text innehaller luckor
(leerstellen) vilka lasaren kan fylla med innehdll med hjdlp av att kombinera den f6r-
forstdelse som texten ger med ldsarens egen forforstdelse. Luckor kan dven skapas i
texten till foljd av att lasarens forvantningshorisont brister i relation till texten. For-
vantningshorisonten paverkas av sddant som lasarens klasstillhorighet, dlder, kon,
etnicitet, utbildning, intressen med mera. Vilka vi ar och den bakgrund vi har inver-
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kar alltsa i enlighet med Isers perspektiv pa hur vi laser och forstar texter. Detta sist-
namnda har dven lyfts fram av Fish (1976) som med begreppet interpretive community
podngterar det faktum att den kulturella gemenskap vi ar en del av i allra hogsta grad
styr hur vi tolkar texter. Fish menar att textlasning ar kulturellt konstruerade prak-
tiker och att en tolkning av en text aldrig helt och hallet kan vara individuell. Synen
pa motet mellan text och lasare vidareutvecklas senare av bland andra McCormick
(1994) och Langer (1995, 2005). I likhet med Isers resonemang om luckor i texten
som ldsaren ska fylla sa talar McCormick om att detta avstdnd, vilket hon benamner
textens repertoar samt lasarens repertoar, inte far vara for stort. Det far inte vara for
manga luckor i texten for lisaren att fylla. Ar glappet for stort uppstar ett motstand
hos ldsaren att ta sig an texten. Ar diremot avstandet for litet s& vicks inga nya tankar
och infallsvinklar hos ldasaren da lasningen blir monoton och inte bidrar till utveck-
ling. Lasningen hamnar pa en bekvamlighetsniva.

Forforstdelse och erfarenheter

Langer (2011) anvander begreppet litterar forstaelse dar férkunskaper och erfarenhe-
ter aven har spelar en betydande roll. Det finns, enligt Langer, fem faser vilka sam-
existerar i lasakten. I den forsta fasen kliver ldsaren med sina férkunskaper och erfa-
renheter in i textens forestallningsvarld. I likhet med Isers resonemang om textens
luckor och lasarens forforstdelse sd menar Langer har med denna forsta fas att ldsa-
ren borjar utforska vad texten handlar om utifran sin forforstdelse och de ledtradar
som finns i texten. I fas 2 har ldsaren kommit sd pass djupt in i lasningen att han/
hon kan boérja tolka, dra slutsatser och forutsdga vad som kommer att ske i texten.
[ ndsta fas, den tredje, anvands textens forestallningsvarld for att utvidga lasarens
forestédllningsvarld. I den fjarde fasen fokuseras hur sjilva texten ar uppbyggd, sam-
band mellan form och innehadll, intertextualitet samt referenser till det omgivande
samhallet. Har gar lasaren utanfor sjdlva texten och intar en mer reflekterande hall-
ning gentemot det han/hon last. I den femte, och sista, fasen lamnar lasaren den
skapade forestallningsvarlden och ror sig bort mot andra forestallningsvarldar. Las-
ning betraktas av Langer som en meningsskapande aktivitet dar tidigare forstaelse
forandras och omtolkas.

Det dessa ovannamnda teoretiker har gemensamt ar den betydelse som ges ldsa-
rens forforstaelse och tidigare erfarenheter men tydligt ar ocksa avsaknaden av ett
kroppsligt perspektiv. I sina respektive resonemang om ldsning och ldsare sa ndamns
inte kroppen 6verhuvudtaget utan den skonlitterdra lasningen skildras som nagot
som forsiggar i samspel med tidigare erfarenheter och/eller omgivningen. Dock ar
det fullt mojligt att tolka Langers resonemang om ldsning som att det indirekt finns
ett kroppsligt perspektiv dven om hon inte resonerar vidare kring detta: "An envi-
sionment isn’t merely visual, nor is it always a language experience. Rather, an en-
visionment encompasses what the individual thinks, feels and senses - sometimes
knowingly, often tacitly, as she or he builds an understanding” (Langer, 2011, s. 15).
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Kroppsliga utgdngspunkter

Den avforkroppsligade litteraturteorin har uppmarksammats av bland andra Littau
(2006) som noterat hur lasaren allt som oftast blir en ren konstruktion utan historia,
biografi och psykologi. Hon betraktar lasning som en relation mellan tva kroppar -
bokens och lasarens. Ett av argumenten for att lasning ar en kroppslig aktivitet me-
nar Littau (2006) ar hur vi reagerar kdnslomdassigt pa det vi laser, nar vi grater da vi
last en sorglig text eller skrattar sa vi far kramp i magen sa ar detta en rent kroppslig
reaktion pa det vi last, ett resonemang som paminner om Elmfeldts (1997) anvand-
ning av begreppet abjektion. Litterdra skildringar som vacker avsky och fascination
hos ldsaren framkallar reaktioner som ger receptionen ett patagligt fysiskt-kroppsligt
drag. Abjektion manifesteras som laserfarenhet i skildringar som upplevs som fran-
stotande och motbjudande.

Kroppen och ldsningen

Ett resonemang for att anldgga ett kroppsligt perspektiv pd lasning fors aven av Elam
och Widhe (2015) vilka med utgangspunkt i bland andra Baumgartens idé om este-
tiken som kroppslig kunskap samt Merleau-Pontys (1997) teori om kroppens roll i
manskligt meningsskapande vill lyfta lasningens kroppsliga aspekter och samtidigt
visa pa ett alternativ till intellektualiserandet av mansklig erfarenhet och manskligt
tankande (Elam & Widhe, 2015). Elam och Widhe (2015) betonar dock att det mer
implicit tycks finnas en relation mellan kropp och lasning genom att peka pa fore-
kommande metaforiska begrepp som "lasaren slukar boken” och "uppslukad” (Elam
& Widhe, 2015, s. 174).

Aven Persson (2011) har noterat sambandet mellan kropp och lisning och redogér
i en artikel for synen pa lasning under det sena 1700-talet da bokproduktionen och
romanldsandet 6kade: "Frosseriet i romanldsning kodades som konsumtion och for-
knippades med kroppen, medan den sundare formen av lasning reserverades for den
reception som forlitade sig pa de kritiska forstandsgavorna, kort sagt pa fornuftet.”
(Persson, 2011, s. 15). Den litteraturkonsumerande kroppen betraktas har som ett pro-
blem och ndgra decennier senare, under 180o-talet, bedrevs kampanjer for att styra
och kontrollera folkets lasning. En annan ingang for att peka pa sambandet mellan
kropp och ldsning finner Persson (20m) i biblioterapin; en behandlingsmetod dar lit-
teratur nyttjas i terapeutiskt syfte och som borjade praktiseras i USA under 1930-ta-
let. Har betraktas inte litteraturen som foda utan snarare som medicin. Biblioterapin
tycks enligt Persson (2011) uppleva nagot av en rendssans, tydliga tecken pa detta ar
forekomsten av litteratur med uttalade biblioterapeutiska syften samt forskning som
belyser fenomenet. I bagge dessa fall blir litteraturen till ndgot externt som tillfors
kroppen, antingen som mat eller som medicin.

Kroppen spelar aven en roll i Nielsens (2005) studie om manniskor med las- och
skrivsvdrigheter. Genom observationer och intervjuer med personer i olika aldrar
samt med olika bakgrund, men med den gemensamma namnaren att de samtliga har
svarigheter med att lasa och skriva, visar Nielsen att kroppen spelar en avgérande roll
ndr det galler dessa personers forsok till att 6vervinna sina svarigheter. Med hjalp av
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kroppen och det yttre rummet skapar manniskor rum runt omkring sin lasning och
skrivning vilket majliggor larande. Begreppet shelter anvands av Nielsen for att be-
teckna detta rum som personer med las- och skrivsvarigheter skapar for att forflytta
sig bort fran en stérande omgivning och pa sd sitt ndrma sig lasandets och skrivan-
dets varld (Nielsen, 2005, s. 268).

Det som lyfts fram ovan pekar pd olika sorters kopplingar mellan lasning och
kroppslighet och det dr min avsikt hdr att ta fasta pa denna koppling genom att stu-
dera larares undervisning dar det skonlitterdra lasandet ar i fokus utifrdn ett perspek-
tiv dar kroppen har betydelse.

Livsvirldsfenomenologin och kroppen

Filosofen Merleau-Ponty har kommit att fa en stor betydelse for alla som intresserar
sig for kroppens existentiella betydelse. Genom att utgd fran det han bendmner 'den
levda kroppen’ upphévs uppdelningen av jaget som bestaende av en kropp och en sjal.
'Den levda kroppen’ dr inte synonym med den biologiska kroppen, utan ’den levda
kroppen’ dr istdllet den kropp som erfar, forstar och handlar i varlden. Kroppen ar
enligt detta synsatt en knutpunkt av levande betydelser vilket exempelvis far konse-
kvenser for definitioner av begrepp som medvetande och perception. Merleau-Ponty
(1997) menar att medvetandet inte ar ett “jag tanker att” utan i sjalva verket ett "jag
kan”. Det ar med kroppen vi agerar i varlden; kroppen ar var tillgang till varlden. Att
percipiera vidareutvecklas darmed till en rorelse; en rorelse ar inlard nar kroppen
har forstatt den, nar den med andra ord har inforlivat den i sin varld (Merleau-Ponty,
1997, S. 93, 101). Syn och rorelse betraktats i enlighet med detta perspektiv som speci-
fika satt att forhalla sig till foremal. Genom att inforliva ting med var egen kropp ar de
inte langre objektiva foremdl utan blir istdllet till medel som utvidgar och omgestal-
tar vdr varld. Eleven som precis lart sig anvanda pennan for att skriva upplever inte
langre pennan som ett obetydligt foremadl, utan pennan blir som en forlingning av
elevens kropp. Kunskapen att skriva utvecklas s smaningom till en vana. Om vanor
skriver Merleau-Ponty f6ljande: "Vad dr da vanan om den varken ar en kunskap eller
en automatisering? Det handlar om en kunskap som ligger i handerna och som bara
ger sig till kanna vid en kroppslig anstrangning och inte kan formedlas objektivt”
(Merleau-Ponty, 1997, s.108). Att forvarva en vana ar enligt detta fenomenologiska
perspektiv ett sdtt att utvidga vart 'vara-till-varlden™.

Att utnyttja detta synsatt i en studie av lasning innebar att lasning som aktivitet
inte enbart kan betraktas som en kognitiv formdga. Att lara sig lasa kan i begyn-
nelsen vara en mer eller mindre modosam process, men ndr arbetet med att tyda
bokstéaverna plotsligt ger med sig och barnet upptacker gladjen i att kunna lasa ut ord
som sedan blir till meningar och sammanhang sa blir lasningen en vana. Nar barnet
lever sig in i lasningen ar det som om barnet och boken blir ett; boken och texten dari
blir dirmed till en del i 'den levda kroppen’. Exemplet visar hur boken kan betraktas

2 "Vara-till-varlden’ ar ett filosofiskt begrepp som hdarstammar frdn fenomenologin. Merleau-
Ponty anvander begreppet 'vara-till-varlden’ (étre au monde) som en beteckning for det som "for-
ankrar subjektet i en bestamd 'omvarld”.
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som ett medel som utvidgar och omgestaltar barnets varld (Bengtsson, 2001, s.80).
Med Merleau-Pontys ord skulle man kunna sdga att det har sker en utvidgning av den
kroppsliga syntesen (Merleau-Ponty, 1997, s.118). Stoter lasningen pa hinder kommer
boken att forbli ett foremadl som skapar olust och det blir dirmed svdrare att inforliva
lasandet som en naturlig del i barnets 'vara-till-varlden’.

Att inta ett fenomenologiskt perspektiv dar kroppslighet ar av vikt for lasning av
litteratur innebar att betydelse ges till var och hur lasandet sker. Aspekter som miljon
ddr ldsandet dger rum samt ldsarens relation till denna miljo blir viktiga i samman-
hanget. Likval spelar andra perspektiv in sa som kroppssprak och gester. For att yt-
terligare podngtera att lasning kan betraktas som en i allra hogsta grad kroppslig ak-
tivitet kan foljande beskrivning pa hur manga sma barn narmar sig bocker tjana som
exempel: Ett litet barn som ser en bok for forsta gangen kanske stoppar den i munnen
men madrker snart att den inte smakar sarskilt gott. Kanske marker barnet detta ocksa
av den vuxnes missndjda min eller gester och inser da att bocker inte verkar vara till
for att inmundigas. Den vuxne kan mdhdnda visa barnet hur bocker hanteras och hur
man bladdrar och laser. Barnet kanske sjilv far hdlla i boken och foérsoka bladdra. Pa
sa satt blir detta initiala boklasande en kroppslig erfarenhet som barnet bar med sig.
Alla de erfarenheter vi gor som manniskor lagras i var levda kropp. Det ar de konkreta
erfarenheterna i den levda varlden som ar den yttersta grunden for var kunskap och
forstaelse.

Att utga fran att den manskliga erfarenheten ar kroppslig och att kropp och sjal ar
en odelbar helhet innebar att lararens kroppslighet far betydelse for lasaktiviteterna
och lasundervisningen och darfor bor uppmarksammas.

Syftet med denna artikel ar foljaktligen att explorativt préva om det ar mojligt att
identifiera olika kroppsliga dimensioner hos tva ldrare i deras respektive litteratur-
undervisning.

Material och metod

Det empiriska underlag som ligger till grund for den analys och diskussion som kom-
mer att foras utgors av genomfdrda observationer under varen 2014 i en arskurs 3
och i en arskurs 53. Skolan dar studien dgt rum ar en F-5-skola vilket innebar att
det dar finns klasser fran forskoleklass upp till arskurs 5. De undervisande lararna,
i texten refererade till som Lena, i drskurs 3, och Barbro, i drskurs 5+, har bada varit
verksamma som ldrare i svenska under manga ar och har undervisat pa lag- och mel-
lanstadiet, det vill sdga fran ak 1-6.

Under flera lektioner da litteraturldsning var i fokus observerade jag dessa klasser
och befann mig da mestadels i bakgrunden. Sammantaget ror det sig om 6 obser-
vationstillfallen (3 stycken i dk 3 och 3 stycken i dk 5) under 60-80 minuter langa
lektionspass. Antalet elever i arskurs 3 var vid observationstillfallena mellan 19-22

stycken medan elevantalet i drskurs 5 varierade mellan 15-19 elever.

3 Att det ar just dessa drskurser som studiens empiri hamtats fran kommer inte att tas han-
syn till i ndgon storre utstrackning da mitt intresse inte inbegriper att jaimfora dessa arskurser med
varandra.

4 Namnen ar fingrerade.
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Miljén

Klassrummen dar observationerna dgde rum skilde sig at i friga om organisation. I
arskurs 3:s klassrum stod bankarna placerade i grupper om 4 stycken, langst fram
stod en kateteder. En rund matta fanns i klassrummets mitt och dar pa golvet lag
det ndgra bocker utspridda. Fran taket liksom pd vaggarna hiangde olika féremdl, en
blandning av elevernas egna alster, bokstaver och en mindre plansch med olika lds-
strategier.

I det klassrum som tillhorde arskurs 5 stod storre delen av bankarna vanda inat
klassrumet, langs med vaggarna och fonstren, medan ett fatal var placerade i mitten
av klassrummet riktade mot katedern som var placerad langst fram vid whiteboard-
tavlan. En majoritet av eleverna satt dirmed antingen med blicken mot en vagg el-
ler mot traden ute pa skolgarden. Klassrummet var ljust och luftig. Langst ner i ena
hornet stod en soffa.

Genomforande

Under observationstillfdllena forde jag anteckningar vilka jag sedan renskrev sa fort
som mojligt efter observationspassen. I anteckningarna har jag forsokt att beskriva
hur lararen agerar och vad som sker i interaktionen med eleverna i undervisnings-
situationen. Min stravan har varit att sa lite som mojligt paverka undervisningen och
darfor har jag valt bort anvandandet av videoinspelning.

En utgdngspunkt under sjdlva genomférandet av faltarbetet har varit att forsoka
fanga sa mycket som mojligt av det som sker i klassrummen. Inspiration har bland
annat hamtats fran livsvarldsfenomenologiska ansatser (ex. Claesson, 2004, Lilja,
2013.) dir detaljer r av intresse. Aven om ambitionen varit att ticka in sd mycket som
mojligt sa ar jag medveten om att det som kommit med i mina anteckningar endast ar
ett urval av de skeenden som dgt rum under lektionerna. Tolkningsprocessen pabor-
jas redan under observationstillfillet och fortsatter aven under renskrivningsproces-
sen och dr i allra hogsta grad beroende av min forforstaelse.

Att undersoka fenomen ur ett fenomenologiskt perspektiv innebar bland annat att
intresset riktas mot ett ifrdgasittande av vara for-givet-taganden vilket har varit vag-
ledande i mitt sitt att analysera materialet. Arbetsgangen har sett ut som sa att jag
last igenom faltanteckningarna flera ganger och efter varje ldsning har vissa passager
framtratt som mer intressanta dn andra och jag har da uppehallit mig vid dessa for
en narmre tolkning och analys. Tolkningen av materialet har inneburit ett pendlande
mellan del och helhet (Odman, 2007).

I min presentation av resultatet har jag valt att redovisa deskriptiva textutdrag ham-
tade fran mina renskrivna anteckningar. Det finns ett syfte med detta och det ar att
forsoka skapa en sa pass autentisk bild av det jag sett under mina observationer. Tan-
ken har ar ocksa att det blir ldttare att folja med i resonemangen som fors samtidigt
som det i livsvarldsfenomenologiska ansatser dr vanligt att man genom detaljerade
beskrivningar forsoker skapa bilder som i sin tur bidrar till mojligheter att se fenomen
ur nya perspektiv (Claesson, 2009).
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‘Takt’ och *hallning’

Som namnts har begreppet 'den levda kroppen’ (Merleau-Ponty, 1997) spelat en roll i
mitt satt att analysera samt tolka materialet. Andra begrepp av betydelse ar ‘pedago-
gisk takt’ (van Manen, 1990) och "héllning’ (Claesson, 2009). Begreppet 'takt’ innebar
en mangd olika formdgor och kompetenser vilka skulle kunna sammanfattas som
formagan att kunna tolka det inre livet hos andras. En person som agerar taktfullt
kanner av gransen och balansen i ett socialt sammanhang. I en undervisningskontext
innebar ’takt’ att lararen forhadller sig 6ppen gentemot barnets erfarenhet och har
denna erfarenhet som utgangspunkt i sitt agerande. Den pedagogiska 'takten’ visar
sig aven som tillforsikt infor situationen samt att man besitter formagan att impro-
visera (van Manen, 1990). Lilja (2013) som anvant sig av begreppet ’takt’ i sin studie
menar pd att en taktfull person har formdgan att kinna gransen och balansen som
gor det mojligt att nastan automatiskt veta hur langt man kan trada in i en situation,
det finns en kdnsla for vilken distans som kravs vid just det har tillfallet.

Den innebdrd begreppet "hallning’ har kan sdagas spegla tva olika aspekter som gar
in i och forutsatter varandra, dels handlar det om den rent fysiska, kroppsliga hall-
ning man som person har vilket inbegriper gester och kroppssprak, dels den hallning
man har gentemot ett specifikt fenomen. Claesson (2009) skriver: "Hallning anger
att lararen forhdller sig till situationen, det vill sdga att ldraren ar aktivt inbegripen
i situationen. 'Hallning’ ar har ocksa ett begrepp som antyder att forhdllningssat-
tet ar kroppsligt” (Claesson, 2009, s.71). Att studera larares "hallning’ inom ramen for
litteraturundervisning innebar da att jag tittar pa den kroppsliga/fysiska existensen
(hallningen) vilken berdttar nagot om hur lararen forhaller sig till amnet/undervis-
ningsobjektet/situationen.

Resultat

Under mina observationer i de tva klasserna ar det framfor allt tva olika aktiviteter
som utkristalliserat sig tydligt: Hoglasning och individuell tystlasning/bankbokslas-
ning. Vid ett tillfdlle arbetade en av klasserna med hogldasning som far inleda min
presentation av resultatet.

Hagldsning

Klassrummet dar observationen dger rum i drskurs 3 ar rymligt, borden ar placerade
i grupper dir 3-4 elever delar pa ett bord. Overallt pd viggarna sitter bilder, elevernas
egna likval som planscher. Bokstaver i farg pryder vaggen ovanfoér whiteboardtavlan.
Vid sidan av tavlan hdnger en plansch med nagra lasstrategier. Det ligger pennor,
papper och saxar pa bord och golv. I mitten av klassrummet finns en bld matta for-
mad som en cirkel och det dr dar som jag finner eleverna nar jag stiger in i klassrum-
met och lektionen strax ska borja:

Eleverna sitterien ring pa golvet nar jag kommer in. Efter att ha haft en samlingiringeni

mitten av klassrummet tar ldraren upp en bok (Gusten Grodslukare) som &r klassens hoglas-

5 Begreppet 'takt’ har vissa likheter med Aristoteles begrepp fronesis.
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ningsbok. Lena borjar ldsa hogt. De flesta elever lyssnar uppmarksamt, nagra pillar med ndgot
annat (haftapparat, fotboll). Lararen laser inlevelsefullt och anvander sig av gester och mimik i
lasningen. Efter ett par —tre sidor i boken fragar en elev: “&r det du som sager detta eller ar det

boken?”. Lena tittar upp, lite forvanad, och svarar: “Nej, men allt jag laser star ju i boken”.

Vid forsta anblicken kan denna sekvens se ut som ett typexempel pa en hoglasnings-
situation under en svensklektion. Lararen har samlat ihop elevgruppen och man sit-
ter tillsammans. Hoglasningen dger rum pa en matta mitt i klassrummet. Utifran
perspektivet att vi forstar andra mdanniskor genom gester och kroppsliga uttryck
(Merleau-Ponty, 1997) sd kan lararens val att iscensitta hoglasningsaktiviteten pa
detta vis betraktas som att hon vill skapa en narhet till eleverna som genom denna
ndrhet tydligare kan delta i hogldsningsstunden. En annan aspekt ar att det blir latt-
are for eleverna att sjunka in i lasstunden och leva sig in i det som berattas (ldses) da
det kroppsliga gestaltandet av det som lases tydligare kan uppfattas. Lenas satt att or-
ganisera denna aktivitet tyder pa en 6nskan att skapa forutsattningar for en estetisk
lasning (Rosenblatt, 2002). Har handlar det om att sugas in i berattelsen och inte om
att svara pa fragor om vad som stdr i texten.

Under denna lasstund sa finns det flera elever som sysslar med annat, vilket aterges
i utdraget ovan. Lararen later dessa elever hdllas och verkar dirmed ha bedomt detta
som att det inte stor sjdlva aktiviteten; kanske ar det sd att det for just dessa elever ar
viktigt att fa halla pa och greja med saker under lasstunden? Detta val som lararen
har gor kan betraktas som ett exempel pa pedagogisk 'takt’, har finns ett tydligt elev-
perspektiv fran lararens sida da hon laser av situationen och agerar utifran den. Det
har ar en lasstund dar avsaknaden av ett kroppsdisciplinerande forhallningssatt ar
pataglig (jfr Elam & Widhe, 2015). Alla elever madste inte sitta pa samma sdtt och lyss-
na till berdttelsen utan det finns rum for att till viss grans anpassa sig efter individen.

De sista raderna i citatet ovan visar pd att det rader vissa oklarheter hos en av elev-
erna huruvida det som ldraren siger ar hennes egna ord eller bokens, vilket kan sagas
visa pa att lararen pa ndgot vis gjort boken till en forlangning av sig sjdlv eftersom
eleven har svart att halla isar lararen och bokens innehall. Boken, lararen och las-
ningen smalter ihop och blir for eleven till en helhet. Lararens férvaning bestar i att
hon ar sa pass van vid att ldsa pa det satt som hon laser (inlevelsefullt); hon har infor-
livat detta med sin levda kropp, det har blivit nagot naturligt.

Bdnkboksldsning

Under en annan lektion i samma klass ar det dags for bankbokslasning. Nu dr det inte
langre tillatet att sitta lite som man vill utan lararen leder ivag ndgra elever till sina
platser. Till skillnad fran hoglasningsstunden sa verkar det har finnas en implicit idé
om att enskild lasning bor ske under mer kontrollerade former:

Det tar en stund innan samtliga elever hittat sin bok och kommit till ro. Lararen leder ivdg
nagra elever till sina platser och sager samtidigt till mig: har har vi ndgra vandrande pinnar...
Slutligen sitter samtliga elever pa sina platser och alla har varsin bok. Lararen bérjar ga runt
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till de olika borden med ett Iasschema i handen. Den forsta elev hon stannar vid laser en Kalle
Anka-pocket och en liten diskussion utbryter om varifran eleven fatt “boken” vilken enligt 13-
raren inte kan ha legat i klassens boklada, vilket eleven bestdmt hévdar. Likval I3ter hon eleven

fortsatta lasa Kalle Anka-pocketen.

Ifrdgasattandet av elevens val av lasebok indikerar att lararen har en idé om vad som
ar lamplig litteratur i just denna kontext. Efter en kort diskussion gor hon dock en
snabb bedémning att eleven kan fortsatta ldsa Kalle Anka-pocketen. Att lita eleven
som valt en Kalle Anka-pocket fa behdlla den som tystlasningsbok kan betraktas som
ett val lararen gor baserat pa kinnedom om elevens lasvanor. Att patvinga just denna
elev en annan bok kanske leder till ett motstand hos eleven. Kalle Anka-pocketens re-
pertoar och elevens repertoar (jfr McCormick, 1994) ligger kanske ndrmare varandra
an ndgon annan bok som i just denna stund finns tillganglig. Den pedagogiska 'tak-
ten’ visar sig hdr i och med att hon har agerar utifran elevens erfarenhet av lasning.

Som jag ser det sd finns det flera val lararen stalls infor vad galler iscensédttandet av
bankboksldsning; antingen kan lararen halla sig i bakgrunden genom att exempelvis
satta sig framme vid katedern eller sd kan hon/han som i exemplet ovan gora sig mer
kroppsligt narvarande genom att vara i rorelse och i dialog med eleverna. Den pdtag-
liga ndrvaron gor att lasningen har blir till ett gemensamt projekt mellan larare-elev.
Detta blir synligt med den ovanndmnda eleven med den pa eget bevag inforskaffade
Kalla Anka-pocketen:

Lararen ber eleven att ldsa ndgra meningar hogt, vilket han gor, uppmanar sedan eleven att
stanna och borjar sedan prata om vad “bubblorna” i serier betyder. “Det betyder att man tan-
ker”, svarar eleven. Ldraren bekraftar att detta stammer och ber eleven fortsatta lasningen.
Efter en stund gar hon vidare till ett annat bord mittemot. Har lases en kapitelbok och samma
procedur med hogldsning upprepas. Lararen fragar eleven om nagot i bokens innehall och ett
litet samtal om det lasta uppstar. Eleverna som sitter bredvid lyssnar pa det som sags, men
utan att kommentera.

[ denna ovan beskrivna situation ligger en del av det som lyfts pa den efferenta lds-
ningen (Rosenblatt, 2002). Eleverna ombeds besvara pa frdgor som ror texternas inne-
hall och utformning. Det som blir tydligt har ar hur lararens agerande inbjuder till
samtal och delaktighet om dn i mindre format. Lenas agerande forkroppsligar Fishs
(1980) syn pa textldsning som en kulturellt konstruerad praktik i och med faktumet
att hon ror sig runt i klassrummet och deltar i elevernas textldsning.

Att skapa forutsdttningar for ldsning

Hade bankboksldsningen skett under andra former dar larararen hallit sig mer i bak-
grunden hade forutsattningarna for denna interaktion varit betydligt lagre, samti-
digt som andra aspekter kommer i dagen, vilket kan skddas i nedanstdende utdrag
ddr en observation i den andra klassen, i arskurs 5, far tjana som exempel.
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“Nu vill jag att alla satter sig och Idser sjalva. Ingen ska sitta ute i grupprummet eller utanfor
klassrummet”, meddelar lararen. “Ni far lov att sitta under bordet om ni s3 vill, men ingen
lamnar rummet.” Det blir tyst i klassrummet. Lararen satter sig vid sitt skrivbord och sorterar

korten med fragor. Tystlasningen pagar under ca 15 minuter.

Miljon spelar har en betydande roll for lararen Barbro eftersom det for henne verkar
vara viktigt att ingen lamnar klassrummet. Samtidigt finns hdr ett visst mdtt av pe-
dagogisk 'takt’ da det ar fullt mojligt att fd sitta och lasa under borden. Genom att
placera sig sjalv langst fram i klassrummet vid katedern skapas en kroppslig distans
gentemot eleverna. Det kroppsliga avstdndet kan tolkas pa olika satt. Eleverna sitter
tysta pa sina platser, forutom en elev som satt sig i en soffa i klassrummet, och ar fullt
medvetna om att bankbokslasningen innebdr att pd egen hand ldsa en specifik text
med allt vad det innebar. Inga ord utbyts mellan elev-elev eller elev-larare. Det fysiska
avstandet mellan lararen och eleverna kan i denna kontext fran lararens sida innebara
en tilltro till elevernas férmaga att sjalva kunna ta till sig skonlitterdra texter. Kanske
sager det ocksd ndgot om lararens hallning till litteratur; en vag till meningsskapande
ar att skapa forutsattningar for mojligheter att kunna ga in i en egen forestallnings-
varld (jfr Langer, 2005,2011) vilket kan ske genom att eleverna gar in i sig sjalva och
lararen ger dem utrymme att gora detta. Har blir tystnaden och avstandet medel for
att uppna forstdelse och skapa mening.

Att sitta framme vid katedern och under tiden eleverna laser forbereda ett annat
lektionsmoment kan ocksd markera att lasningen i sig inte dr dndamadlet utan att
lasningen ar forutsattningen eller utgangspunkten f6r nagot annat som ska ske se-
dan, vilket ar mer betydelsefullt dn sjdlva ldsningen. De kort som lararen sorterar i
textutdraget ovan kommer sedan att spela huvudrollen under lektionens aterstaende
minuter.

“Las klart sidan ni ar pa, sedan lagger ni ihop bockerna. Lagg inte bort boken, utan ha boken
jamte er. Nu gor ni sd har idag; nu ar det jag som styr”, sdger Barbro staendes framme vid
katedern medan hon garigenom vad som ska goras. Eleverna ska sitta i mindre grupper och
stalla fragor utifran korten till varandra om de bocker de haller pd att lasa. Eleverna gar fram
till Iararen och hamtar korten vilka har forberetts; olika grupper tycks ha fatt lite olika fragor.
Nagra elever dtervander till Barbro nastan med en gang och ber om hjalp med uppgiften.
Fragetecknen ratas ut och eleverna gar och sétter sig igen. Det blir lite smapratigt i klassrum-
met. “Schh”, sdger Barbro. “Borja inte braka nu det forsta ni gor”, séger hon till en elev som
hojt rosten och verkar upprord 6ver nagot. Nu borjar Barbro forflytta sig runt mellan elevernas
bord i klassrummet och stannar vid borden och lyssnar. Hon nickar nadgra ganger, gar sedan
vidare till ndsta bord dar hon stannar kvar en langre stund och stéller en fraga. Svaret eleven
ger verkar forvana Barbro da hon hojer 6gonbrynen, dock lamnar hon bordet och gar vidare
till ett annat dér en elev stéller en fraga som hon besvarar. Vid den sista gruppen satter hon sig
ner en liten stund och bérjar prata om en bok som en av eleverna laser. Eleven haller upp sin
bok och visar lararen.
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Precis som i foregaende beskrivning av tystlasningssekvensen sa placerar lararen sig
langst fram i klassrummet staende vid katedern. Hon ar fullt synlig och finns dar be-
redd att hjdlpa till om det rdder nagra oklarheter, vilket eleverna uppfattar da nagra
av dem gar fram till henne for att fa instruktionerna forklarade for sig. Nar samtliga
elever val ar i gdng med uppgiften lamnar Barbro sin plats och ror sig istallet ut i
klassrummet dar hon gor nedslag vid de olika grupperna. I utdraget ovan framkom-
mer att hon inte gor pa samma satt vid de olika borden. Vid ndgra bord uppehdller
hon sig enbart nagra sekunder medan hon vid andra stannar kvar en langre stund.
Detta kan ses som exempel pa pedagogisk 'takt’; Barbro vet vilka elever som behover
enklare uppmuntran med hjilp av gester och vilka som behover mer tydlig verbal
stottning. Att uppmdrksamma en elevs val av bok och lata denne prata om den en
stund kan vara ett satt att visa eleven att hans/hennes val har en betydelse samtidigt
som Barbro stottar eleven i byggandet av forestallningsvarldar (Langer, 2011). Genom
att vara mer fysiskt ndra eleverna under denna aktivitet uppvisar Barbro en annan
’hédllning’ an vid tystlasningen. Hon satter sig ner vid vissa bord och visar att det de
samtalar om ar viktigt och har mening.

I Lenas klass forekom ett lektionstillfalle dar tystlasning i kombination med re-
flektionsarbete kring det lasta var i fokus. Lektionen inleds med att Lena staller sig i
mitten av klassrummet med en lada fylld med tunna bocker.

“Nu ska ni lasa sjalva”, sdger lararen och delar ut ndgra tunna bocker. En del elever bérjar kika
pé varandras bocker. N&gon utropar: “Jag ska ldsa Asnan som drack upp ménen.”

Ytterligare en elev tar till orda och staller en fraga som blir hangande obesvarad: “Kan vi byta
bocker?” Efter bokutdelningen delar Lena ut nagra papper med moln och bubblor. Jag ber om
ett ex och ser att det &r en tankekarta dar eleverna ska fylla i uppgifter om personer, miljg, titel
och forfattare, handelser samt skriva en kort reflektion®.

Tydligt i den har sekvensen ar att begreppet "ldsa sjdlva” for eleverna inte verkar inne-
bdra att man ar tyst samt sitter lugnt och stilla. De olika kroppsliga expressiva ut-
trycken (borjar kika pd varandras bocker, utropa vilken bok man ska lasa samt stdlla
en fraga ratt ut i luften) kan tolkas som att det finns en forvantan och ett engagemang
hos eleverna som padminner en hel del om den tidigare beskrivna hoglasningsstun-
den. Lenas placering i mitten av klassrummet ger dessutom signaler till eleverna att
det inte dr ndgon namnvard skillnad mellan denna aktivitet och hoglasningsstunden,
dar Lena ocksd befann sig i klassrummets mitt. Uttalandet "nu ska ni lasa sjdlva”
blir i detta sammanhang sekundart for eleverna eftersom Lena genom sin "hdllning’
formedlar nagot annat; att ldsning ar en gemensam aktivitet dar interaktion ar en
sjalvklarhet.

Av betydelse blir aven hur hon férhaller sig till eleverna i denna situation; Lena
varken tystar ner eleverna eller ger respons pa deras uttryck, utan later det hela pas-
sera. Att uppehalla sig vid detta skulle kanske forflytta fokus fran vad som ska goras.

6 Tankekartan ar hamtad ur Herrlin och Nilsson (2009) Las med flyt, ett metodmaterial
anpassat for undervisning i lasforstaelse for grundskolans tidigare &r.
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Nar eleverna fatt tankekartorna infinner sig plotsligt en oro i klassrummet som inte
funnits dar tidigare. For mdnga av eleverna ar det inte helt klart vad ordet "reflektion”
betyder:

“Vad betyder reflektion?”, frdgar en elev ratt ut i luften. “Det kan ni vanta lite med, svarar
Lena. En annan elev: "Vad ska man gdra nar man ar klar?” Lena: "Da ska man fylla i lappen”.
"Jag vill inte gora det sjalv!” Nu hors ett allt hdgre sorl i klassrummet och Lena blir tvungen
att hyscha for att lugna ner situationen. “Vad ar reflektion?” hors det fran ytterligare en elev.
Denna gang svarar Lena: “Om du kommer att tdnka pd ndgonting nar du last sa kan du ju
skriva ner det:”

Problemet med begreppet reflektion ar dock inte l6st da en annan elev aterigen stal-
ler samma fraga ratt ut i luften. Lararens fokus och "hdllning’ har nu férandrats; Lena
sitter pd en stol vid fonstret och bladdrar forstrott i en bok nar fragan om reflektion
aterigen kastas ut:

Hon verkar inte hora fragan utan fortsatter bladdra i boken, strax darpa utropar en annan elev
langre bak i klassrummet: “Jag hittar ingenting, jag skriver att boken &r konstig”. “Gor du det”,
svarar Lena med kroppen halvvdnd mot klassen, forsjunken i boken.

Det som gestaltas ovan kan tyckas vara en paradox; lasningen ar det som ar i fokus,
men under ndgra minuters tid sd sker en forskjutning frdn elevernas lasning till 13-
rarens egen lasning. Genom sitt agerande sd visar Lena att hennes egen lasning ar
betydelsefull. Denna stund varar dock inte mdnga minuter dad en elev gestikulerar
och ropar hogt att han behover hjalp:

Lararen rullar fram en stol till elevens bank och satter sig sedan med eleven. “Vad hande har?”,
Lena bladdrar i elevens bok, sida fér sida och kommenterar bade det som star i texten och
bilderna i boken (“stackars asna!”). Hon fragar eleven olika saker samtidigt som hon kommen-
terar innehallet.

Genom att vara ndra eleven fysiskt och bldddra i boken tillsammans blir vagen till
ett meningsskapande en gemensam process for eleven istdllet for ett ensamt projekt.
Att visa ett intresse for boken samt modellera hur man kan ta sig an en text som for
eleven vid forsta anblicken kan te sig svar blir ett satt for lararen och eleven att skapa
ett gemensamt rum. Det Lena hdr gor ar att hon hjalper eleven att skapa ett rum i
rummet for att han ska kunna ndrma sig lasandets varld (jfr Nielsen, 2005).

I dessa ovan beskrivna sekvenser skildras flera olika handelser som uppstdtt i litte-
raturundervisningen. Med hjalp av begreppet 'den levda kroppen’ i kombination med
verktygen 'takt’ och ’hallning’ framtrader hoglasningsaktiviteterna och tystlasnings-
stunderna som mdngfacetterade aktiviteter. Situationer som kanske kan uppfattas
som vardagliga i svenskundervisningen framtrader i ett annat perspektiv.
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Diskussion

Studiens resultat ger exempel pa hur de tva lararna uppvisar pedagogisk takt i manga
av de situationer som uppstadr i deras respektive litteraturundervisning. Kroppen blir
en betydelsefull del i detta nar det kommer till formdgan att agera taktfullt. Genom
att tolka lararnas kroppsliga hdllning framtrader ocksa deras forhdllningssatt gent-
emot litteraturundervisningen.

For att dtergd till artikelns syfte sa har jag har alltsd i denna studie givit exempel pd
hur kroppsliga dimensioner kan uttryckas i undervisningssituationer. Vid en forsta
anblick kan ldrarna i studien och deras satt att undervisa ses som valdigt olika. Has-
tigt betraktat kan Lena uppfattas som den av de tvd lararna i studien som tydligare
anvander sig av ett kroppsligt uttryck i undervisningen. Hon befinner sig ofta nara
eleverna och forflyttar sig runt i klassrummet. Vid en narmare analys och utifrdn
idén att manniskan ar en helhet och att férhdllningssattet ar kroppsligt sa far dven
Barbros kroppsliga uttryck inneboérder for undervisningen. Genom att ta utgangs-
punkt i 'den levda kroppen’ sd framtrader till synes vardagliga och kanske sjalvklara
foreteelser pd ett annorlunda satt. Att som Barbro std framme vid katedern och blicka
ut 6ver klassrummet betraktas i allmdnhet som ett givet faktum i undervisningssam-
manhang och inget som vacker funderingar, men utifran perspektivet som anldggs
har sd kan detta tolkas pa en mangd olika satt vilka samtliga far innebérder for sjalva
undervisningen och dven berdttar ndgot om lararens forhdllningssatt till litteratur
och litteraturundervisning. Barbros "hdllning’ gentemot eleverna under tystlasnings-
stunden kan ses som ett sdtt att signalera att 1dsningen ska ske enskilt och att var och
en ska gd in i sin egen lasning for att kunna uppleva det som skapas under ldsningen.
Att med hjalp av sin kroppshallning forhdlla sig distanserad blir i detta fall en fraga
om att skapa forutsattningar for en estetisk lasning (Rosenblatt, 2002) och byggandet
av forestallningsvarldar (Langer, 2005, 2011).

Lena visar pd olika satt genom sitt kroppsliga varande att litteraturlasning kan/
bor ske i dialog med andra och skapar vid ett flertal tillfallen en gemenskap kring
lasningen da hon ofta befinner sig fysiskt nira eleverna. Genom att stindigt vara
inom rackhall for eleverna signalerar hon att hon kan hjalpa till samt vara en del i
deras lasande och meningsskapande. I sitt satt att agera visar hon pa en medvetenhet
kring att det kan finnas mer eller mindre stora skillnader mellan texters och elevers
repertoar (McCormick, 1994).

Lararna i undersokningen formedlar olika ’hallningar’ avseende litteraturundervis-
ningen med hjdlp av sina rorelsemonster och hur de positionerar sig i klassrummet
samtidigt som olika receptionsteoretiska aspekter synliggors. Bide Lena och Barbro
kan sdgas forkroppsliga olika receptionsteoretiska ’hallningar’ i olika situationer, vil-
ka formedlas till eleverna.

Avslutande reflektion

En slutsats som kan dras utifrdn det resultat som jag ovan presenterat ar att anlag-
gandet av ett kroppsligt perspektiv pa litteraturundervisningen bidrar med nya in-
fallsvinklar. De olika litteraturdidaktiska positioner som existerar tranger igenom la-
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rarnas kroppsliga varande. Som ldarare ar det dirmed angeldget att vara medveten om
sin egen kroppslighet som har visat sig gestalta den "hallning’ gentemot litteratur som
formedlas till eleverna. Begreppet 'hdllning’ inbegriper har alltsa dels forhdllnings-
satt, dels kroppslig hallning som har visat sig samverka. I ett storre perspektiv visar
denna studie pa att larares kroppslighet ar en viktig del i undervisningssituationen
och bor uppmarksammas i storre utstrackning an vad som gors idag.
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