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Tidskriften Forskning om undervisning och larande, Forskul,
lyfter fram resultat fran undervisningsutvecklande forskning
med elevens ldarande i fokus. I det hdar numret ses en rod trad i
tva av artiklarna, da de belyser undervisning och elevers laran-
de av nagot som bade kan ses, och inte ses med blotta 6gat. Det
handlar om att forsta modeller av det som inte kan observeras
(submikronivd), och kunna relatera det med det eleverna kan
se (makroniva) nar det galler undervisning av om vad som han-
der ndr stearin smalter och vad som sker i kroppen vid en in-
flammation. Bida artiklarna visar pa betydelsen av att under-
visa om makro- och submikronivan samtidigt for att eleverna
ska ges mojlighet att urskilja inneborden av de olika nivderna.
Genom den iterativa processen som ar vanlig i undervisnings-
utvecklande forskning forfinades vetskapen om de aspekter av
innehdllet som behover synliggoras i undervisningen for att
bidra till elevernas larande och hur de kan iscensattas av larare
i klassrummet. Resultaten fran studierna kan anvandas och
forfinas av andra larare och pa sa satt bidra till en vetenskaplig
grund for undervisningen inom omradet.

Det hdr numret innehdller fyra artiklar, varav tva artik-
lar handlar om undervisning och larande i forskolan, en om
grundskolan, och en om gymnasieskolans yrkesprogram. Ar-
tiklarna handlar om sprakutveckling, boksamtal, materiens
partikelnatur och inflammationsprocessen. I en av artiklarna
ar aven tvd medverkande larare med som forfattare.

Den forsta artikeln, Narrativ lek som sprdkutvecklande prak-
tik — Forskolldrares stottning av begreppsbildning hos flersprd-
kiga barn i forskolan, ar forfattad av Hiba Abou-Taouk, Ceci-
lia Wallerstedt och Malin Nilsen. Artikeln handlar om hur
forskolldarare genom lek kan stotta barns begreppsbildning.
Episoder dar tre barn och en ldrare leker tandldkare har analy-
serats. Ndagra exempel pa anvdanda begrepp ar tandldkare, bor-
ra, spruta, bakterier, rontgenbild och karies. Artikeln visar hur
forskollararen stottar barnens forstaelse av begreppen genom
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att beratta om inneborden och genom att stdlla stottande fragor som "Har ni ingen bedévning
ndr ni tar ut tdnderna?”,”Nu kdnner jag att det borjar domna lite i min tunga” och "Vad hander
da?”. Anvandning av artefakter sdsom spruta och rontgenbild bidrog som medierande redskap i
leken for att utveckla begreppsbildningen hos de flersprakiga barnen.

[ den andra artikeln, med titeln Boksamtalet som arbetssitt for forskolebarns ldrande om hdll-
barhet, presenterar Ingrid Pramling Samuelsson, Inger Engdahl och Eva Arlemalm-Hagsér
en studie om teman om hallbarhet som framtrader i boksamtal. Artikeln handlar om det inne-
hall kopplat till hallbarhet som framtrader nar forskolldrare och barn tillsammans ldser en bok.
Resultatet visade tre kategorier av innehdll om hallbarhet i boksamtalen. Den forsta kategorin
handlar om relationer mellan mdnniskor, vilket innefattar bland annat sociala formagor, kans-
lor och hur man ska ta hand om varandra. Den andra kategorin handlar om relationer mellan
mdnniska och natur, det vill sdga hur manniskan paverkar naturen, jorden och atmosfaren. Den
tredje kategorin handlar om relationer mellan mdnniska och samhille, vad som hander i samhal-
let och dess funktioner, till exempel nar det galler ekonomi, redskap och material som anvands i
samhallet, samt transporter. Boksamtalen visar hur barnen far mojlighet att tala om héllbarhet i
relation till bade nutid och framtid. En slutsats var att barn kan utveckla bade sitt sprak och sitt
kunnande om hallbarhet genom boksamtal.

Tredje artikeln, "Marsianen och Jordingen” - ett redskap for elevers utforskande av materiens par-
tikelnatur, ar skriven av Astrid Berg och Inger Eriksson. Artikeln undersoker motsattningar
som framkommer mellan makro- och submikronivd som visar sig i undervisningen om materia
i drskurs 4. I undervisningen anvdnds Marsianen och Jordingen som redskap for att synliggora
de olika nivderna samtidigt. Exempelvis undersoktes en stearinstump utifrdn vad Marsianen
(submikroniva) och Jordingen (makroniva) kunde se. Tre motsattningar identifierades som sar-
skilt intressanta: molekyler och luft ar samma sak och de finns "inne i” saker, molekyler ror pa
sig och kan darfor inte finnas i en fast stearinklump och molekylerna smalter nar dmnet smalter.
Forfattarna menar att om motsattningar ska bli produktiva for larande sa kravs att de synliggors
i undervisningen och anvands som utgangspunkt for gemensamt utforskande.

Fjarde artikeln, Frdn utsidan till insidan - att forsta inflammationsprocessen, ar skriven av Ma-
ria Christidis, Louise Aspegren, Lena Jonsson och Viveca Lindberg. I artikeln undersoks
vilka aspekter som ar kritiska for elever att urskilja for att utveckla forstaelse for inflamma-
tionsprocessen. Att kunna forstd vad en inflammation dr, vad den kan bero pa och hur den
visar sig pa mikro- och makroniva ar viktig kunskap for vardpersonal. Studien genomfordes pa
vard- och omsorgsprogrammet pa gymnasiet i form av en learning study dar larare och forskare
tillsammans planerade, genomforde, analyserade och reviderade undervisningen tillsammans
i en cyklisk process med hjdlp av variationsteorin. Tre kritiska aspekter identifierades; inflam-
mationsprocessens tidsforlopp, kroppens reaktioner pa makro- och mikronivd, samt skillnaden
mellan infektion och inflammation. Genom tre cykler utvecklades undervisning sa att de kri-
tiska aspekterna kunde synliggoras for eleverna pa ett tydligare satt vilket bidrog till elevernas
larande. Lararna som deltog i learning studyn ar dven medforfattare till artikeln.

Vi riktar ett varmt tack till de som varit granskare av artiklar 2025under forra dret. 2025 har
48 granskare medverkat i granskningsprocessen for Forskul och bidragit till beslut att acceptera
och refusera artiklar.

Foljande granskare som har bidragit med sitt arbete under 2025 har givit sitt samtycke till att
presenteras har:

Ninnie Andersson, Maria Andreé, Erik Backman, Ingrid Carlgren, Kristina Danielsson, Syl-
via Edling, Niklas Gericke, Liv Gjems, Caroline Graeske, Jan Gustafsson Nyckel, David Thore
Gravesen, Yvonner Hallesson, Ole Henrik Hansen, Annika Hellman, Asmund Hennig, Anders
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Hofverberg, Linnéa Holmberg, Karin Lager, Hakan Larsson, Johan Liljestrand, Eva Lindgren,
Birgitta Ljung Egeland, Torodd Lunde, Eva Norén, Rimma Nyman, Marie Nordmark, Flemming
Oehlenschlaeger Norgaard, Jenny Rosén, David Rosenlund, Marie Rydenvald, Ulli Samuelsson,
Staffan Selander, Maria Simonsson, Linnéa Stenliden, Bodil Sundberg, Cecilia Sveider, Anna Ida
Safstrom, Eva Soderberg, Anja Thorsten, Ola Uhrqvist, Eva Wennas Brante, Simon Wessbo, Ma-
ria Westman, Anna Wernberg, Pia Williams, Marie Helene Zimmerman och Anna Akerfelt.

Angelika Kullberg ®

Angelika Kullberg ar redaktor for Forskning om undervisning och larande. Hon &r professor i am-
nesdidaktik med inriktning mot matematik pd Géteborgs universitet. Hon har bedrivit undervis-
ningsutvecklande forskning tillsammans med larare i 6ver 20 ar. Sedan nagra ar tillbaka &r hon vice
president i World Association of Lesson Studies (WALS).
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Sammanfattning

I den svenska samhallsdebatten finns idag ett stort fokus pa barns sprakut-
veckling, redan i forskolan, dar det poangteras att alla ska beharska majoritets-
spraket. Fran framst politiskt hall foresprakas aktiviteter som hoglasning och
boksamtal for att framja sprakutvecklingen. Denna studie underséker narrativ
lek som sprakutvecklande praktik. Genom videoobservationer av spontan

lek, dar forskollarare och flersprakiga barn deltar, analyseras vilka begrepp pa
svenska som introduceras av forskolldraren, samt om och i vilken utstrackning
barnen anvander dem vidare. Resultaten visar hur forskollararen introducerar
en stor mangd begrepp och aktivt framjar och stottar begreppsbildning genom
att deltaileken, stdlla fragor, utvidga dialoger och anvanda kulturella artefak-
ter. Barnen responderar bade verbalt och med hjalp av artefakter, och bérjari
viss utstrackning dven anvdnda begreppen sjalva. Studien belyser den spontana
lekens potential som sprakutvecklande praktik, dar forskollarare kan fa en
avgorande roll for majligheterna till sprakutveckling i svenska.

Nyckelord: begreppsbildning, flersprakighet, forskollarares stottning,
lekresponsiv undervisning, narrativ lek

Abstract

In contemporary Swedish public discourse, there is a strong emphasis on
children's language development, particularly in preschool, where learning the
majority language is seen as essential. Activities like read-alouds and book dis-
cussions are commonly advocated in political discourse as a means to promote
language development. This study explores narrative play as a language deve-
lopment practice. Through video observations of spontaneous play involving a
preschool teacher and multilingual children, the study examines which concepts
in Swedish the teacher introduces and how children use them. The results show
that the preschool teacher introduces a wide range of concepts, supporting
language development by engaging in play, asking questions, expanding dia-
logues, and using cultural artifacts. The children respond verbally and through
artifacts, starting to use the concepts independently. This study highlights the
potential of spontaneous play for language development, where preschool
teachers can play a significant role in creating language learning opportunities
in Swedish.

Keywords: concept formation, multilingualism, narrative play, play-responsive
teaching, preschool teachers’ scaffolding


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.sv
https://doi.org/10.61998/forskul.v14i1.48331
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.sv
https://orcid.org/0009-0008-5710-1087
https://orcid.org/0000-0002-0104-3454
https://orcid.org/0000-0002-7350-4002

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 14, NR 1, 2026, 7-25 Hiba Abou-Taouk m.fl.

Introduktion

I denna empiriska studie undersoks mojligheter for sprakutveckling i svenska i en forskola dar
majoriteten av barnen dar flersprakiga. Vi avser att visa hur doménspecifika begrepp pa majori-
tetsspraket introduceras och anvands av deltagare i narrativ lek, samt genom narstudie av in-
teraktionen i ett specifikt fall hur forskolldararen genom stottning skapar majligheter for be-
greppsbildning inom lekens ramar. Med domanspecifika begrepp avser vi begrepp specifika for
ett amnesomrdde eller yrkesfalt, sdsom karies och bedévning inom tandlakarpraktik. Ett av
forskolans centrala uppdrag ar att bidra till barns sprakutveckling, inklusive deras formaga att
kommunicera verbalt och anvdnda olika begrepp. Ur ett sociokulturellt perspektiv ses sprakut-
veckling och begreppsbildning som grundldaggande for den manskliga utvecklingen och for tan-
kandet. Genom interaktion med andra, i vardagliga aktiviteter, anvander manniskan sprak och
lar sig forsta och tolka sin omvarld. I dessa sammanhang utgor spraket inte bara ett verktyg for
kommunikation, det ar ocksd genom dialog med andra som betydelser av ord forstas, forhandlas
och fordjupas (Linell, 2009; Vygotskij, 1978; Wells, 1994).

Under de senaste decennierna har stora globala forandringar, sdésom migration och digita-
lisering, resulterat i lokalt forandrade sprdkliga praktiker. For Sveriges del, liksom f6r andra
europeiska lander, har detta riktat uppmarksamheten mot utbildningsinstitutioner och hur
spraklig mangfald hanteras inom dessa. Utifran regeringens forslag har utbildningsutskottets
betdnkande om en Férskola for fler barn (Bet. 2021:22/UbUz24) rostats igenom och dr numera
inskrivet i skollagen. I betankandet Férskola for alla barn - for bdttre sprdkutveckling i svenska
(SOU 2020:67) framhalls en ambition att 6ka deltagandet i forskolan for barn i dldrarna tre till
fem ar samt att stirka forskolans insatser for barns sprakutveckling i svenska, med sarskilt fokus
pa nyanldanda barn och barn med ett annat modersmal an svenska'. Betydelsen av tidiga insatser
for att stodja sprakutvecklingen i svenska hos barn med svenska som andrasprdk understryks
ocksd i aktuell forskning. Falth med flera (2023) har genom en omfattande tvarsnittsstudie visat
att en stor andel barn med svenska som andrasprak redan i de tidiga skoldren uppvisar bety-
dande svarigheter inom sdval ordforrad som lasforstaelse. Utifran detta kan det konstateras att
forskolan utgor en sarskilt viktig arena for att skapa interaktionella ssmmanhang dar sprak och
begrepp kan introduceras och praktiseras i dialog med andra. I linje med detta pagar daven en
statlig utredning om En likvirdig férskola av god kvalitet med obligatorisk sprdkférskola (Dir.
2024:113) for barn som behdver stiarka det svenska spraket da de inte far tillrackliga mojligheter
for det i sin hemmiljo. I en tid dd majoriteten av barnen i Sverige ar inskrivna i férskolan skickar
detta beslut tydliga politiska signaler om att forskolan ses som en viktig spraklig och social ut-
bildningsinstitution.

[ forskolans tradition har leken en given plats. Sarskilt den narrativa leken har potential att vara
en viktig arena for utveckling av berattelsens struktur som form for meningsskapande (Bruner,
1986). Med narrativ lek avses en aktivitet dar deltagare gemensamt upprattar en berattelse och
intar roller inom denna (Hakkarainen m.fl., 2013; Hakkarainen & Brédikyté, 2020). Utmarkande
for dessa lekar ar att deltagarna vaxlar mellan som om (fantasi) och som ar (kulturellt vederta-
gen kunskap) (Pramling m.fl., 2019). Genom lek ges deltagare majlighet att integrera kunskaper
och erfarenheter fran sin omgivning genom olika uttrycksformer. Forskning visar att barn med
begransade kunskaper i majoritetsspraket riskerar att exkluderas fran gemensamma lekar da det
verbala sprdket ar centralt for lekens utveckling, och de roller barnen tar inom denna (Cekaite

1 Begreppet modersmal dr det som anvands i policydokument. Vi har i artikeln valt att anvdnda begreppet famil-
jesprdk och vill med det framhdva barns sprakliga erfarenheter av det/de sprdk som anvdnds i kommunikationen
med familjemedlemmar (jfr Kultti, 2024).
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& Evaldsson, 2017; Lothman & Puskas, 2025; Mansikka m.fl., 2024). Darmed framtrader vuxnas
ndrvaro och stottning i lek som en central resurs for flersprakiga barns mojlighet till deltagande
i lek och for att utveckla majoritetsspraket inom denna. Genom barnpedagogisk forskning ur
ett lekresponsivt perspektiv (Pramling m.fl., 2019; Pramling & Wallerstedt, 2019) har betydelsen
av ldrares responsivitet i interaktion med barn visat sig vara avgorande for hur stottning sker.
Vuxnas stottning av barns deltagande kan differentieras med avseende pa bade lekens som dr-
dimensioner (t.ex. betydelsen av specifika begrepp) och som om-dimensioner (t.ex. hur begrep-
pen bidrar till utvecklingen av lekens narrativ) (jfr Lagerl6f m.fl., 2019).

Tidigare forskning

Den tidiga sprakutvecklingen, dar begreppsbildning utgor en viktig del, gynnas framst i kon-
texter dar deltagare upplever meningsfulla aktiviteter (Burke Hadley m.fl., 2022). For barn ar lek
en central aktivitet, som mdjliggor utforskande av sin kulturella omvarld samt utveckling av so-
ciala och kommunikativa formagor (Smits-van der Nat m.fl., 2024; Taylor & Boyer, 2020). Lekar
som kombinerar verklighet och fantasi ar en viktig arena for sprakligt och konceptuellt ldrande
(Quinn m.fl., 2018). Spraklig kompetens pa majoritetsspraket kan vara avgorande for flersprakiga
barns mojligheter att delta i lek dar det verbala spriaket anvands for att forhandla om innehall,
roller och narrativ. Forskning visar att barns delaktighet i denna typ av lek ofta ar lag, och att
barn som inte beharskar majoritetsspraket riskerar att fa underordnade roller eller exkluderas
(Léthman & Puskas, 2025; Astrom & Almqvist, 2022). I dessa sammanhang framstar lirares
medvetna stottning som en central forutsittning for barns deltagande. Larare kan fungera som
sprakliga forebilder och darmed stétta flersprakiga barns utveckling pd majoritetsspraket (Ce-
kaite & Simonsson, 2023; Ledin & Samuelsson, 2017; Samuelsson, 2020) och pa familjespraket
(Abou-Taouk m.fl., 2024; Kirsch, 2024; Shengjergji, 2023).

En aspekt som har lyfts i tidigare forskning ar larares deltagande i lek. Fragan om larare ska
delta i lek har ersatts av fokus pa hur deltagandet kan ske och har beskrivits pa olika sitt (Dock-
ett, 2011; Epstein, 2007; Fleer, 2013; Siraj-Blatchford, 2009). Inom ramen fér guided play (guidad
lek) inspireras forskare av Lindqvists (1996) begrepp playworlds dar berattelser och sagor an-
vands for att skapa lekvdrldar. Larare tar en aktiv roll, guidar barnen i leken och stodjer larande.
Samuelsson (2020) visar att ldrarnas deltagande i guidad lek med flersprakiga barn och utform-
ning av miljon kan stodja bade sprakligt och kulturellt larande. Cekaite och Simonsson (2023)
beskriver hur ldrares deltagande i lek, anvandningen av sagor och fysiskt material inspirerar
till lekvarldar. Lararnas stottande strategier sdsom att stélla 6ppna fragor, lyssna pa barnen och
inkludera deras perspektiv i leken bidrog till ett 6kat deltagande bland barnen. Kultti (2023) drar
liknande slutsatser: forskolldrares aktiva och responsiva deltagande 6kar de flersprikiga bar-
nens verbala narvaro i lek, dar skiftet mellan som om och som dr 6ppnar for fler att delta i leken.

Ldrarnas sprakliga strategier ar avgorande for vilken typ av dialoger som fors. Houen med flera
(2022) konstaterar att fragor ar larares vanligaste interaktionella strategi. Typen av frdga och
dess uppfoljning kan framja eller begransa barns deltagande. Flera forskare betonar vikten av
dialogiska interaktioner med turtagning, delad uppmaérksamhet och utforskande (Burke Hadley
m.fl., 2022; Kultti, 2023; Muhonen m.fl., 2020). Dessa skapar mojligheter till utékade vokabular-
och begreppsbildning genom att bygga broar mellan det kdnda och det okdnda. Enligt Burke
Hadley med flera (2022) fraimjas langre dialoger i aktiviteter med farre barn, som ofta mojliggors
ilek. For flersprakiga barn skapar dessa lekar tillfallen att tillsammans med andra utveckla spra-
ket (Burke Hadley m.fl., 2022; Cekaite & Simonsson, 2023; Kultti, 2023).
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Forskning om begreppsbildning i lek ar begransad. Norling och Lillgvist (2016) visade att li-
teracy-relaterad lek* kan fraimja begreppsutveckling, forutsatt att larare ar narvarande, lyhorda
och pedagogiskt medvetna. Lararna som deltog i deras studie fraimjade utvecklingen genom
oppna fragor, bekraftelse, utmanande av barnens resonemang och kopplingar till barns erfaren-
heter. Lararnas timing och lyhordhet i dialogerna var avgorande. I en norsk studie visade Gjems
(2017) hur ldrare i en norsk forskola stodjer begreppsbildning i vardagliga dialoger med barn.
Lararna engagerade sig i samtal om dmnen som barn var intresserade av, men utmanade sdllan
deras begreppsutveckling genom variation och férdjupning.

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning att lekar med inslag av fantasi och verklighet, dar
larare deltar, skapar en arena for flersprakiga barn att utveckla sprak och begrepp. Sma grupper,
fantasifulla inslag och lararens pedagogiska medvetenhet framjar de flersprakiga barnens sprak-
utveckling i svenska (jfr Burke Hadley m.fl., 2022; Cekaite & Simonsson, 2023). Ddremot finns en
kunskapslucka kring hur larare stottar flersprakiga barns begreppsbildning i narrativ lek - en
fraga denna studie avser fylla.

Forskningsfragor
Mot denna bakgrund avser studien besvarar f6ljande fragor:

+ Vilka domadnspecifika begrepp introduceras av forskolldraren i den narrativa leken
och hur anvands de vidare av barnen?

* Hur stottar forskolldraren de flersprakiga barnens begreppsbildning pa majoritets-
spraket i leken?

Teoretiskt ramverk
Narrativ lek, vilket ar fokus for denna studie, kdnnetecknas av fiktionalitet, det vill saga mojlig-
heten att utforska verkliga hiandelser med pdhittade inslag (i detta fall att g4 till tandldkaren),
social interaktion, genom att lekens skeenden vavs fram i dialog mellan deltagarna och experi-
menterande med roller och hdndelseforlopp, till exempel genom att olika barn kan prova att vara
tandldkaren och patient. Ochs och Capps (2001) lingvistiska forskning om manskligt berdttande
belyser hur barn socialiseras in i berattande genom samspel med vuxna och detta sker genom att
de svarar pa fragor och fyller i minder delar av berdttelser, varefter berattelsestrukturer gradvis
kan bli mer komplexa. Empiriska studier av forskolebarns interaktion i lek visar hur de intera-
gerar och utvecklar berdttande pa ett satt som liknar improviserad teater (Sawyer, 1997/2002).
Berattandet, skriver Sawyer, rymmer bade traning i struktur, sekvens och perspektiv, men ocksa
spraklig traning och problemlosning. Den narrativa leken utgor sdledes bade en mdjlighet att
erdvra berdttelse som spraklig genre, och samtidigt en meningsfull arena for sprakligt larande
i form av tillagnelse av verbalsprakliga begrepp. Det senare utgor fokus i foreliggande studie.
Lekresponsiv undervisning (LRU)? utgor teoretiskt ramverk i studien for att analysera hur for-
skolldraren stottar barns deltagande och begreppsbildning i narrativ lek. De vuxnas stéttande
roll for barns deltagande i lekar beskrivs i termer av scaffolding (jfr Ertugruloglu m.fl., 2023;
Wood m.fl,, 1976) som innebar att forskolldraren till exempel styr barns uppmarksamhet mot
specifika aspekter av en aktivitet och avgransar uppgiften for att rikta fokus mot nagot visst.

2 Norling och Lillgvists (2016) definition av literacy-relaterad lek dr hdandelser dar symboler, artefakter och kom-
munikativa situationer har en integrerad roll.
3 Pa engelska anvands termen Play-Responsive Early Childhood Education and Care (PRECEC).
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Andra centrala begrepp inom LRU ar ocksd som om och som dr. Dessa begrepp bidrar till att
forstd lekars karaktdr genom att synliggora skiften mellan verkliga och fantasifulla aspekter.
Responsivitet praglas av deltagarnas gemensamma strdvan att etablera intersubjektivitet — en
delad uppmarksamhet och samsyn mot ett gemensamt fokus. Intersubjektivitet, som den for-
stds har, kan vara bade tillféllig och partiell (Rommetveit, 1985; Tomasello m.fl., 2005). Deltagare
etablerar och omforhandlar intersubjektivitet under lekens gang, eftersom deras samordning &r
tillracklig for att mojliggora gemensamma aktiviteter, dven om deras forstdelse inte ar identisk.
Nar intersubjektivitet har etablerats kan deltagarna gemensamt driva och utveckla leken, genom
att inte bara reagera pa varandras initiativ, utan att ocksa bygga vidare pa dem, vilket mojliggor
bade larande och kreativt utforskande mot en férdjupad forstaelse.

Genom aktivt deltagande i sociala praktiker, i detta sammanhang leken, och genom anvand-
ningen av kulturella redskap, sdsom fysiska artefakter och sprdkliga resurser, samspelar indivi-
der med andra och delar erfarenheter som bidrar till larande (Fleer & Veresov, 2018; Rogoff m.fl.,
1995; Sdljo, 2000). Det verbala spraket ar enligt Vygotskij (1986) det viktigaste kulturella redska-
pet. Spraket fungerar dven som ett verktyg for begreppsbildning, som i stor utstrackning hand-
lar om att forsta ords betydelse (Daniels, 2016). Linell (2009) forklarar att meningsskapande
kan variera beroende pa kontext och individens tolkning av begreppen. Han anvander termen
meningspotential for att beskriva hur mening skapas och utvecklas i sociala och sprakliga sam-
manhang. Meningspotential handlar inte enbart om vilka betydelser ett begrepp kan ha, utan
aven om hur mening utvecklas och tolkas mellan individer inom en viss praktik (Linell, 2009).

Vygotskij (1986) gor en distinktion mellan vardagsbegrepp och vetenskapliga begrepp*. Var-
dagsbegrepp dr ofta knutna till vardagliga erfarenheter och praktiska handlingar. Forstaelsen
for dem utvecklas genom direkta erfarenheter och interaktion (Vygotskij, 1986). Ett exempel ar
begreppet "spruta’, som ett barn kan lara sig genom att iaktta, peka pa och praktiskt anvanda
i olika situationer. Vetenskapliga begrepp ar daremot mer abstrakta till sin karaktar - de &r ge-
nerella och systematiskt utvecklade. Dessa begrepp utvecklas ofta i formella utbildningsmiljoer
och forutsatter stéd fran kunniga individer som kan hjdlpa barnet att kategorisera och forstd
hur olika begrepp forhdller sig till varandra. Ett exempel pa ett vetenskapligt begrepp ar "karies”.
For att forsta karies kravs en insikt i sambanden mellan exempelvis kostvanor (ita godis) och de
konsekvenser som foljer av bristande munhygien (inte borsta tinderna). I dessa sammanhang
blir lararens roll central. Genom vardagliga sprdkliga interaktioner kan ldrare stédja barnens
utveckling av en forstdelse for och tillampning av nya vetenskapliga begrepp (Vygotskij, 1986).
Samtidigt kan det vara vardefullt att synliggora hur vardagliga och vetenskapliga begrepp rela-
terar till varandra, vilket kan bidra till en mer sammanhadllen och fordjupad forstdelse. I denna
text forstds vetenskapliga begrepp i enlighet med Vygotskijs beskrivning av vetenskapliga be-
grepp, dd denna typ av begrepp inte kan forklaras enbart genom att peka pa ett fysiskt foremal
i omgivningen.

Metod

Om projektet och forskolan

Denna studie bygger pa empiri fran ett storre forskningsprojekt dar tva forskolor deltog i syf-
te att empiriskt studera LRU med flersprdkighet i fokus. Inom forskningsprojektet spelades 11
timmars video in vid 11 olika tillfdllen under en tremanadersperiod. Vid dessa tillfadllen del-

4 Iden engelska utgavan (Vygotskij, 1986) anvdands begreppen spontaneous, everyday concepts och scientific
concepts.
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tog forskolldrare och barn i gemensamma lekar vars innehall inte var planerat pa forhand. For
lekarna har forskolldrarna bestamt tidpunkt for nar videoobservationerna skulle ske, framst
under formiddagar da verksamheterna hade schemalagda lekaktiviteter. Barnen som deltog i
de studerade lekarna valdes ut av forskollararna, och i varje lek medverkade tre till fem barn.
Videoobservationerna dgde rum i olika lekmiljéer och bidrog i sin tur till att skilda "teman” for
lekarna blev synliga, till exempel restauranglek och doktorslek.

Datamaterial och urval

Ur det storre datamaterialet har for denna studies syfte gjorts ett urval i tva steg. I det forsta
steget selekterades en episod fran en langre lek dar det fanns en sarskilt rik forekomst av doman-
specifika begrepp: en 32 minuter lang episod dér tre barn och en forskollarare lekte tandldkare.
De tre barnen som deltog i denna lek, och som har fatt fingerade namn, var Yuri (5 ar, ryska som
familjesprak), Lina (5 ar, arabiska som familjesprdk), Almir (4 ar, makedonska som familjesprak).
I denna lek deltog dven forskollararen (svenska som familjesprdk). Hela denna lek har kodats
med avseende pa begreppsanvandning och en analys av instanser dar forskollararens stottning
av begreppsbildning har genomf6rts. Ett andra urval har gjorts for att i detalj folja hur st6ttning
gar till i respons mellan forskollararen och barnen. Yuri har har valts ut att f6ljas i detalj da han
i rollen som tandldkare i leken har en framtradande plats i interaktionen med férskollararen.
Forskollararen och de andra tva barnen, Lina och Almir, agerar patienter pa tandldkarpraktiken.
Aven om sirskilt intressanta excerpt har valts ur datamaterialet for detaljerad analys r det re-
presentativt for materialet som helhet.

Etiska riktlinjer

Forskningsprojektet foljer de etiska riktlinjer som tagits fram av Vetenskapsradet (2024). For-
skolldrarna fick information om studiens syfte och att lekaktiviteter dar innehdllet inte pa for-
hand var planerat skulle filmas. Vardnadshavare och personal pa avdelningarna informerades
om studien genom en film som de kunde ta del av pa Youtube. Innehdllet i filmen fanns dven
nedskrivet i ett informationsbrev som delades ut med en medgivandeblankett. Forskollararna
och den primdra forskaren informerade barnen om forskningsprojektet vid upprepade tillfal-
len under projektets gang. Forskaren liksom forskolldrarna tydliggjorde for barnen nar film-
ning pagick, och uppmarksammade eventuella signaler fran barn som inte ville bli filmade (Far-
rell, 2016). Data for samtliga deltagare ar pseudonymiserad och deltagarna har tilldelats fiktiva
namn. Forskningsprojektet ar godkand av Etikpréovningsmyndigheten (Dnr 2021-03669). Data-
materialet har lagrats pd en sikerhetsklassad server hos huvudmannen Goteborgs universitet
och hanteras i enlighet med gallande lagstiftning av personuppgifter (GDPR 2016/679), och uni-
versitetets riktlinjer for forskningsdata.

Transkribering och analys

Videoobservationerna av samtliga lekar transkriberades inledningsvis genom att skriva ut vad
deltagarna sdger, inklusive tonfall. Darefter noterades aven andra kommunikativa handlingars,
sasom kroppssprdk, inom dubbla parenteser. Turnummer anvandes for att synliggora innehallet
och deltagarnas bidrag (totalt 514 turer i tandldkarleken). I en forsta kodning av det transkribe-
rade materialet for denna studie markerades samtliga doménspecifika begrepp som introducera-
des i tandlakarleken, och vem som introducerar begreppen. Darefter gjordes en interaktionsana-
lys av videomaterialet (Derry m.fl., 2010; Jordan & Henderson, 1995; Wallerstedt m.fl., 2022), med

5 En kommunikativ handling kan vara verbal och/eller icke-verbal.
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fokus pa hur deltagarna responderar, svarar an pa varandra, tur for tur. Sarskild uppmarksamhet
riktades mot hur begreppen anvands och av vem, samt hur detta forandrade deltagandet i leken.
Forandringar i deltagandet forstas som larande, dar begrepp och artefakter ses som kulturella
redskap. Analysen redovisas genom en kvantitativ sammanstallning av tandldkarleken dar vi
redogor for vilka begrepp som introducerades och hur de anvandes i leken, samt genom excerpt
med fokus pd hur lekens narrativ utvecklades mellan deltagarna.

Resultat

I leken anvands en rad begrepp specifika for tandldakarpraktik sisom karies, bedévningsspruta
och horntander. Majoriteten av dessa introduceras av forskolldraren (40 stycken) genom att hon
namner dem i sin lekroll, till exempel "Har ni ingen beddvning ndr ni tar ut tainderna?". Vissa
begrepp introduceras pa samma sdtt av barnen (7 stycken). Dessa begrepp redovisas i tabell 1.
Barnen svarar an pa de begrepp som forskolldraren introducerar, bade verbalt och ickeverbalt.
Ibland anvander de begreppet sjilva (se kolumn A i tabell 1). Vid andra tillfillen responderar bar-
nen genom att anvanda en artefakt (se kolumn B i tabell 1), exempelvis genom att férskolldraren
introducerar begreppet spruta och barnet plockar upp en leksaksspruta. I vissa situationer (se
kolumn C i tabell 1) svarar barnen an med en kommunikativ handling, utan att anvianda begrep-
pet, exempelvis genom att bekrafta en ledande fraga, sdsom: ”"ar det du som ar tandldkaren” och
barnet nickar instimmande (icke-verbal handling) och svarar: ”ja” (verbal handling). Det finns
aven tillféllen (se kolumn D i tabell 1) ndr barnen aktivt vidareutvecklar leken utifrdn begrep-
pet, vilket ofta kdnnetecknas av dialoger med fler an tre turer. Ett exempel ar nar forskollararen
introducerar begreppet patient. Barnen upprepar det forst, och vid ett senare tillfille i leken ater-
kommer det ndr barnet som har rollen som tandlakare sager "nu ar det ndsta patient”. Ett annat
exempel dr ndr forskollararen introducerat begreppet rontgenbild, dar ett av barnen refererar
till det senare i leken genom att peka pa rontgenbilden (ickeverbalt) och sdga: ”dar och dar hal”.

Tabell 1
Sammanfattning av domdnspecifika begrepp som introduceras och anvdnds
Forskolldraren introducerar (A) Anvinds (B) Ett eller flera (C) Etteller flera (D) Ett eller flera
foljande begrepp dérefter verbalt av barnen svarar av barnen svarar av barnen gor
av ett eller flera an med hjilp av an med en nagot mer av
barn artefakter kommunikativ begreppet i

handling, men
utan att anvénda
begreppen

leken

borra, kdlappar, munskydd,
patient, spruta, tand, tandkott,
tandtroll, verktyg (9)

X

borsta tdnder, tandldkare (2)

ohygienisk (1)

bakterier, bedovning,
beddvningsspruta,
doktorslada, forklide, karies,
mjolktiander, rontgenbild,
saliv, skydd, verktygslada,
vuxentdnder, vantrum (13)

framtiander, horntinder,
plasten, rot/rétter,
underkike, overkike (6)

borjar verka, lagningar, stelna

A3)

domna, gommen, kénsel,
laspa, 16s tand,
tandldkarskrick (6)

Not: Det ar totalt 40 begrepp som introduceras av forskolldraren varav tolv som anvénds verbalt, 19 icke-
verbalt, av de tre deltagande barnen i tandlakarleken.
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Resultatet visar att av de 40 begrepp som forskolldraren introducerar ar det tolv som barnen se-
dan sjdlva anvander verbalt. Majoriteten av dessa tolv begrepp ar vardagliga, sdsom spruta, tand,
borsta tander och tandldkare; begrepp som mdnga barn har en konkret och direkt erfarenhet
av. Begrepp som ar forankrade i barnens erfarenhetsvarldar och tidigare upplevelser domine-
rar sdledes kategorien av begrepp som barnen sjdlva anvander verbalt. Det ar totalt 19 begrepp
som de tre barnen svarar an pa i interaktionen genom ickeverbala kommunikativa handlingar,
som att ta fram en artefakt eller genom att komma med andra adekvata verbala responser, dven
om de inte sjdlva anvander begreppet. For dessa begrepp far artefakterna betydelse fér barnens
mojligheter att respondera i den kommunikativa handlingen. Tre av begreppen (borja verka,
lagningar, stelna) responderar barnen pa verbalt, men utan de sjdlva anvdander begreppen. Dessa
begrepp syftar alla till processer som kan vara svdra att beskriva i pidgdende lek f6r barn, liksom
att barnen kan sakna egna upplevda erfarenheter av begreppen. Sex av begreppen som domna,
laspa, kansel och tandldkarskrack anvands inte alls av barnen. Dessa begrepp ar mer abstrakta
begrepp, det vill sdga, de saknar en direkt konkret anknytning till fysiska foremadl, vilket gor att
barnen kan sakna erfarenheter av begreppen.

Tabell 2
Vilka domdénspecifika begrepp som anvédnds av respektive barn
Yuri Lina Almir Totalt
A Anvénder foljande borra, borsta tander, borsta tander, (o) 14
begrepp verbalt kolappar, munskydd, patient (2)
ohygienisk, patient,
spruta, tand, tandkott,
tandldkare, tandtroll,
verktyg (12)
B Svarar an p4 foljande | bakterier, bedovning, karies, kolappar, bakterier, bed6vning, 52
begrepp med hjalp av beddvningsspruta, borra, | mjolktander, bed&vningsspruta, borra,
artefakter doktorslada, forklade, rontgenbild, doktorslada, framtander,
karies, kolappar, vantrum (s) forklade, horntander,
mjolktander, patient, karies, kolappar,
plasten, munskydd, munskydd, rot/rétter,
rontgenbild, saliv, skydd, rontgenbild, skydd,
spruta, tand, tandldkare, spruta, tand, tandldkare,
tandtroll, verktyg, tandtroll, patient,
verktygslada, underkdke, verktyg,
vuxentdnder, vantrum verktygslada, vantrum,
(23) overkake (24)
C Svarar an bakterier, bedévning, beddvningsspruta, bed6vning, 51
kommunikativt, men beddvningsspruta, borjar | borra, karies, beddvningsspruta,
utan att anvanda verka, doktorslada, kolappar, doktorslada, framtander,
begreppen forklade, karies, mjo6lktander, forklade, horntander,
lagningar, mjolktander, rontgenbild, spruta, | karies, kolappar,
patient, plasten, tand, tandlakare, munskydd, rot/rétter,
rontgenbild, saliv, skydd, | tandkétt, tandtroll, rontgenbild, patient,
stelna, verktygslada, vuxentander (12) spruta, tand, tandkott,
vuxentander, vantrum tandlakare, tandtroll,
(18) underkake, verktyg,
verktygslada, 6verkdke
(21)
D Gor nagot mer av bakterier, bedévning, borsta tander, bed6vning, 46

foljande begrepp i
leken

beddvningsspruta, borra,
borsta tander, borjar
verka, forklade, karies,
kolappar, lagningar,
mj6lktander, munskydd,
patient, rontgenbild,
saliv, skydd, spruta,
stelna, tand, tandkott,
tandlikare, tandtroll,
verktyg, vuxentander,
vantrum (25)

karies, kolappar,
patient,
rontgenbild, spruta,
tand, vantrum (8)

bed6vningsspruta, borra,
karies, kolappar, patient,
rontgenbild, skydd,
spruta, tand, tandldkare,
verktyg, vantrum (13)
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Analysen visar att de tre barnen ar olika sprakligt aktiva i leken (for en sammanstéllning, se
tabell 2). Yuri var det barn som anvadnde flest domanspecifika begrepp (12 stycken) verbalt och
aven var mest aktiv nar det gallde att gora ndgot mer av begreppen (25 stycken) i leken. Han var
ocksd aktiv med att kommunikativt svara an pa olika begrepp (18 stycken), liksom att anvanda
artefakter (23 stycken). Lina anvande endast tva begrepp verbalt, men svarade kommunikativt
an pa desto fler begrepp (12 stycken). Hon anvande sig av artefakter (5 stycken), och gjorde na-
got mer med nagra av begreppen (8 stycken), dock inte i lika stor utstrackning som Almir och
Yuri. Nar det giller Almir anvande han inga av begreppen verbalt, diremot svarade han kom-
munikativt an p4 ett flertal begrepp (21 stycken) och gjorde mer av ett flertal begrepp i leken (13
stycken). Han ar aven den av barnen som mest anvande artefakter for att svara an pa begreppen
(24 stycken).

En detaljerad analys av hur forskollararen stottar begreppsbildning blir synlig i excerpten (1-3),
dar vi dven demonstrerar hur foérskollararen introducerar och forklarar ndgra av de domdnspe-
cifika begreppen, till exempel bedévning och bed6vningsspruta. Analysen visar ocksa hur hon
fordjupar begreppens innehdll nar hon utvecklar och diskuterar hur och ndr man anvander de
olika begreppen. Analysen av excerpten syftar darmed till att visa hur forskolldraren stottar
begreppsbildning.

I den utvalda leken "tandldkarlek” har Yuri tagit initiativ till leken genom att sdga att han vill
leka tandldkarlek. Leken utspelar sig i ett horn i forskolans stora rum som inspirerar till olika
typer av ldkarlek, med bilder pa kroppens olika delar, skyltar med bokstaver (likt de som opti-
ker anvander vid synundersokningar) samt andra bilder och skyltar kopplat till ldkarlek. Vidare
finns det olika material och utrustning som kan anvdndas i lekarna. Efter att Yuri initierat leken
ber forskollararen honom berdtta mer om vad man gor hos tandldakaren. Forskolldraren ar dven
den person som fragar barnen vilka roller de vill ha i leken. Nar excerpt 1 startar sitter forskol-
lararen, som har rollen som patient, tillsammans med Lina, som dven hon ar patient, pd en yta
som de leker ar vantrummet. De kan fran sin plats se 6vriga deltagare, som befinner sig rakt
framfor dem, i leken. Patienterna i vintrummet samtalar med varandra och har varsin num-
merlapp i handen. Yuri har rollen som tandldkare. Almir, som forestdller patient, sitter pa en
madrass intill tandldkaren.

Excerpt 1. Bedovning och bed6vningsspruta®

141 Fskldrare Har niingen bedévning nar ni tar ut tdnderna? [Forskolldraren sitter i “vantrummet” och tittar
pa nar Yuri, som latsas vara tandlakare, leker att han drar ut tander pa Almir, som latsas vara
patient] Tandlikaren?

142 Yuri [Yuri vrider pd huvudet, fran att ha tittat i Almirs mun till att vara vand mot forskollararen]

143 Fsklarare Har niinga bedévningssprutor nar ni plockar ut tdnder? [Forskollararen syns ej i bild pa video-
filmen]

144 YUri Aha, det har jag glomt. [Yuri drar forst ner munskyddet frdn munnen, svarar pa tandlaka-

rens fraga, och drar darefter upp munskyddet igen. Darefter vander han sig mot brickan dar
leksaksverktyg ligger och tar upp sprutan]

145 Fsklarare Usch, jag ténkte annars borde det ju gora jatteont.

146 Yuri Okej, gapa massa. [Almir ppnar munnen helt och Yuri haller sprutan mot hans kéke och

6 Transkriptionsnyckel; Langst till vinster anges turnummer (totalt 514 turer i tandldkarleken). Darefter foljer
vem som agerar och vad som sags. De kursiverade begreppen ar de begrepp vi har identifierat som doméanspeci-
fika begrepp (se tabell 1) och som anvédnds i excerpten. Inom hakparentes beskriver vi kroppssprak och skriver
fram annan information som kan vara behjilplig for ldsaren.
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|atsas darefter dra ut en tand]
147 Fsklarare Om det inte ar redan ar en [ds tand.
148 Yuri Jag ska kolla nu.
149 Lina [Ohorbart. Lina sitter intill forskollararen och syns inte i bild]

150 Fsklarare Ja, en beddvningsspruta. Sa att det inte gor lika ont [Forskolldraren ar vand mot Lina och
talar till henne].

151 Yuri Oppna jattemycket. [Yuri till Almir som nu gapar stort pa nytt]

152 Fsklarare Det har jag fatt nar jag har dragit ut en tand, en bedévningsspruta [Forskollararen ar fortfa-
rande vand mot Lina].

Excerpt 1 inleds med att forskolldraren introducerar det domanspecifika begreppet bedévning
inom lekens ramar, som om, genom att stdlla en sluten fraga, dar svaret begransas till ja eller
nej, men samtidigt bjuder in till deltagande (tur 141). Aven om fragan ar formellt sluten, fungerar
den inte enbart begransande utan ocksa stimulerande, dd den uppmuntrar barnen att aktivt
soka en 16sning eller ett svar som kan utveckla lekens narrativ. Pa sd sdtt kan fragan ses som
en form av scaffolding, dar forskolldararen genom ett enkelt, avgransat initiativ stodjer barnens
vidare forstaelse for tandldkarpraktiken. Fragan ar dessutom probleminriktad och inviterar Yuri
i lekrollen tandlakare till ett sprakligt samspel och en utveckling av leken. Forskolldraren fragar
i sin roll som patient (tur 141), vilket skapar en autentisk kontext diar domanspecifik kunskap
— bed6vning - blir relevant. Genom sitt agerande i roll bidrar hon till fiktionalisering av tandla-
karpraktik och 6ppenhet for forhandling om innehall och hédndelser, vilket tillsammans utgor
centrala byggstenar i narrativ lek. Genom sitt val av perspektiv och ordval bidrar hon ocksd
till att intersubjektivitet kan etableras mellan henne och Yuri, dar lekens som om-dimension
moter som dr-dimensionen. Forskolldraren omformulerar sedan fragan (tur 143) och anvander
det sammansatta ordet bedévningssprutor. Genom denna omformulering introducerar hon inte
bara ett nytt domanspecifikt begrepp - sprutor — utan stimulerar dven Yuris handlande och tolk-
ning inom lekens ramar. Dd en leksaksspruta ligger pa brickan intill Yuri kan forskolldrarens
omformulering dven vara ett sdtt att 6ppna for ytterligare ett satt att delta for barnet, genom att
anvanda artefakten sprutan. Det mer abstrakta begreppet bedévning konkretiseras genom att
knytas till en spruta. Detta innebar en form av scaffolding dar forskolldraren varierar begreppet
bed6vning for att mojliggora Yuris forstdelse. Yuris respons (tur 144, 146) visar pa en kulturell
forstaelse for tandlakarpraktiken dd han dels drar ner munskyddet (artefakt), tar upp sprutan
(artefakt), ber sin “patient” att 6ppna munnen, haller sprutan mot Almirs kake och latsas dar-
efter dra ut en tand. I excerptet syns forskolldraren dven forklara (tur 145) varfor man bedévar
med en spruta genom att hon talar om att hon "tankte”, foljt av att det gor ”jatteont annars”.
Detta resonemang upprepas och fordjupas i turerna 150 och 152 da Lina (tur 149) troligtvis har
fragat om detta. Forskollararen anvander egna erfarenheter fran tandlakarbesok, som dr, da hon
berdttar att hon har fitt en bedévningsspruta nar hon skulle dra ut en tand. Genom att beratta
om egna praktiska erfarenheter stottar forskolldraren dven med en semantisk forstaelse for hur
begreppet bedévningsspruta kan forstds och tillimpas funktionellt inom en tandldkarpraktik. I
excerpt 2 fortsdtter leken med en ytterligare tematisering av begreppet bedévning.

Excerpt 2. Bula, tandtroll eller karies?

154 Fsklarare Och dven ibland ndr dom borrar, sa att det inte gor lika ont [Forskolldraren fortsatter prata
till Lina].

155 Lina [Ohorbart]

156 Fsklarare Ja, dom drar ut tdnder, nar vi, ndr man &r vuxen sa tappar man inte tidnder pd samma satt
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[Forskollararen fortsatter sitt samtal med Linal].

157 Yuri Sa [Yuri ldgger ifran sig tangen och tar upp sprutan] nu ar det bara sista sprutan [trycker
sprutan mot en av Almirs tander]. Sa nu kan du ga. [Yuri ldgger ifran sig sprutan och vander
sig mot forskollararen och Lina, som latsas vara patienter och véntar i vantrummet]

158 Fsklarare Usch. Hur manga tdnder har du blivit av med? [Forskolldraren tittar pa och talar till Almir,
som stéllt sig upp och gar bortat ur bild].

159 Almir Tva [Almir syns ej pa bild].

160 Fskldrare Tva tdnder? [Forskollararen tittar pa Almir].

161 Yuri Det var en bula i ocksa [Yuri drar ner munskyddet, tittar pa forskollararen].
162 Fsklarare Var det? [Forskollararen ser fragande ut och tittar pa Yuri] Var det tandtroll?
163 Yuri Vit.

164 Fsklarare Kariesi?

165 Yuri Ja [nickar upp och ner med huvudet].

166 Fsklarare Halitdnderna.

167 Yuri [Yuri nickar upp och ner med huvudet och drar upp munskyddet igen]

Forskollararen fortsatter i inledningen av detta excerpt att forklara bedévningsspruta genom att
fordjupa och specificera med en konkret forklaring da hon sdger att man anvander det ndr man
"borrar sa att det inte gor lika ont” (tur 154). Hon gor aven en kontrastering (tur 156), vilket kan
kopplas till det hon tidigare sagt om l6sa tander (tur 147 i excerpt 1), dd hon skiljer mellan att tap-
pa (16sa) tander och att behéva dra ut en tand som vuxen. Genom att skilja pa att tappa en tand
och dra ut en tand ger forskollararen en ytterligare forklaring till varfor bedévningssprutor ges.
Yuris agerande strax darefter (tur 157), dd han ger en spruta som avslutning pa behandlingen,
indikerar dock att han inte ar helt inforstadd med varfor man ger en bedévningsspruta.

Nar forskolldraren fragar hur manga tander Almir har blivit av med (tur 158), ser vi tandldka-
ren, Yuri, dra ner munskyddet och metakommunicera om vad han tror har hant i leken genom
att anvanda begreppet bula (tur 161). Yuris agerande demonstrerar dven har att han har en kul-
turell erfarenhet av tandldkarpraktiken, men han verkar inte ha den korrekta termen for vad
han uttrycker forstdelse for. Forskolldraren responderar (tur 162) genom att omformulera och
anvanda begreppet tandtroll. Yuri beskriver bulan da han benamner fargen "vit” (tur 163), och far
begreppet karies som ett fragande svar av forskolldraren (tur 164). Efter att Yuri bekraftat med
ett ”ja” (tur 165) avslutar forskollararen genom att sdga "hél i tinderna” (tur 166) och ger pa sa
satt ytterligare ett begrepp som kan anvandas. Excerpt 2 visar sdledes bade samspelets natur i
narrativ lek och hur rum for begreppsligt larande 6ppnas. I den narrativa leken finns en 6ppen-
het infor handelser och forlopp, dar Yuri kan addera till berdttelsen att det inte enbart handlar
om att dra ut tinder, utan ocksd om att laga hdl. Det i sin tur 6ppnar for en mdjlighet att lara om
den begreppsliga benamningen for hél i tanderna (bula, tandtroll, karies).

[ dessa tva excerpt anvander forskollararen genomgaende strategier som att introducera (tur
141, 143, 154, 162, 164, 166), forklara (tur 145, 147, 150, 154, 156) variera (tur 162, 164, 166), omfor-
mulera (tur 143, 162) och kontrastera (147, 156) flera domanspecifika begrepp. Dessa handlingar
tycks stotta barnen i att kunna utveckla sin semantiska och pragmatiska forstaelse fér begrep-
pen och dess funktionalitet. Genom att separera och sdtta samman begreppen bedévning och
spruta stottar forskollararen barnen mot en semantisk forstdelse for begreppen, och mot en
funktionell forstdelse for hur de kan relateras till tandldakarpraktiken. I turerna 161-167 synlig-
gors hur meningspotentialer (se Linell, 2009), i det har fallet mdjliga betydelser for ordet bula,
forhandlas och situeras av deltagarna utifran tandlakarleken som kontextuell praktik. Genom
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Yuris initiala anvandning av begreppet och forskollararens respons, genom vilken hon omfor-
mulerar och varierar begreppet (bula, karies, tandtroll, hal i tanderna), fortydligas meningspo-
tentialen i begreppet bula. Genom sitt deltagande i leken stottar forskollararen barnens sprak-
liga larande i egenskap av sin roll som patient (som om) men dven genom att i leken referera till
faktiska erfarenheter utanfor leken (som dr). Forskollararen introducerar majoriteten av begrep-
pen, men ar ocksd responsiv nar Yuri anvander begreppet bula. I excerpten mojliggors barns
deltagande genom att artefakterna erkdnns, som i fallet spruta (se t.ex. excerpt 1, tur 144). Med
artefakterna kan barnen visa sin kulturella forstdelse for tandlakarpraktiken genom handlingar
som inte bara ar verbalsprakliga.

Ndgot senare i leken ar det forskolldrarens tur att vara patient och efter att ha halsat pd tand-
lakaren uttrycker forskollararen foljande:

Excerpt 3a. Rontgenbild

180 Fskldrare Jag ar lite orolig, kommer det att gora ont?

181 Yuri Sé lange jag har, ta en spruta ar det ingen orolig [Yuri har munskydd pa och flyttar pa sig].

182 Fsklarare En beddvningsspruta? [Forskollararen har langsammare taltempo och forhojd ton i slutet nar

hon sdger "spruta". Foljer efter Yuri].

183 Yuri
184 Fsklarare
185 Yuri
186 Fsklarare
187 Yuri
188 Fsklarare
189 Yuri

190 Fsklarare

191 Yuri

192 Fskldrare

193 Yuri

194 Fsklarare
195 Yuri

Ja.

Vad hdnder da da? [Forskolldraren satter sig]

Men, da far du ju inte ont ndr du gar hem [Yuri grejar med verktyg].
Okej, men vad gor sprutan da? Att det inte gor lika ont?

Nej, det gor inte lika ont [Yuri fortsatter greja med verktyg].

Okej, ar det det som &r bedévningen, att det inte gor lika ont?

Ja.

Okej, men da kanns det lite battre. Men gor sprutan ont da? [Forskollararen sitter ner och
tittar pa Yuri].

Eh, lite, men [ohérbart], sen kommer det ga battre [Yuri tar av munskydd och rér sig mot
forskollararen].

Okej, jag litar pa dig. Du kan ditt jobb. Vilka tdnder [Forskolldraren tittar pa och pekar pa
tavlan dar de har projicerat en rontgenbild pa téander] kan du se nagonting pa réntgenbilden?
[Forskollararen lutar sig framat och tittar pa bilden] Har jag hdl i nagon tand?

[Yuri tittar pd skdrmen fran avstand, sittandes intill férskollararen forst. Gar darefter fram
och satter sig framfor skdrmen och tittar]

Ar det lite morkt nagonstans? Tror du att det ser ut som hal?

Aaa, nu ser jag att du har pa alla! [Yuri reser sig upp och gar tillbaka mot forskollararen]

Leken fortsdtter med att forskolldraren ska fa sina tander lagade. Tandlakaren, Yuri, har precis
borjat borra i en tand och patienten, forskollararen, utbrister att han borrade utan att anvanda
bedévningsspruta och uppmanar honom att anvdanda det. Efter att han gett henne en bedov-
ningsspruta har forskolldraren frdgor om bedévningen.

Excerpt 3b. Bedévad
211 Fsklarare Hur lang tid tar det innan bedévningen borjar galla? Borjar verka?

Ehm, det &r bara en minut kvar [Yuri svarar tveksamt da han saktar ner taltempo, lutar sig
fram med pincett och férskollararen backar undan].

212 Yuri
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213 Fsklarare Men da vill jag vénta en minut innan du bérjar, ehh, dra ut tinder, annars gor det ju fortfa-
rande ont.

214 Yuri [Yuri tar ett steg bakat fran forskolldraren och trycker ihop/ut pincetten]

215 Fskldrare Nukanner jag att det borjar domna lite i min tunga. Nu kdnns det som att jag borjar ldspa
lite. Tdnk om jag biter mig i tungan nu da? [Forskolldraren drar med tungan mot kinden,
saktar darefter ner talhastigheten och pratar mer sluddrigt, som om det domnati munnen,
och tittar pa Yuri].

I de inledande turerna i excerpt 3a ser vi hur Yuris deltagande i leken férandras genom att han
i rollen som tandldkare (tur 181) for forsta gangen verbalt anvander begreppet spruta i syfte att
lugna ner sin nervosa patient i leken (tur 180). Forskollararen (tur 184) responderar genom att
stalla en oppen fraga: "vad hander da?”, och bjuder darmed in Yuri att utveckla resonemanget.
I turerna som foljer (185-191) fortsitter samtalet genom att forskolldraren stiller bade 6ppna
och slutna fragor i sin roll som patient. Detta dr dirmed ett satt att stimulera Yuris berdttande
genom att frdgorna ger utrymme att "fyllai” (jfr Ochs & Capps, 2001). I leken aktualiseras ocksa
sekvensialitet genom att det i tandlakarpraktiken forst ska ges bed6vning, som sedan ska verka,
for att darefter kunna ges behandling. Inom denna narrativa inramning stottar forskollararen
samtidigt Yuri i hans semantiska forstdelse av begreppet bedoévning och dess funktion genom att
tydligt skilja mellan begreppen spruta och bedévning (tur 188). I excerpt 2 (tur 157) avslutar Yuri
behandlingen med en spruta, vilket kan tolkas som att han dnnu inte fullt ut férstod bed6vning-
ens funktion, har (tur 180) ses dirmed en utvecklad forstdelse for begreppet hos Yuri. Forskol-
lararen (tur 192) riktar aven uppmarksamheten mot den projicerade bilden pa tavlan genom att
peka direkt pa den och introducera begreppet rontgenbild. Darefter uppmanar hon Yuri att ta
hjalp av réntgenbilden for att identifiera eventuella hal i tainderna. Artefakten (projiceringen av
rontgenbilden) bidrar till att intersubjektivitet etableras och leken utvecklas nu genom att delta-
garna analyserar hal (tur 194-195). Forskollararen tar stéd av rontgenbilden nar hon fragar Yuri
om den dr mork ndgonstans och kopplar det till hdl i tdnderna da fragan efter handlar om att se
eventuella hal (tur 194).

[ slutet av excerpt 3b dterkommer forskollararen till bedévningens funktion och verkan genom
att forst stalla en explicit friga som beror bedévningens verkningstid (tur 211), och ddrefter agera
i sin roll som beddvad patient (tur 215), bade genom att verbalt och kroppsligt uttrycka bedév-
ningens verkan. Hon beskriver detaljerat genom att anvanda begrepp som domna och ldspa,
och lever sig in i rollen som bed6vad patient nar hon konkretiserar kdnslan av att vara bedévad
genom att sluddra, forma mun och tunga sd att dessa 6verensstimmer med det hon beskriver
(tur 215). Hennes agerande kan forstds som strategier for att koppla samman olika begrepp for
att beskriva och forkroppsliga bedévningsprocessen.

Aven i excerpt 3a och 3b framkommer det hur forskolliraren stéttar sprakligt lirande och be-
greppsbildning genom att introducera begreppet réntgenbild (tur 192). Hon anvander ven olika
strategier for att forklara ett abstrakt begrepp som bedévning. Att vara beddvad ar en process
som sker i olika steg. Vi kan se hur forskolldraren forst introducerar begreppet bed6évningsspruta
(tur 182), for att darefter skilja pa och reda ut begreppen spruta (tur 186, 190) och bedévning (tur
188). Forskollararen riktar fokus mot bedévningens verkan (tur 211), och darefter kopplar hon
samman verkningstiden med hur det kdanns i kroppen (tur 215). Hennes satt att koppla samman
tid, verkan och process med olika begrepp och kanslor fungerar som st6ttning mot en forstaelse
for det mer vetenskapliga begreppet beddvning (jfr Vygotskij, 1986).

Genomgéende drivs leken framat av forskolldrarens olika fragor. Aven artefakterna — sprutan
och projiceringen av rontgenbilden - spelar en viktig roll eftersom de 6ppnar upp for barnens
deltagande och utgor en mojlighet for barn att visa sin kulturella forstaelse. Projiceringen av
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rontgenbilden blir ocksa ett viktigt stod nar forskollararen skall frdga om hal i tander, och hon
anvander den som ett stod for att forklara hur man kan forsta bilden (tur 194) genom att fraga
om morkare partier pd bilden. Hennes pekande och frdgan om de moérkare partierna bidrar dven
till att skapa mojligheter for en forstdelse gallande bildens funktion i en specifik kontext.

Slutsatser och diskussion

I denna studie har vi undersokt vilka domanspecifika begrepp som introducerades i narrativ lek
med temat tandlakarpraktik, samt hur en forskolldrare stottade flersprakiga barns begrepps-
bildning pa majoritetsspraket. Sammanfattningsvis visar resultatet att det framst var forskolla-
raren som introducerade de domanspecifika begreppen. Barnen anvande begreppen i varierande
grad, vilket skapade olika satt att delta i leken. Forskolldraren stéttade barnens begreppsbild-
ning i leken genom att:

+ delta i leken och i rollen som patient introducera samt diskutera begrepp

+ sprakligt stotta barnen i dialogerna genom responsivitet och dialogisk interaktion
+ genom att forklara, variera, kontrastera och omformulera begrepp

+ anvanda bade 6ppna och slutna fragor

+ tillfora kulturella artefakter kopplade till lekens narrativ

Den kvantitativa analysen visar att barnens framst svarar pa introducerade begrepp genom ver-
balt sprdk, artefakter eller icke-verbala handlingar. Excerpten visar hur artefakter kan stédja be-
greppsbildning i bade som om- och som dr-dimensioner. Detta mdjliggor ett dynamiskt larande
dar barn utvecklar forstdelse for etablerad kunskap samtidigt som de utforskar idéer i en ima-
gindr kontext. Kulturella redskap hjalpte de flersprdakiga barnen att visa sin kompetens och kan
bidra till att deltagarna kan etablera intersubjektivitet genom att de kan peka pa och bendmna
ndgot i leken (hél i tanderna som syns pa rontgenprojiceringen). Artefakterna fungerar har som
medierande redskap som underlattar och stodjer deltagande och dialog mellan barn och forskol-
larare (jfr Samuelsson, 2020). Den omgivande miljon och de artefakter som tillgangliggors kan
bli avgorande for flersprakiga barns majligheter till delaktighet, vilket dven tidigare forskning
visar (Cekaite & Simonsson, 2023; Samuelsson, 2020; Shengjergij, 2023).

Vuxnas deltagande i lek - vilka fragor de stdller och hur de responderar - paverkar barns
sprakliga larande (Houen m.fl., 2022; Muhonen m.fl., 2020; Norling & Lillgvist, 2016; Quinn m.fl.,
2018). For flersprakiga barn blir forskollararens sprakliga agerande sarskilt betydelsefullt (Ceka-
ite & Simonsson, 2023; Kultti, 2023). Muhonen med flera (2020) har visat att langre dialoger mel-
lan larare och flersprdkiga barn ar séllsynta i forskolan, och att dessa interaktioner ofta utmarks
av uppmaningar och slutna fragor. Forskolldraren i denna studie varierade sina fragor, bjod in
barnen att respondera och pdverkade interaktionens riktning. Hon initierade dialogerna, men
var ocksa responsiv, vilket mojliggjorde utforskande och utvidgade dialoger (jfr Kultti, 2023). I
likhet med Gjems (2017) engagerade hon sig i dialoger och bj6d in barnen, men till skillnad fran
Gjems resultat introducerade hon dven nya begrepp, varierade sitt sprak for att vidga barnens
konceptuella forstaelse for olika begrepp och anvande sig av artefakter och olika sprakliga stra-
tegier. Flera av de domédnspecifika begreppen ar vetenskapliga begrepp (jfr Vygotskij, 1986) vilka
framst forstas och forhandlas i dialog med andra mer kunniga individer (Vygotskij, 1986). Har
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visar resultatet att forskollararen genom sina stéttande, framforallt sprakliga handlingar, lanka-
de samman olika begrepp (exempelvis bedévningsspruta och bed6vning), och utvecklade dem
for att synliggora samband och skillnader. Resultatet visar hur begreppsligt utforskande kan ske
genom att forskolldraren lyfter begrepp pa svenska och omformulerar barnens yttranden. Pa sa
vis synliggors lekens potential att stodja bade larande, delaktighet och utveckling i en socialt
hallbar forskolepraktik.

Forskning om larares deltagande i lek betonar ofta planering utifran larandemal och @mnes-
innehall (Cekaite & Simonsson, 2023; Fleer, 2011; Fletcher, 2024). [ denna studie deltog forskol-
lararen i en spontan lekaktivitet, introducerade och diskuterade olika domdanspecifika begrepp
med de flersprakiga barnen. I rollen som patient anvande hon lekens som om-dimension for att
introducera begrepp samtidigt som hon metakommunicerade utifrdn vedertagen kunskap, som
dr, och kopplade till upplevda erfarenheter (jfr Pramling m.fl., 2019). Studien bekraftar tidigare
forskning om forskolldrarens flexibla stottning men visar ocksa att spontana lekaktiviteter, som
inte pd forhand har planerats med utgangspunkt i tydliga larandemal, kan erbjuda rika mgj-
ligheter for (sprak)larande och begreppsbildning. Da forskningen om begreppsbildning i lek,
sarskilt hos flersprakiga barn, ar begransad, utgor denna studie ett viktigt bidrag och pekar pa
behov av vidare forskning.

Att barnen vidareutvecklade begrepp som hade introducerats av forskolldraren tyder pa att
den narrativa leken upplevdes som en meningsfull aktivitet av deltagarna. Den narrativa lekens
egenskaper - fiktionalitet, social interaktion samt mojligheten att utforska roller och forlopp -
oppnar for olika satt att delta. Lekens 6ppna struktur gav de flersprakiga barn méjlighet att inta
bdde perifera roller - sdsom “patient i ett vantrum” (jfr Lothman & Puskas, 2025) — och mer cen-
trala roller, exempelvis "tandldkare”. Dessa positioner skapade handlingsutrymme for barnen att
observera, agera, prova sprak och samspela pa sina villkor.

Sammanfattningsvis visar resultatet att narrativ lek kan utgora en central aktivitet dar fler-
sprakiga barn inkluderas och ges forutsattningar for bade sprakutveckling och begreppsbild-
ning (se Burke Hadley m.fl, 2022; Fleer; 2011; Shengjergji, 2025; Quinn m.fl., 2018). Resultatet
belyser dirmed den narrativa lekens betydelse som en sprakutvecklande praktik, och lyfter fram
forskolldrares centrala roll i att mojliggéra och stodja begreppsbildning pa svenska. Anvand-
ningen av artefakter och kulturella redskap framstar som sarskilt viktig, dd de konkretiserar
larandeinnehdll och kan gora sprakutvecklingen mer meningsfull fér barnen. Dessa insikter kan
bidra till att utveckla forskolepraktiker som starker bade sprakutveckling i svenska samt delak-
tighet och inkludering i ett mangkulturellt samhalle. Studien betonar vikten av att se leken som
en reell sprakutvecklande praktik, dar dess spontanitet skapar mojligheter till sprakldrande.
Detta kan i sin tur kopplas till férskolans roll i samhaélleliga och politiska fragor, sarskilt nar det
giller utvecklingen av det svenska spraket hos flersprakiga barn. Aven om sprakaktiviteter som
boklasning ofta lyfts fram (Dir. 2024:113; Kulturdepartementet, Socialdepartementet & Utbild-
ningsdepartementet, 2025; Swanson m.fl., 2011) och finns inskrivet i forskolans laroplan, Lpf6 18
(2025) visar denna studie hur spontan lek ocksa ar en viktig sprakutvecklande praktik.

Vi har med denna studie bidragit med kunskap om hur begreppsbildning kan "undervisas” om
i narrativ, improviserad lek. Detta kan innebdra en spanning dd undervisning ar en malinriktad
process som forknippas med styrning i en viss riktning, medan lek kan vara 6ppen och betrak-
tas som "fri” (jfr Bjorklund & Palmér, 2019). Denna studie visar hur férskollararen kan hantera
denna spanning och som har driva en malinriktad process for att forklara ett begrepp, samtidigt
som leken forblir 6ppen for improvisation och forhandling. Behovet av fortsatt forskning kring
barns aktorskap och delaktighet i dessa processer ar dock fortfarande nédvandig.
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Sammanfattning

Det 6vergripande syftet med denna studie var att utveckla kunskap om vilket
innehall kopplat till hallbarhet som framtrader nar forskollarare och barn
tillsammans Idser och samtalar om en bok. Studien har genomférts inom
ramen for Ifous forsknings-och utvecklingsprogram Hallbar forskola. Inom
programmet ges forskollararna uppgifter som syftar till att vidareutveckla
deras kunskap om larande for hallbarhet och kompetensi att utveckla arbets-
satt for barns ldrande om hallbarhet. De analyserade texterna i denna studie
omfattar 151 inspelade och transkriberade boksamtal mellan forskollarare och
barniforskolan. | resultatet framtrader tre olika innehall som kommuniceras i
boksamtalen kopplat till hallbarhet, dessa ar: 1) relationer mellan manniskor,
2) relationer mellan méanniska och natur och 3) relationer mellan manniska
och samhalle. Resultaten visar att boksamtal kan ge stod fér barn att utveckla
bade sitt sprak och sitt kunnande om hallbarhet. Studien bidrar darmed till
forskningen om hur litteratur kan anvandas i forskolans undervisning.

Nyckelord: kommunikation, boksamtal, férskola, hallbar utveckling, kompe-
tensutveckling

Abstract

The overall aim of this study was to develop knowledge about which content
linked to sustainability is communicated when preschool teachers and children
read and talk about a book together. The study takes place within the Ifous
research and development program Sustainable preschools. Here, participants
are given tasks to further develop their knowledge of learning for sustainability
and working methods for children's learning about sustainability. The analyzed
texts in this study include 151 recorded and transcribed book talks between
preschool teachers and children in preschool. The result highlights three dif-
ferent contents linked to sustainability. These are: 1) relationships between pe-
ople, 2) relationships between people and nature, and 3) relationships between
people and society. The results show that book talks may support children

in developing both their language and their knowledge of sustainability. The
study thus contributes to research on how literature can be used in preschool
teaching.

Keywords: communication, book talks, early childhood education and care,
sustainable development, competence development
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Introduktion

Hallbar utveckling eller hdllbarhet, som ar det begrepp som vi anvdnder i denna artikel, ar ett
innehdll som har fatt en framtradande plats i Laroplan for forskolan - Lpfo 18 (Skolverket, 2025).
Dels som en 6vergripande princip for utbildningen i forskolan, dels som specifika mal, dar for-
skolldrare och 6vrig forskolepersonal har ansvar for att skapa forutsattningar for att varje barn
utvecklar kunskaper och formdgor om och for hallbarhet. Normer och varden samt malskriv-
ningar relaterade till hdllbarhet genomsyrar laroplanen och stracker sig fran tydligt utpekande
"forstaelse for hur manniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling” 6ver "nyfi-
kenhet, kreativitet och lust att leka och ldra” och "intresse for och formaga att uttrycka tankar och
asikter s att de kan paverka sin situation” till mal om halsa, rorelse, vialbefinnande samt kunskap
om naturens kretslopp, etiska dilemman och livsfragor i vardagen (se Skolverket, 2025, s. 12-17).

Dessa normer och varden samt malskrivningar stéller krav pa kompetens att som forskolldrare
kunna kommunicera med barn om komplexa fragor och innehdll (Pramling Samuelsson m.fl.,
2024). Det kan handla om klimatférandringar, hotad biologisk méangfald, krig och konflikter,
rattvisefragor, fattigdom och hunger och hur dessa fragor blir aktuella for barn och personal i
deras vardag (Arlemalm-Hagsér, 2022). I denna studie ir det évergripande syftet att utveckla
kunskap om vilket innehdll som framtrader kopplat till hallbarhet nar forskollarare och barn
tillsammans laser och samtalar om en bok.

Innehall och arbetssitt ar i forskolan tatt sammanvavda med fokus pa barns allsidiga utveck-
ling och larande. Innehdllsomrdden som natur, kultur och samhadlle dr sedan lange del av for-
skolans pedagogiska verksamhet med arbetssatt inriktade mot lek, skapande, kommunikation
och temaarbete (se till exempel Socialstyrelsen, 1987). I férhallande till hallbar utveckling har
aspekter av social, ekonomisk och miljomassig hallbarhet varit framtradande innehallsliga om-
réden inom den svenska forskolan under lang tid (Arlemalm-Hagsér, 2013). Férskolan var ocksé
tidig med att engagera sig i miljoundervisning pd 1970-talet och med att arbeta utifrdn Agenda
21 pa 1990-talet. Kopplat till barns larande har till exempel naturen historiskt sett varit ett vik-
tigt innehall i svensk forskola, som inledningsvis till och med bendmndes barntradgard. Varje
barntradgdrd hade en kokstradgard dar barnen kunde f6lja processer fran fro till planta och aven
delta i skotseln av tradgardslandet (Sandels, 1945). Teman om djur och natur var vanliga och
innehallet forstirktes via bocker och hoglisning (Johansson & Astedt, 1996).

Att forskolan och dess utbildning och undervisning har betydelse i arbetet for hallbarhet har
under lang tid poangterats i olika internationella policydokument. UNESCO, FN:s organ for ut-
bildning for hallbar utveckling, ar en av de storsta aktorerna gallande internationell policyut-
veckling och har sedan 2005 arbetat med olika initiativ kring denna utbildning, inledningsvis
genom en dekad for hallbar utveckling 2005-2014. | UNESCO:s arbete har de tre dimensionerna,
miljomadssig, social och ekonomisk hallbarhet varit viktiga (UNESCO, 2005). De Globala mdlen
for hdllbar utveckling (FN, 2015) visar innehdllet fér Agenda 2030. Mal 4 behandlar God utbild-
ning for alla, dar delmal 4.2 pekar ut utbildning for de yngsta barnen och i delmal 4.7 lyfts hall-
bar utveckling in som ett innehall som bor genomsyra utbildning for alla aldrar:

Senast 2030 sdkerstalla att alla studerande far de kunskaper och fardigheter som behdvs for att
fradmja en hallbar utveckling, bland annat genom utbildning for hallbar utveckling och hallbara
livsstilar, manskliga rattigheter, jamstalldhet, fraimjande av en kultur av fred, icke-vald och glo-
balt medborgarskap samt vardesattande av kulturell mangfald och kulturens bidrag till hdllbar
utveckling. (Delmal 4.7, FN, 2015)
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UNESCO:s handlingsplan (2020) lyfter vidare fram att arbetet med héllbarhet ska knytas till al-
las vardag for att alla ska kidnna sig delaktiga och poangterar betydelsen av emotionellt larande
som en aspekt av social hallbarhet, det vill saga att arbeta med empati och medkansla fér andra
madnniskor och planeten, och att leda forandringen for en hallbarare varld. Att utformningen av
laroplaner har betydelse for utbildning och larande for hallbarhet poangteras bade i UNESCO:s
handlingsplan (UNESCO, 2020) och i forskning (Elliott m.fl., 2020; Ohlsson m.fl., 2022). Laro-
plansmal om hdllbarhet har visat sig vara viktiga for att paverka utbildningen bort frdn avgran-
sade dmnesinnehadll till helhetliga vardagsmal for hallbarhet.

UNESCO (2020) talar idag om flera samtida kriser: den planetara krisen, klimatkrisen, ut-
sldppen av avgaser samt hotet mot biologisk mangfald, vilka alla ar relaterade till nagot som
manniskor har orsakat. For att komma at den nédvéandiga forandringen beskriver UNESCO i sin
handlingsplan (2020) om en holistisk och transformativ, forandrande, utveckling i hela samhal-
let. Detta ar aven framtradande i forskning om larande for hallbarhet.

Jickling och Sterling (2017) skriver fram betydelsen att utrusta barn och unga med dels de
kunskaper som behovs for att svara mot komplexa och svdra milj6-, ekonomiska och sociala ut-
maningar, dels kompetenser i kritiskt och etiskt forhallningssatt och handlingskompetens. De
forordar en utbildning som ifragasatter och stor ohdllbara forgivettaganden, forstdelser och till-
vigagangssitt - ett transformativt arbetssitt. Sifstrom och Ostman (2020) framhaller behovet
av undervisning som kannetecknas av att vara transaktiv — att barn och unga ges mojligheter att
vara aktiva genom att utmana varderingar och generera nya varden som kan stodja transforma-
tiva satt att tanka och handla.

Inom forskningen har ett antropocentriskt perspektiv synliggjorts — att manniskor paverkar
naturen, jorden och atmosfaren negativt — vilket vi ser i klimatférandringarna under de senaste
decennierna. Denna tidsalder bendmns ofta som antropocen (Sérlin, 2017). Arlemalm-Hagsér
(2022) visar i en studie av forskolldrares berattande om sitt arbete med hallbarhet i férskolan att
det hos forskolldrarna verkar finnas en grundlaggande forstaelse for vikten av att arbeta med
hallbarhet, trots att begreppet antropocen inte anvands. De hédnvisar till att jordens resurser
inte kommer ricka till och att manniskan genom sin livsstil paverkar klimatet. Enligt Arlemalm-
Hagsér framtrdader att forskolldrarna i studien framst arbetar med barnen om hallbar resurshan-
tering, kallsortering och att ldra om naturen.

Mellor (2005) diskuterar de sammanfldtningar och den komplexitet som framtrader i frage-
stallningar om manniskans relation till hallbarhet. Hon lyfter tre aspekter: 1) relationen man-
niska-manniska, 2) relationen manniska-natur, 3) liksom att dessa tva motsatspar tillsammans
bildar en dubbel dialektik - relationen manniska-mdanniska och manniska-natur. Aspekterna
har teoretiskt styrt var forstaelse om hallbarhet och att hur varlden tolkas och organiseras har
sin utgdngspunkt i historiska, kunskapsteoretiska och kulturspecifika forstaelser om naturen
och minniskan (se vidare i Arlemalm-Hagsér, 2013).

Tidigare forskning har visat att en av de faktorer som mest paverkar barns forstdelse for sin
omvarld ar kvaliteten i kommunikationen med vuxna (Doverborg m.fl., 2019). Barns sprakut-
veckling har under de senare &ren givits en storre betydelse i forskolans laroplan (Skolverket,
2025) dar hoglasning och samtal runt bocker ses som en viktig aktivitet for barns spraklarande.

Barnen ska erbjudas stimulerande lasmiljoer som skapar intresse och nyfikenhet for saval
skonlitteratur som sakprosa och andra texter. De ska fa lyssna till hoglasning och ges méjlighet
till delaktighet genom att samtala om texter och bilder. Forskolan ska uppmuntra och ta tillvara
barns nyfikenhet och intresse for att kommunicera pa olika satt. (Skolverket, 2025, s. 8)

28



FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 14, NR 1, 2026, 26-49 Ingrid Pramling Samuelsson m.fl.

Vid den senaste revideringen av forskolans laroplan (Skolverket, 2025) fortydligades att varje
barn ska ges forutsattningar att utveckla "intresse for litteratur, berdttelser, bilder och texter
samt sin formaga att anvanda sig av, tolka, ifrdgasatta och samtala om dessa” (s. 14) och i riktlin-
jerna for forskollarare angavs att varje barn ska "utmanas och stimuleras i sin sprakutveckling
och utveckling av kommunikation”, samt "fa forutsattningar att utveckla intresse for saval skon-
litteratur som sakprosa och andra texter” (s. 16).

Forskning visar att det inte ar hoglasning i sig som har betydelse for barns forstdelser och deras
sprakutveckling, utan hur man kommunicerar vid bokldsning (Beck & McKeown, 2001; Bylund
& Bjork-Willén, 2015). Detta innebar att boklasning ar viktigt i forskolan for barns larande och
utveckling. Detta kraver forskollarare med professionell formdaga att kunna genomféra samtal
om béckers innehdll och som kan intressera barn for att delta i boksamtal (Pihl, 2022).

Mot denna bakgrund valde vi i foreliggande studie att lata forskolldrare som deltog i utveck-
lings och forskningsprogrammet Hdllbar forskola genomfora boksamtal med fokus pa hallbar-
het med barn i deras barngrupper. Nar vi i denna artikel talar om boksamtal, sa avses inte en
specifik metod eller modell for samtalen (Chambers, 2014), utan just arbetssattet, att forskol-
larare laser bocker och har ett samtal med barn kring innehdllet i boken. Denna kommunika-
tionsprocess gor att visst innehdll gors synligt av barn och vuxna tillsammans (Backman, 2020).
Boksamtalen knyter ihop forskolldararens kompetens att kommunicera med barn med innehall
kopplat till hallbarhet utifrdn en vald bok. De deltagande forskolldrarna har sjdlva valt vilken
bok de vill ldsa och samtala kring. Samtalen genomférdes med enskilda barn eller i mindre
grupper. Utifran vart syfte att utveckla kunskap om vilket innehall som framtrader kopplat till
hallbarhet nar forskolldarare och barn tillsammans laser och samtalar om en bok, stallde vi oss
foljande forskningsfrdga: Vilket innehall relaterat till hdllbarhet gors synligt i boksamtalen mel-
lan forskollarare och barn?

Samtalet som grund for barns vidgade forstaelse av hallbarhet

Att tdnka framat och att tanka nytt - att kunna forestalla sig nagot - ar en viktig aspekt av hall-
barhetsarbete (Jickling & Sterling, 2017; Safstrom & Ostman, 2020). Detta sitt att kommunicera
blir framdtsyftande i jamforelse med ndr man reflekterar, dd man som utgangspunkt tanker
tillbaka pa nagot. Som forskollarare maste man kunna forestalla sig hur en héllbar forskola och
hallbar framtid kan vara for att kunna samtala om och iscensatta detta med barn.

Bruner (2006) lyfte fram skillnaden mellan narrativa (berdttande) och paradigmatiska sam-
tal (vetenskaplig och logiska), dir han menar att i narrativen finns utrymme for intentionella
handlingar och barns erfarenheter. Pihl (2022, s. 19) skriver att ”... badda dessa tankesitt, eller satt
att tala, ar viktiga for att mojliggora olika satt att organisera kunskap, forstd och minnas” (var
oversattning).

Redan Vygotsky (1998) pekade pa att berattelser ar en betydande del av manniskors dagliga
liv som bidrar till att barn skapar sin identitet, sin historia och sociala praktik. Vygotsky visade
ocksa i Fantasi och kreativitet i barndomen (1995) hur barns fantasi och férestallningsformaga
ar relaterat till deras tidigare erfarenheter, vilket enligt Vygotsky utgor byggstenarna for vidare
fantasi och mojlighet att forestalla sig ndgot.

Kall med flera (2024) fokuserar berattelser for att utveckla och fordjupa larandet for hallbar
utveckling i forskolan. I deras studie analyseras 21 berattelser som har utvecklats genom samska-
pande mellan forskolldrare och barn. Resultatet visar att berdttelsen som arbetssatt mojliggor
for utforskande och delade upplevelser av hallbarhet mellan barn och vuxna.

I svensk forskola har hoglasning under lang tid varit ett viktigt arbetssatt for att utveckla barns
sprak och larande (SOU 1972:26), d&ven om hoglasningen har praktiserats pa olika satt (Simons-
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son, 2004). Den kunskap barnet tidigare har utvecklat ligger till grund fér hennes/hans formaga
att forsta och forestdlla sig. Barn behdver a ena sidan ha fatt erfarenheter av olika synsatt av vad
det kan betyda att skapa en hallbar varld for att férstd innehdllet vid boklasning (Nilsen m.fl.,
2023). A andra sidan s bidrar ocksi boklisandet och kommunicerandet om bécker till att barn
far nya erfarenheter som kan bidra till utvecklingen av forstaelse for hdllbarhet. Ofta bendmns
utvecklande boklasning som ett dialogiskt lasande, dar vuxna och barn delar arenan (Cohrssen
m.fl,, 2015). Det dialogiska ldsandet kan se olika ut och forefaller vara relaterat till hur forskol-
lararen forbereder ldsandet, vilket férhdllningssatt hon eller han har och hur personen uppfattar
syftet med boklasningen (Kindle, 201m1).

For att utveckla kunskap och forstdelse for olika fenomen behover barn enligt Backman (2023)
mdnga olika typer av litteratur, sa som faktalitteratur, skonlitteratur, bilderbocker, poesi med
mera. Backman visar ocksa att nar barn har med sig tidigare erfarenheter om ett innehall i form
av sakliga framstallningar fran faktabocker - bidrar detta till deras larande.

Som tidigare lyfts har kommunikationen mellan barn och vuxna avgérande betydelse for
barns larande. Pramling (2023) argumenterar for att kommunikation, lek och fantasi hor ihop
och att bocker och berdttande ar en viktig del i kommunikationsférmagans utveckling. Vidare
bidrar boklasandet till att barn kan fd erfarenheter av saker som de inte kan uppleva pa nagot
annat satt, sdsom stendldern, manen, Sydpolen, Afrikas djur etcetera. Pramling papekar dock att
varje aktivitet, till exempel ett boksamtal, forutsatter kunnande eller erfarenhet, for att barn ska
kunna delta aktivt. Det dr darfor viktigt att forskollarare tar reda pa vad barn har for tidigare
erfarenheter av olika fenomen och av att samtala om bocker. De yngsta barnen behdver uppleva
konkreta situationer som de kan relatera till, medan dldre férskolebarn kan tanka och forestalla
sig abstrakt och uppfatta andra typer av relationer i samhallet (Hwang m.fl., 2005).

Mot den hér bakgrunden och utifran ett kommunikationsteoretiskt perspektiv (Bruner, 2006;
Vygotsky, 1998) har vi i denna studie studerat forskolldrares kommunikation med barn med av-
seende pd vad som framtrader i boksamtalen relaterat till hallbarhet.

Avslutningsvis, det finns mycket forskning om boksamtal, men fa studier specifikt om bok-
samtalet som arbetssatt i relation till larande om hallbarhet i férskolan. Det finns ett behov av att
utveckla kunskap om hur forskollarare valjer att fokusera pa olika innehdll kopplat till hdllbar-
het, vilket ar fokus i denna artikel. Denna studie kan med andra ord bidra med kunskap om hur
boksamtal mellan vuxna och barn i férskolan kan vara ett stod i undervisningen om komplexa
innehall, som till exempel hdllbarhet.

Metod

Studiens overgripande syfte var att utveckla kunskap om vilket innehall som framtrader kopplat
till hallbarhet nar forskolldrare och barn tillsammans laser och samtalar om en bok. I denna
kvalitativa studie anvands tematiserad innehallsanalys (Braun m.fl., 2019) som analysverktyg
och analysen skedde genom en abduktiv process (Alvesson & Skoldberg, 2017), med syfte att
studera vilket innehall om hallbarhet som gors synligt i samtal mellan forskolldarare och barn i
transkriberade boksamtal.

Genomforandet av studien och dess datagenerering skedde inom forsknings- och utvecklings-
programmet Hdllbar forskola (Ifous, 2021) 2021-2024. Programmet borjade hosten 2021 och var
inne pa sitt tredje ar nar de omkring 200 deltagande forskolldrarna ombads att genomfora bok-
samtal med barn i sina barngrupper. Boksamtalen spelades in och transkriberades av forskolla-
rarna och transkriptionerna laddades upp av de deltagande sjdlva via en lank till en sdkrad plats
vid Malardalens universitet. Forskolldrarna anonymiserade sina transkriberade texter, genom
att inte anvanda barnens eller sina egna namn. I excerpten har vi valt att kalla alla forskollarare
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F och alla deltagande barn bendmns med B och 16pande siffra. Excerpten kommer alltsd fran
olika barnsamtal, men alla deltagare benamns med F och B och representerar alltsa manga olika
individer. Eftersom studien inte granskar skillnader mellan olika individer valde vi att gora pa
detta satt vilket ocksa enligt var mening okar lasbarheten. Omfattningen av de 151 transkribe-
rade samtalen varierade mellan 11 rader och 16 sidor.

Etiken foljer Vetenskapsradets riktlinjer (2024), vilket bland annat innebar att forskollarare
skriftligt har godkant att de vill delta i studier kopplat till Ifous-programmet Hallbar férskola.
De kunde aven avstd genom att vdlja att inte genomfora och transkribera boksamtalen eller att
genomfora uppgiften men sedan inte ladda upp ndgot pa den anvisade ldnken till platsen for
saker dataforvaring vid Malardalens universitet (NextCloud). Vikten av att sdkerstdlla barnens
samtycke till samtalen podngterades i informationen om uppgiften. Forskningsprojektet i sin
helhet har behandlats av Etikprovningsmyndigheten (dnr 2021-06472.01). Alla transkriberingar
har anonymiserats och namn och plats har tagits bort.

De deltagande forskolldrarna har i tidigare uppgifter skriftligt beskrivit fragestallningar om
sin praktik med avseende pa utbildning, undervisning och miljo relaterat till hallbar utveckling
(Engdahl m.fl., 2021), samt beskrivit sina motiv for att arbeta med hallbar utveckling (Arlemalm-
Hagsér m.fl., 2023). De har dven arbetat med Svenska OMEP:s' skala for hallbarhet i forskolan
(Svenska OMEP, 2020), vilken de menar har fordjupat och vidgat deras syn pa vad hallbarhet
kan vara samtidigt som granskningen av deras arbete ansags ge dem relevant feedback (Eng-
dahl m.fl,, 2024). De har &ven i ett tidigare skede genomfort barnsamtal kopplat till hallbarhet
som har spelats in och transkriberats (Engdahl m.fl., 2023). I dessa barnsamtal visade det sig
att forskollararna genomforde de systematiska barnsamtalen pa tre kvalitativt olika satt: 1) ge-
mensamma dialoger mellan barn och férskollarare, 2) som fraga-svar, med fokus pa att komma
ihag, och 3) forskolldraren foljer barnet utan att styra inriktningen (Engdahl m.fl., 2023). Detta
resultat synliggor olika satt att kommunicera med barn om specifika innehall som deltagarna
har arbetat med i sina forskolor (se dven Pramling Samuelsson m.fl., 2025). Resultaten fran den
tidigare uppgiften initierade denna studies forskningsfraga: Vilket innehall relaterat till hdllbar-
het gors synligt i boksamtalen mellan forskolldrare och barn?

Data

Hela datamaterialet bestar av 151 boksamtal uppladdade av 151 forskolldrare (av 200 deltagare i
programmet). Samtalen analyserades med fokus pa det innehdll som framtrader i samtalen rela-
terat till hallbarhet. Deltagarna, barn och vuxna, hade sjdlva fatt bestimma vilken bok de ville
lasa, detta da forskarnas utgangspunkt och synsatt ar att det ar mojligt att lyfta hallbarhetsfra-
gor oavsett vad boken handlar om. Totalt hade férskollararna anvant sig av 102 olika bocker, va-
rav Alla fér dka med (Tidholm) hade anvants oftast (7 gdnger). Andra bocker som anvédnts av flera
forskollarare ar bockerna om Castor (Klintberg), Havsmonster i knipa (Thorsen), Frida frdgvis
(Pierre), Gropen (Adbage) och Greta dtervinner (Astley & Baker). Totalt genomfordes 44 samtal
med barn mellan ett och tre ar och 107 med aldre barn (3-5).

Analys

Boksamtalen analyserades genom en tematiserad innehdllsanalys (Braun m.fl., 2019) i en ab-
duktiv process (Alvesson & Skoldberg, 2017). I analysen samlades alla transkriberade samtal i en
gemensam kohort och utgjorde darmed tillsammans underlag for analysen. Det var inte de en-

1 OMEP, Organisation Mondiale pour L'Education Préscolaire (World Organisation for Early Childhood Educa-
tion), en NGO som arbetar for basta mojliga villkor fér barn i dldrarna o-8 ar.
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skilda bockernas innehdll som var i fokus for analysen utan den data som analyserades hamtar
underlag frdn alla samtal. Darmed valde vi att inte namnge boktitel for respektive excerpt. De
transkriberade boksamtalen lastes i en forsta fas igenom och granskades flera ganger for att dels
fd en dverblick av helheten, dels for att urskilja vilket innehdll med koppling till hallbarhet som
framkommer i boksamtalen.

Eftersom deltagarna tidigare arbetat med UNESCO:s tre dimensioner — milj6, ekonomisk och
social hallbarhet - valdes dessa dimensioner till att utgéra forgrunden for analysens andra fas,
dar innehall kodades i relation till dessa dimensioner. I analysens tredje fas utgjorde de tre di-
mensionerna i stallet bakgrund i en vaxelgang med de innehdll som framtradde i férskollarares
och barns samtal och dirmed 6ppnade analysen for en fordjupad forstaelse for det innehdll som
framtradde i samtalen och hur dessa innehdll kunde tolkas utifrdn ett transformativt och trans-
aktivt forhdllningsitt (se Jickling & Sterling, 2017; Sifstrom & Ostman, 2020). Dessa faser av
analysen resulterade i att olika former av relationer framtradde (se Mellor, 2025). Slutligen i den
avslutande fasen sammanfordes dessa relationer till tre teman; relationer manniskor emellan,
relationer manniska och natur samt relationer mellan manniska och sambhalle.

[ ovan beskrivna analysarbete har en av forfattarna gjort den huvudsakliga analysen. Darefter
har de 6vriga forfattarna granskat de transkriberade boksamtalen och bearbetat resultatet for
att sakerstalla dess tillforlitlighet. De tre temana i resultatet illustreras genom excerpt. Vi har
i vissa excerpt lagt in fortydliganden. Dessa har markerats med hakparenteser. I ndgra excerpt
finns dven parenteser, dessa ar inlagda av den forskollarare som transkriberade boksamtalet. I
studiens resultat som beskrivs nedan framtrader barns erfarenheter och tankar om olika inne-
hall som kan kopplas till deras forstaelser for hdllbarhet. Initiativet till dessa samtal kan komma
bdde fran barnen och fran forskollararen.

Resultat

Resultatet beskrivs utifrdn tre teman: 1) relationen manniskor emellan, 2) relationen mannis-
ka och natur och 3) relationen mellan manniska och samhalle, dar relationella aspekter mel-
lan mdanniskor, natur och samhadlle tar olika form. I det forsta temat visar sig relationer mellan
manniskor och olika aspekter av dessa. I det andra temat blir olika relationer mellan manniska
och natur framtrddande. I det tredje temat framtrader ett helhetligt samhallsperspektiv for man-
niskans relation till miljo, klimat och samhalle. Varje tema har flera olika innehallsinriktningar
som illustreras genom excerpt. I exemplen som beskrivs nedan kan initiativet till innehdllet ha
tagits antingen av forskolldararen eller av barnen och oftast ingdr exemplet i ett lange samtal
mellan forskolldrare och barn. I resultatredovisningen har vi prioriterat att visa pa mangfalden
i samtalens innehadll for att lata resultatet blir mer transparent. Lat oss forst presentera en 6ver-
sikt av de innehdllsteman som framtrader relaterat till barns dldrar.

Tabell 1.
Boksamtalens fordelning pa teman och dlder

Relationen 1-3dr 3-5dr
1. Manniskor emellan 24 34

2. Manniska - natur 16 45

3. Mdnniska - samhalle 4 28
Summa: 151 44 107
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Tabell 1 visar hur innehdllet i samtalen fordelar sig, dels med avseende pa alder: yngre (13 ar)
och aldre (3-5 ar) forskolebarn, dels i relation till de tre teman som framtradde genom analy-
sen av samtalen. Vi ser i tabell 1 att alla teman finns foretradda bade i de yngsta och de aldsta
barnens samtal. Forskolldrarna tillsammans med de yngsta barnen kommunicerar oftast inom
temat relationen manniskor emellan (cirka 50 % av deras samtal). De dldsta barnen kopplar
ofta till temat relationen manniska och natur (cirka 45 % av samtalen) medan temat relationen
mellan manniska och samhalle togs upp i cirka 25 procent av deras samtal. Det dr intressant att
notera att barn i alla dldrar samtalar om de forsta tva temana, medan det tredje temat fraimst
framtrdder i de dldre barnens samtal.

Relationen manniskor emellan
I det forsta temat, relationen manniskor emellan, fann vi att det framfor allt handlar om sociala
formagor som hur man ska vara mot varandra, som kompisar, att vara vanner, eller att kunna
dela med sig. Men relationer handlar ocksd om hur man ska vara radd om varandra, det vill sdaga
hur man kan visa omsorg om eller hjidlpa ndgon som till exempel har gjort sig illa. Det handlar
dven om betydelsen av att lyssna pa varandra, att respektera varandras olikheter och 6nskningar
samt viljan att samverka.

Det vanligaste samtalsinnehallet handlar om sociala aspekter relaterat till kdnslor och hur man
ska vara mot varandra, hur det kanns om ndgon sager nagot elakt till ndgon eller om man att inte
fa vara med och leka.

F: Vad vill du att jag eller kompisarna ska gora nar nagon varit taskig?

B2:  Dablirjagledsen.

F: Vad vill du man ska sdga da&?

B2:  Kan jagfa en kram? Vill du ha en kram och krama tycker jag. Da kdnns det lite battre!
[...]

B1:  Nardom vill ha hjalp maste dom be om det.

F: Hur vet man att ndgon behdéver hjalp?

B2:  Man ropar och fragar den som man vill hjalpa, typ en kompis kan man fraga. Om ndgon ar ledsen
ocksa, da kanske den vill ha hjalp med att bli glad!

Att alla ska vara sndlla mot varandra sa att alla blir glada, ar ett budskap som kommer fram i
ndstan alla samtal kring hur man ska vara mot varandra. Om man far en kram blir man glad. Det
handlar ocksd om varfor man blir ledsen, som framtrader i excerpten nedan.

F: Ja, ni brukar sitta tillsammans med vaskor i kartongen nar ni leker. Jag tycker det verkar som om

Stickan inte lanar ut sina saker till Ester [fran boken]. Vad tror ni?

B2:  S3agorinte vi.

F: Ar ni alltid sams?

B3:  Dagratervi.

Aven hir ser vi ett exempel pd hur man ska vara mot varandra, generés och kunna ldna ut sina
saker, och hur man kdnner sig om man ar osams. Samtal om denna typ av innehdll slutar van-
ligen med hur man ska vara mot varandra pa ett positivt satt for da blir alla glada. Men framfor
allt handlar det om aktdrskap, det vill saga att aktivt agera for att l6sa problem eller konflikter
pa ett juste satt.

Den sociala samvaron kan ocksd handla om olikheter mellan mdnniskor vilket blir synligt i
detta exempel om familjerelationer.
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F: Vad ar en familj?

B1:  Man ska vara med pappa och mamma och lillebror.

F: Det var Mai [figur i boken som de har |8st] som bodde med tva pappor.
B2:  Tva pappor?

F: Sa kan det vara, dom ar ocksa en familj.

F: Att hon bor hos sin mamma ibland och hos sin pappa ibland. Fr mamma och pappa bor inte i
samma hus langre, sa kan det ocksa vara.

Har kan vi se hur bilden av en familj vidgas av forskolldararen och blir fokus i kommunikationen,
nagot som kan bidra till barnets forstdelse for att familjer kan se olika ut. Olikhet visar sig ocksa
nedan i kommunikationer kring genusfrdgor och vem som bestdmmer om hur man fdr vara. Detta
kan ocksa tolkas utifrdn vad som kan vara mdjligt i férhallande till kon och en fraga om likvar-
dighet och demokrati.

F: Men jag tycket det var intressant att den har mamman tyckte att pojkar ska inte ha klanning, men
sen kunde &ndra sig! Varfor tror du hon dndrade sig?

B1:  Forattkldnning ar fint!

F: Tror du att pojken tog pa sig klanningen?

B2:  Forhans kompisar skulle kanske skratta om inte en annan kille har klanning.
F: Vem ska bestamma da?

B3:  Detskabarnet gora.

I samtalet berdttar B3 att det dr barnen sjdlva som ska bestimma hur de ska vara klddda dven
om barnet B2 verkar medveten om att det inte ar helt enkelt att dverskrida vissa normer, som att
pojkar har klanning. Utifran ovan excerpt framtrader innehallsliga frdgor om jamstélldhet och
valmojligheter som kan kopplas till ett socialt hallbarhetsperspektiv.

Samtalen kommer ocksa in pa att bestdmma saval som att samverka, fragor om relationer och
rattvisa manniskor emellan. Har talas det ibland om att dela med sig.

F: Hur tycker ni det ska vara for att det ska vara rattvist?

B3:  Dagorallalika.

B1:  Fastvuxna borde gora mer for de ar stora.

B2:  Barnen borde bestamma!

F: Tycker ni det &r rattvist har pa forskolan?

B2: Ja!

B3:  Ja, fastidag tog [avkodat namn pd barn] alla rockringaran ute pa garden. Det &r inte rattvist!
B1:  Vibehoverinte jobba som i boken, men vi bestdmmer inte heller!

F: Bestammer ni inte nagot?

B3:  Jovad viska leka och san’t som barn gor!

Ett narliggande tema handlar om att sdga "Stopp!”, ndr man inte vill ha en kram eller att nagon
blir ndargangen pd andra satt. Personlig och kroppslig integritet har lyfts fram i forskolans laro-
plan som betydelsefullt f6r barns mdjlighet att sjdlva styra hur och nar de vill bli rérda av ndgon
annan.
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B1:  Ja, ar man ledsen sa kan man ocksa krama den.

F: Ja en kram sa kanske det kanns battre. Vill alla kramas?
B2:  Man farfrdga forst!

F: Fraga om kompisen vill ha en kram?

B2:  Ja, mankan vélja da!

I de tva excerpten ovan om att bestdmma ger barn uttryck for sin ratt som barn att fa bestamma.
Sprak blir ocksa viktigt i kommunikationen manniskor emellan i form av att lyssna pd varandra,
att bli vanner och kunna sdga forldt om man har gjort nagot som har gjort nagon annan ledsen.

F: Hur &r man en bra kompis?

B1:  Man maste vara snéll och inte slass, for da blir ndgon ledsen. Ibland nar jag brukar lana ut mina hals-
band till en kompis, da ar jag snall.

F: Ja da delar du med dig av det du har, hur vet man nar man &r en bra kompis?

B2:  Man lyssnar och inte avbryter sin kompis, sen kan man leka med den och visa respekt.

B3:  Jaghardvat pa att lyssna pa varandra, da &r man respektfull.

Kommunikation mellan manniskor lyfts fram pa olika satt. Har ovan ser vi hur barnen kopp-
lar lyssnande till respekt. Vuxna sags ocksa behova lyssna till barns roster. I relationen mellan
manniskor framstar lyssnandet som centralt for att kunna komma 6verens, vilket férskolebarn
i dessa samtal uttrycker.

Sammanfattningsvis ser vi i excerpten inom temat relationen mellan méanniskor att fokus har
olika innehdll, men att samtalen inom detta tema ar tydligt kopplade till den sociala dimensio-
nen av hallbarhet. Vi har i detta tema sett hur fokus i boksamtalen handlar om sociala relationer,
ofta kopplade till hur man ska vara som manniska. Kénslor spelar en stor roll. Man kan anta att
tanken bakom resonemangen ar att en mer hdllbar varld kan skapas om vi som manniskor beter
oss snallt mot varandra, delar med oss och respekterar varandra. Framfor allt kan man se detta
som att barn sinsemellan och barn och vuxna i forskolan utvecklar empati, omsorg och solidari-
tet med andra. Samtalen innehaller flera exempel pa barns aktorskap i ansvaret for relationerna.
Deras tankar om losningar pa olika konflikter, problem och dilemman visas genom olika forslag
till forhandlingar och utgor i sig exempel pa ett transaktivt forhallningssatt. Detta kan ocksa
ses som att i kommunikationen mellan barn och vuxna laggs grunden for hallbara relationer.
Barnen uttrycker ocksa sina tankar om vem som bestimmer, ndgot som i férlingningen kan
utvecklas till olika aspekter av demokrati. I de redovisade excerpten betonas barns ratt att fd sin
rost hord, att barn har rattigheter. Att erkdannas integritet och att bli respekterad ar aven detta
framtradande i dessa samtal, innehadllsaspekter som kan ses som forutsattningar for ett hallbart
samhalle och som avgorande aspekter inom den sociala dimensionen av hallbarhet.

Relationen manniska och natur

I det andra temat, relationen manniska och natur, framtrader att manniskor paverkar naturen,
jorden och atmosfaren. Analysen visar dven ett innehdll som utmanar ett antropocentriskt per-
spektiv. I ndgra samtal dterfinns ett perspektiv dir mdnniska och natur ar sammanlankade och
beroende av varandra.

I detta tema dr det vanligaste innehallet att man talar om kdllsortering och att kompostera,
samt dtervinning som en process. Har beskrivs skrapsamlarmonster och miljohjaltar lyfts ofta
fram. Kallsorteringen kan vara i egentillverkade lador eller kopta férvaringskarl med symboler
for olika material.
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F: Hur ténker ni, vart ska man kasta pizzakartongen?
Bi:  Sdklart man kastar den i rétt lada.

B3:  Titta de har kastat massor av skrdp dar. De har ju inte kallsorterat ratt. Den ska vara i lddan med
kartong.

F: Kan ni berdtta mer hur nitanker? Vi har ju blivit bra pa att atervinna och sortera ratt pa forskolan,
men vi dr det hemma ocksa.

B1:  Jag brukar pdminna mina foraldrar nar de slarvar, men ofta gor de ratt, ha, ha, ha.
B3:  Omvi hjalps at sa kan vi spara resurser och da kan vi vara med och radda var varld. Lite i alla fall.
B2:  Ja, da blir vi miljohjaltar!

[...]

F: Vem var det vi motte i sagan?

Bi1:  Kompostina!

F: Finns hon hos oss pa avdelningen?

Bi:  Ja.

F: Vad gor Kompostina da?

Bi:  Ater mat som vislanger fran tallriken.

F: Ater hon hur mycket som helst?

B1:  Nej, dafarhon ontimagen. Man ska inte slanga sa mycket.

Man kan i excerpten ovan notera att barnen anvander begreppen kallsortera, ett centralt hall-
barhetsbegrepp. Gemensamt kopplar barnen i exemplen ovan sortering till miljéarbete och det
framgar ocksa att det de gor i forskolan paverkar vad som sker i hemmet.

Att mdnniskor forstér naturen for djuren blir ofta synligt i kommunikationen. Detta kopplas of-
tast till att manniskor slanger skrdp i naturen, bade i skog och hav, och att det far konsekvenser
framfor allt for djuren, som blavalen i exemplet nedan.

F: Ja, precis, men ar det bara fiskarna som skadas av skrapet i vattnet?

B1:  Jaa, enblaval, dom &rjattestora och dom kan knappt se sa ibland. Nar dom vill ta, nar de dricker vat-
ten fran havet, da kanske det finns en plastpase och da rakar ... da finns det en vass sak inuti och det
kommer i munnen pa valen nar den tar vatten ... och da kan den skara sig i halsen.

Barnen som pratar om skrap i naturen verkar veta att djur inte mar bra av att ata skrap. Ned-
skrdapning ar centralt inom hdllbarhetsarbetet, inte minst hur man ska agera for att minska ned-
skrapningen. Som vi ser nedan kopplar barn nedsmutsningen till vuxna, och menar att det inte
ar barn som skrapar ner. Barnen har ocksa idéer om hur man ska lara andra att inte skrapa ner.

B1:  Kan detvara ménniskor som har slangt det pad marken?
B2:  Forom det ligger fimpar pa marken sa

[..]

B2:  S3dvittjag vet sa roker inte rattor.

[...]

B2:  Vikan skicka brev till manniskor som slanger skrap!

Odla ar ocksa ett vanligt innehdll inom temat relationen manniska natur. Det kan handla bade
om att odla ndgot inomhus eller ute pa forskolegarden. Har riktar sig samtalen ofta mot hela
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odlingsprocessen, vad som kravs for att ndgot ska gro och vaxa, det vill sdga férutsattningar for
att odla vaxter och mat.

B1:  Hon planterade en massa trad och de vaxte. Hon behovde fron, sol, jord och vatten, for da vaxte de.

B2:  Degickinistaden nar det levde en massa nya trad, méanniskor kom ut da och ville vara dar.

B3:  Manniskor fick tréd och blev glada.

F: Men varfor tror ni det finns trad, vad kan trad gora?

B2:  Dom kan ge en massa applen.

[...]

F: Vad behévs trad till i stan.

B2:  Foratt det ska bli fint.

F: Behovs de for ndgot annat?

B3:  Attfaglarna ska kunna sitta i dom.

B1:  Foratt humlorna ska suga pa blommorna.

B3:  Dekan ge oss papper, men da maste vi hugga ner dom och tréd ger oss luft.
I det forsta excerpt ser vi hur en liten grupp barn bade talar om férutsattningar for att nagot ska
vdxa, och om vilken nytta och gladje manniskor har av trdd. Det blir fint av trad, sager B2, det vill
saga en estetisk reflektion. Tradet producerar ocksa frukt och mat ar en viktig aspekt av hallbar-
het. Det finns ocksa annat i naturen som alla behéver - vatten och sol, som ju kopplar direkt till
klimatfragor. I det andra excerpten ser vi att B1 vet att insekter behéver blommor, en viktig as-

pekt av den biologiska mangfalden. B3 sager att traden producerar luft, en borjan till kunskaper
om tradens syreproduktion och i férlangningen kunskap om fotosyntesen.

F: Men ar graset viktigt?

B1:  Detvetjaginte men solen. Om den slocknar sa dor alla.
B2:  Inte min pappa.

Bi:  Jo, allador, eller hur?

[.]

F: Pratar om vatten, ser ni vad som hander har nar byxorna torkar?
B1:  De dker uppat.

B2:  Tillhimlen.

F: Kommer niihag vad det heter?

B2:  Avnagonting.

F: Menar du avdunstar?

B2:  Justdet, senregnar det nerigen.

F. Vad kallas det nar det gar runt, runt.

B2:  Kretslopp, vet jag!

Ovan ser vi ett exempel dar barn refererar till manniskors behov av sol. B2 vet ocksa att vatten
avdunstar och att det heter kretslopp. Manniskor har nytta av vixter, precis som vattnets krets-
lopp ar viktigt for manniskor.

Sammanfattningsvis har vi sett i detta tema, relationen manniska och natur, hur barnen ger
uttryck for olika relationer mellan manniska och natur. Sortering av avfall och kompostering ar
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nagot som manga barn har kunskap om. Manga samtal vittnar om att barnen inte bara vet att
man ska sortera avfall, utan ocksa att det leder till en process dar det kan anviandas igen eller bli
till ndgot annat, en begynnande hushdllning med resurser. Denna kunskap transformerar inte
bara forskolans vardag utan i samtalen framgar att barnens kunskap om kallsortering och kom-
postering paverkar deras familjer och vardagen i hemmet. I detta tema framtrader dven samtal
om naturen och naturvetenskap, och barnen visar kunskaper om vaxter och djur, kemiska pro-
cesser och fysikaliska fenomen, en viss forstdelse for den ekologiska dimensionen av hallbar-
het. Detta innehall kan kopplas direkt till laroplansmdlen om hur olika val médnniskor gor i sitt
vardagsliv bidrar till hallbarhet (Skolverket, 2025). Vi ser har exempel pa att barnen anvander
begrepp som ar centrala i hallbarhetsarbetet, och inte minst hur man agerar pa hallbara eller
ohallbara sdtt. I temat relationen manniska och natur berattar samtalen om forskolans transfor-
mativa arbetssatt och barnens initiativ i ett transaktivt forhdllningssatt.

Relationen mellan manniska och samhdille

I det tredje temat, relationen mellan manniska och samhadlle, riktas relationerna mot vad som
hander i samhallet och dess olika institutioner och funktioner. Detta tema kan ocksa kopplas till
den sociala dimensionen av hallbarhet, men av ett annat slag dn i det forsta temat om relationer
mellan manniskor. Har gors kopplingar till ekonomi, transporter och ojamlikhet. Har anar vi
att barn talar som lokala och globala medborgare. Vi ser ocksa att relationer mellan manniska
och samhalle kopplas till miljé och till pengar, det vill sdga till miljomdssiga och ekonomiska
dimensioner av hadllbarhet. Detta i sin tur innebadr att detta tredje tema innehaller mer av ett
helhetsperspektiv dar bade manniska, natur och samhalle ingar.

I boksamtalen pratar barnen om trdd som de ser som viktiga inte enbart for klimatet, utan
ocksa for att tillverka redskap som manniskor behover, sésom mébler och papper. Darfor blir
trdd och anvandningen av tra till olika saker i samhallet for barnen ocksa en fraga om hur man-
niskors vardagsliv ar relaterade till naturen.

Bi:  Det ar mycket som handlar om trad — for tavlor &r gjorda av trd, ett bord, stolar.
F: Har ni mycket hemma som &r gjort av tré?
B2:  Baragolvet.

B3:  Jaghartrdimin vaningssang, kdkssoffan ...

Manniskor behover inte bara saker fran naturen, de behover ocksd varandra. Samtalen nedan
visar att ett samhalle bestdr av olika institutioner och funktioner, som ar betydelsefulla for alla
manniskor.

Boken Pd andra sidan dn visar hur ett samhadlle ar beroende av olika institutioner, yrken och
funktioner, som barnen i samtalen inser dr nédvandiga for ett samhalle. Darfor ar bron sa vik-
tig eftersom den knyter samma de olika delarna av byn. Om man ingen bro har sa forsvaras
en massa funktioner i ett samhdlle. Samtalet lyfter vikten av samarbete, som ar centralt och
nodvandigt for att samhallet ska fungera. En bro 6ver en @ som knyter samman samhallet till en
helhet, har en viktig funktion:

F: A sen blev bron ny och de kunde gé till varandra och de blev sams igen och kunde g& p& bron for att
fa hjalp. Vad téankte du om det som hande i boken?

Bi:  Ingenaning.

F: Vad ténker du om ndr de blev ovdnner?

Bi:  Detvardaligt!
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B2:  Forattde behdvde varandra?

B1:  Dom kan ga pd bron och fa hjélp och fa saker av varandra, laga skor, kdpa bréd, laga byxor hos skrad-
daren, att doktorn kan komma ...

Cirkuldr ekonomi ar en ekonomisk modell som syftar till att maximera resursanvandning och
minimera avfall genom att dteranvanda, atervinna och reparera produkter. Det dr en av huvud-
principerna for ett mer hallbart samhalle, och ndgot som diskuteras i flera boksamtal. Olika satt
att lyfta fram detta med forskolebarnen ar att prata om pengar, att anvanda kreditkort eller att
spara for att kunna kopa olika saker. Olika institutioner och funktioner i samhallet ur ett hall-
barhetsperspektiv har tagits upp i flera boksamtal.

F: Vad ska man da ha pengar till?
B1:  laffaren.
F: Tar man med pengar till affaren, vad hander dar?
B1:  Manldmnar dom i affaren s& far man en tarta.
F: Men mosse och Pips [figurer i boken] pengar var ju slut, hur gér man da?
B2:  Ddkan manhadmta nyaien affar.
Bi:  Jagharen spargris hemma!
Har pratar barnen om pengar och de vet att allt som ska kopas kostar pengar, men daremot tycks

B2 tro att man bara hdmtar nya pengar nar de ar slut, vilket inte ar konstigt eftersom de ser for-
dldrar ga till bankomaten och hamta ut pengar.

F: Tilly fick ju hora av sin mamma om pengar pa kortet och ordet bankomat finns det ju ndgot som
heter.

Bi:  Man kan kopa klader, man kan kdpa tavlor, man kan kopa nya skor, ny dator.
F: Kan man képa det varje gang?
B1:  Man kanske maste spara forst for en dator kostar mycket.

B2:  Man kunde gatt till affaren och képt mat till pojken som inte hade mat pa kreditkortet.

Har ovan kan vi ocksa se hur pengar pa ett kreditkort kan vara ndgot som man kan anvanda for
att hjdlpa ndgon annan som inte har pengar. Har handlar det indirekt om att vara fattig eller rik.
Rika manniskor kan hjalpa fattiga.

I ndsta excerpt handlar det om att panta burkar och flaskor for att de ska bli nya burkar och
flaskor, vilket ju ocksa ar en ekonomisk hallbarhetsaspekt genom minskad materialatgang. Bar-
nen visade ocksa att de vet att ndr man pantar kan man f3 pengar som kan anvandas till andra
saker.

F: Vitar hem flaskan sa vi kan panta den, sdger pappa [laser i boken], stannar upp och fragar: Vet du
vad man gor ndr man pantar?

B1:  Man stoppar flaskor i en maskin.
F: Det kallas atervinning. Varfor ar det viktigt att atervinna?

B2:  Desatts tillbaka i mataffaren ... det gors nya flaskor, men de ser likadana ut nar de kommer till af-
faren.

Ddremot ar det betydligt mer konkret att forstd vad det betyder att spara eller att inte slésa, na-
got som de ofta pratar om i samtalen. Samtalen handlar oftast om el, vatten eller papper att rita
pa. Nar boken Knacka pd anvandes i ett boksamtal med de yngsta barnen visar ett 2-arigt barn
sin kunskap om att spara el.
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B4:  Ingenlampa hos lille Kalle, en tavla, men vi trycker av knappen nar vi ldmnar rummet.

[ flera samtal diskuteras dven olika typer av energislag, som vi ser nedan.
F: Vilka ar det som behover el?
B1:  Detdrmanniskor.
F: Vad behdver vi elen till?
B2:  Vibehover den sa det blir [just pa natten.
B2:  Daérserviett vindkraftverk.
B1:  Dararetttill.
B2:  Och faglar och solpaneler.
[samtalet fortsatter om bilar och hur tréden mar]

B2:  Darardet massor av avgaser.

Har ser vi hur barnen kopplar el till lampor, men ocksa att de ser alternativa elkdllor som vind-
kraft och solpaneler. Diskussionen fortsatte i samtalet och barnen vet att avgaser paverkar djur
och natur. Transporter av olika slag kopplas i boksamtalen till klimatet och till utsldpp och dis-
kuterades i relation till hallbarhet.

F: Pino kor vidare, han kor lange sin buss. Tank om han méaste aka och tanka gas.
B2:  Jatankagas!

F: Var far bussen sin gas fran?

B2:  Vatten.

B3:  Nej, bruna pasen.

Bi:  Maten.

F: Jaiden bruna pasen finns det mat och av maten far bussen ...
Bi:  Bensin.

[...]

F: Ar det bra att man aker med s& manga bilar?

B2:  Naaaa.

F: Man kan aka ...

B2:  Tillsammansien buss.

Vi ser ovan att en del barn verkar vara medvetna om att det gdr att tanka bussar med biogas. Att
det ar bra for naturen, fast har kallar ett barn det for bensin. Och som vi ser ovan kopplar B1 mat-
svinnet i "bruna pasen” till biogas och bussens drivmedel. Exemplen, bade ovan och i excerpten
nedan, kan ocksa kopplas till klimatet och miljon i ett bredare perspektiv.

B1:  Elbilar @r bra men andra bilar &r inte bra. De har avgaser.
F: Vad gor avgaserna da?

Bi:  Smutsar ner

F: Vem gillarinte det da?

B1:  Djuroch natur.
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Planeter och solen ar innehallsliga aspekter i samtalen som ocksa dr centrala i klimatfragor och
var framtid. Nar det gdller planeter kan det till exempel vara att man pratar om jorden som Tel-
lus. Men ocksa hur manniskor, djur och vaxter ar beroende av solen.

F: Varfor ar Jorden svettig?
Ba:  Stackars Jorden.
F: Stackars Jorden, nu ska vi leka doktor. Hej Jorden hur mar du idag?

B2:  Host, host, host.

F: Jag kanner mig sjuk, och &r hostig ... har h6g temperatur [lekdialogen fortsatter]
[...]
F: Men stackars Jorden, vi far lyssna pa dina lungor. nej det |ater inte bra.

B2:  Mamma rontgar dar.
F: Ja d& maste vi rontga som din mamma gor pa sjukhuset.

Ba:  Vimaste vara snalla mot Jorden!

I den bok som inspirerade till detta samtal anvands samma begrepp om att vara sjuk for bade
manniska och for jorden, ndgot som barnen kanner igen och ar med p4, trots att vetenskaplighe-
ten i denna koppling kanske kan ifragasattas. Ett barn berdttar om sin mamma som arbetar med
att rontga patienter pa ett sjukhus vilket forskolldraren ocksa bejakar. Har kan vi se att samtalet
handlar om bearbetning av klimatforandringar, genom liknelsen att jorden ar sjuk, daven om
barnen och forskolldraren inte anvander begreppen i sig.

Aterbruk, genom att skanka saker eller att kopa saker och klader som redan ndgon annan har
anvant, blir tydligt i exemplet nedan. Loppmarknad (loppis i texten) och Second-hand ar nagot
som har blivit mer utbrett i samhallet pa senare ar av hallbarhetsskal, bide med avseende pd
ekonomi och aterbruk. I dessa samtal kommer ekonomi och natur samman i hdllbarhet.

F: Hur gor du for att halla dig varm Stina?

B1:  Jag hartroja och jacka, man maste ha fleece och 6verdrag. Ibland har man inte pengar och da kan
man ga pa loppis.

F: Ja loppis ar bra da kan man anvanda andras grejer i stéllet for att producera nya.

B1:  Min mormor gar alltid pa loppis, hon sdger att det &r billigare sd kan man spara mera och kdpa |6r-
dagsgodis!

B1:  Menjagtycker att det ar typ billigt!
F: Att det &r billigt pa loppis?

B1:  Ochsa finns det leksaker och vanliga grejer.

F: Vad ar det for skillnad pa loppis och en vanlig affar?
B2:  Detarbilligare.

B2:  Attdetargrejer som de kopt fran en affar och som dom anvant kommer till loppisen [...] det som
man inte vill ha mer 3ker till loppisen ...

F: Varfor gér man sa tror du?

B2:  Fordet ar battre for naturen.

I exemplet ovan ser vi just hur samtalet kommer att fokusera bade pa ekonomiska aspekter, som
att det ar billigare pa loppmarknader, och att om man handlar dar sa bidrar man till att spara
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pa naturens resurser. | ndsta exempel handlar samtalet om att ge bort klader som kan komma
nagon annan person till godo, vilket ju bade handlar om ateranvandning och socialt relaterat
ansvarstagande. Det handlar om méanniskors val och agerande f6r en héllbar varld.

B: Man ldgger [kldderna] i en pase dar nagra andra kan fa dom.
F: Ja just, klader kan man ju faktiskt ocksa atervinna eller ge bort!
B1:  den blda som vilamnar klader sa ndgon annan kan fa dom.

Exempel frdn samtalen ovan handlar om att spara pd resurser genom att skdnka saker eller att
kopa saker och kldader som redan ndgon annan har anvdnt. Dels gar det at mindre pengar for den
som handlar, dels sa gar material och resurser inte till spillo. Vi ser att samtalen kan vaxla mel-
lan aktiviteter i deras narhet till aktiviteter som paverkar omvarlden. Samtalen visar att barnen
ar medvetna om vad som pagar och diskuteras i samhallet, men gor sina egna kopplingar och
tolkningar.

F: Vad betyder hallbar utveckling?
B1:  Attman ska vararddd om Jorden och inte kasta skrap i naturen.
B3:  Safrén och gora tomater och mata maskarna.

B2:  Det dummaste man kan gora &r att ljuga och stjdla. Det ar dumt som vissa gor, kidnappar folk. Fula
gubbar och tanter som latsas vara snalla och bjuder pa godis eller sager att de har en hund eller katt.
Sen tar de barn.

F: De flesta &r nog snalla, men man ska aldrig félja med nagon man inte kénner.
B4:  Jagtycker det &rfel att man satter barn i fangelse, det kan man géra nar de &r tondringar.

F: Kommer niihadg vilket globalt mal det &r? [pekar pa malet minskad ojamlikhet] Minskad ojamlikhet,
vad tanker ni da?

B4:  Allaar lika viktiga, djur ocksa fast vi &r olika, man tycker om olika saker.

B1: | Ukraina ar det krig, de slass for sitt land.

[ excerpten ovan ser vi hur det borjar med att man talar om jorden och att man behover odla mat,
som tomater, men ocksa om varderingar om att inte forstora jorden genom att slanga skrap. Har
framtrader dven moraliska aspekter som hur man ska bete sig, som att inte stjila eller kidnappa
barn. Nar forskolldraren kopplar samtalet till det globala malet om minskad ojamlikhet, kopplar
barnen detta till allas lika varde — bade manniskor och djur.

Om man inte har pengar kan det vara ett uttryck for att man ar fattig och behover hjdlp, inte
minst genom att det kan leda till att man svalter. Klimat och svilt ar centrala fragor att 16sa for
en hdllbar varld, nagot som ocksa forekommer i boksamtalen. I f6ljande excerpt om klimatfragor
talar de om brist pa vatten, varme och torka, nagot som paverkar att manniskor svalter.

F: Varfor tror ni det slutade att vaxa potatis?

Bi:  Darforattlandet ... darfor att inget vatten kom, bara nagra droppar fran hinken.
F: Vad hade hént med vattnet da?

B2:  Dettogslut for det var sa mycket varme.

F: For mycket varme. Varfor kom det sa mycket varme?

B3:  Fordetvarsommar!

B3:  Dom haller pd att svalta ihjal.

F: Precis, varfor da?

B3:  Dom skulle dta och fick bara en potatis, det racker ju inte till alla ... dom kunde ju svalta.
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Detta knyter ocksa till enstaka exempel fran samtalen pa fattigdom och att minska ojamlikheter.
I foljande boksamtal diskuteras fattigdom i relation till brist pa vatten.

F: Eller sa har kanske inte alla familjer tillgdng till vatten sa som vi har? Vissa familjer maste ga langt for
att hamta vatten.

B2:  landralander. Det visste faktiskt jag for jag har sett det pa TV.

Vi ser ocksd nedan hur barn pratar om fattigdom.
F: Har har vi ju Annalisa [figur i boken] som ska ga i vdg nagonstans.

B1:  Ja, hon kanske &r fattig och vill ha mer pengar for [...] hon vill ga till sjukhuset och fa ett nytt barn.

Sammanfattningsvis ndr det giller temat om relationer mellan manniska och samhalle har vi
i kommunikationerna mellan forskollarare och barn sett hur samhallsfunktioner som sophan-
tering, transporter, cirkuldar ekonomi och demokrati finns narvarande i barnens kunnande och
meningsskapande. Barn verkar ha kunskap om att det ar battre for samhallet om man dker buss,
att det finns fattiga manniskor som vi kan behova hjalpa, men ocksd att man kan ateranvanda
saker for att spara resurser. Det tredje temat uppvisar innehdll som integrerar de tre dimensio-
nerna av hdllbarhet; social, miljomassig och ekonomisk. Barnen visar exempel pa ett holistiskt
tankande, dar de associerar autentiska situationer i sin vardag till komplicerade och mangfa-
setterade hdllbarhetsfragor. De funderar 6ver helhetliga och mojliga forandringar, transforma-
tioner, som behover goras i samhadllet, och de ar beredda att sjdlva agera vilket ar i linje med
ett transaktivt forhallningssitt. Aven om barnen i studien inte talar om klimatférandringar,
sa forekommer det rikliga exempel pa hur de har utvecklat insikter om miljo och klimatfragor
och hur manniska och natur paverkar och paverkas av manniskans olika val i vardagen och om,
resursanvandning och noédvandigt agerande.

Diskussion

I denna studie ar fokus pa forskolldarares boksamtal med forskolebarn och de innehall om hall-
barhet som lyfts i dessa boksamtal. Att arbeta med hdllbarhetsfragor skrivs numera fram i poli-
cydokument och styrdokument. UNESCO (2020) talar idag i sin handlingsplan om flera samtida
kriser: den planetara krisen, klimatkrisen, utslappen av avgaser samt hotet mot biologisk mang-
fald, ojamstalldhet och ojamlikhet, men dven om betydelsen for att alla, unga som gamla, aktivt
arbetar for en hallbarare varld.

Resultatet av studien visar att de deltagande forskolldrarna fran programmet Hallbar férskola
kommunicerar med barn om manga olika hallbarhetsaspekter och att barns erfarenheter och
tankande om olika hallbarhetsfragor synliggors. I analysen av boksamtalen framtrader tre olika
teman 1) relationen manniskor emellan, 2) relationen manniska och natur, och 3) relationen mel-
lan ménniska och sambhalle, tre teman dar den relationella aspekten mellan manniskor, natur
och samhalle tar olika form (jamfor Mellor, 2025).

Det forsta temat om relationer mellan manniskor framstar som ett tema som alltid har varit
centralt 1 svensk forskola, och da kanske kan ses som "business as usual” (Arlemalm—Hagsér &
Pramling Samuelsson, 2021). Samtidigt ar den sociala dimensionen viktig, inte minst for de allra
yngsta barnen som i forskolan moter ett "minisamhalle” dér de ska ldra sig att leva och verka
med olika individer. I UNESCO:s handlingsplan (UNESCO, 2020) lyfts sociala och emotionella
aspekter fram, eftersom man maste utveckla sjalvinsikt, empati och kdnna sig berérd och enga-
gerad for att vilja och kunna gora ndgot at olika hallbarhetsproblem.

Det andra temat om relationen manniska och natur visar att barn har manga tankar och kun-
skap om att djur far illa nar manniskor slanger skrap i naturen, bade i skogen och i havet. I detta
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innehdll aterfinns kunskap grundad av narheten till naturen och om manniskans beroende av
naturen. Innehdllstemat om manniska och natur handlar om vidare och flerdimensionella rela-
tioner, bade med natur, miljo, samhadlle, klimat och den globala varlden. Detta tema tyder pa att
barn har fatt erfarenheter i forskolan och hemmet som gor att de kan fundera och kommunicera
kring dessa fragor. Detta har dven visats i tidigare studier (Davis & Elliott, 2024). Det verkar fin-
nas en grundldggande forstaelse for vikten av att arbeta med hallbarhetsfragor i forskolan. Argu-
mentationen dr att det ar av betydelse eftersom jordens resurser inte racker till, att naturmiljoer
blir utsatta for nedskrapning och biologisk utarmning och att det ar manniskans agerande som
orsakar denna negativa utveckling (Arlemalm-Hagsér, 2022; Arlemalm-Hagsér m.fl.,2023). I stu-
diens resultat synliggdrs att barnen har idéer och forslag till 16sningar pa dessa problem, att de
har grundldggande forstdelse for betydelsen av transformation och att forskolan ger utrymme
for barns aktorskap gédllande vardagens dilemman - ett transaktivt forhallningssatt.

[ det tredje temat - relationen mellan manniska och samhalle - ser vi att framst de aldre bar-
nen samtalar inom detta tema, dven om det forekommer bland de yngre barnen. Det 6verens-
stimmer med kunskap om barnens kognitiva formdgor, dar de yngsta barnen behéver uppleva
konkreta situationer att relatera till, medan dldre forskolebarn kan tanka och forestalla sig mer
abstrakt och uppfatta andra typer av relationer i samhallet (Hwang m.fl., 2005).

Det ar vart att notera att s manga boksamtal har kommit att handla om innehallstema som
omfattar aspekter som forskolan som regel inte har sa stor erfarenhet av att behandla, innehall
som exempelvis fattigdom, utslapp, avgaser och ekonomi. Var studie visar att dessa fragor, rela-
terade till hallbarhet i ett vidare perspektiv, ar narvarande i barnens varld, och i férskolan. Just
ekonomi, inklusive budgetfrdgor och pengar, var ett omrade som ndstan ingen av deltagarna
beskrev att de brukade undervisa om vid Ifousprogrammets bérjan (Engdahl m.fl., 2021), men
som oftare exemplifierade innehdll i deras arbete med barnen vid programmets slut.

[ bade detta tema om relationen mellan manniska och samhdlle samt i temat om relationen
madnniska och natur lyfter barnen fordon och transporter. Att barn ar medvetna om transporters
inverkan pa miljon har Borg (2014) tidigare visat i sina studier. Ett ytterligare innehall som lyfts
i ndgra samtal kretsar runt fattigdom. Samtalen ger har en annan bild dn vad som framtrader i
Dolks (2024) studie som visar att forskolldarare undviker att kommunicera med barn om fragor
om fattigdom som till exempel att ett barn tolkar att en kvinna ar fattig och beh6ver ha mer
pengar for hon vill ga till sjukhuset. Om vi ser pa laroplanens normer och varden och dess mal-
skrivingar (Skolverket, 2025) framstar de som nagot som forskolldrarna i denna studie arbetar
aktivt med och som barn blir intresserad av. Har framtrader bdde ett transformativt som ett
transaktivt forhdllningssatt i samtalen mellan barn och férskollarare (se vidare Jickling & Ster-
ling, 2017; Safstrom & Ostman, 2020). Barnen foreslar i boksamtalen forandringar som kan bli
bestaende och de ar beredda att sjdlva aktivt arbeta for forandring. Vidare visar studien pa ett
dialogiskt lasande (jfr. Cohrssen m.fl., 2015), dar forskolldrare och barn delar en gemensam arena
- samtalet om en hallbar eller icke hallbar nutid och framtid.

Det ar mycket tillfredsstallande att se barnens frimodighet i samtalen, vilket relaterar till la-
roplansmalet "intresse for och formadga att uttrycka tankar och asikter sa att de kan paverka sin
situation” (Skolverket, 2025, s. 17). Det finns med som en dimension i de narrativa samtalen dar
barn associerar och kopplar innehdllet i boksamtalet utanfor sjalva bokens innehall. Att lyssna
till och ge utrymme for barnens roster liksom att lata dem paverka sin omgivning dr ett uppdrag
bdde i laroplanen och enligt barnkonventionens Artikel 12 (FN, 1989).

Den svenska laroplanen f6r forskolan ar inte uppdelad i amnen, vilket ger forutsattningar for
ett holistiskt temaorienterat arbete, ndgot som ar nodvandigt for att kunna greppa de komplexa
fragor som hallbarhet utgdr (Borg m.fl., 2024). Liroplanen pekar ocksa ut barnet som en helhet,
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det vill sdga man ska inte som forskollarare endast arbeta med barns kognitiva formdgor utan
ocksa med sociala och emotionella aspekter av barns utveckling. Har innebar foérskolans tradi-
tion en storre potential dn skolans att holistiskt mota de komplexa krav som stalls pa utbildning
och undervisning i, om, och for héllbarhet (Davis & Elliott, 2024).

Kommunikation och sprdk ar det omrade i férskolans laroplan som har flest mdl och som har
fatt nya mal och riktlinjer vid den senaste laroplansrevideringen (Skolverket, 2025), vilket mar-
kerar hur viktigt detta omrade dr i forskolan. Boksamtal ar en form av prioriterad kommunika-
tion som lyfts fram i laroplanen. Var studie visar att boksamtal som arbetssatt ar betydelsefulla
for barns larande om och for hdllbarhet genom att man knyter ihop ett centralt innehall med
formdgan att kommunicera. Berdttelsen blir har en viktig del i barns och vuxnas utforskande
och delade upplevelser av hallbarhet vilket aven beskrivits av Kall med kollegor (2024). I kom-
munikationen finns alltid ett innehdll och det ar darfér boksamtal kan bli centrala, bdde som
innehall och som forskolepedagogiskt arbetssatt och metod.

Alla fragor om hadllbarhet har en viardegrundsdimension, som vi i denna studie ser betydligt
fler exempel pd dn i tidigare studier (Engdahl m.fl., 2021). Att kommunicera med forskolebarn
om vardefragor i samhallet ingdr i uppdraget. Forskolans laroplan (Skolverket, 2018) innehaller
sedan 2018 en vidgad vardegrund genom tilliggen om barnets rattigheter och utbildning for
hallbar utveckling. Vi ser i dessa samtal att forskollararna lyfter fram utmanande dmnen och
omraden i samtalen med barnen. Som vi tidigare har diskuterat anser Dolk (2024) att det dock
finns ett motstdnd mot att lyfta exempelvis fragor om tiggeri. Hon menar att svdra dmnen inte
enbart verkar undvikas med koppling till barnens ringa alder, utan pa grund av en osakerhet nar
det gdller att undervisa om olikhet och ojamlikhet mer generellt.

Fattigdom och social (o)rdttvisa ar synnerligen centrala fragor inom utbildning for héallbarhet
och vi menar att vuxna mdste vaga mota dessa samhallsfragor. Vi ser en del exempel pa sddana
amnen i samtalen i var studie, till exempel om att det finns fattiga manniskor eller att barn i
andra lander har andra livsvillkor &n vi i Sverige.

Forskolldararnas agerande och strategier i boksamtalen utgdr exempel pa det som Bruner (2006)
bendamner, saval narrativa (berdttande) som paradigmatiska samtal (vetenskaplig och logiska).
Forskollararna staller fragor bade for att se vad barn kommer ihdg fran boken de laser och for
att be barn berdtta och associera fritt relaterat till innehdllet i boken med syfte att férdjupa och
bredda barnens kunskap. Bdda sitten att kommunicera med barn dr nédvandiga, men det ar vik-
tigt med en balans (se Pihl, 2022). I den har studien var det vanligare med fragor av att minnas-
karaktar i samtalen. Det kan relateras till en tidigare uppgift dar forskolldrarna i FoU-program-
met Héllbar férskola genomférde éppna barnsamtal kring héllbar utveckling. Aven dir fanns
samtal med fraga-svar, med fokus pa att komma ihdg (paradigmatiska), liksom gemensamma
dialoger mellan barn och forskollarare (narrativa) (Engdahl m.fl., 2023). Det 6ppna associerande
sattet att samtala kan utvecklas vidare, exempelvis i riktning mot ett mer dialogiskt, lekrespon-
sivt arbetssatt. [ ett sddant arbetssatt stods barns majligheter till aktiv medverkan, initiativfor-
mdga och inflytande - aspekter som ar viktiga for hallbarhet (Wallerstedt & Pramling, 2023).

Studien visar vidare att forskolebarn har kunskap och intresse for hallbar utveckling och att
det ar motiverat att forskolldrarna fortbildar sig och planerar undervisning for hallbarhet. De
aldre forskolebarnen tillfér kunskaper om innehallsliga omraden kopplade till deras omvarld.
Darfor behover forskollarare utveckla kompetens att fora samtal med barnen om svdrare om-
raden, till exempel fattigdom, varderingar och krig. Kompetensutveckling av det slag som FoU-
programmet Hallbar forskola (Ifous, 2025) genomfor utgor ett verkningsfullt stod. Flerdrig sam-
verkan mellan forskollarare, forskoleforskare och huvudman verkar vara ett betydelsefullt satt
att paverka undervisning, utbildning och miljé i forskolan.
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Hur ska man da se pa data for analys inom ett forsknings- och utvecklingsprojekt dar delta-
garna sjilva genererat data? A ena sidan kan man konstatera att deltagarna fitt liknande upp-
gifter flera ganger under projekttiden och transkriberat samtal mellan sig sjalva och olika barn,
sa de har fitt en vana att transkribera sina inspelningar. Vi ser i transkriberingarna inga tecken
pa att de har forskonat hdandelseforloppet eller bearbetat texterna genom att skriva in fullstan-
diga meningar eller dndrat texten pd annat satt. Det sprdk som framkommer, ar det vi kdnner
igen fran tidigare studier som barns satt att uttrycka sig, ocksd med barn som inte har svenska
som modersmal eller de yngsta barnen. A andra sidan kan vi inte veta om forskollirarna i sina
boksamtal valt barn som de sjdlva bedomer som battre pa att uttrycka sig an andra barn. Vi gor i
denna artikel inga ansprak pa att resultaten ar generaliserbara. Det vi analyserar fram ar resultat
fran den data vi erhdllit fran forskolldarare som medverkar i ett forsknings- och utvecklingspro-
gram utifran de boksamtal de genomf6rt med nagra barn i sina barngrupper.

Slutsatser

Studien motiveras med att det finns fa studier specifikt om boksamtalet som arbetssatt i rela-
tion till larande om hallbarhet i forskolan. Resultaten visar att boksamtal i forskolan kan vara
ett stod i undervisningen om komplexa innehdll samtidigt som boksamtal ar ett stod fér barn
att utveckla bade sitt sprak och sitt kunnande om hallbarhet. Studien bidrar darmed aven till
forskningsldget om hur litteratur kan anvandas i férskolans undervisning. Vi har dragit f6ljande
slutsatser av resultatet kopplat till aktuell forskning:

* Barnen lever i sin samtid och far erfarenheter dagligen (i hemmet och i férskolan) av
det som hander i varlden, och darfor kan de ocksd gora kopplingar till innehall som
beror hdllbarhet. Det dr nédvandigt att forskolans personal ar beredd att moéta barns
fragor och funderingar, men ocksa att sjdlva initiera fragor om den varld vi lever i.

+ Hallbar utveckling forstds holistiskt vilket innebar att forskolldrarna kan anvanda sig
av en variation av bocker for att koppla till hallbarhet, vilket vi ocksa sag i studien att
de gjorde. Att forskolldrna anvande sa manga olika bocker tyder pa att de har insikt
i att man kan anvanda nastan vilken bok som helst och koppla ihop innehallet med
hallbarhet - boken behover inte ha en titel om hallbarhet!

+ Kunniga forskolldarare kan lyfta innehall kopplat till hallbar utveckling i samtal med
barnen. Ju mer fakta och kunnande man har som forskolldarare om hallbarhetsfragor,
desto storre mojlighet har man att moéta barns fradgor. Men det ar inte endast kunnan-
de om hallbarhet som kravs i arbetet med barnen, utan ocksd kunnande om kommu-
nikation, att kunna ndarma sig barnens varld och anpassa utbildningen och undervis-
ningen till barns nivaer, erfarenheter och intressen.

Denna studie anvande forskningsfragan: Vilket innehall relaterat till hallbarhet gors synligt i
boksamtalen mellan forskolldarare och barn? Fragan har besvarats ovan genom rikliga excerpt
fran boksamtalen. Samtidigt visar resultatet pa behov av fortsatt forskning, exempelvis runt
fragor som: Hur kopplas barnens tankar och forslag, med ursprung i samtalen om hallbarhet,
till ett kreativt forandringsarbete i forskolans rutiner och traditioner? och Hur gestaltas konkret
forskolebarnens ratt till delaktighet och inflytande i 6vergangen till en hallbar férskola?
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Sammanfattning

Syftet med denna artikel &r att, med utgangspunkt i larandeverksamhet,
analysera och diskutera, a ena sidan, vilka motsattningar mellan submikro- och
makroniva som yngre elever erfar nar de forsoker forsta fenomenet smalt-
ning, och a den andra, pa vilket satt ett fantasifullt redskap — Marsianen och
Jordingen —kan hjélpa elever att 6verbrygga motsattningar mellan vardags-
forestallningar och teoretisk kunskap. Artikeln bygger pa observationer fran
tva lektioner i arskurs 4. Analysen fokuserar pa situationer dar elever relaterar
submikroskopiska aspekter till observationer pd makroniva. Tre motsattningar
identifierades: att molekyler uppfattas som luft och finns inuti saker, att
molekyler inte kan finnas i fasta amnen eftersom de ror sig, samt att mole-
kyler smalter ndr amnet smalter. Resultaten visar dven att eleverna anvande
Marsianen och Jordingen som en larandemodell for att resonera om relationen
mellan submikro- och makroniva.

Nyckelord: kemi, larandeverksamhet, motsattningar, larandemodellen Mar-
sianen och Jordingen

Abstract

The purpose of this article is to analyse the contradictions between macro and
sub-micro levels that younger students encounter when trying to understand
melting, and how an imaginative tool—the Martian and the Earthling—can
support bridging everyday conceptions and scientific knowledge. The article
is based on observations from two grade 4 lessons. The analysis focused on
situations where students attended to sub-micro aspects of observed phe-
nomena and related them to macro-level observations. Three contradictions
were identified: molecules are understood as air and located inside objects,
molecules move and therefore cannot exist in solid substances such as candle
wax, and molecules melt when the substance melts. The results also indicate
that students used the Martian and the Earthling as a learning model for reaso-
ning about the relationship between sub-micro and macro levels.

Keywords: chemistry, learning activity, contradictions, the learning model
Martian and Earthling
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Introduktion

I grundskolans kemiundervisning forvantas eleverna utveckla kunskaper om fenomen som inte
enbart kan iakttas med sinnena, utan som ocksa kraver modeller och begrepp for att observatio-
nerna ska bli begripliga. Ett kdnt problem ar att elever tenderar att utga ifran att dmnens egen-
skaper pa makroniva - exempelvis att is smalter - dven galler for amnets byggstenar, det vill saga
de kan uppfatta att dven vattenmolekyler kan smalta (se t.ex. Andersson, 2008; Talanquer, 2008).
De aspekter av materien som eleverna upplever med sina sinnen (makroskopisk niva) skiljer sig
fran materiens osynliga byggstenar och processer (submikroskopisk nivd sdsom atomers och
molekylers rorelse, bindningar och interaktioner). Elevernas vardagsupplevelser av hur amnen
beter sig pa makronivad kan leda till att det uppstar en motsattning mellan deras vardagliga er-
farenheter och den nya kunskap de stélls infor. Att forsta kemiska fenomen forutsatter att elev-
erna bade kan utveckla en teoretisk forstdelse av submikronivan och kan "réra sig” mellan olika
beskrivningsnivaer. Det kan ses som en central didaktisk utmaning for larare att hjalpa eleverna
att 6verkomma sddana motsattningar sa att de kan “se” och forsta det som hander pa submikro-
skopisk niva som relaterat till det de ser pd makroniva. Den grundlaggande didaktiska utmaning
som undervisningen i kemi behover hantera handlar alltsd om att hjdlpa eleverna att urskilja:

a. ett amne som ett system av delar (partiklar; atomer/molekyler),

b. submikronivan och dess modeller som redskap for att forklara fenomen som observe-
ras pd makronivan,

c. att amnets egenskaper (makroniva) uppstar fran partiklarnas interaktioner (submik-
roniva), och darmed

d. att amnets egenskaper skiljer sig frdn de egenskaper som den enskilda partikeln har
(koppar, men inte kopparatomer, kan drga eller att is men inte vattenmolekyler kan
smalta).

Att urskilja dessa aspekter innebdr att, med kunskaper om partiklar, kunna forestalla sig vad
som pagar pa submikronivan och hur detta tar sig uttryck pd makronivan och vice versa. Med
andra ord handlar det om att kunna inta och obehindrat viaxla mellan ett makro- och submikro-
perspektiv.

Foreliggande artikel bygger pa data fran ett undervisningsutvecklande forskningsprojekt i ars-
kurs 4 dar eleverna, under en laboration med olika &mnen, introducerades till ett fantasifullt
redskap — Marsianen och Jordingen (Vysotskaya m.fl., 2016, beskrivs ndrmare nedan) for att moj-
liggora ett utforskande av hur observationer pa makroniva kan forstas i termer av processer pa
submikroskopisk nivd - med andra ord om Marsianen kunde hjdlpa eleverna att "se” partiklar
och deras interaktioner.’

Syftet med artikeln ar att, med utgadngspunkt i larandeverksamhet (Davydov, 2008), exempli-
fiera och diskutera, d den ena sidan vilka motsattningar mellan makro- och submikroniva som
kommer till uttryck, & den andra hur eleverna, med stod av redskapet Marsianen och Jordingen,
aktivt forsoker 6verbrygga dessa motsattningar.

1 Delar av data, inklusive figurer, har tidigare presenterats i en utvecklingsrapport (Hultén m.fl. 2020). Den har
artikeln bygger dock pa en ny fordjupad analys med fokus pa begreppet motsattning och kulturella redskap i linje
med Radford (2021) och Ilyenkov (2007).
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Bakgrund

Att forklara observationer pa makroniva med hjilp av submikronivans modeller utgor sjdlva
kdrnan i kemi som disciplin. Samtidigt visar forskningen att elever har svart att urskilja och
forsta materiens makroskopiska och submikroskopiska niva och hur de ar kopplade till varan-
dra (Newman, 2013). Som en del av detta har elever svart att visualisera kemiska processer pa
submikroniva aven i de fall de kan beskriva dem med reaktionsformler (Andersson 2008). De
har ocksa svart att forsta inneborden av submikronivans modeller och darmed svarigheter att
anvanda dessa for att forklara observationer av fenomen pa makroniva (Johnson, 2012; Keiner
& Graulich, 2021; Taber, 2005; Talanquer, 2008). Konsekvensen av detta blir att elever, nar de
ombeds forklara fenomen, tenderar att fokusera pa vad de ser och beskriver detta med hjdlp av
makro-begrepp fran vardagen. Elevernas kunskaper om dmnens egenskaper pa makroniva - ex-
empelvis att vatten kan koka och att koppar argar - uppfattas daven galla amnets byggstenar pa
submikroskopisk niva - vattenmolekyler kan koka, kopparatomer drgar (se Andersson, 2008; Ta-
lanquer, 2008, 2018a-b). Detta beskrivs av Newman (2013) som att eleverna har svart att urskilja
den emergenta karaktdren pa relationen mellan submikro- och makroniva, det vill sdga att de
egenskaper vi observerar hos ett dmne pa makroniva uppstar fran partikelsystemets samman-
sattning och struktur. Partiklarna i sig saknar dmnets egenskaper (Newman, 2013; Tiimay, 2016).
Att forstd detta dr, med andra ord, en forutsattning for att kunna skapa vetenskapligt korrekta
forklaringar av kemiska fenomen. En annan vanlig elevuppfattning ar att det finns partiklar
i damnet (till exempel vattenmolekyler i vattnet) och att dmnet, snarare dn partiklarna, utgor
granssnittet mot omgivningen pa submikroniva (se Andersson, 2008).

Trots att laborationer under en ldng tid har varit en stor del av skolans kemiundervisning
(Hogstrom m.fl., 2006), och speciellt i de tidigare aren (Persson, 2003), verkar det inte hjilpa
elever att relatera observationer pd makroniva till modeller och formler som beskriver submik-
ronivan. En anledning till detta kan vara att modellerna presenteras som fakta att lara sig utan-
till, snarare an som ett verktyg for att forklara och forutsdga observationer (Andersson & Bach,
1995; Lindner & Redfors, 2007; Windschitl m.fl., 2008). En annan problematik handlar om att en
(alltfor) stor del av laborationer dgnas at instruktioner och praktiskt arbete, medan reflektioner
kring vilka osynliga processer pa submikroniva som ger upphov till observationerna mer sillan
fokuseras pa (Abrahams & Millar, 2008; Berg m.fl., 2010; Gunnarsson, 2007; forfattare). Det kan
ocksa finnas ett forgivettagande inbyggt i undervisningstraditionen som handlar om att feno-
menet forklarar sig sjalvt i observationen (Abrahams & Millar, 2008; Berg m.fl., 2010; Bergqvist
& Siljo, 1994;). En annan aspekt handlar om vilken roll laborationen har i undervisningen; ska
den endast ge en erfarenhet av ett specifikt fenomen eller bilda utgangspunkt for reflekterande
samtal om hur observationerna kan forstds som indikationer pa handelser pa submikroniva.

Mot bakgrund av ovan beskrivna problem har en mangd forskningsstudier genomférts med
syfte att utveckla laborationspraktiken sd att den béttre hjdlper elever att vaxla mellan ett mak-
ro- och submikroperspektiv. Ett flertal studier har fokuserat pa att hjdlpa elever att visualisera
kemiska system pd submikroniva och relatera dem till handelser pd makroniva. En del av dessa
studier handlar om att integrera observationer av fenomen med representationer av submik-
ronivdn sa som statiska bilder, animationer, fysiska modeller, simuleringar och Virtual Reality
(se t.ex. Laohapornchaiplan & Chenprakhon, 2024). Andra studier har tagit fasta pa att elevers
larande framjas nar de far skapa egna representationer av sin forstaelse (se Ainsworth m.fl., 2011;
Berg m.fl., 2019; Tytler m.fl., 2020). I dessa studier har forskarna ldtit eleverna skapa egna repre-
sentationer av submikronivan for att forklara makronivans observationer. Exempelvis visar flera
studier att ndr elever skapar teckningar av kemiska processer pa submikroniva framjar detta
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resonemang om det observerade fenomenets underliggande processer pa submikroniva (de An-
drade m.fl., 2022; Berg & Hultén, 2023; Sundberg m.fl., 2025; Zhang & Linn, 2011, 2013).

Utover utveckling av sjdlva laborationspraktiken foéresprdkas dven vikten av att introducera
submikronivan redan i skolans tidigare drskurser (se Haeusler & Donovan, 2020; Lofgren, 2009;
Moreira m.fl., 2019: Samarapungavan m.fl., 2017). Samarapungavan med kollegor (2017) betonar
att betonar att begrepp om materia med fordelsamtidigt kan utvecklas pd makro- och submik-
roniva “children’s macroscopic and (sub)microscopic concepts of matter should be viewed as co-
developing rather than sequential” (s. 992). Detta kan ses som ett argument for att introducera
enkla partikelmodeller tidigt i grundskolan.

Teoretiska utgangspunkter — ldrandeverksamhet

Larandeverksamhet med sina rotter i Vygotskys (1986) kulturhistoriska teori och Leonti’evs
(1978) verksamhetsteori utgor en sarskild typ av verksamhet (Repkin, 2003). Det 6vergripande
syftet med larandeverksamhet ar utveckling av elevernas dmnesspecifika teoretiska tdnkande.
Larandeverksamhet kan darmed ses som en dmnesdidaktisk teori som ger grund for att orga-
nisera innehall, uppgifter och kommunikation i klassrummet, vilket i sin tur skapar forutsatt-
ningar for att elever, tillsammans med larare, kan arbeta inom det som Vygotsky (1986) beskri-
ver som den ndrmaste utvecklingszonen (mest kant som zone of proximal development, ZPD;
Vygotsky, 1986). ZPD tolkas ofta snavt som en individuell process ddr eleven forst klarar av att
16sa vissa problem med stod av en mer kunnig person for att senare kunna utfoéra utfor liknande
problemlosningar sjdlvstandigt. En sddan tolkning bortser fran det faktum att alla handlingar,
aven de som verkar individuella, har ett socialt ursprung och sammanhang. Tankande ses som
ett resultat av ett yttre socialt grundat handlande som omvandlas till ett inre mentalt hand-
lande - ett tinkande (Zuckerman, 2003). Som Davydov (1990) betonar ar teoretiskt tainkande
inte begransat till abstrakt verbal kunskap, utan ar djupt kopplat till manniskans formaga att
rationellt 16sa problem genom att skilja mellan det inre och det yttre, mellan det observerbara
och det strukturella. Denna distinktion ar avgérande i undervisningen, dar eleverna maste ga
bortom rutinmadssiga forfaranden och engagera sig i att utforska grundlaggande strukturer och
relationer. For att kunna ta till sig teoretisk kunskap maste eleverna siledes kunna utforska och
identifiera generella samband och strukturer med hjalp av medierande redskap.

For att etablera en larandeverksamhet i klassrummet behdver lararen skapa innehadllsspeci-
fika problemsituationer, garna i det som van Oers (2013) talar om som lekfullt format (playful
format, se t.ex. Lompscher, 1999; Repkin, 2003; Zuckerman, 2003). En stark drivkraft for elevers
engagemang ar att ldraren skapar problemsituationer dar eleverna stdlls infor motsattningar
som kraver att de analyserar, utforskar, reflekterar och utvarderar dem (Ilyenkov, 2007; Radford,
2021). Som Ilyenkov (2007) papekar bor uppkomsten av en motsattning inte undvikas utan ses
som en mojlighet som kan aktivera ett produktivt tankearbete. I linje med detta havdar Davydov
(1990) att larande borjar nar det finns en motsattning mellan elevernas vardagsforstaelse och
de begreppsmadssiga kraven i den nya problemsituationen. Lararens roll ar darfor att identifiera
och utnyttja denna typ av motsdttningar sd att eleverna dras in i ett teoretiskt arbete for att 16sa
dessa. En motsdttning uppstdr exempelvis ofta ndr elevernas vardagsforestallningar stalls pad
anda ndr de stalls infor en situation dar deras tidigare kunskaper inte langre fungerar. I rela-
tion till kemi kan elevers vardagliga erfarenheter av att se stearin smalta, vatten koka och kol
brinna ge upphov till kognitiva motsattningar nar de méter forklaringar att stearinmolekyler
inte smalter, att vattenmolekyler inte kokar och att kolatomer inte brinner. Lararens uppgift
ar inte att berdtta eller visa hur det forhdller sig, utan att stodja elevernas teoretiska problem-
l6sande arbete, dar redskap som scheman, ritningar eller fysiska konstruktioner kan fungera
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som larandemodeller. I Vysotskayas och hennes kollegors (2016) arbete fick eleverna mota ett
lekfullt redskap i form av en Marsian som kommer till jorden iford sin rymddrakt. Rymddrakten
forhindrar Marsianen fran att lukta, hora, smaka och taktilt kinna pd saker sa som vi Jordingar
kan gora. Vidare kan Marsianen inte se det som vi med vdra 6gon kan se. Marsianen ser istallet
endast molekyler (se figur 1). Marsianen och Jordingen har alltsa potential att fa motsattningar,
som kanske inte annars skulle komma till ytan, att framtrdda. Men redskapet kan ocksa fung-
era som larandemodell for att eleverna ska kunna bearbeta sddana motsattningar och darmed
hjalpa dem att fantasifullt utforska den submikroskopiska varlden.

Metod

Underlaget for denna artikel kommer fran ett undervisningsutvecklande forskningsprojekt Nytt
larande genom animerad kemi finansierat av Skolforskningsinstitutet (dnr 2017-2019; Hultén
m.fl., 2020). Projektet genomfordes i en liten klass - sammanlagt nio elever - pa en landsbygds-
skola. Totalt genomfordes tva lektionsserier om vardera sex lektioner. Den forsta lektionsserien
genomfordes pd varen ndr eleverna gick i drskurs 3 och den andra pd hosten nar de gick i ars-
kurs 4. Samtliga lektioner i de bada sekvenserna dokumenterades med tre videokameror och tre
separata mikrofoner. Syftet var att finga elevernas verbala och icke-verbala interaktioner med
varandra, med lararen och med de redskap de hade till sitt forfogande. Under lararledda genom-
gangar riktades samtliga kameror mot lararen. Nar eleverna arbetade i grupper (3 elever/grupp)
riktades de tre kamerorna mot de tre olika grupperna och en mikrofon placerades pa vardera
grupps bank. Videofilmerna kompletterades med stillbilder av de texter och illustrationer som
eleverna skapade under lektionerna. Det ar data fran hostterminens lektionssekvens som vi har
analyserat.

Forskningsprojektet foljde Vetenskapsradets (2017, 2024) etiska rekommendationer. Skriftlig
information skickades till elevernas vardnadshavare inklusive en beskrivning av projektet, ett
samtyckesbrev avseende video- och ljudupptagning av eleven i klassen samt information om att
de hade mojlighet att nar som helst dterkalla sitt samtycke. Allt datamaterial, inklusive samtyck-
esblanketter, hanteras och lagras enligt gallande regler vid Link6pings universitet.

Lektionerna
Undervisningen i de bada tva lektionsserierna fokuserade pd att utveckla elevernas forstaelse for
partikelmodellen och hur det kan anvandas for att forklara observerbara fenomen sa som faso-
vergangar. Bada lektionsserierna omfattade allt frdn ett undersékande arbete till en animering
av en process.

Under varterminen arbetade eleverna med luftens egenskaper vid uppvarmning. Eleverna ge-
nomforde da enkla experiment med bland annat en glasflaska och en ballong, vilket blev en
grund for att, med ldrarens stod, i en animeringsprocess utveckla en forsta partikelmodell dar
begreppet molekyl introducerades (Hultén m.fl., 2010).

Den andra lektionsserien om totalt sex lektioner genomfordes saledes under hostterminen i
arskurs 4 och byggde vidare pa varens arbete, men breddades till att omfatta smaltning av fyra
olika amnen som eleverna métte i fast form: stearin, vatten, kokosolja och rapsolja. Syftet var att
vidareutveckla elevernas forstdelse for hur tillforsel av virmeenergi kan forandra materia och
hur skeenden pa makroniva kan relateras till en submikroskopisk niva. Till skillnad fran varens
lektioner kompletterades hostens undervisning dessutom med Marsianen och Jordingen. Red-
skapet var tankt att fungera som en lairandemodell i elevernas utforskande arbete (figur 1).
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Figura
Illustration dver hur Marsianen och Jordingen dr ténkt att fungera

Micro and macro viewpoints
are distributed among different students

O Coordination of
‘ the viewpoints

What can be seen in What students see, smell, feel...
a ‘magic magnifying glass’ only as seen by Earthlings
as seen by ‘Martians’ Q ©

@

They are in ‘space-suits’, so they
can’t smell, taste, touch, etc.

Shared understanding
of the phenomenon

Not: Figuren beskriver Marsianens respektive Jordingens perspektiv. Bilden &r reproducerad med tillstand av
Vysotskaya och hennes kollegor (2016).

De tva fantasifigurerna Marsianen och Jordingen symboliserades pa ett arbetsblad (se figur 2)
med en spalt med ett 6ga (det Jordingen kan se och férnimma med sina sinnen) och en spalt med
ett forstoringsglas (det Marsianen kan se pa submikroskopisk niva). Arbetsbladet hade dess-
utom tre rutor eller falt for vardera Jordingen och Marsianen med rubrikerna Fore, Ndgot hdnder
och Efter (Vysotskaya m.fl., 2016). Syftet med redskapet var att stddja elevernas formaga att skilja
pa makro- och submikroniva och att forsta relationen daremellan genom att beskriva vad som
sker pa respektive niva fore, under och efter ett fenomen, som till exempel smaltning.

Under lektion 1 undersokte eleverna en stearinstump och diskuterade vad Marsianen skulle
kunna se, vilket blev en ingdng till att prova relationen mellan makro- och submikroniva. Lek-
tion 2 fokuserade pa experiment dar eleverna varmde de fyra olika amnena och dokumenterade
sina observationer. Under lektion 3 introducerades begreppet sammanhallande krafter som en
mojlig forklaring till varfér dmnen beter sig olika vid uppvarmning. Eleverna arbetade ocksa
med arbetsbladet for att beskriva vad Jordingen ser nar is smalter. Under lektion 4 aterupptog
eleverna arbetet med stearin, nu med stod av arbetsbladet for att beskriva vad Marsianen ser
fore, under och efter uppvarmning. Lektion 5 byggde vidare pd samma struktur men med fokus
pa vad Marsianen ser ndr en isbit virms upp. Den avslutande lektion 6 dgnades at att eleverna
animerade sina resonemang utifrdn en storyboard som sammanfattade deras arbete. I denna
artikel analyseras i forsta hand data fran lektion 1 och 4, dar elevernas arbete tydligast synliggor
hur de tog i bruk Marsianen och Jordingen som en larandemodell for att bearbeta innehallsliga
motsattningar.
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Figur 2
Rekonstruktion av arbetsblad med exempel pd elevsvar

Det hadr kan du se, kdnna, Det hdr ser
lukta, hora (makro). marsianen (mikro).

Fore Vi Lla in flaskan i rérde sig
frysen sen tog vi ut Langsamt.

den ur frvsah. Vi satte

pé ballongen.

NleOf Ballongen vaxte M rorde sig

hander o] M]tog storre snabbare o
plats, for det vart ar mer ubspridda.
varmt,

Efter Vi hillde varmt ar ubspridda i
vatten pa flaskan hela flaskan o

0 baLLongah vixke Dom ror sig mvckeh

snabbare. snabbare.

Not: Arbetsbladet skiljer pa makronivé och submikroniva. Ogat symboliserar vad som kan observeras av Jor-
dingen och férstoringsglaset vad som kan observeras av Marsianen. Eleverna beskriver vad som hande fore,
under och efter forsdket med glasflaskan och ballongen som ett satt att tréna pa att anvanda arbetsbladet.

Analys

Bearbetningen av lektion 1 och 4 genomfordes i tvd steg. Forst transkriberades materialet. I
transkriptionsarbetet stravade vi efter att finga den muntliga kommunikationen, kompletterad
med gester och intonation (Radford, 2010; Roth & Radford, 2011). Vi stravade efter en ordagrann,
sprakligt neutral och dialogiskt organiserad transkription (Linell, 1994). Badde transkriptionerna
och videoinspelningarna anvandes i analysen. Transkriptionen organiserades i analytiska av-
snitt dar motsdttningar framtradde.

I det andra steget inriktades analysen mot att identifiera och innehallsligt beskriva de mot-
sattningar som framtradde i elevernas redskapsmedierade kommunikativa handlingar (Radford,
2021). For att identifiera motsattningar letade vi efter situationer dar en eller flera elever stoppa-
de upp, fick problem med sina forklaringar och argument, tvekade eller pa annat satt visade att
deras vardagsforstdelse inte fungerade ihop med de teoretiska modellerna eller forklaringarna.
Sarskild uppmadrksamhet dgnades dt tecken pa vaxling mellan perspektiv samt at pa vilket satt
Marsianen och Jordingen kunde fungera som larandemodell for att hantera motsattningarna.
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Resultat
Resultatet presenteras i relation till de tre identifierade motsattningarna som belyser hur elev-
erna, med hjilp av Marsianen och Jordingen som larandemodell, kollektivt bearbetade inne-
hallsliga motsattningar kring materiens uppbyggnad och omvandling pa makro- och submikro-
niva. Varje identifierad motsdttning inleds med en narrativ beskrivning av den aspekt eleverna
arbetade med, f6ljt av en analys av vilken eller vilka motsattningar som blev synliga, hur de drev
resonemangen framat och pa vilket satt de l6stes eller drojde kvar i elevernas gemensamma
arbete. Tyngdpunkten ligger pa hur spanningar mellan vardagliga forestallningar och forsta-
else av begreppet molekyl aktualiserades, dar eleverna anvinde Marsianen och Jordingen for att
prova, utmana och fordjupa sitt tankande.

[ det foljande presenteras i kronologisk ordning de tre motsattningar som har identifierats. De
tva forsta motsattningarna ar hamtade fran lektion 1 och den sista fran lektion 4.

Motsdttning 1: Molekyler forstdas som luftmolekyler och finns inuti saker

Under lektion 1, introducerar lararen Marsianen och Jordingen (figur 1) och arbetsbladet (figur
2). Darefter berdttar hon att de under hosten ska préva detta redskap genom att undersoka vad
som hdander ndr man varmer olika dmnen. Hon sdkerstaller forst att eleverna kommer ihdg att de
arbetade med luftmolekyler under varterminen. Sedan tar hon fram vad hon beskriver som "tre
vita klumpar”. Varje grupp far sedan varsin stearinstump medan ldraren fragar hur Marsianen
ser stearinstumpen.

Excerpt1

Lararen: Vad kan du [som Jording] se, kdnna och lukta? Vilken farg? Har den farg? ... Férg kan inte
Marsianen se, men det kan du.

Lararen delar ut ett arbetsblad till de tre grupperna och forklarar att eleverna endast ska arbeta
med rubriken Fore.

Eleverna undersoker stearinbiten. Efter en stunds diskussioner konstaterar de att som Jor-
dingar kan de se att den ar vit, cylinderformad och luktar stearin. Att beskriva vad Marsianen
ser ar daremot inte lika latt. Alla elever var inte pa det klara med att stearinstumpen bestar av

molekyler.

Excerpt 2
Lararen: Fundera pa vad Marsianen ser, den ser inte bordet, eller ndgonting, vad ser den?
George: Molekyler.
Gunnar: [Protesterarande] Det dar [stearinstumpen] kan ju inte vara molekyler, da ser den [Marsia-

nen] inte stearingrejen.

Lararen: Vad ar den da [om den inte &r molekyler]?
Gunnar: Ett stearinljus.
Lararen: [Haller upp stearinstumpen] Vad ser den [Marsianen] om den ser de har molekylerna?
Gordon: [Den] ser genomskinligt.
Gunnar: [Tveksamt] Den kanske inte kan se den dar alls eftersom den &r en bara [ohorbart].
Gordon: [Instammande] Men den borde vara genomskinlig som flaskan &r.

Ur excerpt 2 framtrader en motsittning som verkar bottna i att eleverna, speciellt tydligt i Gun-
nars satt att uttrycka sig, uppfattar molekyler kopplat till varens arbete med luft och luftmoleky-
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ler. Under diskussionen blir dven Gordon osdker och ocksa han tycks gora en koppling till arbe-
tet med den frusna ballongflaskan (under varterminen i dk 3) nar han sager att stearinstumpen
borde vara genomskinlig som flaskan ar for att Marsianen skulle kunna se molekylerna. Denna
forstaelse bottnar tydligt i elevernas tidigare arbete som enbart handlade om luftmolekyler och
att det da inte aktualiserades huruvida ocksa flaskan (och andra amnen eller féremal) bestar av
molekyler. I samtalet framstar det darfér som mojligt for eleverna att forsta molekyler som nagot
som hor samman med luft och som finns i ndgot genomskinligt som man kan titta in i, sd som
en gasflaska. Stearinbiten ar inte genomskinlig, och dirmed kan Marsianen inte titta in i den.

Situationen ger lararen skal att lyfta fragan till hela klassen genom att sdga "vi kom till ett
problem har”™:

Excerpt 3
Lararen: George sa sa har att han tror att Marsianen ser molekyler [ndr han tittar pa stearinklumpen].
Gunnar trodde inte det, han sager att det har r stearin men George héller fast vid att det &r
molekyler, att molekyler inte bara finns i luften utan att det finns pa fler stéllen. Mm? [...] Ar
det ndgon mer an George som tanker att molekyler finns ndgon annanstans an i luft?
Enelev: Ja-amen kanske inte just i stearin.

Aven Greta, som arbetar i en annan grupp, kopplar begreppet molekyler till luft i det att hon si-
ger att man inte "kan andas stearinljus”. Vidare ger Greta uttryck for att luft ar viktlost "Moleky-
ler vager ju ingenting ... Den har [stearinbiten] vager ju”. I hennes resonemang anvands darmed
erfarenheter av luft for att avgora vad som kan bestd av molekyler.

Lararen upptdcker att elevernas erfarenheter fran varterminen ger upphov till en motsattning
mellan submikro- (luftmolekyl) och erfarenhetsniva (luft). En motsattning som lararen férsoker
hantera genom att fradga eleverna om de "har fastnat pa luftmolekyler?” och om ”det kan finnas
molekyler ndgon annanstans?” Pa den fornyade fridgan svarar ndgra elever att det kan finnas
molekyler i marken, i en penna, i vatten och i en ballong. Aven om eleverna med dessa exempel
ger uttryck for att molekyler kanske inte enbart handlar om luft sa kvarstar idén med att mole-
kyler finns ”i” saker. Lararen formulerar om sin frdga till "finns det ndgot annat som bestar av
molekyler” och detta ger samtalet en ny riktning:

Excerpt 4

En elev: Kroppen.

Lararen: Kroppen. Mer? Greta?

Greta: Men du menar att det finns andra molekyler?

Lararen: Jag menar att nu ar ni pa ratt spar. Och du med.

Greta: Men vanta har. Om det finns andra molekyler, da kan ju den dér grejen, mikro, tennisracket
[pekar pa forstoringsglaset i arbetsbladet] se ljuset fast inte sjalva formen? Jamen du fattar
vad jag menar.

Lararen: Jag fattar vad du menar, du far forklara sa andra fattar.

Greta: Jamen, om det &r molekyler hari, eftersom den dar bara kunde se molekyler, da borde den
kunna se molekyler som &r harinne, fast inte sjélva ... du fattar. Fér annarsom ...

Lararen: Inte ser fargen.

Greta: Nae.

Lararen: Inte sjdlva stearinet.
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Greta: Nae.
Lararen: Utan bara molekyler och hur kan de se ut.
Greta: Runda prickar.

[ excerpt 4 borjar eleverna bearbeta motsdttningen som har uppstatt mellan deras tidigare erfa-
renheter av luftmolekyler och idén om att ocksa fasta amnen, som stearin, bestdr av molekyler.
Lararens omformulerade fraga tillsammans med den ena elevens forslag blir en utlésande faktor
som gor det mojligt for Greta att uppmdrksamma att ocksa stearinet bestar av molekyler. Genom
att anvanda Marsianen och Jordingen som ldrandemodell kan hon préva Marsianens blick pa
stearinbiten och borja skilja mellan dess synliga yttre form och dess osynliga partikelstruktur.
Darmed uppmarksammas relationen mellan makro- och submikroniva som nagot som behovde
hanteras i gruppens fortsatta resonemang. Lararen stottade detta arbete genom att uppmana
eleverna att formulera och dokumentera vad Marsianen faktiskt kan se.

Motsdttning 2: Molekyler ror pa sig och kan inte finnas i en stearinklump som ju dr fast
Aven om eleverna visar en begynnande forstaelse for att olika material och saker kan besta av
molekyler framtrader for Gunnar och Gordon en annan motsattning som de forsoker bearbeta
under lektion 1. Denna motsattning bottnar i deras kunskap om att luftens molekyler alltid ror
sig, vilket leder till ett resonemang om att Marsianen nog dndad inte kan se stearinstumpen ef-
tersom den &r i fast form:

Excerpt 5
Gordon: Ar det fast sd har [kramar hdnderna om varandra] da kan det inte finnas molekyler, moleky-
ler rér sig ju [6ppnar hdnderna och lyfte upp handerna][...]
Gunnar: [haller i stearinbiten] Ja, da skulle den har bara [for stearinbiten fram och tillbaka 6ver bordet

och sedan i luften].

Bada pojkarna i excerpt 5 forklarar for lararen, som nu atervant till deras bord, att Marsianen
inte ser stearinklumpen. Lararen bekraftar detta genom att sdga "Han ser ju inte det har sjdlva
vita, men den ser ju ndgonting" samtidigt som hon haller i stearinbiten och pekar pa den. Lara-
rens pastaende ger upphov till att Gunnar provar en ny tanke "Den kanske ser molekyler, om det
finns det i, s kanske den ser dem”. Excerpt 6 visar hur lararen forsoker hjalpa dem att urskilja
att luftmolekyler och stearinmolekyler ar olika slags molekyler:

Excerpt 6

Lararen: Alltsd om det hdr, om det &r luftmolekyler har runt omkring [viftar med armarna i luften],
for det ar det ju har[...] och sa star den dar dar [placerar stearinbiten pa bordet]. Det &r inte
luftmolekyler [pekar pa stearinbiten].

[..]

Gunnar: Nae.

Lararen: Det ar andra molekyler. Men den [Marsianen] ser de andra molekylerna och sen luftmoleky-
lerna runtomkring [ror hdnderna i skakande rorelse runt stearinbiten].

[..]

Gunnar: Sa om du ser, om det &r sana i den [pekar pa stearinbiten].

Lararen: Mm ... Hur kan de se ut?
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Gunnar: De kan ... om den &r en molekyl eller nanting, da kanske man ser andra farger eller nanting.
Lararen: Kanske det.

Gunnar: Sa da kanske de ar typ roda eller nanting.

Lararen: Jamen, skriv det.

[ excerpt 6 ar det tydligt hur den ursprungliga motsédttningen — att molekyler framst forknippas
med luft —inte langre ar lika framtrddande. Daremot ar tanken om att molekyler finns inne i
stearinbiten fortfarande svar att slappa. I diskussionen i excerpt 6 triggar arbetet med larande-
modellen en annan begreppslig motsattning. Gordon och Gunnar formulerar den ndr de senare
konstaterar att molekyler alltid ror sig "Molekyler rér sig ju. Ar det fast s& hir [kramar hinderna
hart] sa kan det inte finnas molekyler”. Har blir fasthet och rorelse tvd egenskaper som eleverna
uppfattar som oforenliga, vilket utmanar deras forstdelse av fast materia. Lararen, som kanske
ser att eleverna ar pa vag att fordjupa sin forstaelse, bidrar till att halla motsdttningen levande
genom att skilja mellan luftmolekyler och andra molekyler "Det ar inte luftmolekyler ... Det ar
andra molekyler”. Detta forefaller att 6ppna for Gunnar att prova tanken att fasta dmnen kan
besta av andra typer av molekyler: ”Sa dd kanske de ar typ roda eller nanting”. Sammantaget vi-
sar denna del av samtalet hur den nya motsattningen driver arbetet vidare. Eleverna behdver nu
forstd att aven ett amne i fast form bestdr av molekyler men att molekylernas rorelse ser annor-
lunda ut jamfort med luftmolekylernas. Har mojliggér Marsianen som en larandemodell dem att
prova skillnader i att molekyler bade kan vara av olika sorter och att deras beteende kan variera,
vilket kan ses som ett ndsta steg i att differentiera elevernas forstdelse av materia.

[ slutet av lektion 1 presenterar eleverna sina resultat pa tavlan. Greta ritar konturerna av stea-
rinbiten och sedan placerar Greta, Gunilla och Gorel magneter (representerar stearinmolekyler)
innanfor den grona konturlinjen (se figur 3). Greta fortydligar att Marsianen inte ser den grona
linjen men att de "ritade upp den sa att man fattar”.

Figur3
Greta, Gunilla och Gérels representation av hur stearinbiten gestaltar sig for Marsianen
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Gordon och Gunnar foljer med i flickornas forklaringar och Gordon viskar att ”de [molekylerna]
arroda”. Nar det blir deras tur att redogora for hur de har resonerat skapar de i stort sett en iden-
tisk representation men for ett resonemang om att molekylerna har en annan farg [troligen en
annan an "luftmolekyler”]:

Excerpt 7
Gunnar: Om det finns molekyler i den har ... stearinljuset kanske de har en annan farg som den har,
den har, grejen kan se [pekar pa forstoringsglaset —symbolen for Marsianen].
Gordon: Att den dar Marsianen som kunde se olika farger pd molekyler eller nat.

Av excerpt 7 framgar att Gunnar och Gordon anvdander Marsianen och Jordingen som ldrande-
modell for att prova idén med att det kanske finns molekyler ”i den har” dven om de fortfarande
forefaller vara osdkra pa detta. Vidare framgar att deras forklaring i motsats till flickornas fort-
farande hanger kvar vid forestédllningen att de eventuella molekylerna madste finnas inne i stea-
rinklumpen Léraren fragade sedan pojkarna hur de tror att "molekylerna i stearinbiten ser ut™

Excerpt 8
Gunnar: Kanske lite taggiga och réda.
Lararen: Varfor tanker du att de behover vara taggiga?
Gordon: Forattde drolika ... na ...
Gunnar: For att det ska se olika ut for de har [pekar pa en magnet].
Lararen: De ska se ... har det ndgon betydelse om de &r taggiga eller runda ... i den dar stearinbiten.
Gordon: Nae ...
Lararen: Néhe, jag trodde ni var inne pa att de var taggiga for att halla ihop.
Gunnar: Nae ...

Det framstar har som att tanken pa att stearinmolekylerna kan vara lite taggiga uppstod nar de
skulle forsoka forklara varfor Marsianen kunde skilja stearinmolekylerna fran luftmolekylerna
(excerpt 8). Nar de har satt sig igen forklarar Gunnar fér Gordon varfér han hade foreslagit att
stearinmolekylerna ar taggiga:

Excerptg
Gunnar: Jag ténker anda att de &r taggiga och réda.
[...]
Gordon: For att de ar olika.
Gunnar: Ja alltsa de ska ha olika form och olika farger.
Gordon: Ja, sa attinte alla ser likadana ut.
Gunnar: Ja, for att luftmolekyler ser ut, de kanske ar runda och har typ ndgon annan farg, och de dar

arroda och taggiga eller nagonting.

Sammanfattningsvis visar excerpt 9 hur Marsianen och Jordingen fungerar som en larandemo-
dell for att fors6ka hantera motsattningen och prova tanken att olika slags materia kan bestd
av olika typer av molekyler med skilda egenskaper. Om sd inte vore fallet skulle Marsianen inte
kunna skilja mellan luft och stearin. For att forstarka denna skillnad lagger Gunnar till en va-
riation i molekylernas form: stearinets molekyler har inte bara en annan farg, utan de ar ocksa
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“taggiga” i kontrast till luftens "runda” (excerpt 9). Gordon bekraftar Gunnars resonemang nar
han fyller i att molekylerna behover se olika ut sa att inte alla ser likadana ut”. For Gordon och
Gunnar kvarstar dock motsattningen som bottnar i deras forestdllning att molekylerna finns
inne i stearinet.

Motsattning 3: Molekylerna smadlter ndr amnet smalter

Den tredje motsattningen uppstdr under lektion 4. Denna lektion har, som framgdtt av meto-
davsnittet, foregdtts av tva andra lektioner under vilka eleverna har experimenterat med att
tillféra varmeenergi till amnen i fast form och da bade diskuterat vad sammanhallande krafter
ar och att den ar olika stark mellan olika slags molekyler. Under de tva foregdende lektionerna
hade klassen enats om att de kunde symbolisera att molekylerna ror sig genom att rita taggiga
streck runt om molekylen som symboliserades med bokstaven M.

Nu under den lektion 4 ska eleverna aterigen fokusera pa stearin. Lararen forklarar att de i
arbetsbladet med de tre rubrikerna Fore, Nagot hdander, och Efter ska rita och beskriva vad Mar-
sianen ser ndr stearinet varms upp. Under detta arbete uppstar en motsattning som handlar om
att det ar svart for eleverna att inte tanka att det ar molekylerna pa submikronivan som smalter
da de i vardaglig mening ser att stearinet pd makroniva smalter:

Excerpt 10

Lararen: Kommer niihdg "Fore”, hur sag det ut forst, nar vi tog ut det ur frysen. Nagot hander och
Vad hander sen, nu ar det mikro ... nu ska ni tanka och titta som en Marsian.

[ Gretas grupp diskuterade flickorna vad de ska skriva under rubriken Fore. De ritar konturen av
stearinbiten och markerar molekylerna inuti som cirklar (figur 4). Gorel drar sedan en pil fran
stearinbiten och ritar en enskild "molekyl” omgiven av ett zick-zack-ménster — den Gverens-
komna symbolen for att visa rorelse. Hon ritar ocksa till en fyrkant med bokstaven "M” inuti,
ytterligare en gemensam symbol for att beteckna molekyler. Greta kompletterar bilden med en
forklarande text: "Sd har ser det ut nar de [molekylerna] vibrerar lite” och "dom vibrerar lite ef-
tersom de ar kalla”. En av eleverna ritar dessutom vibrationssymboler runt hela stearinbiten. Pa
sa satt synliggor eleverna badde molekylernas aktivitet — att de vibrerar — och deras egenskap
— att de ar kalla.

Figur 4
Gretas, Gérels och Gunillas beskrivning av vad Marsianen ser ndr den ser stearinbiten fére uppvérmning
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I ndsta steg ska Greta, Gorel och Gunilla beskriva vad som hander nar de tillfér varme. Inled-
ningsvis talar de i vardagliga (makro)termer om att molekylerna smalter:

Excerpt 10
Gorel: Ja, ndgot hénder.
Gunilla: De borjar smalta.
Gorel: De, den borjar ... borjar den smélta dar.
Greta: Den vibrerar jattemycket och borjar smalta och tar jattestor plats.
Gorel: Den, den borjar vib... nda.
Gunilla: Vikan skriva den borjar smélta och vibrera mer. Den bérjar vibrera mer och smalta.
Greta: N&3, den vibrerar mer och smalter och tar storre plats.

Greta upptdcker att det ar ett problem i deras resonemang: "Nej, men det ar ju molekylerna!
[som vibrerar, inte stearinbiten]”. Darefter formulerar hon en beskrivning helt pa submikroniva:
"Molekylerna tar storre plats och vibrerar mer och ... Efter en kortare paus konstaterar Greta
att "Fast vi skriver inte att det smalter ... hur ska man [hon syftar troligtvis pa Marsianen] se att
molekylerna smalter?”.

Genom att ta Marsianens perspektiv — vad ser den? blir det mojligt for Greta att upptacka mot-
sattningen i deras resonemang: Marsianen kan inte se “smaltandet”. Gorel forstar ocksa snabbt
Gretas podng om att Marsianen inte kan "se” smaltande molekyler, och tillsammans formulerar
flickorna en beskrivning helt pa submikroniva som ger en antydan om att de 16st upp motsatt-
ningen: "Molekylerna borjar vibrera mer och tar storre plats.” I denna beskrivning ligger fokus
pa fordndringar i molekylernas rorelser och pa hur systemet av molekyler férandrar helheten
och att deras egenskap att "ta plats” okar. I arbetsbladet skriver de ”Sa har ser det ut nar moleky-
lerna vibrerar jattemycket” och sa ritade de en bild med vibrationssymboler (se figur 5).

Figur s
Gretas, Gérels och Gunillas noteringar av vad Marsianen ser ndr stearinbiten virms upp

Efter detta tar Gretas grupp sig an den sista rubriken — Efter — under vilken de aterigen beho-
ver hantera begreppet smalta. Gunilla foreslar forst att de ska skriva "den [stearinbiten] borjar
smadlta” men Greta pdminner om att fokus ska ligga pa molekylerna och vad Marsianen kan se.
Gunilla testar att borja meningen med "molekylerna ...” men avbryter sig snabbt niar hon marker
att det inte fungerade: "Molekylerna ... nej de borjar inte smalta dh ... dh ...” Greta bryter in och
fortydligar att "har [under Ndgot hander] har det redan borjat smalta, har [under rubriken Efter]
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ska det ju stelna”. For eleverna blir det oklart vad Marsianen kan se efterat nar stearinet borjade
stelna efter att varmeplattan har stangts av. Detta visar att motsattningen som handlar om vad
det ar som smalter inte fullt ut har 16sts upp trots att eleverna tidigare gett uttryck for det. Till
slut enas de om att skriva: "M borjar vibrera mindre och tar den formen som de var varma i”.
Tiden for lektionen tar dock slut innan de hinner komplettera texten med en bild.
Sammanfattningsvis tycks Marsianen och Jordingen som larandemodell mojliggora for Greta
att dtminstone delvis hantera den motsattning som uppstod nar de sprakligt skulle beskriva vad
som hander Efter. Gretas grupp konstaterade att verbet smalta beskriver ett fenomen pa makro-
nivd, medan det pa submikroniva istdllet handlar om att molekylernas rorelse och det utrymme
de upptar fordndras. Genom att prova Marsianens perspektiv ar det mojligt for Greta att se att
molekyler i sig inte kan "smalta” utan att det ar molekylsystemets egenskaper som fordandras.
Gretas fraga "hur ska man se” visar hur redskapet hjdlper henne att identifiera och bearbeta den-
na motsattning mellan vardaglig erfarenhet och en teoretisk forstdelse av materiens struktur.

Diskussion

I det foljande diskuterar vi resultatet i relation till tidigare forskning. Syftet som adresseras i
artikeln ar tudelat, vilket dven far organisera diskussionen. Detta innebar att vi inleder med att
diskutera de tre motsdttningarna som har identifierats for att darefter diskutera pa vilket satt
eleverna anvande Marsianen och Jordingen i férsoken att 6verbrygga motsdttningarna. Vi avslu-
tar detta avsnitt med att lyfta ndgra didaktiska implikationer som resultatet majliggor.

Motsdttningar mellan makro- och submikroniva

Utifran larandeverksamhet (Davydov, 2008) kan, som framgatt ovan, motsattningar férstas som
en central drivkraft for begreppsutveckling. Nar elevernas spontana vardagliga forestallningar
inte rdcker till for att forklara ett fenomen uppstar en spanning mellan det kdnda och det annu
inte forklarade. I kemiundervisningen blir denna dynamik sarskilt tydlig eftersom dmnets karna
bygger pa att relatera tva nivaer av beskrivningar: det som kan observeras direkt (makroniva)
och det som endast kan forstds genom modeller och begrepp (submikronivd). Som namndes
inledningsvis visar tidigare forskning att manga elever tenderar att forklara fenomen utifran
vardagsndra erfarenheter och observerbara egenskaper (Andersson, 2008; Talanquer, 2008,
2018a-b). Som Newman (2013) papekar har elever ofta svart att urskilja den emergenta karakta-
ren i relationen mellan nivaerna - att amnens observerbara egenskaper uppstar ur partiklarnas
sammansattning och interaktioner, medan partiklarna sjdlva saknar dessa egenskaper.

Mot denna bakgrund blir de tre motsattningar som har identifierats sarskilt intressanta:

+ molekyler forstds som luftmolekyler och finns inne i saker

* molekyler ror pa sig och kan darfor inte finnas i en fast stearinklump

+ molekylerna smalter nar amnet smalter
Dessa motsattningar kan ses som uttryck for elevernas forsok att koordinera tva olika referens-
ramar: den vardagsndra, sinnesbaserade forstdelsen och den modellbaserade, teoretiska forsta-
elsen (Radford, 2021). Nar motsattningarna gors explicita och bearbetas kan de bli resurser for
begreppslig utveckling, eftersom de skapar ett motiv att prova mer generella forklaringsmo-

deller. Samtidigt kan konstateras att det inte ar sjilvklart att varje motsittning som eleverna
erfar blir foremal for problemlosning. Detta kan jamforas med tidigare studier som visat att
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laborationer ofta fokuserar pa att observera fenomen snarare an att diskutera osynliga processer
pé& submikroniva (Abrahams & Millar, 2008; Berg m.fl., 2010; Gunnarsson, 2007). For att dessa
motsdttningar ska bli produktiva for larande kravs darfor en undervisning som goér dem synliga,
haller dem levande och anvander dem som utgangspunkt for gemensamt utforskande.

Marsianen och Jordingen som ladrandemodell for att prova nya perspektiv

Utifrdn larandeverksamhet visar resultatet att Marsianen och Jordingen i flera fall fungerade
som larandemodell for eleverna (Davydov, 2008). Till skillnad frdn animationer, simuleringar
eller fardiga modeller, som visar hur partiklar "ser ut” eller "ror sig” (se Laohapornchaiplan &
Chenprakhon, 2024), erbjod Marsianen och Jordingen inte ett fardigt svar. I stillet stimulerade
redskapet eleverna att prova att vaxla mellan olika perspektiv: eleverna fick lekfullt ta sig an
fenomenet (smaltning) genom en varelse som bara kan "se” molekyler och deras interaktioner.

Denna lekfulla provning av perspektiv ligger nara Vygotskys (1967) syn pa fantasi som ett kul-
turellt redskap for att 6verskrida det omedelbart observerbara. I samma anda betonar van Oers
(2013) hur lekfulla och improviserade arbetssatt kan fungera som katalysatorer for meningsska-
pande i undervisningen, sarskilt nar elever behover forestdlla sig nagot som inte kan upplevas
med vdra sinnen.

Resultatet visar att eleverna anvande Marsianen pa olika sitt. Vissa, som Greta, provade aktivt
att "se” stearinbiten ur Marsianens perspektiv, vilket gjorde det mojligt att skilja mellan stea-
rinbitens observerbara form (makroniva) och dess osynliga byggstenar (submikroniva). Andra
elever anvande redskapet mer ytligt, exempelvis for att kontrastera mellan det som syns och det
som inte syns, men utan att koppla detta till processer pa partikelniva.

Detta satt att arbeta skiljer sig fran tidigare studier dar elever skapar egna representationer av
submikronivdn (t.ex. Ainsworth m.fl., 2011; de Andrade m.fl., 2022; Tytler m.fl., 2020). Nar elever
producerar egna bilder, modeller eller teckningar, ligger fokus pd att gestalta sin forstdelse. Ge-
nom att anvanda Marsianen och Jordingen som en larandemodell fick eleverna i stdllet andra
mojligheter att préva vad som hdander om det osynliga med Marsianens blick blir "synligt”, det
vill sdga att tempordrt anta ett perspektiv som utmanar deras vardagliga satt att forstd fenome-
net pd. Resultatet tyder pa att denna typ av lekfulla, fantasifulla redskap kan fungera som en
startpunkt for att sd att siga modellera partiklar pa submikroskopisk niva. Dock kan vi notera
att en mer utvecklad begreppslig forstdelse kraver att lararen hjélper eleverna att fa syn pa mot-
sattningarna och prova olika satt att 16sa upp dem pa.

Sammanfattningsvis ser vi tecken pa att detta redskap har potential att méta den grundléag-
gande didaktiska utmaning som undervisning i kemi - fran grundskola till universitet - behéver
hantera. Viktigt i sammanhanget ar att redskapet gjorde det mojligt for eleverna att urskilja den
emergenta karaktdren pa relationen mellan makro- och submikroniva.

Didaktiska implikationer

Data for denna artikel, &r som ndmnt, hamtat fran forskningsprojektet Nytt ldrande genom ani-
merad kemi (2017-2019) dar tva skilda lektionssekvenser med vardera sex lektioner designades
och prévades (Hultén m.fl., 2020). Det resultat som vi i den har artikeln presenter férutsatter inte
att hela lektionsuppldgget fran forskningsprojektet behover implementeras. Daremot ser vi att
det gar att formulera tre 6vergripande didaktiska principer som kan prévas och vidareutvecklas i
andra undervisningssammanhang (jfr Larsson, 2010): 1) Identifierade motsattningar i en under-
visningssituation kan aterfinnas i en annan, 2) Motsattningar behover identifieras och bearbetas
och 3) Lekfulla redskap kan fungera som larandemodeller.
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Identifierade motsattningar i en undervisningssituation kan aterfinnas i en annan

Resultatet tyder pa att vissa av motsdttningarna som har identifierats — sdsom forestallningar
om att det ar molekylerna som smalter (molekylerna har dmnets egenskaper), eller att partiklar
finns "inne i" dmnet - sannolikt inte dr unika fér denna elevgrupp. Tidigare forskning har vi-
sat att liknande svarigheter dterkommer i andra klassrum (Andersson, 2008; Talanquer, 2008;
2018a-b). Darfor bor undervisningen i tidiga r ges utrymme att synliggéra sddana motsatt-
ningar som kan uppstdr mellan det som kan observeras och partikelmodellen av materia och
anvanda dem som startpunkter fér gemensamt undersékande.

Motsattningar behover identifieras och bearbetas

Enligt larandeverksamhet ar det avgorande att motsattningar inte enbart identifieras, utan daven
halls levande som en del av det gemensamma utforskandet (Davydov, 2008; Radford, 2021). Det
innebdar att undervisningen behover iscensattas sa att motsattningarna upplevs som menings-
fulla problem att bearbeta, snarare an som felaktigheter att ratta. Den andra principen handlar
om att iscensdtta och férsoka uppratthdlla en larandeverksamhet dar motsdttningarna ses som
det som kan framja elevernas larande.

Lekfulla redskap kan fungera som larandemodeller

Resultatet indikerar att lekfulla prévningar av perspektiv med redskap som Marsianen och Jor-
dingen kan fungera som en larandemodell for elevernas begreppsutveckling, forutsatt att red-
skapet tas i bruk som en gemensam lirandemodell (Gorbov & Chudinova, 2000) snarare dn som
en fardig modell. Nar elever far mojlighet att utforska vad Marsianen ser jamfort med vad de som
Jordingar ser skapas en 6ppning for att omprova vardagsndra forestallningar och rora sig mot ett
mer teoretiskt satt att forsta materia. Det ar dock viktigt att understryka att denna begreppsut-
veckling ar framvaxande, inte given i forvag. Eleverna bygger successivt upp begreppsliga struk-
turer i och genom verksamheten, i takt med att de stdlls infér motsattningar och far mojlighet
att bearbeta dem (jfr Broman m.fl., 2022; Davydov, 2008; Radford, 2021). Redskap som vacker
fantasi och nyfikenhet kan i detta sammanhang fungera som en forsta impuls till perspektiv-
skifte, men en utvecklad begreppsforstaelse behover fa viaxa fram i ett kollektiv teoretiskt arbete
som systematiskt baddar fér motsattningar (planerade eller spontant uppkomna).

Genom att arbeta utifrdn larandeverksamhetsteoretiska principer ar det av central betydelse
att lararen inte foregar elevernas teoretiska utforskande. Daremot behéver lararen stimulera och
utmana eleverna att utforska innehallet med redskap som kan fa funktionen av larandemodel-
ler, och inte bara erbjuda redskap som fardiga svar (Gorbov & Chudinova, 2000; Vysoskaya m.fl.,
2016).

Forfattarnas tack

Vi vill framfora vart tack till lararen och dennes elever som mojliggjorde den studie som ligger
till grund for denna artikel. Tack dven till de 6vriga projektmedlemmarna Magnus Hultén (pro-
jektledare) och Kristina Danielsson. Projektet finansierades av Skolforskningsinstitutet.
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Sammanfattning

Syftet med studien var att identifiera vad elever har svart att urskilja i inflam-
mationsprocessen genom att undersdka vilka kritiska aspekter som ar centrala
for att de ska utveckla en forstaelse av samverkan mellan makro och mikro-
niva, samt att undersoka hur undervisningen kan hantera dessa aspekter for
att skapa forutsattningar for en sddan forstaelse. Studien &r en learning study
med variationsteori. Resultatet visar tre kritiska aspekter i undervisningen: (a)
inflammationens tidsforlopp, (b) kroppens reaktioner pa makro- och mikro-
niva, samt (c) skillnaden mellan infektion och inflammation. Genom férand-
ringar i undervisningsdesignen, med exempelvis visuella representationer och
kroppslig forflyttning, utvecklades elevernas forstaelse. Artikeln bidrar med
didaktiska strategier kring komplexa fysiologiska processer i yrkesutbildning.
Betydelsen av variation och invarians betonas dar orsaker, kontexter och ut-
tryck for inflammation varierades. Inflammationsprocessens grundldaggande
mekanismer samt relationen mellan makro- och mikroniva hélls invariant,
tillsammans med sprakliga forklaringar, visualiseringar, sinnesintryck och sam-
manfattningar som stéd for processforstaelse.

Nyckelord: inflammationsprocessen, Vard- och omsorgsprogrammet, lear-
ning study, variationsteori, didaktiska strategier

Abstract

The aim of the study was to identify what students find difficult to discern in
the inflammatory process by examining which critical aspects are central for
developing an understanding of interaction between macro- and microlevels,
and how teaching can address these aspects to create conditions for such un-
derstanding. The study was a learning study with variation theory. The results
identify three critical aspects in teaching: (a) a temporal understanding of the
inflammation process, (b) awareness of body reactions on different levels, and
(c) the distinction between infection and inflammation. Through changes in
instructional design, including visual representations and bodily movement,
students’ understanding developed. The article contributes didactic strate-
gies for vocational education. Emphasis is placed on variation and invariance:
causes, contexts, and expressions of inflammation varied. Core inflammatory
mechanisms and macro-micro relationships remained invariant, supported

by explanations, visualizations, sensory input, and summaries supporting
students’ process understanding.

Keywords: inflammation process, health- and social care program, learning
study, variation theory, didactic strategies
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Introduktion

Elever inom den svenska gymnasieskolans Vard- och omsorgsprogram behover i sitt framtida
yrke som underskoterskor forsta fysiologiska processer i manniskokroppen, dar process avser ett
forandringsforlopp av ndgot slag (Molne & Wold, 2012; Stankov, 2012). En vanligt forekommande
process vid sjukdom ar inflammationsprocessen, som startas om en skada i vdvnad uppstar eller
om man far en infektion. For att férstd inflammationsprocessen behover eleverna kanna till och
kunna urskilja symptom som ar synliga for 6gat (pa utsidan av kroppen), det vill sdga proces-
ser pa makronivd. Dessutom behdver de forsta symptom och reaktioner pé cellniva (pé insidan
av kroppen - i celler och vavnader), vilka ar processer pa mikronivd, samt hur dessa reaktioner
samverkar.

P4 mikroniva innebar inflammationsprocessen att vavnadsceller skadas, exempelvis av mik-
roorganismer, 6veranstrangning, vid hdrd traning eller pa grund av autoimmun pdaverkan. Nar
nagon av ovanstdende handelser intraffar reagerar vavnadsceller genom att skicka signaler som
immunforsvarsceller reagerar pa. Detta leder till processreaktioner som 6kad blodcirkulation
och okat lackage av vavnadsvatska fran blodbanan till vivnaden. P4 makroniva resulterar detta i
svullnad av omradet, rodnad, vairmeokning samt smarta. Pa mikroniva reagerar immunforsvaret
med vita blodkroppar som aktiveras och pa olika satt ldker ut inflammationen (Mdlne & Wold,
2012). Det positiva utfallet ar att inflammationen hammas, medan det negativa utfallet innebar
att inflammationen forvarras och i varsta fall kan utvecklas till ett tillstdnd som paverkar hela
kroppen och vitala organ, med sepsis (blodforgiftning) till foljd (jfr Shimaoka & Park, 2008).

I det projekt som ligger till grund for artikeln har medverkande yrkeslarare uppmarksammat
att elever ofta har svart att forstd processer och att forflytta sig mellan olika perspektiv. Inflam-
mationsprocessens verkningar pa kroppens makro- och mikroniva utgor ett exempel pa detta.
Det ar vanligt att elever pd Vard- och omsorgsprogrammet kan beskriva tecken pa reaktioner
i vdvnaden, som olika symptom pd makronivd eller inuti kroppen (pd mikroniva), men de har
svart att relatera reaktionerna pa makro- och mikroniva till varandra. En viktig del i att forstd
en fysiologisk process ar att kunna relatera dess olika skeenden i kroppen till varandra. Detta
har aven observerats inom dmnesdidaktisk forskning i frimst naturvetenskapliga dmnen sasom
fysik och kemi (Berg m.fl., 2010; Johnstone, 1991; Meijer m.fl., 2013; Sjostrom & Talanquer, 2014;
van Dinther m.fl., 2023; Vikstrom, 2015). I dessa studier menar de att om elever har svart att
forstd centrala delar som dar relevanta for fenomenet minskar deras formaga att kunna beskriva
fenomenet i sin helhet.

[ kunskapskraven for kursen Medicin 1 (Skolverket, 2011) gar det att ldsa att eleven ska kunna
beskriva manniskokroppens uppbyggnad och utveckling, i vilket ingdr forsvar sdsom inflamma-
tionsprocessen (Skolverket, 2011). Notera att kursen Medicin 1 upphévdes 1 juli 2021 och innehal-
let om inflammationsprocessen ingar sedan 1 juli 2025 i dmnesplanen fér Anatomi och fysiologi
Niva 1b (Skolverket, 2025). Innehéllet ar dock lika relevant nu som da.

De yrkeskunskaper eleverna forvantas utveckla for att arbeta i varden representerar alla fyra
kunskapsformerna: fakta, fardighet, forstdelse och fortrogenhet (Carlgren, 2015; Skolverket
1994). Utbildningen av underskéterskor férvantas bidra med kunskap om specifika begrepp men
ocksd med en forstdelse for relationen mellan de begrepp som ingar i inflammationsprocessen
pa makro- och mikroniva, liksom beskrivningar av de tecken pa forandringar som vardpersonal
bor kunna urskilja, vilket ingdr i den aktuella kursen Medicin 1. Det riacker siledes inte med
att kunna definiera begreppen for att eleverna ska framstd som kunniga; de mdste ocksa forsta
processernas anatomiska och fysiologiska relation till varandra, vilket de under den skolférlagda
delen av undervisningen ofta behdver kunna uttrycka sprakligt. Utmaningen for eleverna kan
ocksd ses som en utmaning for lararna: Hur ska man undervisa om denna process sd att eleverna
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formar att urskilja det de behover kunna urskilja? I detta sammanhang handlar det om inflam-
mationsprocessen pa olika nivaer. For att undersoka detta genomfordes en learning study.

Tidigare forskning

Tidigare forskning inom det svenska Vdrd- och omsorgsprogrammet med fokus pa didaktis-
ka frdgor om undervisning och lirande handlar om IT-baserad samverkan mellan skolan och
arbetsplatsforlagt larande (apl) (Berg-Christofferson, 2015), om dmnesintegrerad undervisning
(Christidis, 2020), metodrumsundervisning inom vuxenutbildning (Leibring, 2015) och om yr-
kesomradets skriftpraktiker sdsom eleverna moter dem under perioder av apl (Paul, 2017). Nar
det galler forskning baserad pa ansatsen learning study finns det ett fital studier inom andra yr-
kesprogram i Sverige, exempelvis hantverksprogrammets stylistinriktning (von Schantz Lund-
gren m.fl., 2013), bygg- och anldaggningsprogrammet (Bellander m.fl., 2017), samt industripro-
grammet (bl.a. Axelsson m.fl., 2023; Kilbrink m.fl., 2022).

Tidigare forskning om undervisning och larande gallande olika processer som involverar mak-
ro- och mikroniva forekommer framst inom naturvetenskapliga @mnen, specifikt med fokus pa
larares kunskap och kompetens i att undervisa om processer pa mikro- och makroniva (Berg
m.fl.,2010; Dolfing m.fl., 2012; Johnston, 1991; Meijer m.fl., 2013; Sjostrom & Talanquer, 2014; Tsa-
parlis & Sevians, 2013; van Dinther m.fl., 2023; van Driel m.fl., 2001). Nar det galler vardutbildning
har vi bara hittat en artikel som specifikt behandlar undervisning om inflammationsprocessen,
namligen Goosens (1989) studie av hogre vardutbildning, vilken darmed ligger narmast denna
studies innehallsliga kontext. Studien utgar fran sjukskoterskeutbildning, dar ansvaret innefat-
tar medicinska bedomningar, tolkning av symptom, planering och uppfdljning av behandling
samt ansvar for omvardnadsbeslut. Underskdterskor har i regel inte samma medicinska ansvar
som sjukskoterskor, men moter trots detta inflammationsprocesser i en rad vardrelaterade sam-
manhang, exempelvis genom observation av symptom, omvardnadsinsatser och rapportering
av forandringar i patienters tillstdnd (Goosen, 1989). Sammantaget belyser dessa studier kom-
plexiteten i att undervisa om processer, den kunskap och kompetens som kravs av lararen samt
vikten av medvetenhet om elevernas larande. Speciellt svart tycks det vara for eleverna, oav-
sett amne och utbildningsniva, att beakta processer pa makroniva i forhdllande till processer
pa mikronivd, vilket skapar utmaningar for undervisningen. I studierna foreslas olika satt att
undervisa om processer, till exempel genom begreppskartor for sjukskéterskor, anvandning av
symboler samt material som tyg, vatska och dnga i skolans kemiundervisning. Det senare ber6r
sinnena som led i att forsta de olika delarna av processen. Exempel pa forskning som tillkom-
mit efter att projektet har slutforts ar Danckwardt-Lilliestroms (2024) avhandling. I den har hon
framgangsrikt anvant drama i kemiundervisning fér gymnasieelever pa Naturvetenskapspro-
grammet fOr att skapa forutsattningar for elever att forsta kemiska processer pa olika nivder och
hur de relaterar till varandra. Ut6ver dessa studier beskriver boken Visualizing Disease: The Art
and History of Pathological Illustrations (Bertoloni, 2017) den historiska utvecklingen av olika
satt att visualisera manniskans anatomi och patologi 6ver tid. Forfattaren namner att frdgan om
hur det som sker pa mikroniva kan goras tillgangligt for 6gat har utgjort en historisk utmaning.
Inflammationsprocessen ar ett av de exempel som forekommer i boken.

Sammantaget lyfter den begransade forekomsten av tidigare studier inom omvardnad den
aktuella studiens relevans och betydelsefulla bidrag till forskningsfaltet som helhet, sarskilt i
relation till forskning om yrkesdidaktik.
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Syfte

Syftet med studien dr att identifiera vad elever har svart att urskilja i inflammationsprocessen
genom att undersoka vilka kritiska aspekter som ar centrala for att de ska utveckla en forstdelse
av samverkan mellan makro och mikroniva i inflammationsprocessen, samt att underséka hur
undervisningen kan hantera dessa aspekter for att skapa forutsattningar for en sddan forstaelse.

Teori och metod

Learning study och variationsteori

Learning study anvandes som forskningsansats med syfte att samtidigt undersoka elevers la-
rande av ett specifikt larandeobjekt och utveckla undervisningen (Runesson, 2017). Ansatsen
har vuxit fram genom en kombination av Lesson Study (Lewis, 2002) och designexperiment
(Brown, 1992), dar ldrare och forskare systematiskt planerar, genomfor och analyserar under-
visning i ett cykliskt forlopp. Learning study vilar vanligtvis pa variationsteori (Marton, 2017;
Pang & Marton, 2003), som utgdr fran att fenomen kan erfaras pa ett begransat antal satt och
att larande innebar ett férandrat urskiljande av de aspekter som konstituerar fenomenet (Pang
& Lo, 2012; Runesson, 2017).

I den aktuella studien undersoks hur elever uppfattar inflammationsprocessen, ett centralt
kunskapsomrade inom vard- och omsorgsutbildningen och grundlaggande for deras framtida
yrkesmassiga bedomningar. Elevernas forforstaelse kartlades genom ett fortest med en 6ppen
fraga: Vad vet du om inflammationsprocessen? Fortestet synliggjorde tre kritiska aspekter: (a) in-
flammationens tidsforlopp, (b) kroppens reaktioner pa makro- och mikroniva, samt (c) skillna-
den mellan infektion och inflammation. Dessa aspekter preciserade larandeobjektet och ldg till
grund for designen av undervisningen infor learning studyn. Vart fokus avgransas till férand-
ringar i elevernas urskiljande av inflammationsprocessen i skolans undervisning. For att kunna
bedéma huruvida elevernas deltagande dven i vard- och omsorgspraktiken férandras skulle de
ha behoévt f6ljas under apl-perioden.

Utifrdn variationsteorins designprinciper utformades undervisningen i syfte att skapa forut-
sattningar for eleverna att urskilja de kritiska aspekterna av larandeobjektet (Marton, 2017). [ un-
dervisningen anvandes kontrasterande exempel frdan internet, sdsom bilder av inflammationer
med olika orsaker och omfattning, for att synliggéra bade gemensamma symptom och skilda ut-
l6sande faktorer. Samtidigheten mellan makro- och mikroniva betonades sarskilt for eleverna.

Valet av larandeobjekt, det vill sdga elevens formdga att urskilja vad som karakteriserar in-
flammationsprocessens forlopp pa makro- och mikroniva, grundar sig saledes dels pa lararnas
erfarenheter av att eleverna har svart att forstd de samverkande processerna pa makro- och
mikronivd (Kullberg m.fl., 2020), dels pa att det ar en aspekt av yrkeskunnandet, som det finns
aterkommande behov av, och som potentiellt kan fa livshotande konsekvenser om vardpersona-
len inte kan urskilja och tolka symptomen.

De kritiska aspekterna som identifieras, i detta fall (a) inflammationens tidsférlopp, (b) krop-
pens reaktioner pa makro- och mikronivd, samt (c) skillnaden mellan infektion och inflamma-
tion, genom kartlaggningen utgor en precisering av larandeobjektet (Pang & Lo, 2012; Pang &
Runesson, 2019). Det kunnande som eleverna ska utveckla utgor ocksd en grund for ett fram-
tida yrkesmadssigt omdome: behover patienten ndgon sarskild omvardnad? Ska vardpersonalen
uppmarksamma annan vardpersonal med ett mer kvalificerat kunnande och med mandat for
hanteringen av inflammationsprocessen? De grundldggande kunskaperna om inflammations-
processen som utgor en del av den aktuella kursen dterkommer i senare kurser. En del elever kan
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mojligen ocksa erfara ndgon patients inflammation under sina apl-perioder, alternativt inom
familjen eller bland vanner.

Enligt principerna for learning study foérvantas lararna anvanda de kritiska aspekterna for att
designa den fortsatta undervisningen och darigenom skapa battre forutsattningar for att elever-
na ska ges majlighet att kunna urskilja de kritiska aspekterna i férhallande till larandeobjektet.
I den fortsatta designen av undervisningen preciserar Marton (2017) att elevernas urskiljande av
kritiska aspekter kan stodjas genom medveten anvandning av variation och invarians, kontrast,
generalisering och samtidighet. For att underldtta for elevernas urskiljande behover undervis-
ningen varieras, samtidigt som inte allt varieras: ndgot mdaste ocksa hallas konstant for att det
ska bli mojligt for eleverna att urskilja den kritiska aspekten. Avseende kontrast behéver under-
visningen skapa forutsattningar for eleverna att urskilja kontraster.

Eftersom anvandning av bilder har en ldng tradition i utbildningar inom medicin och vard
(Bertoloni, 2017), anvandes dven har tva bilder som s6kts fram p4 internet till undervisning-
en. Dessa bilder illustrerade inflammationer av olika omfattning dar den ena hade uppstatt pa
grund av yttre skada och den andra pa grund av belastning. Den kontrast som lararna ville be-
lysa avsdg orsaken till inflammationen, men ocksa att uppfatta inflammation pa liten respektive
stor hudyta. De tva bilderna kan dessutom ses som stod for generalisering: en inflammation kan
uppstd som ett resultat av bade yttre och inre skador, pd olika delar av kroppen, men symptomen
ar desamma. Oavsett var inflammationen uppstar ska symptomen kunna identifieras. Samtidig-
heten i forhallande till inflammationsprocessen handlar explicit om att makro- och mikronivan
maste uppmarksammas och forstas i forhallande till varandra. Eleverna behover sdledes bade
ha kunskap om och kunna urskilja symptom pa saval makro- som mikroniva for att kunna dra
rimliga slutsatser om inflammationsprocessen vid ett specifikt tillfdlle, men ocksa inse att ur-
skiljandet vid ett tillfdlle ar otillrackligt; de mdste kunna f6lja upp utvecklingen o6ver tid for att
kunna dra slutsatser om huruvida inflammationsprocessens utveckling ar gynnsam eller kraver
atgarder. Grundlaggande for variationsteori ar att larande kommer till uttryck genom en kvali-
tativ forandring i hur en person uppfattar larandeobjektet.

Baserat pa fortestet designas och genomfors sedan en forsta lektion, varefter ett eftertest kon-
strueras for att prova vilka av de kritiska aspekterna eleverna hade urskilt, om ndgon av de fyra
principerna for design av undervisningen behéver forandras, eller om det har tillkommit en eller
flera nya kritiska aspekter av larandeobjektet som ldararna behover beakta i den fortsatta plane-
ringen. Eftertestet analyseras och ny lektion planeras och genomfors for att sedan utvarderas pa
samma satt. For den studie som denna artikel baseras pa genomfordes tre lektionscykler.

Urval av elevgrupp

Skolan dar studien ar utford ar en storstadsskola med narmare 1000 elever. Skolan har bade yr-
kes- och hogskoleférberedande program. Klassen pa Vard-och omsorgsprogrammet som deltog
i studien gick andra terminen under ar 1 och flertalet elever hade annat sprak dn svenska som
modersmadl samt en stor spridning gallande férkunskaper fran grundskolan. Det totala antalet
elever i klassen var vid uppstart 26 stycken, men alla 6nskade inte delta i studien. De 15 elever
som Onskade delta delades in i tre grupper utan nagon systematik.

Data

Den insamlade data som studien generade bestod av ljudinspelningar fran de genomférda
lektionerna, skriftliga elevsvar (fortest, eftertest samt skriftlig lektionsuppgift), observations-
anteckningar och bilder pd lektionsmaterial. Tabell 1 nedan ger en 6versikt av insamlat data-
material. Da Stockholms universitet ansvarar for datalagringen lagrades data i enlighet med
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for tidpunkten for studiens genomforande gallande regelverk pa den av Sunet tillhandahdallna
molntjansten Box.

Tabell 1

Insamlat datamaterial for vidare analys
Data Maingd
Observationer lektionstid 3x 30 minuter
Bilder 8 stycken
Ljudinspelningar 90,18 minuter
Anteckningar 3 A4 sidor
Elevmaterial-skriftliga elevsvar | 45 stycken A4 sidor

Not: Tabellen visar den data som &r underlag for analysen, vilken inkluderar typ av data samt mangd.

Aven om alla elever i klassen initialt ingick i studien blev det ett bortfall pa en person fran grupp
1 som inte genomforde en hel lektionscykel som for eleverna innefattade fortest, lektion och
eftertest.

Etiska overviganden

De etiska 6vervaganden som har gjorts baseras pa Vetenskapsradets (2017) etiska principer om
frivilligt och informerat deltagande. Informanterna har delgetts information gallande sitt delta-
gande och sina rattigheter att avbryta sitt deltagande utan forklaring aven om de inledningsvis
samtyckt till att delta. Den studie som ligger till grund for artikeln representerar praktikndra
forskning, vilket, enligt Lillvist (2022) innebdr en potentiell spanning mellan rddande forsk-
ningsetiska principer och det hon bendmner en praktikndra etik. Centralt for den senare ar
relationen mellan forskare och deltagare. For den har studien galler tva relationer: den mellan
de yrkeslarare som har planerat och genomfort studien och de elever som har samtyckt till att
delta. Har var det sarskilt viktigt att vara tydlig med att elevernas deltagande och prestation inte
var underlag for betygssattning och att de dirmed inte utsattes for en sadan risk. I relationen
mellan ldrare och elever betonades sarskilt att deltagande och prestationer inte paverkade be-
tygssattning, for att minimera risken for upplevt tvang. I relationen mellan handledare och fors-
kande larare var 6msesidigt fortroende och relationell agens centrala, vilket ar i linje med Lillvist
(2022). Lararnas kunskap om elevgruppen utgjorde viktiga resurser i planeringen av projektets
uppldgg och i revideringen av efterfoljande cykler. Varje lektionscykel diskuterades gemensamt
med handledarna, som bidrog med klargérande fragor. Aven skrivprocessen genomfordes kol-
laborativt, dar samtliga forfattare bidrog med utkast och kritiska fragor.

Ytterligare en aspekt som betonats av Eriksson (2018) galler det traditionella forskningsetiska
kravet pa att deltagarnas identitet ska skyddas. I praktiknara forskning dar lararna, som i detta
fall, bade har forskningsansvaret i klassen och ar medansvariga for texten, uppstar en motsatt-
ning mellan det traditionella forskningsetiska kravet pd anonymitet, det vill sdga att inte rgja
vilka skolor eller vilka larare som medverkat i projektet och vikten av att erkinna medverkande
larares insats. Medan en vanlig forestallning inom forskarvarlden ar att medverkande larare be-
hovs. I praktikndra forskning kan dock anonymitet innebara att larares forskningsinsatser osyn-
liggors och inte erkdnns som meriterande. I denna studie betraktas lararnas yrkeskunnande som
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en integrerad del av forskningsprocessen och resultatens framtagande. Den etiska hanteringen
har darfor balanserat kraven pa anonymitet med behovet av erkdnnande. Elevernas identitet har
skyddats genom konfidentiell behandling, avsaknad av uppgifter om vilket ar projektet genom-
fordes samt neutrala beteckningar (Elev 1, 2, 3 och sé vidare) utan fingerade namn, genus eller
etnicitet. Dessutom anges inte skolans namn vilket ytterligare minskar risken for identifiering.

Genomforande

Med var och en av de tre grupperna genomfordes en lektionscykel. Lektionscykel 1 baserades pa
kartlaggningen med grupp 1, lektionscykel 2 baserades pa analysen av elevernas svar i grupp 1
och reviderad design och lektionscykel 3 baserades pa analysen av elevernas svar i grupp 2 och
ytterligare reviderad design. Det analyserade materialet utgjordes av resultat fran eleverna ur
de tre respektive grupperna om 4-6 elever. Respektive grupp hade genomfort en hel lektions-
cykel vardera. Fortestet skrevs av samtliga elever vid samma tillfdlle, medan eftertesten skrevs
av respektive grupp efter genomford lektionscykel. Eftersom kursen pagick under en begransad
period av terminen och mer innehdll an det som fokuserades pa i studien behovde bearbetas,
genomfordes lektionscyklerna efter varandra med kort tid (upp till en vecka) daremellan for att
justera undervisningen for efterféljande grupp.

En lektionscykel innefattade for eleverna fortest (gemensamt for alla), lektion och eftertest.
Denna lektionscykel kan upprepas, principiellt tills 6nskat resultat uppstar, men begransades
av kursens omfattning i tid och schematekniska aspekter. Genom fortestet, som bestod av en
oppen fraga: Vad vet du om inflammationsprocessen?, identifierades tre kritiska aspekter som lag
till grund for designen av lektionen i lektionscykel 1, medan eftertestet bestod i att eleverna, en
vecka efter genomford lektion, skriftligen fick svara pa fyra specifika fragor baserade pa de kri-
tiska aspekter som identifierats. Dessa fragor var 1) Hur skulle du beskriva inflammationsproces-
sen pd makronivd?, 2) Hur skulle du beskriva inflammationsprocessen pd mikronivd?, 3) Hur skulle
du beskriva inflammationsprocessen? samt 4) Hur skulle du beskriva skillnaden pd infektion och
inflammation?

Harnast presenteras de tre kritiska aspekterna som identifierades i fortestet.

(a) Inflammationens tidsférlopp

For majoriteten av eleverna karakteriserades denna kritiska aspekt av att de varken beskrev in-
flammationsprocessen som ett forlopp som skedde 6ver tid eller som en forandring som har en
borjan och ett slut. Det fanns dock vissa ansatser hos nagra av eleverna dér de beskrev processen
ur ett tidsperspektiv, vilket foljande elevsvar illustrerar: “Inflammationsprocessen ar nagot som
sker pa en kort tid.“ (Elev 1) och “Inflammationsprocessen dr ndr en person far en inflammation
och vid den tidpunkten ndr personen ar sjuk sa hdander det olika saker i kroppen. Som paverkar
var inflammationen och kanske inflammationen utvecklas eller gar 6ver fortare. Det ar inflam-
mationsprocessen.” (Elev 2).

(b) Kroppens reaktioner pa makro- och mikroniva

Karakteristiskt for en stor andel av elevernas svar ar att de beskrev hur kroppen reagerade och
de symptom man kunde observera nar kroppen var paverkad. De uttryckte att reaktioner sker pa
flera nivaer, bade det som ses “utanpa” och att “ndgot” hdander inuti. Ett exempel pa hur eleverna
uttryckte sig ar foljande svar: “Om man analyserar djupare sd forstar man att inflammationen
kan delas upp i [o]lika grenar. Vissa dr kroppens inre inflammation och vissa ar yttre kroppsin-

flammation.” (Elev 3).
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Dock fanns det ingen utvecklad beskrivning av de fysiologiska reaktionerna av inflammations-
processen som visar pa forstdelse for hur kroppsliga symptom som kan ses med 6gat kan kopplas
samman med fysiologiska reaktioner pa cellniva.

(c) Skillnaden mellan infektion och inflammation:

Karakteristiskt for denna kritiska aspekt var att storre delen av eleverna inte kunde skilja pa
begreppen infektion och inflammation vilket foljande elevsvar visar: “Inflammationsprocessen
innebdr att immunforsvar inte kan reagera emot bakterier/virus som kommer in i kroppen eller
pa kroppen.” (Elev 4) och “Inflammationsprocessen borjar med virus eller bakterie, d& kroppen
inte kan ldka den och du inte har koll pa den, ex inte lagt pa ett plaster, da ar det latt for viruset
att infektera sdret och siret kommer att inflammeras och svullna.” (Elev 5). Att kunna skilja
mellan de tva begreppen ar grundldggande och avgorande for att eleverna ska kunna forsta fe-
nomenet inflammationsprocessen som en helhet.

Lektionscykel 1
Lektionen i lektionscykel 1 designades utifrdan foljande moment: larargenomgang av de begrepp
som hade identifierats som svara for eleverna att forsta, samtal kring symptom pa inflammation
samt genomgdng av inflammationsprocessens forlopp fran makro- till mikroniva. Lektionen
inleddes med att lararen skrev begreppen infektion och inflammation, samt makro- och mik-
roniva bredvid varandra pa tavlan samt forklarade deras innebord. Nasta moment var att de tva
bilderna (vilka har beskrivits tidigare i texten) som hade sokts fram pd internet pa inflammation
och olika symptom av inflammation visades for eleverna i syfte att framhalla sdval kontrast av-
seende utseendet (smd respektive stora sarytor, vardagliga och allvarliga inflammationer) som
for att skapa forutsattningar for generalisering (synliggora det gemensamma oavsett utseende).
Samtal med eleverna fordes kring symptomen och processforloppet. Lararen sammanfattade
sedan processens olika steg genom en bildserie dir makro- och mikronivan lankades samman.
Eleverna fick sedan sjdlvstandigt sammanfatta inflammationsprocessen genom att de fick en
mall om inflammationsprocessens fyra steg, ett papper med fyra tomma rutor (se figur 1). Elev-
erna fick valja om de ville rita illustrativa bilder eller skriva om processen i rutorna. I de flesta fall
valde eleverna att gora bada delarna: forst rita och sedan skriva forklarande text.

Figura
Mall om inflammationsprocessens fyra steg

Not: Mallen anvandes for att eleverna skulle fa mojlighet att sammanfatta de olika stegen i inflammations-
processen genom att rita och skriva.
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En vecka efter genomford lektion skrev eleverna ett eftertest med de fyra fragorna som var ba-
serade pd de kritiska aspekterna som hade identifierats utifran det klassgemensamma fortestet.
Samtliga lektionscykler avslutades med samma fragor.

Syftet med de fyra riktade fragorna var att undersoka specifikt om, och i sa fall hur, elevernas
urskiljande av de kritiska aspekterna relaterade till inflammationsprocessen hade férandrats,
samt om deras forstdelse av processen som helhet hade narmat sig den onskade forstaelsen.
Kontrollfragan om skillnaden mellan infektion och inflammation stélldes for att sdkerstalla att
eleverna hade forstatt skillnaden mellan dem. Utifran detta granskades om det som till en bor-
jan framstod som kritiska aspekter behovde kompletteras med en eller flera sddana.

For att bearbeta och analysera elevernas svar konstruerades en tabell for att fa en Gverblick
over dessa. Darefter analyserades elevernas svar pd respektive fraga for att urskilja monster.
Det visade sig att de kritiska aspekterna alltjamt var desamma som i forhallande till fortestet.
Eleverna hade fortfarande svart att skilja pa begreppen och deras beskrivningar av mikroniva
var inte korrekta. Inga nya kritiska aspekter hade tillkommit. Utifrdn de omraden dar eleverna
hade visat pa osdkerhet, eller dar deras svar var otillrackliga, designades sedan lektionen i lek-
tionscykel 2.

Lektionscykel 2

Utifrdn resultatet av lektionen i lektionscykel 1 ldg fokus for lektionen i lektionscykel 2 pa att
tydliggora inflammationsprocessens forlopp. Darfor skapades fyra stationer (figur 2), en station
for varje steg i inflammationsprocessens forlopp fordes in dar eleverna fysiskt skulle forflytta sig
mellan stationerna. Denna kroppsliga forflyttning valdes baserat pa variationsteorins tanke om
att bekanta sig med ett begrepp utifran olika perspektiv och i relation till att inflammationspro-
cessen i sig ar beskriven som en stegvis process, dar elever far mojlighet att lara sig nagot med
kroppen som hjalp.

Station 1 representerade makroniva och har visades en bild pa en inflammerad fotled. Eleverna
fick smad lappar med de olika symptomen och fick koppla symptomorden till bilden och beratta
hur de resonerar. Station 2 rorde mikroniva och fér denna skapades en film som visar celluldra
reaktioner i vavnaden vid en inflammation. Station 3 handlade om att eleverna, genom att se
bilder och diskutera dem, gavs mojlighet att upptacka hur symptomen pa makroniva kopplas
samman med det som sker fysiologiskt pd mikroniva. Station 4 handlade om immunforsvarets
reaktioner som leder till att inflammationen laker.

Syftet med att eleverna rorde sig fran station 1 till stationerna 2, 3 och 4 i klassrummet var
att belysa inflammationsprocessens handelseforlopp steg for steg, dar varje station represente-
rade ett steg och inneholl texter och bilder om inflammationsprocessens respektive steg. Nar
eleverna tappade fokus och koncentration, medan de arbetade vid sina egna datorer, anvandes
dialogen som pedagogiskt verktyg for att fainga deras uppmarksambhet till det som togs upp i
undervisningen. Det hjdlpte lararen att battre f6lja deras larandeprocess och bedéma hur val
eleverna f6ljde med i undervisningen da de inte samtidigt behévde anteckna.

Inflammationsprocessen ar delvis en visuell process och darfor ansdg lararna att det var vik-
tigt att stanna upp och prata om vad eleverna uppfattade av bilderna som de fick se. Elevernas
sammanfattning i mallen om inflammationsprocessens fyra steg (se figur 1) synliggjorde deras
forstdelse pa ett overskddligt satt och darfor beslutades att behalla sammanfattningen.
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Figur 2
Fyra stationer i klassrummet som illustrerar inflammationsprocessen

[ TAVLA ]
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—kroppens férsvar

VIAVL
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Makroniva
— symptom

Klassrum
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Koppla samman
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Not: Fyra stationer i klassrummet som illustrerar inflammationsprocessens steg. Varje station representerar
ett moment i forloppet och eleverna forflyttade sig fysiskt mellan dem. Upplagget baserades pa variations-
teorin for att synliggora processen ur olika perspektiv.

Eleverna skulle forflytta sig genom klassrummet i enlighet med inflammationsprocessens ut-
veckling och i varje forflyttning fick de saledes mota olika steg av inflammationsprocessen med
intentionen att knyta samman makro- och mikronivderna. Eftertestet som gjordes efter lektion
2 visade att nar eleverna fick forflytta sig mellan olika stationer forefoll forstaelsen for processen
bli tydligare for eleverna. Vidare kan den sammanfattning av processens fyra olika steg som de
fick gora i mallen med de fyra bildrutorna, dar varje ruta speglade ett steg i processen (figur 2),
ha bidragit till elevernas 6kade processforstdelse. Dock var det endast halften av eleverna i grupp
2 som kunde redogora for processen i sin helhet vilket gav en indikation pa att undervisningen
fortsattningsvis behovde utvecklas.

Lektionscykel 3

I relation till detta framstod det som att justeringen av undervisningen infor lektionscykel 3 be-
hovde fokusera pa att skapa forutsattningar for eleverna att forsta hur effekt kopplas till verkan.
Dessutom skulle ett mer flerdimensionellt sdtt att se pa inflammationsprocessen lyftas genom
att lata eleverna anvanda fler sinnen for att denna variation skulle kunna 6ka deras mgjligheter
att urskilja fler aspekter av inflammationsprocessen.

Lektionen inleddes med att begreppen inflammation, infektion samt makro- och mikroni-
vderna definierades och dterigen berordes infektion forst. Detta for att eleverna skulle forsta
vad en inflammation inte ar. Enligt variationsteorin kan en motsats hjélpa till att lyfta fram och
fortydliga det begrepp eleverna ska forsta (Lo, 2014). Fokus under denna lektion lag tydligare pa
variationsteorins tanke om att synliggora larandeobjektet utifrdn olika kontexter och synsatt.
Darfor berdrdes inflammationsprocessen ur en mer vardaglig kontext genom att lararen gav ex-
empel frdn sin egen vardag, till exempel att hen "krattat 16v i helgen och fatt bursit” (slemsacks-
inflammation vid armbagen). Begreppet process forklarades darefter och lararen kopplade till
situationen i exemplet: "inflammationen borjade pa sondagen och slutade nagra dagar senare”.
Fokus styrdes mot att en process har ett tidsperspektiv med en borjan och ett slut.

Rorelsen i klassrummet beholls och de fyra stationerna modifierades. Ytterligare en moda-
litet infordes: vid tredje stationen fick eleverna mojlighet att anvanda flera sinnen for att for-
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tydliga inflammationsprocessen. Symptomen pa inflammation presenterades i form av en skal
med varmt vatten (varme). Har beskrev lararen virmedkningen, eleverna fick kianna pa vattnet,
varefter lararen forklarade kopplingen mellan varme och 6kat blodflode. Darefter gjorde lararen
eleverna uppmarksamma pd rodnad som illustrerades med en fotprotes som var markerad med
rod lera. Lararen forklarade att den réda fargen hanger ihop med det 6kade blodflodet. Vatske-
lackage vid svullnad illustrerades genom en ritad bild och dessutom fick eleverna nypa sig latt
i armen for att simulera smarta. En “effekt-verkan-cirkel” anviandes som underlag for en klass-
rumsdiskussion utifran fragan: Hur hér makro- och mikroniva ihop vid en inflammationsprocess?

Figur3
Underlag for klassrumsdiskussionen i form av en effekt-verkan-cirkel vid station 3

Not: Cirkel som illustrerar effekt och verkan i de fyra stegen av inflammationsprocessen.

Effekt-verkan-cirkeln skapades som en plansch vid station 3 (se figur 3) for att illustrera inflam-
mationsprocessens fyra steg, kompletterad med fysiska féoremdl och uppmaningar (nypning) i
syfte att representerade symptomen pa makroniva. Dessa anvandes sedan for att forklara orsa-
ker till inflammation pa mikroniva. Effekt-verkan-cirkeln symboliserade inflammationsproces-
sen i sin helhet, som underlag for att eleverna skulle uppmarksamma att inflammationen ger
olika symptom, vad de beror pa och hur de hanger samman med varandra. Utover att varje steg
i processen konkretiserades pa fler sdtt, i syfte att ge exempel som relaterade till flera sinnen och
darmed Oka elevernas forutsattningar att urskilja olika tecken pa inflammationsprocessen, ut-
vecklades aven den sammanfattande bildserien som eleverna hade gjort genom att siffror skrevs
till pa bildrutorna sd att eleverna lattare kunde koppla ratt bildruta till respektive station och pa
sa satt till ritt steg i processen.

Av eftertestet for lektionscykel 3 framgick att eleverna nu tydligare kunde sarskilja vad som
horde till makro- respektive mikroniva. De kunde tydligt ge exempel pd symptom pa makroniva
och de visste att mikronivd handlade om vita blodkroppar och kroppens forsvar. Daremot hade
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de svart att i detalj forklara begreppens innebérd. Begreppet process observerades som ndgot
som borjade vaxa fram hos eleverna genom identifiering av ord som beskrev en boérjan sa som
"forst”, och att de senare i beskrivningen lade till "senare”, “sedan” och "till slut”. Eleverna tycktes
ha forstatt att en process handlade om en borjan och ett slut samt beskrev att en inflammation
kunde pdga under en begransad tid.

De kunde ndmna nagra symptom forst och komplettera med andra senare och de visste att en
inflammation borjade med nagot, som till exempel en Gverbelastning. Det gav insikt att dven
om symptomen som namndes inte hamnade pa ratt stdlle i elevernas beskrivningar av inflam-
mationsprocessen sd tycktes de dnda ha forstatt att symptomen inte kommer pa samma gang
utan successivt.

Bearbetning och analys

Svaren pa fortestet, med den riktade frdgan: Hur skulle du beskriva inflammationsprocessen?,
innefattade mellan 20 och 75 ord. Elevernas skriftliga svar var kortfattade. Totalt lastes 26 styck-
en elevsvar. De lastes flera gdnger och jamfordes utifran skillnader och likheter samt gruppe-
rades utifran de identifierade aspekterna. For att kunna analysera om det gick det att se en
progression i elevgruppernas svar, det vill sdga att svaren gav uttryck for att de kunde urskilja
att inflammationen har en progression, sd jamfordes resultatet fran respektive lektionscykels
eftertest, en vecka efter respektive lektion.Darefter gjordes en frekvensfordelning (se tabell 2)
for att fa en 6verblick 6ver hur manga (antal) elever i respektive grupp som svarade korrekt pa
eftertestets fragor: 1) Hur skulle du beskriva inflammationsprocessen pd makronivd?, 2) Hur skulle
du beskriva inflammationsprocessen pd mikroniva?, 3) Hur skulle du beskriva inflammationspro-
cessen? samt 4) Hur skulle du beskriva skillnaden pd infektion och inflammation?

Resultat
Resultatet fran fortestet, i relation till reslutatet i eftertesten i de tre lektionscyklerna, visar att
en utveckling har skett i hela gruppen i relation till de identifierade kritiska aspekterna. Sam-
mantaget visar 9 av 15 elever forbattrade resultat efter genomford undervisning (se tabell 2).
Detta tyder pa att undervisningen har bidragit till en 6kad forstdelse av inflammation i denna
elevgrupp.

Avseende den forsta kritiska aspekten, forstdelsen av inflammationsprocessen ur ett tidsper-
spektiv, framkom att inga elever i lektionscykel 1 gav svar som indikerade ett tidsmassigt for-
lopp. Avseende den andra kritiska aspekten, forstaelsen av kroppens olika reaktioner vid inflam-
mation pa olika nivder i kroppen, visade resultaten att alla fyra elever i lektionscykel 2 kunde
beskriva inflammationsprocessen pa bade makro- och mikroniva. Daremot var det endast tva av
dessa elever som dven kunde relatera nivderna till varandra och darigenom beskriva inflamma-
tionsprocessen i sin helhet. Dessa elever kunde ocksa redogora for den tredje kritiska aspekten,
ndmligen skillnaden mellan infektion och inflammation med avseende pa orsak och verkan.

I analysen jamfordes enskilda elevers skriftliga svar i fortest och eftertest for att undersoka hur
deras forstaelse av inflammationsprocessen forandrades over de tre lektionscyklerna. Det ror
sig sdledes om exempel pd samma elevers kunskapsutveckling 6ver tid, inte om svar fran olika
elever vid olika testtillfdllen. Jaimforelsen fokuserar pa hur eleverna beskrev inflammationspro-
cessen som helhet samt hur de uttryckte forstaelse for makro- och mikroniva och relationen
mellan dessa.
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Tabell 2
Frekvensfordelning av rtt svar pa for- och eftertest

Aspekt Antal ratt svar (antal elever i gruppen)
Fortest Eftertest Eftertest Eftertest Antal ratt pa eftertest

15/26 elever | lektionscykel1 | lektionscykel 2 | lektionscykel 3 for 15/26 elever
Eleven urskiljer o (15) 2 (6) 4 (4) 3(5) 9 (15)
skillnaden pa infektion
och inflammation
Eleven kan beskriva o (15) 0 (6) 4(4) 5(5) 9 (15)
inflammation pa
makroniva
Eleven kan beskriva o (15) 0 (6) 4 (4) 5(5) 9 (15)
inflammation p&
mikroniva
Eleven kan beskriva o (15) 1(6) 2 (4) 2(5) 4 (15)
inflammationsprocessen
i sin helhet

Not: Tabellen visar frekvensfordelningen av réatt svar pa fortest och eftertest i relation till de identifierade
kritiska aspekterna hos den specifika elevgruppen pa Vard- och omsorgsprogrammet.

Jamforelsen av elevernas svar visar att forstdelsen av inflammationsprocessen utvecklades fran
lektionscykel 1 till lektionscykel 3. I lektionscykel 1 beskrev samtliga elever inflammationspro-
cessen i termer av att mikroorganismer orsakar en skada eller paverkan som kroppen reagerar
pa. Det gick daremot inte att utldsa ndgra beskrivningar av samband mellan vad som sker pa
makro- och mikroniva. Flertalet elever sammanblandade dven begreppen inflammation och in-
fektion i lektionscykel 1, vilket indikerar en begransad forstdelse av processen (se tabell 3).

Efter de forandringar i undervisningens design som genomftrdes infor den lektionscykel 2
framtrader en mer nyanserad forstdelse i elevernas svar. Inflammationsprocessen beskrevs nu av
flera elever som ndgot som kan ha olika orsaker, och endast en elev holl fast vid forestallningen
att mikroorganismer alltid orsakar inflammation. Eleverna kopplade i storre utstrackning ihop
orsaker till inflammation med kroppens reaktioner. Aven om endast en elev i lektionscykel 2
gav en mer utforlig beskrivning av symptom pd inflammation, nimnde flera elever att immun-
forsvaret involveras och bidrar till att kroppen ldker. Detta kan tolkas som att eleverna far en
begynnande forstaelse for att bide makro- och mikroniva behéver uppmarksammas vid inflam-
mation (se tabell 3).

[ lektionscykel 3 forekom tydligare och mer sammanhdngande beskrivningar av inflamma-
tionsprocessen i sin helhet. Kopplingen mellan orsak och verkan var mer uttalad och en elev
lyckades beskriva processen som flerdimensionell genom att relatera handelser pd makro- och
mikroniva till varandra. I lektionscykel 3 forekom dven beskrivningar av inflammationsproces-
sen som ett handelseférlopp med tidsaspekter, dar eleverna gav uttryck for att olika reaktioner
sker vid olika tidpunkter samt att processen har en borjan och ett slut (se tabell 3).
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Exempel pd elevsvar frdn fér- och eftertest frin de tre lektionscyklerna.

Fortest

Eftertest

Kroppen har en process som kallas
immunforsvar, nar ett virus eller
bakterie kommer in i kroppen, da
reagerar kroppen, fixar ett antivirus,
det man kanner sig ar att man mar
daligt, det kallas for inflammation
(Elev A i lektionscykel 1)

Inflammationsprocessen borjar med virus
eller bakterie, da kroppen inte kan ldka den
och du inte har koll pa den, ex inte lagt pa
ett plaster, da dr det latt for viruset att
infektera saret och séret kommer att
inflammeras och svullna (Elev A i
lektionscykel 1)

Inflammation &r nar kroppen har fatt
en bakterie/virus in i kroppen och de
ar nagot kroppen reagerar pa. Oftast
ar det en forkylning fast lite varre. Du
kan f3 hog feber, hosta, ont i
kroppen. Det beror pa vart du har fatt
inflammationen (Elev B i
lektionscykel 2)

Det borjar ofta med att din fot blir
overbelastad och det gor att den blir svullen,
rod, gor ont, varm och sen ndr din fot borjar
bli frisk igen sd ldgger sig svullnaden (Elev B i
lektionscykel 2)

Bakterier, virus och svampar tar 6ver
ett organ som orsakar organen att bli
inflammerad. Det ar viktigt att bota
en inflammation dd de kan infektera
sig vidare. Man tar antibiotika,
penicillin och bromsmediciner nar
man ska behandla en inflammation,
det kan ingd langvariga férkylningar,
langvarig hosta, illamaende,
huvudvark. Man mar helt enkelt inte
bra en lang tid (Elev C i lektionscykel

3)

Inflammation bérjar med att inflammera
ndgon plats i kroppen, kroppen reagerar
genom att fort ta hand om det.
Inflammationen kan paga runt tre fyra dagar,
och inflammationen orsakas av att man
anstrangt en kroppsdel, kan vara fran att
man burit nagot tungt eller utsatt armar och
ben for hart arbete (Elev C i lektionscykel 3)

Det ar en komplex relation fran
blodet som uppkommer ndr nanstans
skada, exempelvis vid man roka
valdigt mycket, dd man skadar
lungorna, genom att blasorna
férsvunnit, dd@ man mindre syre och
far svart att andas in syre och andas
ut koldioxid (Elev D i lektionscykel 3)

En inflammation ser ut, svullnad, rodnad
varme och gor ont. Kallas det for makroniva.
Mikronivd ar det som hédnder inne. Vissa
blodet bérjar jobba tillsammans vilket
innebdr att man far svullnad och smarta
vilket gor att det blir varmare och ser ut
rodnad (Elev D i lektionscykel 3)

Maria Christidis m.fl.

Not: Tabellen visar exempel pa elevsvar fran fortesterna och eftertesterna i de tre lektionscyklerna som ge-
nomfoérdes med elever pa Vard- och omsorgsprogrammet. Eleverna adr betecknade med bokstaver (A-D) for
att tydliggora individuella kunskapsutvecklingar 6ver tid.

Sdledes indikerar resultaten att de férandringar i undervisningen som genomfordes skapade
battre forutsattningar for en del elever att utveckla en forstdelse av inflammationsprocessen
som dr acceptabel i relation till kursens larandemal. Vid en ndarmare granskning av elevsvaren
i bade fortest och eftertest framtrader dock dven utmaningar kopplade till sprakliga formule-
ringar. Detta forefaller rimligt da en stor andel elever pa Vard- och omsorgsprogrammet i den

aktuella elevgruppen har utlindsk bakgrund och ett annat modersmal dn svenska.

Vidare antyder vissa elevsvar att det finns begreppsliga svarigheter, sarskilt nar det galler att
urskilja den medicinska skillnaden mellan infektion och inflammation. Aven innebérden av be-
greppet process framstdr som utmanande, da flera elever har svart att beskriva inflammation
som ett utvecklingsforlopp med mgjliga utfall, dar processen antingen laker ut eller leder till
allvarligare tillstand, i varsta fall sepsis.
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Diskussion

Resultatet av studien som helhet indikerar att det fortsatt finns behov av att utveckla under-
visningen for att 6ka elevers forstdelse for inflammation pa mikro- och makroniva. Vidare ger
resultatet tydliga indikationer om att lararna har en dubbel utmaning i undervisningen, att un-
dervisa om ett komplext innehall, men ocksa sdkerstdlla att det eleverna ger uttryck for i skrift
inte utgor en begransad information om vad de kan pad grund av bristande kunskaper om och
forstdelse for det svenska yrkesspraket.

For att undervisningen ska kunna bidra till att eleverna utvecklar ett, for yrkesomrddet,
adekvat kunnande om inflammationsprocessen behovs exempel pa situationer fran olika ar-
betsplatser, till exempel dldrevard och sjukhusavdelningar (medicin, kirurgi, barn), om vanligt
forekommande typer av inflammationsprocesser. Sddana exempel skulle kunna bidra med den
variation som foresprdkas inom variationsteorin (Marton, 2017). Detta skulle kunna skapa battre
forutsattningar for eleverna att urskilja bade vad som ar konstant - gemensamt for - inflam-
mationsprocessen oavsett sammanhang och vad i inflammationsprocessen som kan variera. For
den har gruppen elever bidrog exemplen fran varden till att de flesta eleverna kunde urskilja
skillnaderna mellan infektion och inflammation och ge en elementar beskrivning av dem. Vad
galler inflammationsprocessen pa makro- och mikronivan, liksom processen som helhet, varie-
rade elevernas resultat mellan grupperna med lagst resultat i grupp 1. Resultatet for grupp 2 och
grupp 3 var battre an for grupp 1, men likvardigt mellan dessa grupper, vilket sannolikt beror pa
att deltagarna var sd pass fd. Darav behover resultatet tolkas med viss forsiktighet dven om det
for de tva eleverna i den sista gruppen forefoll som att inférandet av ett moment dar eleverna
forflyttade sig i rummet i syfte att konkretisera processtegen liksom den tredimensionella ana-
tomiska modellen av en fot var betydelsefulla. Sammanfattningarna i slutet av lektionen verkade
ocksa betydelsefulla, sarskilt da eleverna sjdlva fick gora sammanfattningarna. Det att eleverna
gavs mojlighet att anvdnda valfritt sdtt att uttrycka sig, i ord eller bild eller med en kombination,
forefoll ocksa betydelsefullt.

Som verktyg for andra larare har studien hjalpt till att fortydliga didaktiska strategier som
kan anvandas for att framja elevers forstdelse av inflammationsprocessen. Dessa ar bland annat
att strukturera undervisningen stegvist fran orsak till symptom och tillstand. I relation till in-
flammationsprocessen handlar det exempelvis om orsaker till att det blir en inflammation, det
vill sdga en infektion eller skada och sedan vilka tecken som kan ses pa detta. For denna grupp
elever var det ocksa tydligt att de andringar av undervisningen som gjordes i syfte att eleverna
fick anvanda fler sinnen bidrog till att 6ka deras forstdelse.

Vad giller learning study inom gymnasieskolans yrkesprogram bidrar denna artikel till de
fatal som finns. Den storsta skillnaden mot specifikt de studier som har genomforts inom Indu-
striprogrammet ar att fokus i de andra artiklarna huvudsakligen 1ag pa vad eleverna formadde
urskilja rent okulart i den situation som forelag (Kilbrink m.fl., 2021). Data i Kilbrinks studie
(2021) bestod av video- och ljudinspelningar av undervisningen och analyserna fokuserade pa
elevernas arbete samt pad den sprakliga interaktionen och anvandningen av verktyg och material
i relation till bade elevers och larares handlingar. For den studie som ligger till grund for denna
artikel ar de interaktiva inslagen inte tydliga pa samma satt och eleverna forvantas visa sitt kun-
nande genom skriftliga svar. I och med att en stor del av eleverna har ett annat modersmadl an
svenska och dnnu inte har utvecklat en tillracklig fortrogenhet med det svenska spraket innebar
det att de hade en dubbel utmaning: att bade forsta innehallet och det yrkessprdk och sprak-
bruk som ar en del av kursen. Saledes kan elevernas skriftliga svar ge ett begransat intryck av
vad de faktiskt kan. I den studie som ligger till grund for artikeln har avgransningen gjorts till
forandringar i elevernas urskiljande av inflammationsprocessen i undervisningen. For att kunna
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bedéma huruvida dven elevernas deltagande i vard- och omsorgspraktiken forandrades skulle
en uppfoljning under deras apl-period ha behovts.

Liknande utmaningar har setts inom annan undervisning, till inom kemi och fysiologi. Av stu-
dier inom kemi i grund- och gymnasieskola (Berg m.fl., 2010; Johnston, 1991; Tsaparlis & Sevians,
2013), kemildrarutbildning (van Driel m.fl., 2002) och med utbildade kemildrare (Dolfing m.fl.,
2012) liksom av studier i hogre vardutbildning (Goosen, 1989) framgar att liknande problem om
processer pd makro- och mikronivad forekommer i flera sammanhang. Resultatet av denna stu-
die, dar de kritiska aspekterna utgor ett centralt resultat, kan sdledes ses som anvandbart for att
utveckla kunskaper om och forstaelse for vad som skapar utmaningar for elevers larande och bi-
dra med tankeredskap for larare oavsett utbildningsniva om hur undervisningen kan utvecklas.

Slutsats

Studien indikerar att eleverna i viss mdn narmade sig en mer rimlig forstdelse av inflammations-
processen som helhet dven om det inte géllde alla elever. De forandringar av undervisningen
som genomfordes tycks ha forbattrat forutsattningarna for en del elever att urskilja centrala
aspekter, sdsom processens tidsperspektiv, symptom pda makro- och mikroniva samt skillna-
den mellan infektion och inflammation. Den variation av exempel pa inflammationsprocesser
pa olika stdllen pa kroppen och invarians i undervisningen, i kombination med sprdkliga for-
klaringar, dialog, visualiseringar och rorelse, framstar som viktiga faktorer som bidrog till att
starka elevernas processforstaelse.

Tack

Det finns inga intressekonflikter att deklarera. Projektet har finansierats av Stockholm Teaching
and Learning Studies (STLS). STLS ar en samverkansplattform som initierar, driver och sprider
amnesdidaktiska FoU-projekt i samarbete med larare i Stockholmsregionen. Artikeln baseras pa
resultatet av ett FoU-projekt inom det yrkesdidaktiska natverket.
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