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Den ofullkomliga tvirvetenskapen

Martin Holmberg

edan nér vi forst traffades varen 2010 borjade
RBritta och jag diskutera véra respektive
akademiska erfarenheter och forskningsomraden.
Eftersom vi bada varit borta fran forskningen en tid, och
pa olika sitt befann oss i “liminoid[a] statusbefriad[e]

fas[er]” (Lundgren 2011), borjade vi diskutera att gora
nagot gemensamt.

Hur det hela bérjade

Till att borja med holl vi manga informella seminarier
pad tu man hand for att hitta malsittningar och
inriktningar som vi bada kédnde for och bjod in
varandra till vira respektive arbetsplatser, vilket ledde
till en béttre forstaelse for respektive positioner och
kunskaper. Vi kom &verens om att den nyligen avslutade
influensapandemin innehdll mycket av intresse for oss
bada. Min bakgrund som infektionslikare och senare
som tjansteman pa Socialstyrelsen var till nytta, och
Brittas slumrande intresse for medicinska fragor sedan
tiden som lakarsekreterare pa 1970-talet viacktes nu.
Svininfluensan, och framf6r allt vaccinationer, blev vara
gransobjekt.

Det enklaste for Britta hade varit att fortsitta med
tidigare teman och knyta ihop sicken efter en lang kar-
ridr. Istéllet vagade hon ge sig pa ett helt nytt och fram-
mande omrade. En ansokan med titeln “Epidemics,
Vaccination and the Power of Narratives” forfattades,
dar Britta stod for inramning, etnologiska fragestill-
ningar, metodik och budget. Jag kunde bidra med med-
icinsk och epidemiologisk bakgrund som “medicinsk
expert”.

2013 utkom ett nummer av Kulturella Perspektiv med
temat tvirgaende kulturforskning. Britta skrev dér en
artikel som presenterade det nya projektet om svinin-
fluensapandemin (Lundgren 2013). Hon beskrev sin
malsdttning som i forsta hand inriktad pa “forestdlld
motstandskraft”. I artikeln slog hon ocksa ett slag for
medicinsk humaniora. Ambitionen var fran borjan att
med en tvdrvetenskaplig ansats kondensera fragestéll-
ningarna med utgangspunkt i utfallet fran massvacci-
nationen med influensavaccin samt den efterfoljande
vaccinlagen fran 2011, dar fortroende och tillit till
vaccinationer berordes. Formuleringarna 1 ansdkan
och inriktningen kan sdgas vara framsynta, sett i
backspegeln.
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Till slut blev projektet dock bredare 4n vad som var
tinkt fran borjan. Det blev samtidshistorik av en pan-
demi (svininfluensapandemin i backspegeln), massvacci-
nationspolitik (solidaritet i sprutspetsen), narkolepsi som
kritiskt narrativ och personligt ldrande (rim och reson),
manniskors komplexa vaccinationsbeslut, ~framing” av
beredskap, gestaltning av pandemiscenarier, One Health
och mjaltbrandsutbrott (mer om det senare), medicinsk
humaniora generellt, och mycket mer som aldrig kom pa
prant.

Det var som sagt framsynt och ar ju en hogaktuell
fragestillning idag. Ansatsen var alltsd att undersoka
maéanniskors vaccinationsbeslut i allmanhet, inte att utga
fran bestimda uppfattningar som representeras exem-
pelvis av anti-vaccinationsrorelsen. Detta var en hall-
ning som forsokte se hela spektrumet av forestallningar
om vaccinationer och immunitet.

Britta intervjuade under projektets gang bland andra
en rad beslutsfattare inom folkhilsoomrédet, personal
inom den hogteknologiska ECCMO-varden och forald-
rar till narkolepsibarnen. Hon anviande sig av material
fran folklivsarkiv kring forestidllningar om sjukdom,
immunitet och vaccinationer. Tre ars arbete resulterade
iett 10-tal artiklar, ett bokkapitel och en bok. (De artik-
lar som kom att citeras flitigast var Lundgren 2015a&Db,
Lundgren 2016, Holmberg & Lundgren 2016 och
Lundgren & Holmberg 2017.)

Vanskap

En av Brittas tidiga bocker handlade om vénskap:
Den ofullkomliga vinskapen (Lundgren 1995). 1 den
undersoktes den vardagliga vinskapen, medan frigan
om vad “riktig” vinskap dr medvetet limnades darhan.
Den vardagliga vianskapen beskrevs utifran folks egna
berittelser och svar i intervjuer och frageformulér.
Vanskapens praktik avspeglades genom ménniskors
berattelser och beskrivningar. Alla som kidnde Britta vet
att det hir var ett omrade som ocksa avspeglade hennes
egen personlighet och praktik.

Vianskap mellan forskare beskrevs inte i den hir
boken. Det har inte heller varit &mne for sdrskilt manga
senare studier, men borde vara ett intressant omréde for
etnologer att fordjupa sig i. Ur ett botten-upp perspek-
tiv handlar ju forskningssamarbete alltid om sociala
relationer mellan forskare, relationer som kan vara bade
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personliga, vianskapliga och till och med intima, inte
bara priglade av konkurrens och avund.

Jag vill se vanskap som ett sitt att forhalla sig till
manniskor, forknippat med strategier av tillit, tillgiven-
het, tillgang till varandra och forvantad reciprocitet.
Med en sadan hallning kan man uppticka andra saker
hos ménniskor dn annars. Bland annat kan man fa en
djupare forstaelse for andras tankevirld, vilket under-
lattar ett forskningssamarbete betydligt. Vinskap har
beskrivits av Meritxell Ramirez-i-Oll¢ (2019) som en
legitim vetenskaplig metod. Hon menar att vinskap
mellan forskare gynnar bade en béttre forskningsetik
och kunskapsinhdmtning.

Varfor ar da védnskap inom forskningen relativt
underutforskad? Det ar kanske for att synen pa forsk-
ning och forskare priglas av ett ideal av detachment,
opartiskhet och rationalitet, inte av emotionalitet.
Forhéllandet mellan forskare ses som rationellt (instru-
mentellt), inte som emotionellt. Uppdelningen mellan
instrumentell och ”dkta” vinskap dr emellertid konst-
lad, statisk och absolutiserande, vilket Britta ocksa
papekade i sin vinskapsbok.

Arbetsgemenskaper ar ofta hopfosta, enbart ibland
har deltagarna mojlighet att paverka vem som inklude-
ras. Sarskilt ndr det giller interdisciplinir forskning
blir grupper som star frimmande fér varandra sam-
manforda. Det sviara grinsarbete som maste utforas i
all tvirvetenskaplig forskning ger upphov till bade
negativa och positiva kénslor (Griffin et al. 2013).
Tvarvetenskapligt samarbete innebdr ofta att ga pa
aggskal och kréver att forskargruppen aktivt och med-
vetet arbetar med tolerans, generositet, prestigeloshet,
Oppenhet, tilltro/tillit — kort sagt egenskaper som bru-
kar tillskrivas vianskap. Hur mycket kan inte detta
gransarbete underlittas av vinskapliga relationer?

En del av det integrativa arbetet blir att forsoka ldra
kdnna varandra, men det vore naivt att tro att alla kan
bli vinner. Enligt min erfarenhet utvecklas ett forsk-
ningssamarbete ganska sillan till vinskap. Nar det anda
sker, har det for min del lett till den bésta forskning jag
deltagit i. Och dit ridknar jag pandemiprojektet med
Britta.

Vanskap dr ocksa ett sitt att hantera bade negativa
och positiva emotioner pa ett hallbart sétt. En kognitiv
intimitet 4r 1 hogsta grad kédnsloméissig och central i
forskningssamarbetet, och uttrycks bland annat med
epistemiska kdnslor. Nyfikenhet dr kanske det man
framst tdnker pa, men dven upptickarglidje, forvaning,
forundran, forvirring, riadsla for det okdnda, kénslan av
tvivel och kédnslan av visshet, med flera emotioner ar
vilbekanta for de flesta forskare. Inte minst viktig dr
humor, vilket var ett biarande inslag i Brittas och mitt
forskningssamarbete.

Vanskapsband borgar ocksa for en etisk hallning till
forskningen, da den priglas av arlighet, oppenhet,
hjalpsamhet, intresse for varandras arbetsvillkor och
kunskaper. Vinskap ar icke-hierarkisk och darmed
utgér den en motvikt mot forskningshierarkier. Hur
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reagerar da disciplinerna och forskningssamhillet i
stort pa vianskap i forskningen? Ofta med likgiltighet,
eftersom forskning antas vara objektiv och personliga
relationer irrelevanta, ibland med misstro.

Det finns likheter mellan vanskap och tvirvetenskap,
trots att de opererar pa olika plan. En gradualistisk syn
pa vinskap och intima forhéllanden 6verensstimmer
vil med spektrumet inom tvarvetenskap. Olika grader
av vianskap pa det individuella planet kan motsvara
olika grader av interdisciplinaritet. Bade vidnskap och
tvarvetenskap kan ocksa utvecklas. I ett tvirvetenskap-
ligt samarbete kan discipliner integreras mer och mer
over tid, liksom vénskaper kan fordjupas. 1 forling-
ningen ligger en transcendens, dir en helt ny disciplin
uppstar. Vianskap kan pa motsvarande sitt overgd i
(och vara en del av) kérlek.

Larande

Vart tvarvetenskapliga samarbete bars av en vilja till
gemensamt ldrande och av en upptickargliadje. Visst
fanns en del initiala utmaningar, vilket Britta bland
annat beskriver i tidigare nimnda artikel om sitt nya
projekt:

I oktober 2012 deltog jag i "European Scientific
Conference on Applied Infectious Disease
Epidemiology” i Edinburgh. Konferensen blev en
larandeprocess genom de ménga perspektiv och
verklighetsforstaelser som interagerar i de veten-
skapliga kontexterna kring infektionssjukdomar
[...] Nagon humanist utover mig sjilv var inte i
sikte bland de cirka femhundra deltagarna.
(Lundgren 2013: 22)

Genom deltagande pa flera av varandras konferen-
ser larde vi oss tillsammans och forsokte sétta oss in i
varandras epistemiska doméner. Dessa for den ena
eller andra fraimmande konferenser stdllde granserna
mellan kunskapsomradeniskarp kontrast. Deltagandet
gjorde det samtidigt mojligt att stilla relevanta fragor
till varandra och till andra kring dessa granser. Vi
gjorde ockséd studieresor dar vi intervjuade centrala
forskare och beslutsfattare utomlands. Dessa gemen-
samma samtal var mycket vardefulla for var gemen-
samma forstéelse av problemen kring svininfluensan,
vaccinationer och narkolepsi.

Vi dgnade mycket tid med att utforska nya miljoer
med vara kombinerade etnologiska och epidemiolo-
giska blickar. Betydelsen av bade bildliga och bokstav-
liga resor for det interdisciplinira larandet har tidigare
uttrycksfullt beskrivits (Andersson & Kalman 2010),
och det bekraftade vi genom vara méanga resor. Vi lam-
nade hemmaplan och kastade oss ut i frimmande mil-
joer, en kunskapsresa som forkroppsligades i manga
spannande bokstavliga resor till platser som var fram-
mande for oss bada.

Gréansarbetet i tvarvetenskapligt samarbete ar en resa
och en social process, ett dversittningsarbete som inte
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bara dr sprakligt (Klein 2021). Man kan ha olika
hallningar nir det giller Oversittningar mellan olika
discipliners vérldsbilder: 1.) 6versattningar mellan olika
disciplindra ramverk ar mojliga, 2.) Oversittning &r
omdjlig darfor att disciplindra sprak dr oforenliga, och
3.) man maste skapa ett nytt sprak i det tviarvetenskap-
liga samarbetet.

Det mesta kunde vi samtala om, men ett begrepp vi
hade svart att Gversitta mellan oss var forkroppsligande,
dir den kliniska och den etnologiska blicken inte sag
samma sak. En anledning till detta kan vara att medici-
nare tenderar att se kroppar som funktionella (kroppar
som sinnrika maskiner), medan etnologer (och manga
andra) ofta ser kroppar som intentionella (kroppar vet,
kroppar vill, kroppar minns), vilket i sin tur bestimmer
hur begreppet forkroppsligande forstés.

Det pratas dven om tvasprakighet inom tvérveten-
skap, men det ar mycket svart att behdrska tva sprak
fullkomligt. Darfor kan det bli ett pidginsprak (ett inte-
rimistiskt tungomal) som mdjligen kan utvecklas till
kreol (ett nytt forstasprak). En stor fordel var Brittas
tidigare liv som lakarsekreterare. Hon kunde ndmligen
nistan lika manga medicinska termer som jag och
kunde fortfarande citera rubrikerna i en standardjour-
nal. Hon pratade “medicinsk kreol”, medan jag var pa
pidginstadiet nir det géllde etnologi.

Vi larde oss och upptickte alltsa mycket tillsammans
genom stindiga samtal, reseupplevelser, féredrag och
konferenser, moten med andra forskare och ett gemen-
samt lasande och skrivande. Det dndrade gradvis vart sitt
att tinka och att uttrycka oss, utan att vi for den skull
nagonsin kdnde oss hotade i vara disciplinira identiteter.

Hierarkier

Britta hade en lang erfarenhet och djup kunskap om
akademiska hierarkier som dekan for humanistiska
fakulteten 1 Umed och om hierarkier inom forskning
frin arbetet 1 Vetenskapsradet. Samtidigt fanns hos
henne ett patos for jamlikhet, demokrati och for
vanskap. Det ledde bade till forstaelse for nodvandig
hierarki och till en vilja att kimpa for forandring dar
hon sag oréttvisor och ojamlikheter.

Under projektets gang framtridde flera hierarkier
tydligt. Mellan de medicinska disciplinerna och
humaniora, dar medicinare kan vara obendgna till
interdisciplindrt samarbete kring fragor de betraktar
som exklusivt sina, och oforstiende for kvalitativa
forskningsmetoder.

Inom One Health-rorelsen dér vi ocksa deltog i ett
europeiskt projekt (NEOH) var klyftan mellan veteri-
ndrer och humanmedicinare fortfarande djup. One
Health-rorelsen har en lang historia av en helhetssyn pa
smittsamma sjukdomar och ett enande mellan human-
och veterinirmedicinsk forskning och yrkespraktik.
Det ér dock forst under de senaste decennierna som
detta intersektoriella projekt blivit en officiell policy,
aven om det fortfarande dras med stora utmaningar
kring samsyn om vad One Health egentligen innebar.
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En annan hierarkisk struktur utgjordes av sjilva
objektet for var forskning, den folkhdlsopolitiska hierar-
kin. Projektet belyste denna rangordning séval uppifran
—med intervjuer av beslutsfattare som beskrev sina upp-
fattningar och motiv for besluten, som nerifran — genom
maénniskors narrativ och motiveringar till att vaccinera
sig eller inte och instillningar till myndigheternas
rekommendationer.

Nir det géillde mojligheterna for tviarvetenskaplig
forskning av olika slag var Britta djupt engagerad. Det
finns flera hierarkier att fundera Over nir det giller
interdisciplinirt samarbete: mellan olika forskare, mel-
lan genus, mellan olika discipliner, mellan olika nivaer
av integration (multi-, inter- och transdisciplinaritet),
mellan sma och stora universitet, mellan forskare, finan-
sidrer, forlag och politiker. Mellan inter- och intradisci-
plindra forskningsprogram och beddémning av dessa av
forskningsfonderna. Interdisciplindr (eller integrativ)
forskning hyllas i ord, men inte alltid i handling.
Integrering har blivit ett honndrsord, men ar oftast par-
tiell. Den kan inte heller vara ett mal i sig, eftersom
interaktion ar lika viktig som integration.

Ett av tvdrvetenskapens kidnnetecken dr ovissheten
om var den till slut hamnar. Det géller forstas all forsk-
ning, men inomdisciplinir forskning har ofta snévare
ramar och dr mer homogen, medan tvirvetenskapliga
projekt kan tillitas svdva ut lite mer i méangfald.
Nystartade tvirvetenskapliga projekt kraver mycket tid
for att utforska olika teman for att bygga relationer och
en dynamisk forskarkonfiguration, for att fa en langsik-
tighet 1 forskningen kring stora utmaningar.

Utmaningsstyrd forskning ticker dnda inte allt som
driver tvirvetenskap, utan nyfikenhet finns ocksa med.
Pandemiprojektet var bade nyfikenhetsstyrt och pro-
blemlésande. Ansdkan betonade bade den praktiska
nyttan och langsiktiga fOrstaelsen. Pandemin var en
utmaning, samtidigt som vi hade en stark kénsla av att
det vetenskapliga tinkandet kring pandemier behovde
utvecklas.

Sammanfattning
Brittas  pandemiprojekt  fungerade som  ett
forskningssammanhang dar just det personliga

forhallandet var primért, om dn i mini-format. Istillet
for att vara en sidoeffekt av forskningen — som d4 man
traffas i forskningslaboratoriet och tycke uppstar, vilket
avspeglas 1 rubriker som “sweethearts in science” — var
den personliga relationen i centrum. Projektet byggde
pa en stark (och i detta fall intim) vinskap som var en
tillgang snarare dn ett hinder ett hinder i arbetet. Det
byggde pa humor och sjdlvdistans och pa en respekt for
respektive kunskapsomraden, med en vilja till lirande
och till utveckling. Vart exempel bekréftar att vinskap
mycket vil kan anvindas som vetenskaplig metod.
Detta tvarvetenskapliga experiment blev ofullkomligt
pa flera sétt, med ett for begrinsat antal forskare, for
begransade resurser och en alltfér begransad tid for att
fa en storre betydelse. Forutom att projektet saknade en



kritisk massa fanns det inget institutionellt fotféste.
Kunskapsomradet var nytt och teoretiskt outvecklat
och hade krivt mer ingdende analyser av folkhélsopoli-
tiska hierarkier, liksom av narrativ och tankestilar kring
pandemier och epidemier, 4n vad vi férmadde.

Ambitionen med svininfluensaprojektet var inte att
skapa ett nytt interdisciplindrt falt, men jag tror det
hade kunnat bli det med mer tid och resurser — ett falt
som jag i sa fall hade velat kalla pandemiologi, ett inter-
disciplinart falt med integration av kunskaper mellan
discipliner som geografi, sociologi, folkhdlsovetenskap,
historia och etnologi. Liknande tankegangar har nu
borjat uppsté pa flera hall i varlden.

Detta treariga projekt maste dnda beskrivas som
huvudsakligen lyckat utifran sin ansats; manga tvérve-
tenskapliga projekt lyckas samre. Det resulterade i
slutdndan i ett tiotal artiklar, ett bokkapitel och sa sma-
ningom som en senkommen avlaggare en bok (Holmberg
2020). Det var larorikt och betydde mycket for oss bada
och kan forhoppningsvis utvecklas vidare av andra.
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