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Sextionionde argangen hafte nr 3—-4 1992

Att utvardera primarvard

Det svenska sjukvérdssystemet &r inne i en mycket dynamisk utvecklingsfas. Ut-
vecklingen kénnetecknas av en vilja och énskan att préva nya idéer och nya model-
ler inom primarvarden. Systemet har ofta beskrivits som monolitiskt, dvs ensartat
och enhetligt. Detta har i hég grad gallt just primarvarden som efter hand har kom-
mit att f& en mycket likartad utformning i hela vart land, i varje fall om man undantar
storstadsomradena.

Den enhetliga svenska primérvardsmodellen har emellertid under de senaste
&ren utvecklats pa ett satt som innebér att vi har en mangfald av primarvardsmodel-
ler. For att Iana en tillspetsad formulering frAn Olle Ostmans artikel i detta temanum-
mer har vi gatt frn enfald till mangfald, dvs fran ett kanske alltfér monolitiskt system
till ett rikt varierat utbud av organisationer och modeller.

Det &r den har situationen som gjort det sarskilt angelaget att p& ett systematiskt
satt séka utvérdera olika primarvardsmodeller. P4 ett satt som &r ovanligt i svensk
sjukvardshistoria kan vi i dag inom landet jamféra olika system och studera deras
fordelar och nackdelar. Men det ar nddvéandigt att vi tar oss an den uppgiften i med-
vetande om de ménga metodologiska svarigheter och problem som &r férknippade
med att utvardera sjukvard och d& kanske i synnerhet primarvard.
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Det hartemanumret bygger pa ett urval av féredrag och anféranden som holls vid
en konferens i Uppsala den 28-29 oktober 1991 under rubriken "’ Att utvardera pri-
marvard”. Konferensen holls i anslutning till Tierpsprojektets 20-arsjubileum.

Tierpsprojektet tillkom som en gemensamt driven férséksverksamhet for att pro-
va en ny organisation och nya samarbetsformer i primérvard och socialvard. For-
soksverksamheten i Tierp innebar rent praktiskt samlokalisation av medicinsk och
social vard i en nybyggd halsocentral, en faltorganisation uppbyggd kring samver-
kande vardteam for olika geografiska omraden inom kommunen och en allman for-
starkning av de medicinska och sociala vardresurserna.

Utéver denna forsdksverksamhet med samverkan innefattade projektet redan
fran borjan en omfattande forskning som frdmst var knuten till socialmedicinska
institutionen i Uppsala. Malsattningen med forskningen inom Tierpsprojektet var att
kartlagga vardkonsumtionsmonstret i befolkningen och att belysa konsekvenserna
av férandringar i vardorganisationen och att sérskilt bedéma vérdet av en intensifie-
rad samverkan mellan halso- och sjukvard och socialvard.

Detta temanummer, liksom den konferens den bygger p4, har ett bredare per-
spektiv. Vi vill spegla utvecklingen inom primarvarden och satta in den i sitt idé-
massiga och historiska sammanhang. Bror Rexeds och Gustav Haglunds bidrag
beskriver primérvardsidéernas framvaxt i Sverige ur tva olika .perspektiv. Willy
Karlsson beskriver framvéxten av idéerna och samverkan mellan primarvard och
socialtjanst.

Per G Swartlings bidrag anknyter till Tierpsprojektet och beskriver hur det kan
vara att arbeta i en organisation som ar foremal for fortidpande utvérdering.

Den dynamiska utvecklingen inom halso- och sjukvarden &r inte unik fér Sverige.
Liknande utveckling finner man pa manga hall i varlden, bade inom sjukvéardssys-
tem som skiljer sig ganska mycket fran det svenska och sddana som mer liknar vart
eget system sadsom i vara nordiska grannlander.

Utvarderingsforskningens metodproblem &r i princip allméngiltiga. Ronald An-
dersen tar upp s&dana generella metodfradgor men hans framstélining férgas givet-
vis av den amerikanska primarvardens speciella kdnnetecken.

Det engelska sjukvardssystemet har sedan lange en stark betoning av primarvar-
dens roll. Nyligen har man dér infért reformer och prévar nu nya ekonomiska styr-
system. Chris Ham beskriver erfarenheterna héarav.

De 8vriga artiklarna i detta temanummer beskriver utvarderingserfarenheter fran
ett par av de nordiska grannlanderna och fran Sverige. De demonstrerar méang-
falden av ansatser och metoder i férsdken att utvardera primarvarden. Det &r var
férhoppning att de skall bidra till att berika den metodologiska diskussionen i ett
lage dar den svenska primarvardsforskningen stélls infor stora utmaningar.

Bengt Haglund Bjorn Smedby

Gastredaktorer for detta temanummer &r docent Bengt Haglund och professor Bjorn
Smedby vid Enheten for forskning inom primarvard och socialtjanst vid Uppsala uni-
versitet. Denna enhet tillkom 1982 f6r att bl a ge forskningen inom det s k Tierpspro-
jektet fastare former. Enheten &r nara knuten till institutionen fér socialmedicin i Upp-
sala.
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