Medicinsk bedémning av kvinnomisshandel

Nagra synpunkter

Jan Lindberg

Den rattsmedicinska undersdkningen ar en vik-
tig del av utredningen av misshandel av kvin-
nor. | nedanstdende artikel beskriver och analy-
serar Jan Lindberg hur en sadan medicinsk be-
démning bor laggas upp. Han ger ocksa konkre-
ta exempel pa hur rattsintyg bor utformas.

Jan Lindberg ar rattslakare vid rattslakarsta-
tionen i Stockholm.

Majoriteten av de som misshandlats i vart land
kommer pa begiran av polismyndighet till distrikts-
lakarmottagning eller till olycksfallsavdelning i och
for lakarundersokning. Likarundersokningen ligger
till grund for det rittsintyg med vars hjélp dklagare
styrker de skador som malsidgaren uppger sig ha
erhallit vid braket.

En stor del av dem som kommer for dylika under-
sokningar ar kvinnor.

Mainga misshandlade — kanske de flesta — uppvi-
sar tamligen beskedliga skador vid likarundersok-
ningen. Det kan rora sig om blamérken, skrapska-
dor och smirre sarskador. 1 ater andra fall kan
skadorna vara mycket omfattande med brott pa ske-
lettdelar, med mer eller mindre djupa sarskador ef-
ter instrument som kniv, sax eller annat spetsigt
foremal eller med sarskador till foljd av kraftigt slag
med trubbigt foremal som tréffat tex huvudet.

Lakaren har en viktig funktion

Likaren har en viktig funktion i utredningen av ett
Overgrepp. Han dr den medicinskt sakkunnige.
Hans beskrivning av skadorna och bedomningen av
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deras uppkomstmekanism och av deras alder ar en
viktig del i den kedja av mer eller mindre grova
lankar som polismyndigheten fogar samman innan
aklagaren tar stillning till vad som intrédffat och
beslutar om eventuellt atal. Vad likaren finner vid
undersokningen utgor alltsa en viktig komplettering
till de berittelser som den misstiankte, den skadade
(malsidgaren) och vittnen avger och édven till den
platsundersokning som foretas av polispersonal.
Undersokning maste betraktas som speciellt vik-
tig i de fall da kvinnor har utsatts for dvergrepp i sitt
hem av sin make eller av sin sammanboende. Hér
kan kinslorna svalla och intriaffade héndelser ac-
centueras eller negligeras. Ord star ofta mot ord da
vittnen saknas. Kvinnan kan berdtta om hur man-
nen under mer eller mindre lang tid slagit henne
medan mannen a sin sida kan soka forklaringar i
olyckshindelser, i sjukdomar hos kvinnan som goér
att hon lattare dn andra far blaméarken, sma hudska-
dor eller liknande. Likarens undersokning kanske
kan visa att det biologiska fyndet, dvs skadorna
motsiger ena eller andra beréttelsen eller inte stam-
mer med nagon av dem. Laboratorieprov kan styr-
ka att blodlevring sker helt normalt mm.
Undersokande lakare har vare sig utredande,
anklagande eller domande funktion. Lékaren dr den
neutrale sakkunnige som endast pa basis av de bio-
logiska fynd han gor vid undersokningen skall avge
sitt yttrande. Han ér skyldig att visa samma tolerans
och vinlighet mot den som forts in svart skadad till
sjukhus i och for undersokning och behandling som
mot den som omhindertagits sdsom misstiankt for
att ha ovat kraftigt vald mot en medméanniska. Det
ar mycket latt att gripas av antipati mot den som
tillfogat annan ménniska svara skador. Likaren far
dock aldrig forma sitt intyg pa sa satt att han lagger
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in just sadana kdnsloméssiga virderingar.

Undersokningen av en misshandlad kvinna i och
for réttsintyg skall utféras med yttersta noggrann-
het. Savil malsiagaren som den tilltalade (dvs den
misstankte) kan genom polisens forsorg foras till
lakaren i och for undersokning vad giller skadefore-
komst pa kroppen. I de fall di malsigaren sjilv
soker likare och anger att hon kommer darfor att
hon utsatts for misshandel men dnnu ej anmilt miss-
handeln, ar lakaren skyldig att fora si noggranna
anteckningar i sjukhushandlingarna att han senare
och pa basis av dessa kan utfirda intyget.

Undersokningen bor lampligen ske i nirvaro av
annan person som kan vara behjalplig vid undersok-
ningen eller enbart kunna bestyrka hur undersok-
ningen gatt till. Speciellt vid gynekologiska under-
sokningar dr det av storsta vikt att likaren ej ér
ensam med den som skall undersokas.

Den kroppsliga undersokningen
En undersokning av en slagen kvinna bor innefatta
en fullstindig kroppsbesiktning. I de fall da det ror
sig om ett vald som enbart triiffat en viss kroppsdel
kan ldkarundersokningen inskrinkas till denna
kroppsdel. Liakaren kan dock aldrig tvinga sig pa
malsidgaren. Undersokaren skall alltid informera om
vad som ér avsikt med undersokningen, dvs att
notera och beskriva skador som sedan redovisas i
ett intyg till polisen. Vigrar malsigaren att medver-
ka till sddan undersokning kan likaren ej genom-
tvinga den men vél forsoka rekommendera sadan
undersokning om den bedoms angeldgen. Likaren
skall @ andra sidan aldrig noja sig med att undersoka
en kroppsdel som enligt mal. .igaren uppvisar ska-
dor men underlata att undersoka andra delar av
kroppen darfor att malsigaren ej sjilv observerat
nagra skador.

I en mycket stor méingd fall har jag vid undersok-
ningar funnit betydligt fler skador dn vad maéls-

I en stor mangd fall visar undersékningen be-
tydligt fler skador in vad mdalsigaren sjilv
noterat

agaren sjalv noterat. Det har till och med rért sig om
knivhugg som ej observerats. I manga fall dir jag
funnit sadana skador har den misshandlade fornekat
smirta men diaremot berittat att hon kiint en stot
inom omradet eller markt att det kints egendomligt
varmt inom den aktuella kroppsdelen. De har dock
inte tinkt narmare pa dessa sensationer.

Undersokningen av en misshandlad kvinna inne-
bér inte heller att hon skall ta av sig kliderna innan
likaren traffat henne och redogjort for undersok-
ningens omfattning och dess dndamal. Kliderna
kan namligen ge mycket stora informationer om vad
som har hdnt. Smutsningar och skador, sudd av
blod och annat kan tolkas av den erfarne kriminal-
teknikern. Vid ett brak med knivar kan tex kniven
vid nigot hugg ga genom kliderna och in i kroppen.
Vid ett annat hugg kanske kniven bara nir genom
kladerna och inte fram till hudytan. Trasiga klader,
smutsiga klader och klader som personalen tvingats
klippa sonder pa olycksfallsavdelningen for att ska-
dor skulle kunna behandlas fér aldrig kastas, dven
om den skadade eller dennas anhériga menar att sa
lampligen bor ske. Polisen skall alltid forst informe-
ras och utredningsmannen skall ha mojlighet att ta
hand om kldderna i och for teknisk undersokning.
Vid misshandel kan det nidmligen forekomma att
garningsmannen lamnar spar pa offrets kliader som
binder honom direkt till handelsen och till platsen.
Andra spar pa klidderna kan beritta om aktiviteter
fore hindelsen, om forflyttningar, mm.

Undersokningen av en misshandlad kvinna inne-
bér att alla skador, sévil stora som sma, savil som
skador som maste dtgirdas som dem som inte beho-
ver behandlas skall noteras och beskrivas. Ingen
skada ar for liten for att beskrivas. Dokumentatio-
nen ér oftast en beskrivning i ord men kan lampligen
kombineras med hjilp av fotografering.

Vid dokumenteringen av skadorna skall dessa all-
tid beskrivas till utseende, storlek och lokalisation.
Linjalen ér instrumentet som ar viktigast da det
giller lage pa kroppen och storlek. Jimforelsen mel-
lan olika frukter och mynt ér forkastlig. En diffus
notering om skadans lidge pa kroppen ir en nackdel.
Skadorna bor redovisas var for sig. En sammanfatt-
ning som tex 'en mycket stor mingd skador av
blamarkestyp finns pd framsidan av kroppen och
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Pd lidpparnas insidor finner man inte sa sillan
i slemhinnan sma eller stora sarskador till
folid av att lappen hart slagits in i tinderna

inom dess dvre del’” ar klart otillfredsstallande.

En girningsman som pa polisens begiaran under-
sokes med avseende pa skador skall alltid genomga
en fullstindig granskning av hela kroppen. Dessa
undersokningar har beslutats av aklagare eller i vis-
sa fall av polismyndighet och nagon ging av dom-
stol. Undersokningarna kan utforas dven mot den
misstianktes vilja.

Undersokningen av den misstinkte utfores i syfte
att dokumentera skador som kan ha uppkommit da
ett offer forsokt forsvara sig eller for att pavisa
skador som den misstinkte kanske fatt pa annat sitt
i samband med braket.

De flesta kvinnomisshandelsfallen dr resultatet av
nagon form av trubbigt vald. Garningsmannen an-
viinder oftast instrument han stindigt har tillgang
till, dvs hinderna och fotterna. Blamarken till foljd
av slag med knuten nidve dr de kanske vanligaste
skadorna pa en misshandlad kvinna som soker en
olycksfallsavdelning. Oftast sitter skadorna i ansik-
tet i form av svullnader och missfargningar runt
6gonen samt péa kinder och runt munnen. Pa lappar-
nas insidor finns inte s& sillan i slemhinnan sma
eller stora sarskador till foljd av att lippen hart
slagits in i tinderna. Tréffar av knuten nave pa
kroppen eller pd armarna ger ocksa upphov till bla-
mirkesforandringar medan en skokladd fot som
sparkat mot kroppen kan ge skrapskador i huden i
forening med missfargningar och svullnader.

Véld mot munnen kan ge skador pa tinderna som
lampligen bor bedomas av tandlidkare. En skadad
tandprotes kan for rattsodontologen beritta mycket
om vilken typ av vald som forekommit och om
valdets styrka.

Okarakteristiska skador

Skador till foljd av trubbigt vald ér oftast mer eller
mindre okarakteristiska till sitt utseende. Det gar
saledes inte att granska ett blamérke pé en kind eller
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pa kroppen och siga att detta maste vara resultatet
av knytnivsslag. Lika litet gar det att pasta att den
som undersokes och som sédger sig ha blivit miss-
handlad inte talar sanning bara darfor att likaren
inte finner nagra skador. De synliga blaméarkena ar
blodningar i underhuden som sitter s pass ytligt att
de skimrar igenom huden. Har valdet haft en sadan
karaktir att blodningarna kommit att ligga djupt
under hudytan behover det inte uppkomma synliga
missfiargningar. Daremot kan ibland en palperande
vilovad lakarhand kidnna en svullnad och subjektivt
kan den skadade klaga dver smarta.

Det trubbiga knytndvsvaldet och sparkvaldet be-
hover inte bara ge blamérken och skrapskador. Om
det ar tillrackligt kraftigt kan det ocksa resultera i
skador pd inre organ. En knuten niave som traffar en
nisa kan ge frakturering av skelettdelarna och en
fot eller en nidve kan ge brott pa tex underkédken
eller andra delar av ansiktsskelettet. Ett knd som
med valdsam kraft korts in i bukvéggen kan resulte-
ra i skador pa bukhdlans organ. I det senare fallet
behover det inte alltid bli ndgra synliga marken pa
huden inom bukviggen.

Inte sa sillan kommer instrument till anvandning
i samband med misshandel. Det kan rora sig om
nagot trubbigt féremél, som tex pdk, kidpp eller
liknande eller om spetsigt foremal som tex kniv,
sax eller annat spetsigt foremal.

Ett trubbigt foremal som tex en kipp eller ett
skarp ger ibland ganska karakteristiska marken.
Mirkena kan liknas vid ett jarnvigsspar. Over hu-
den forloper tva inbordes parallella roda linjer som
sirskiljas av en ljusare hudzon. Ett sadant mirke
kan beritta att kroppen triffats en gang inom omra-
det av ett langstrickt foremal, som varit avgrinsat
at sidorna. Foremal som tex ringar pa en hand som
utdelat knytnivsslag eller monster pa en sparkande
skosula kan ge avtryck i hudytan i form av tex
punktformade blodningar som bildar ett monster
som motsvarar foremélet som triffat. En noggrann
granskning av skadorna kan ibland ge viktiga infor-
mationer som kan binda ett foremal till en hudska-
da.

Det ar oftast slumpen som avgor hur svara ska-
dorna blir vid knivmisshandel. Vid ett brak ar ju
alltid tva kroppar i rorelse och i ett fall kanske
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Det iir oftast slumpen som avgor hur svara
skadorna blir vid knivmisshandel

slumpen har gjort att en av de bada rort sig sa att
kniven tringer djupt in i en arm och ger endast
mjukviavnadsskada, i ater ett annat fall kanske ro-
relsen varit annorlunda sé att kniven gatt djupt in i
en brostkorg med kanske skada pa hjartat eller pa
lungorna som resultat.

Styrkan som kriavs bakom en kniv for att den
skall tranga djupt in 1 kroppen och dar kanske tréffa
ett livsviktigt organ ér alltid olika. Det storsta mot-
stand som en kniv moter kan ligga i kladerna och i
huden. Direfter kan kniven glida ganska litt mellan
muskelbukarna och in i kroppen. I ater andra fall
kanske spetsen traffar en skelettdel och hejdas eller
tvingas ur riktning.

Vid knivmisshandel dr det speciellt viktigt att inte
bara undersoka de stora skador som skall behand-
las. Aven sma helt betydelselosa skador, som tex
ytliga sarskador som ej behover atgirdas eller sma
hudrispor, skall redovisas. Anledningen ar att dessa
sma skador kanske kan styrka en beriittelse men
inte verifiera en annan.

Den som utsittes for upprepade knivhugg savil
som for upprepade sparkar och knytnavsslag for-
soker i gorligaste man att skydda sig med vad som
star till buds. Hander kan lyftas upp och liggas
skyddande framfor ett ansikte. Eller ocksa kan off-
ret forsoka gripa efter kniven eller efter handen som
héller kniven for att pa sa sitt fa giarningsmannen
avviapnad. En knuten ndve som tréffar en hand som
ligger skyddande framfor ett ansikte kan ge bla-
mérkesfordndringar pa den skyddande handen. Det-
ta fynd kanske gor det mojligt att styrka att offret
forsokte skydda sig. En kniv som huggs mot en
hand som lyfts fram i parersyfte kan ge skador lings
lillfingersidan av handen och underarmen. Aklaga-
ren Kan hér fa stod for ett pastaende att den skadade
forsokt skydda sig och da fatt skadorna, sk mot-
varnsskador. Den som forsoker gripa efter en kniv
kan skadas i handen d& eggen kanske tringer in i
handflatan eller pa fingrarnas bdjsidor. Sadana in-
formationer ar viktiga da utredningspersonalen
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skall ta stéllning till uppgifterna fran den misstinkte
och fran den skadade. En misstankt forfaktar ofta
att det rorde sig om en olyckshiandelse. Uttryck
som "“han ramlade mot kniven’’ och '’jag viftade
lite litt med kniven framfér mig’’ ar vanliga fran en
garningsman.

Strypvald

Vald av annat slag ar strypvald. Hander som trevar
runt en hals och klammer at for att tysta forekom-
mer av och till. En kraftig man kan oftast dver-
manna en svagare Kvinna om han far sin hinder
runt hennes hals. Kvinnan kommer ibland mycket
uppriven till likare eller till polisen. Hon kan berit-
ta att hon fick svarigheter att andas, att hon hade en
kinsla av att hon skulle avlida, att hon kinde or-
dentlig smirta i halsens mjukvivnad och att det
borjade svartna for hennes 6gon. Av vikt dr att
lakare med sin undersokning objektivt forsoker
styrka att det forekommit vald mot halsen. Punkt-
formiga blodningar i halshuden liksom blamirkes-
forandringar och skrapskador i halshuden pekar pa
att ett vald dvats mot hennes hals med tex grepp
med hédnder. Vid forsiktig palpation kan malsigaren
beritta om smaértor i halsens mjukviavnad. Gransk-
ningen av ogonlockens insidor kan visa forekomst
av riktligt med knappnalsspetsstora punktformade
separat liggande eller sammanflytande blédningar.
Samma typ av blodning finns manga génger i 6gon-
lockens hud, i huden i pannan, ovan nisroten och i
huden bakom ytteréronen. De punktformade blod-
ningarna beréttar om att malsigaren varit forsatt i
en kvédvningssituation. Om en lakare finner sadana
blodningar och det samtidigt objektivt kan bevisas
att den som utsatts for overgreppet blivit medvets-
16s sa finns det mojlighet att pastd att malsidgaren
varit forsatt i en mycket allvarlig situation dér livs-
lagan kunde ha slickts ut om véldet mot halsen
Ovats ytterligare en Kkort tidsperiod.

En misstankt forfaktar ofta att det rérde sig
om en olyckshdndelse
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I rittsintyget far intygsskrivaren ddaremot inte
anvinda fackuttryck

Rattsintyget

De undersokningar som likaren gér mynnar saledes
ut i det sk rittsintyget som Kommer att inga som en
del av den sk forundersokningen som upprittas av
polisen. Forundersokningen ar en sammanstéllning
av allt material som polisen fatt fram under sin
utredning och ir den handling som aklagaren har
tillgang till d& han beslutar om han skall vicka atal
och hur atalet skall rubriceras. Rubriceringen av
hiandelser kan méanga ganger goras forst efter det att
allt material samlats in och dklagaren gjort sin slut-
bedémning. Vad som fran borjan tolkades som en
misshandel kanske omrubriceras av aklagaren se-
dan han tagit del av allt material till vallande av
kroppsskada, till mordforsok mm.

Rittsintyget ar en viktig del av forundersokning-
en. Det ar darfor angelaget att det utformas med
omsorg och pa ett sadant sétt att de som skall ldsa
intyget och ta stillning till det verkligen forstar in-
nehallet. Likare har sitt facksprak som vid det dag-
liga umginget kolleger emellan ar enkelt att anvin-
da. I rattsintyget far intygsskrivaren daremot inte
anvianda fackuttryck. Tyvérr gloms detta inte sa
sillan och jag har haft ménga samtal fran polis och
Aklagare med bon om oversittning av uttryck och
ibland av hela satser. De som lédser intygen har
ingen skolning i medicin eller biologi. Ordféranden i
riatten, aklagaren och advokaten ar hogt utbildade
och specialiserade jurister. Nimndeménnen i ritten
ar daremot hamtade fran skiftande yrkeskategorier.

Rattsintyget kan avfattas pa olika sétt. Det dr
dock viktigt att alla informationer pa lampligt sitt
redovisas i intyget.

I en inledning skall alltid redovisas vem som un-
dersokts och var undersokningen skett. Héar bor
aven framgé hur identiteten ar faststalld, tex genom
id-handling, korkort, polisinformation, personlig
kdnnedom etc.

I en andra avdelning av rittsintyget ar det lamp-
ligt att likaren redovisar vilka informationer han
har, dvs vad han vet om vad som skulle ha skett.
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Den tredje avdelningen innehéller en beskrivning
av de skador som finns. Avdelningen bor inledas
med en information om nar undersokningen
gjordes, dvs dagens datum och klockslag samt in-
formation om person som nérvar vid undersokning-
en antingen for att vara ldkaren behjélplig eller som
vittne.

I avdelningen direfter beskrives skadorna. Négra
slutsatser om skadornas uppkomstmekanism dras €j
har utan ldkaren ger en direkt beskrivning av vad
han ser. Skadorna skall vara redovisade till utseen-
de, storlek och lokalisation. Vid storleksangivelse
skall den som utfér undersokningen alltid anvénda
sig av linjal och pa s& sitt redovisa exakta matt pa
skadan. Med linjalens hjélp kan skadan ocksé orien-
teras till sin fixa punkt pa kroppen. Inga skador ar
for betydelselosa att anteckna.

Rittsintyget avslutas med en sammanfattande be-
domning av de fynd som gjorts vid undersokningen.
En kort sammanfattning av skadorna ar lamplig att
redovisa innan deras uppkomstmekanism och deras
alder bedomes. Utlatandet bor lampligen avslutas
med en bedomning av eventuella framtida men men
diaremot inte med en diskussion rorande ldmpligt
skadestand eller liknande.

I de fall da intygsskrivande lakare ej anser sig
kunna bedoéma skadorna bor detta framgé av inty-
get. D& bor det dven finnas en rekommendation till
vem polisen eller aklagaren kan vinda sig for att om
mojligt fa en exaktare bedomning.

Avslutningsvis redovisas hir ett exempel pa hur
ett riattsintyg kan utformas.

Den rittsmedicinska undersokningen ar en viktig
del av utredningen av misshandel av kvinnor. En
annan ytterligt viktigt del &r kvinnans hela situation.
Kroppslidkaren pa akutmottagningen skall forsoka
bjuda lite pé sin tid och lyssna till henne. Att bara
skriva ut somnmedel och lugnande medicin och dar-
efter skicka henne till ett kanske sonderslaget hem
ar inte det bésta.

Exempel pa rattsintyg

Mandagen den 20 december 1982 forrattades pa for-
ordnande av polismyndigheten i Astad réttsmedi-
cinsk undersokning av froken Ada Beda A-son,
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fodd den 1 februari 1950 och boende A-gatan I,
11111 A-stad.

Undersokningen verkstilldes av undertecknad pa
akutvardscentralen pé lasarettet i A-stad och i niir-
varo av leg sjukskoterskan Svea Svensson.

Protokollet indikterades pa diktafon.

Vid undersokningstillfillet foreligger tillgdng till
sedvanliga utredningshandlingar bestiaende av en
den 20 december 1982 dagtecknad, av kriminalin-
spektoren Rickard Nord ford allmdn anmalnings-
handling. Av denna framgér i huvudsak att

froken Ada Beda A-son till polismyndigheten i A-
stad anmalt att hon mycket sent pa kvillen sonda-
gen den 19 december 1982 utsatts for misshandel i
sin bostad. Hon skulle ha fitt mottaga ett flertal
knytnivsslag som triiffade i ansiktet.

Undersokningen péaborjades omkring klockan
10.15. Fullstandig kroppsundersokning utfordes.
Vid denna kunde féljande antecknas:

Ordinart byggd kvinna som uppges vara 33 ar
gammal. Ordinéart hull samt ordinart utvecklad mus-
kulatur. Frisk hudkostym. Medverkar vil till under-
sokningen. Ar dock uppriven och tarogd.

Ovre och undre égonlocken pa hoger sida ir pa-
tagligt svullna samt blavioletta till firgen. Svullna-
den gér ned pa kinden ungefir 2 cm och dven bakom
yttre 6gonvran ungefir 3 cm.

Inom pannans hogra hilft en ca 4x5 cm stor
blaviolett missfiargning atfoljd av svullnad. Den
hogra griansen sitter ca 5 cm till vinster om medel-
linjen medan den nedre gréinsen ligger i 6gonbrynets
plan.

Centralt inom den vénstra kinden en ca 4x3 c¢cm
stor blaviolett hudmissfirgning. Inom detta omrade
aven forekomst av en del punktformade hudblod-
ningar som ar knappnélsspetsstora.

Overliappen ir ordentligt svullen inom sin hogra
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hdlft. Den ar har blaviolett. Pa insidan av ¢verlip-
pen forekomst av en del ndarmast halvmaneformade
ytliga slemhinneskador. Lappen besudlas av en del
blod.

Inom underldppens vinstra hélft en blaviolett
missfargning som atfoljs av svullnad. P4 insidan av
underldppen forekomst av omfattande och svart-
roda blodningar i slemhinnan.

Pa undersidan av hakan och mitt fram en blavio-
lett missfargning mitande ca 3x4 ¢cm. Denna at-
foljes av viss svullnad.

I ovrigt har jag ej kunnat pavisa nagra skador vid
min undersokning.

Med stod av tillgangliga handlingar och med led-
ning av vad som salunda iakttagits vid den rittsme-
dicinska undersokningen av froken Ada Beda A-
son, fodd den 4 februari 1950 och boende A-vigen
I, 11111 A-stad kan foljande

UTLATANDE
avgivas

att det kunde pavisas ett flertal till ansiktet lokalise-
rade och av svullnad atféljda blaméarkesforind-
ringar

att samtliga skador orsakats av trubbigt vald och

att de mycket vél kan vara resultatet av tex triaff av
knuten nédve

att samtliga skador varit ungeférligen jimngamla
och vil kan ha uppkommit mindre én ett dygn
fran undersokningstidpunkten riknat och

att de saledes mycket vil kan ha uppkommit vid
den enligt tillgdngliga utredningshandlingar ak-
tuella tidpunkten

att risk for framtida men ej foreligger.

Salunda efter basta formdga undersokt befunnet
och noterat
Intygar pa heder och samvete
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