j

En femte virldskongress for tera-
peutiska samhillen

Den fjarde virldskongressen for te-
rapeutiska samhillen gick av stapeln
i New York september 1979. Den
samlade 6ver 300 deltagare som ar-
betade i plenarsammantriden, sma-
grupper och work-shops i en vecka.
Bland de medverkande var Albert
Ellis, Zerka Moreno, Daniel Casriel,
Hobart Mowrer och Dan Ottenberg.
Barbare Gordon, som skrivit en jat-
te-bestseller om sitt valiumbe-
roende, framtriadde, liksom en panel
av ungdomar som framgangsrikt ge-
nomgatt miljoterapi i olika virldsde-
lar.

Man antog en resolution mot
stangandet av ett terapeutiskt sam-
hille i Kapstaden.

I diskussionerna konstaterades att
forskningen i miljoterapi ar alltfor
torftig. De doktorsavhandlingar som
Hékan Jenner och Christer Stensmo
presenterat om Hindbyhemmet re-
spektive Trollingen vickte i detta
sammanhang uppmirksamhet.

Det beslots att nista virldskon-
gress skall hallas i Holland i slutet
av augusti 1980. Vid detta tillfille
skall man besluta om en demokra-
tisk struktur for den varldsorganisa-
tion for terapeutiska samhillen, som
vaxt fram i skuggan av virlds-
kongresserna pa 1970-talet. En eu-
ropeisk federation for terapeutiska
samhillen skall ocksa skapas under
1980.

Onskemalen ir hir att ocksd na
andra én de speciella behandlings-
hem som Kkallar sig ’'terapeutiska
samhillen’, tex de milj6terapeu-
tiskt arbetande enheter som finns
inom mentalsjukvérden.

Inbjudan att deltaga i stiftandet av
ett svenskt forbund for miljoterapi
har under oktober sints ut till 110
olika institutioner och organisatio-
ner. Tanken ar att intresserade skall
kunna samlas i december i &r for att
satta ighng verksamheten. Intresse-
rade kan kontakta Lars Bremberg,
Vallmotorpskolan i Katrineholm (Pa
L 7, 641 00 Katrineholm).
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Ny ramlag om socialtjanst
Forslag till en ny sociallagstiftning
har lamnats i en proposition av soci-
alminister Gabriel Romanus. Forsla-
get, som &r resultatet av tio ars ut-
redning, innebér att nuvarande so-
ciallagar (barnavérds-, nykterhets-
vards-, socialhjilps- och barnom-
sorgslagarna) ersitts av en enda s k
ramlag, socialtjinstlagen.

Den nya lagen skall vara gemen-
sam for hela vardomradet. Sjilva
bendmningen socialvard utgar ur
lagtexten och ersiitts enligt forslaget
med socialtjanst.

Utgingspunkt for forslaget dr att
den enskilde har ansvar for sin situa-
tion och sin omgivning. Socialtjians-
ten skall i framtiden bygga pa samar-
bete och inte féormynderi. All vard
och behandling inom socialtjansten
skall darfor ske i frivilliga former.
Det finns dock fortfarande situa-
tioner dir samhillet maste ingripa
mot den enskildes vilja, och framfér
allt vad giller den psykiatriska var-
den har man stannat for en kompro-
misslosning.

For socialtjinsten  skall varje
kommun svara inom sitt omrade.
For att skota denna uppgift skall det
inom varje kommun finnas en soci-
alndmnd som ersitter de nuvarande
barnavéardsnykterhets- och social-
namnderna.

Hittills har man huvudsakligen ar-
betat med individuellt inriktade in-
satser inom socialvarden. Nu vill
man ligga storre vikt vid mer all-
méinna insatser som att medverka
i samhaillsplaneringen, filt- och
granskapsarbete och uppsékande
verksamhet. Man vill ocksa agna sig
at information och sidana atgirder
som forbattrar mojligheterna for den

enskilde att fi arbete, bostad och
utbildning.

Som allménna riktlinjer for so-
cialtjansten foreslas att socialnimn-
den bor underlitta for den enskilde
att bo hemma och ha kontakter med
andra. Namnden skall tex kunna
utse en sirskild person, kontaktper-
son, eller en familj som skall kunna
hjilpa den enskilde om denne sam-
tycker till det. Didremot skall éver-
vakning mot den enskildes vilja inte
kunna forekomma.

Servicehus

Vad giller dldre méanniskor skall so-
cialndmnden se till att de far mojlig-
het att leva och bo sjalvstandigt och
hjalpa dem till att fo kontakt med
andra. De nuvarande &lderdoms-
hemmen foreslas bli ersatta av bo-
stader med gemensam service, sk
servicehus.

Kommunerna och landstingskom-
munerna skall enligt lagférslaget ha
ansvar for att det finns tillriackligt
med hem for dem som behéver var-
das eller bo i annat hem #n det egna.

Hem for vérd eller boende blir det
gemensamma namnet pa socialtjans-
tens institutioner d v s for nuvarande
barn- och ungdomshem, ungdoms-
vardsskolor, nykterhetsvérdsan-
stalter, inackorderingshem for nar-
kotikamissbrukare m m.

Behovet av sddana hem skall redo-
visas i en plan for varje landstings-
kommun.

Fosterbarnsbegreppet foreslés vi-
dare avskaffat. Aldergrinsen hojs
fran 16 till 18 &r bla vad giller kray
pa socialnamndens medgivande till
att barn far tas emot for vard i hem
som inte tillhor ndgon av dess for-
aldrar.

Socialstyrelsen foreslas ha till-
synen Over socialtjansten i riket.
Styrelsen skall ocksd utfirda all-
méanna rad. Vidare foreslas lanssty-
relserna fa i uppgift att folja lagens
tillampning.

En fristdende lag med sirskilda
bestimmelser for vard av unga
(LVU) foreslas for att garantera
vard dar sadan inte kan ges med den
unges eller foraldrarnas samtycke.

Viérd med stod av LVU skall kun-
na ges den som ar under 18 ir om
det finns risk for hans hilsa eller
utveckling genom dalig omsorg.
Denna vérd beslutas av lansritten
efter ansdkan av socialnimnden.

Nar det giller personer éver 20 ar
skall det inte lingre vara mojligt att
besluta om vard utan samtycke en-
ligt sociallagstiftningen. 1 stillet fo-
reslés att lagen om beredande av
sluten psykiatrisk vard i vissa fall




(LPSV) skall kompletteras med vis-
sa bestaimmelser om missbrukare.

Forslaget innebar att den som &r
beroende av alkohol eller narkotika
och i stort behov av avgiftning eller
psykiatrisk vard skall kunna ges
vard oberoende av samtycke. Forut-
sittningen @r att han i annat fall ris-
kerar sitt liv eller hélsa eller annans
personliga siakerhet och hilsa. Var-
den skall kunna pagé hogst fyra vec-
kor.

Lagforslagen foreslas trida i kraft
den 1 januari 1981.

Farre direkt skolan
—hoégskolan

Andelen studenter frin gymnasie-
skolans 3- och 4-ariga linjer som
inom ett &r gatt vidare till hogskolan
har minskat markant efter hogskole-
reformen 1977. Av dem som gick ut
gymnasieskolan 1976 fortsatte 19,5
proc av mannen och 28,7 proc av
kvinnorna direkt till universitet eller
hogskola i traditionell mening.
Motsvarande andelar for dem som
gick ut gymnasieskolans 3- och 4-
ariga linjer 1977 var bara 13,8 resp
22,2 proc.

Overgangen till hogskolan under
andra aret efter gymnasieskolan har
inte forandrats alls pA samma satt.
For kvinnorna har overgéngen tom
okat nagot. Vad miannen betraffar
har skett en minskning av Over-
gangsfrekvensen aven under det
andra Aret, men minskningen ar inte
alls sa stor som under det forsta.

Den minskade direktovergingen
fran den naturvetenskapliga linjen
beror framst pa den skirpta konkur-
rensen om platserna vid lakar- och
tandlikarutbildningen. Den andel
som gatt direkt frin den naturveten-
skapliga linjen till ndgon av dessa
utbildningar ar efter hogskolerefor-
men bara ungefar en fjardedel av
motsvarande andel fore reformen.
For mannens del har dven dvergéng-
en till civilingenjorsutbildningen
minskat betydligt, trots att antalet
sokande till denna utbildning inte
forandrats namnvart efter reformen.
Eftersom de som kommer direkt
fran gymnasieskolan inte har nagon
arbetslivserfarenhet att rikna sig
tillgodo, har de naturligtvis dnda fatt
en forsamrad konkurrenskraft jam-
fort med fore reformen.

For évriga 3- och 4-ariga linjer ar
det framst direktovergéngen till de
filosofiska fakulteterna, eller réattare
sagt till de utbildningar som motsva-
rar vad som tidigare gavs vid dessa
fakulteter, som minskat. Eftersom
det funnits gott om lediga platser
inom dessa utbildningar och ett stort
omrade varit helt osparrat, gar det
inte att forklara den minskningen
med utspirrning. Till viss del kan
nedgangen ha en rent teknisk forkla-
ring. Sannolikt dr de overgangsfrek-
venser som beriknats for aren fore
hogskolereformen néagot for hoga,
eftersom 10— 15 proc av dem som dé
skrev in sig vid de filosofiska fakul-
teterna aldrig registrerade sig i né-
gon studiekurs och allts& aldrig bor-
jade studera. Viktigare torde emel-
lertid vara att systemet med for-
handsanmailan siakert har sallat bort
en del som, om det tidigare systemet
fortfarande hade gallt, skulle ha bor-
jat studera vid de filosofiska fakulte-
terna mer eller mindre oplanerat.
Hur stor del av minskningen som
beror av dessa faktorer gar inte att
sidga. Man kan inte heller bortse fran
mojligheten att intresset for denna
typ av studier kan ha minskat bland
dem som kommer direkt frin gym-
nasieskolan.

Barn i trafiken

Barnen ér beroende av miljon for sin
utveckling. Barn och bilar konkurre-
rar om utrymme. Ju mera utrymme
bilarna far, desto mindre plats far
barnen for att leka och utforska sin
omvirld. Biltrafiken innebér inte
bara sikerhetsrisker utan dven hil-
sorisker for barnen. Malet for trafik-
sikerhetsarbetet maste vara att
minska de hinder for barnens rorel-
sefrihet och sikerhet som biltrafiken
utgoér. Ordnas trafiken p& barnens
villkor ger detta bade okad sakerhet
och utvidgad rorelsefrihet. Trénas
barnens trafikformaga upp medfor
aven detta savil okad siakerhet som
okad tillgang till miljon, skriver tra-
fiksikerhetsutredningen i sitt delbe-
tinkande Barns trafiksdkerhet.

De viktigaste atgarderna for bar-
nens sikerhet ar darfor enligt utred-
ningen av tvé slag. Den ena giller att
sirskilja barn och biltrafik genom
trafikplanering och trafikreglering.

Den andra giller utbildning och tré-
ning av barn.

Forskolan och skolan har enligt
utredningen stora mojligheter att
tillsammans med barnen arbeta for
deras sikerhet. Dessa mojligheter
bor utnyttjas mer én hittills.

Detta forutsitter enligt utredning-
en samarbete mellan skola, foréald-
rar, lokala organ och organisationer.
Barnens foraldrar ar den viktigaste
tillgéngen for barnens trafikfostran.
Den utveckling som forskola och
skola genomgétt under senare ar och
fortfarande genomgér ger goda for-
utsattningar for ett sddant samarbe-
te.

Enligt utredningen har trafikun-
dervisningen inte foljt med i samhél-
lets forandringar och de fordndring-
ar som skett inom skolan i ovrigt.
Metoder och arbetssitt som utveck-
lats inom skolan har inte i négon
storre utstrickning anvénts i trafik-
undervisningen.

Arbetet med trafiken i forskolan
och skolan maste inriktas pé att ut-
veckla barnens forméga att klara sig
i trafiken, och p4 att forbattra trafik-
forhallandena i miljon dér barnen le-
ver.

Det ar viktigt att trdningen av
barns trafikformaga borjar tidigt,
och att den sker i verklig trafikmiljo.
Foraldrar har manga tillfallen att tra-
na barnen, tex nar de gér till affar
eller utrattar andra arenden. Tra-
ningen maste inriktas pa att utveckla
barnens forméaga att fatta beslut i
trafiken.

For att de av trafiksékerhetsut-
redningen uppsatta kraven skall
kunna tillgodoses anser utredningen
att trafikavsnitten 1 grundskolans
laroplan bor omarbetas,
att forslag till arbete med trafik bor
skrivas in i forskolans arbetsplan,

att servicematerial for larare, ele-
ver, foraldrar och ovriga trafik-
intressenter bor utarbetas av till-
synsmyndigheterna,

att laromedel i trafik bor fornyas
och utvecklas,

att forsoks- och utvecklingsarbete
inom omradet bor komma till
stand,

att trafikundervisningen bor foras
in i grundutbildningen for larar-
personal,

att sarskilda fortbildningsinsatser
bor genomforas for all personal
inom férskola och skola,

att en fortlopande utvirdering av
arbetet med trafik inom forskola
och skola bor ske for att stimulera
till en kontinuerlig revidering av
undervisningens innehall och me-
toder.
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Hojd mopedalder

Hoj den nedre ldersgransen for till-
stind att kéra moped fran 15 till 16
ar! Det foreslar landstingsférbun-
dets styrelse i ett yttrande dver tra-
fiksikerhetsutredningens betiinkan-
de Sékrare mopedtrafik.

Landstingsférbundet anlagger
framst sjukvardshuvudminnens
synpunkter pé frigan. Styrelsen pe-
kar pa att samhillets kostnader for
vérd och rehabilitering av moped-
olycksfall 4r héga och att allt maste
goras for att nedbringa dessa kost-
nader.

Man hanvisar till erfarenheterna i
Danmark, dar man 1971 sinkte be-
horighetséldern for moped fran 16
till 15 ar. Men efter en mycket kraf-
tig olycksokning har danskarna be-
slutat atergé till tidigare Aldersgrins.

Styrelsen anser att den foreslagna
obligatoriska registreringen av mo-
peder blir ett viktigt hjalpmedel for
trafikdvervakningen som idag har
problem att identifiera mopederna.

Genom registrering blir trafik-
Overvakningen littare att genomfora
och risken att upptickas vid olovlig
korning blir stdrre, sager styrelsen,
som ar Overtygad om att de sam-
héllskostnader och det lidande som
15-4riga mopedforare orsakar och
orsakas genom trafikolyckor 4r av-
sevirt storre an de problem som
skulle kunna orsakas av olovlig kor-
ning.

Missbruksproblemen — pla-
nerade atgarder

Missbruket av alkohol och narko-
tika har linge varit vart allvarligaste
sociala problem. Pa grundval av
riksdagens beslut 1977 om alkohol-
politiken och 1978 om narkotikapoli-
tiken pagar ett brett arbete mot
missbruksproblemen. Mot bakgrund
av nya alarmerande uppgifter om al-
koholférsaljningen redovisas i den
PM regeringens syn pa missbruks-
problemen och aktuella och planera-
de atgarder.

Sambandet mellan den totala al-
koholkonsumtionen och skador er-
kidnns numera allmint. Efter en ned-
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géng 1977 och 1978 stiger nu forsalj-
ningen igen. Enligt systembolaget
Okade alkoholforsiljningen med
ndra sex procent under forsta haly-
aret 1979, jamfort med samma tid
1978.

1. Ett femarsprogram for minskad
alkoholkonsumtion bor utarbetas.
Det bor ha ett delmél for varje ar,
och bor f6ljas upp sa att behovet av
ytterligare &tgéirder kan bedomas.

2. Alkoholdryckerna far inte bli billi-
gare i forhallande till andra varor.
Mot bakgrund av den okade forsilj-
ningen bor alkoholskatten héjas un-
der 1979.

3. Ungdomens alkoholvanor ir ett
sarskilt allvarligt problem. Rege-
ringen har tagit initiativ till en bred
aktion mot langningen av alkohol-
drycker till ungdom. En arbetsgrupp
med foretradare for socialdeparte-
mentet, socialstyrelsen, rikspolis-
styrelsen, systembolaget, brotts-
forebyggande radet, skoloverstyrel-
sen och statens ungdomsrad férbe-
reder kampanjen.

4. Alderskontrollen i systembuti-
kerna bor goéras dAnnu effektivare.
Personalen bor ges okat stod att
uppritthilla den rekommenderade
legitimationskontrollen av alla som
ser ut att vara under 25 ar.

5. Kommunerna har mgjlighet att

forbjuda fortiring av rusdrycker pa

allmdn plats. 1 vissa kommuner
finns en sadan bestimmelse i den
lokala ordningsstadgan, men inte i
alla kommuner. Regeringen forut-
satter att de lagliga mojligheterna att
stoppa alkoholdrickandet i allméinna
parker och pa gator och torg utnytt-
jas.

6. Atalsunderlételse vid narkotikain-
nehav bor ges i minskad omfattning
och inte nar misstanke om langning
foreligger. Riksaklagaren dvervager
en skirpning av reglerna. Detta lig-
ger i linje med regeringens uppfatt-
ning.

7. Attityden till alkohol bland ung-
dom maste forindras. Regeringen
avser att inom kort ge skoloversty-
relsen och socialstyrelsen i uppdrag
att fore arsskiftet redovisa ett hand-
lingsprogram for information och
undervisning om alkohol till alla
ungdomar.

8. Stodet till fritidsverksamhet i al-
koholfria miljéer bor utdkas. Rege-
ringen anslog i juli 2 miljoner kr till
detta andamal ur allminna arvsfon-
den, utdver de 5 miljoner per ar som
riksdagen tidigare hade godkint. I

host bor det kunna vara mojligt an-
slé ytterligare pengar.

9. Resurserna for missbrukarvirden
maste byggas ut. I budgeten for
1979/80 har anslagen till missbrukar-
varden Okats med 47 miljoner kr i
forhallande till aret innan. Forsoks-
verksamheten med tillnyktringsen-
heter byggs ut.

10. For att forbittra varden maste
forskningen om missbruksfrigorna
intensifieras. Socialdepartementets
initiativgrupp om narkomanvards-
forskning skall bla stimulera till ut-
vardering av olika vardformer.
Aven utvirderingen av nykterhets-
varden bor stimuleras. Det bor vara
regel att all vard som far statligt
stod utvdrderas

11. Alkohol- och narkotikamissbruk
hos gravida kvinnor innebér stora
risker for fosterskador. Forsknings-
projekt om dessa frigor pagar med
stod fran socialdepartementet i G-
teborg och i Stockholm. Alla kvin-
nor som véantar barn bor ges infor-
mation om riskerna och erbjudande
om stdd for att lata bli alkohol och
narkotika.

12. Stodet till ideellt arbete med
missbruksfragorna bor utvidgas.

13. Socialstyrelsens arbete med
missbruksfragorna har hittills i prak-
tiken varit splittrat pa fyra enheter. I
regeringens forslag till ny organisa-
tion for socialstyrelsen foreslas att
detta arbete samlas till en byré.

Ombhéndertagandet av
berusade

Regeringen har beviljat Malmohus
lins landsting statsbidrag med 1,3
milj kr till forsoksverksamhet i
Landskrona foér samordnat medi-
cinskt och socialt omhindertagande
av berusade personer. Regeringen
har ocksé beviljat Karlstad kommun
bidrag med ca 1,1 milj kr for liknan-
de verksamhet.

Vidare beriknas bidrag med ca 1,3
milj kr till Malmé kommun och ca
1,1 milj kr till Solna kommun for
planerade forsoksverksamheter.
Genom dessa ataganden har for-
soksverksamhet med statsbidrag ini-
tierats pa sju orter i landet. Sam-
manlagt har regeringen anvisat ca 16




milj kr for forsoksverksamhet med
tillnyktringsenheter.

— Avkriminaliseringen av fylleriet
och inférandet av lagen om omhén-
dertagande av berusade personer
(LOB) stiller krav pa lampliga vard-
resurser. Det ar darfor angelaget att
man kan prova olika former av om-
hiandertagande av berusade perso-
ner, sager statssekreterare Carl-An-
ders Ifvarsson i en kommentar till
regeringsbeslutet.

— Hirigenom kan man fa okad
klarhet om hur denna verksamhet
skall byggas upp i framtiden. Det ar
darfor ocksé gladjande att okade re-
surser for statsbidrag star till forfo-
gande for det kommande budget-
Aret, si att forsOksverksamheten
kan utvidgas.

— Sjélvfallet ar det ocksé& angelé-
get att kommuner och landsting
aven vid sidan om den pagéaende for-
soksverksamheten skapar mojlighe-
ter till ett medicinskt och socialt bra
omhindertagande, sager Carl-An-
ders Ifvarsson.

Alkoholmissbruk — en
jamforelse med Sovjet

De fortjanar att standigt och oupp-
horligt upprepas: Missbruket av
beroendeframkallande medel ar i
vart land jattestort och vaxande, i
sjalva verket vart kanske storsta so-
ciala problem, skriver Arne Hillbo,
Alkoholdebatt  3/79. Det giller
framst alkoholmissbruket, som &r
det vida mest omfattande och ddes-
digra. Narkotikamissbrukarna ar
visserligen bara nagra fa procent av
samtliga, men de forsorjer sig pa
kriminalitet och prostitution och ar
darfor ett svart samhillshot. Aven
lakemedel missbrukas i mycket stor
omfattning.

Det kan utan Overdrift sagas att
stora delar av den svenska ungdo-
men héller pa att supa ihjal sig. Man
behdver bara namna missbruksmil-
joer som ishockeyrinkar, fotbolls-
arenor, motorlopp, tunnelbanan,
skolavslutningar. Nar jag var ung
sdg man aldig till nagra berusade
ungdomar.

Aven kvinnornas missbruk av al-
kohol blir alltmer ett jatteproblem.
Vi vet att missbrukande kvinnor fo6-
der vanskapta eller skadade barn.

Det giller ocks& vid mattligt miss-
bruk.

Men det forekommer dessutom
alkoholmissbruk i vissa speciella
miljder som firmafester, internat-
kurser och utlandsresor.

Missbruket for med sig inte bara
stora medicinska, sociala och eko-
nomiska konsekvenser for de drab-
bade. Det dstadkommer ocksa svara
pafrestningar for  omgivningen,
bland annat genom en betydande
nerbusning och vandalisering. De
berusade tas inte i namnvérd ut-
straickning om hand for avgiftning
och vérdinsatser.

Vi behdver darfér nu en massiv
aktion mot missbruket och dess ytt-
ringar. Den fér g& fram pé tva linjer.
Dels skall myndigheterna inte langre
tolerera fylleri och nerbusning pé of-
fentliga platser som nu ar fallet. For
stor tolerans ar i verkligheten inhu-
mant (detta forhallande fortjanar
faktiskt att behandlas narmare.) Det
4r mest humant att man s& snabbt
som mojligt tar om hand berusade
personer for behovliga medicinska
och sociala atgarder, pé tillnykt-
ringsstationer eller dylikt. Antalet
platser pa behandlingshem for miss-
brukare méste ocksd vasentligt
Okas, sarskilt vad galler alkohol-
missbrukare.

Jag ar for ovrigt just hemkommen
fran Sovjetunionen och kan darfor
gora viss jamforelse med forhéllan-
dena hiar hemma. Dar har man inte
négra problem med nerbusning och
vandalisering. Tunnelbanorna &r
snygga. Befolkningen upptrader
trevligt. Visserligen forekommer det
fylleri p& offentliga platser (Sovjet-
unionen erkinner ju dppet sina pro-
blem med alkoholmissbruk), men de
berusade later sig stilla tas om hand
av hjilpsamma manniskor. Dar har
man ju ocksé ett fungerande system
med tillnyktringsstationer, utan alla
jamforelser i ovrigt kan Sovjetunio-
nen tjana som foreddomme har.

Del — och for det andra méste
folkrérelserna, inte minst kvinno-,
ungdoms-, idrotts-, kyrkoorganisa-
tioner, nykterhetsforeningar, facket
och s vidare, gora insatser for hjal-
pande, stddjande, uppsokande eller
fritidsinriktad verksamhet, i samar-
bete med kommunala institutioner,
samt som opinionsbildare mot miss-
bruket.

Man bor i opinionsbildningen ver-
ka for att avidealisera alkoholen.
For ungdomen bor det sta klart att
det inte ar ett styrketecken att dric-
ka alkohol — det ar tvartom ett tec-
ken pé svaghet. Det skall inte anses
vara “'inne’’ eller tufft att supa!

Nar det géller de berusades still-
samma upptradande och kanske en
del annat verkar det som om Hillbo
forbisag att hans jamforelseobjekt ar
en polisstat. Om rysk statistik over
alkoholmissbruk férekommer of-
fentliggérs den inte. Oppenheten
kan allts& diskuteras.

En viktig Spri-undersokning
Varfér ar lungcancer hos mén 5
ganger vanligare i Stockholm én i
Jamtland?

Varfor ar sjukskrivningen nédstan
dubbelt s& hog i Géteborg som i Ska-
raborg?

Varfor ar forsaljningen av lug-
nande likemedel 2,5 ganger hogre i
Malmoéhus ldn an i Norrbotten?

44 % av befolkningen i Kronoberg
uppger att de lider av langvariga
sjukdomar eller besvir. Motsvaran-
de uppgift for Halland ar 30%. Var-
for ar det s stor skillnad?

Varfor verkstilldes for &ren 1975
och 1976 ca 60 % fler aborter per 100
levande fodda i Goteborg an i Kristi-
anstad och Jénkopings lan?

I Aldrarna 30—49 ar har endast
43% av de som bor i Norrbotten
varit hos en tandlakare under den
senaste 2-arsperioden mot 65% for
riket i sin helhet (uppg avser 1975
och 1976).

Det finns idag ingen kunskap som
omfattar hela befolkningens hilso-
forhallanden — négot som borde
vara av stort virde och intresse for
landstingen i deras sjukvardplane-
ring, konstaterar Arbetsterapeuten
13/79 och fortsitter:

Spri har genomfort en forstudie i
Visterbottens ldns landsting i sam-
arbete med socialmedicinska institu-
tionen vid Ume4 universitet. Resul-
taten fran denna studie visar att be-
skrivningar av hilsoproblem i ett ln
kan vara av stort varde for lands-
tingen i sin planering. Darfér kom-
mer Spri fortsitta detta utvecklings-
arbete i en huvudstudie.

Idag finns det visserligen olika re-
gister som belyser hilsotillstindet
hos var befolkning — men ménga av
dem visar snarare i vilken utstrack-
ning manniskor utnyttjar sjukvérden
an hur de egentligen méar. Darfor ar
det oerhort viktig att man har klart
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for sig vad statistiken egentligen si-
ger.

Det finns mycket som talar for att
statistik om befolkningens hélsofor-
héllanden &r ett viktigt underlag for
véara politiker som har att planera
halso- och sjukvarden hir i landet.
Forutom okade kunskaper om lo-
kala hélsoproblem bor landstingen
fa ett planeringsunderlag som kan
fungera som alarmsignal, som upp-
foljningsinstrument och som under-
lag for fordelningar av resurser inom
halso- och sjukvérd.

Den sambhallspolitiska debatten
under 70-talet pekar pa att landsting-
en och andra samhallsorgan ir be-
redda att ta ett vidgat ansvar for hela
befolkningens hélsa. Det ar darfor
inte sjalvklart att detta bast sker ge-
nom en utbyggnad av sjukvéarden!
Hela samhillet maste engageras om
vi vill forbattra befolkningens halsa.

Idag finns det uppenbara majlig-
heter att identifiera problem och
riskgrupper i en befolkning. Och vet
man vad som orsakat upptiackta hal-
soproblem blir det mgjligt att vidta
atgarder till forbattring. PA detta sitt
kan man alltsa satta in lokala atgir-
der for att forebygga, behandla och

rehabilitera manniskor. Det som 4r
bra for exempelvis norrlinningarna
behover inte alls passa befolkningen
i Skéne.

I ett kiarvt ekonomiskt lige dr kra-
ven pa god planering hoga. Instru-
ment maste tas fram som kan ge
battre underlag for att identifiera
problem. Instrument som kan inrik-
ta och fordela sjukvardens resurser
pa ett tillfredstallande satt. Vilken
effekt pa befolkningens hilsa har de
sjukvardsresurser vi idag satsar?
Finns det mdjligen icke-medicinska
16sningar pa dessa problem?

Barnarbetet minskar

Barnarbete kan inte utrotas fran den
ena dagen till den andra. Men ut-
nyttjandet av barns arbetskraft har i
ménga lander av de politiska be-
slutsfattarna tagits upp till allvarligt
Overviagande. Internationella barn-
aret 1979 har i hog grad medverkat
till detta. I synnerhet i utvecklings-
landerna har problemet borjat fa be-
tydelse i samband med den ekono-

miska och sociala planeringen for
den framtida utvecklingen.

Detta framgar av en ILO-rapport
som framhéver 1LO:s konventioner
och rekommendationer pa detta om-
rade som en direkt inspirerande fak-
tor.

ILO:s konvention frin 1973 om
minimi&lder for anstillning har tills
vidare ratificerats av 15 linder. Ca
20 lander ar antingen pé vig att an-
taga den eller att forbereda en natio-
nell lagstiftning som kan mdjliggora
en ratifikation.

Konventionen faststiller en mini-
midlder p& 15 ar for sysselsattning i
allmanhet. [ utvecklingslinderna
kan dock denna minimiélder tills vi-
dare sittas till 14 &r. Dessutom be-
hover den atféljande lagstiftningen
inte vara lika omfattande som i indu-
strilanderna.

Under speciella forhallanden @r
det enligt konventionen godtagbart
att barn atar sig lattare arbete redan
i 13-arséldern.

Ror det sig daremot om riskfyllt
arbete ar aldersgransen 16 eller 18
ar.
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