forbunden som en ny typ av folkrorelse. Natur-
ligtvis ska vi akta oss noga for att forhdva oss, men
nog vill vi vil sjidlva pasta att det dr rorelse i vara
rorelser — nagonting som allt oftare efterlyses for
flera av de gamla etablerade folkrorelserna.

Om sen de fyra R-férbunden i en nira framtid
kommer att g samman eller inte, tors jag inte
ha nigon bestimd uppfattning om. De flesta prin-
cipiella och ideologiska skil talar darfor. Vissa
ekonomiska och andra handfasta praktiska forhal-
landen tycks tala diremot.

Men ett tycks de flesta vara Overens om: Pa
lokalplanet — i varje fall utanfor de tre storsta
stiderna — skulle effektiviteten oka vid en sam-
manslagning. Att fyra forbund ska etablera sig i
olika lokaler och konkurrera om samma presum-
tiva medlemmar i landsortsstider av ordindr stor-
lek #r naturligtvis orationellt och borde inte kun-
na forsvaras i lingden. En utveckling mot att de-
la pa lokaler och #ven i Ovrigt samarbeta allt inti-
mare dr ocksd p& gang pa alltfler orter.

Klientdemokrati — klienternas eget verk

Mats Hulth

Klientdemokratin maste utvecklas genom Kli-
enternas egna insatser. Klientorganisationer-
na maste ocksa aktivt engagera sig i sjalva
varden. Det kan ske genom ett samarbete
mellan organisationerna och kommunerna.

Detta &r ett par teser som Mats Hulth ut-
vecklar i denna artikel. Tva problem i det
sammanhanget ar risken att organisationerna
"kommunaliseras” och situationen foér de
klientgrupper som inte har formaga att sjalva
organisera sig och havda sina intressen.

Mats Hulth ar nyblivet socialborgarrad i
Stockholm.

Nir jag satt som ledamot av Stockholms lins
landsting lade jag en motion som krivde att lands-
tinget skulle infora sk patientdemokrati. Motio-
nen ledde till sedvanliga utredningar och prome-
morior. Nir motionen besvarades i landstinget

flera ar efter det att jag limnat mitt uppdrag s
blev resultatet inte mycket mer @n vilvilliga fra-
ser och utsldtade formuleringar. Det misstag jag
som motiondr gjorde var att jag inte hade haft
nagon kontakt med de berdrda, nimligen patien-
terna sjilva och deras organisationer. Landstinget
som besvarade motionen gjorde samma misstag.

Jag tror darfor att ett inforande av klientdemo-
krati i vart land i forsta hand kommer att bli
klienternas eget verk. De dr ndmligen klienterna
sjilva som bist ser vilka brister som finns i demo-
kratin for deras del.

Klientorganisationerna befinner sig idag i sam-
ma lige som arbetarrorelsen gjorde ndr man for-
mulerade kraven rostritt och attatimmarsdag. Des-
sa reformer genomfdrdes efter lang och modosam
kamp. Kravet pa klientdemokrati formulerades nu
av vara klientorganisationer. Det dr deras kamp
och deras krav. Vi politiker ska lyssna och for-
soka hjilpa till sa gott vi kan.




Kravet pa klientdemokrati formuleras nu av
vara klientorganisationer. Det dr deras kamp
och deras krav.

Utvecklingen gar at ratt hall. Fler och fler
klientgrupper organiserar sig. Utover R-forbunden
och ldankrorelsen har vi en stark handikapprorelse
i vart land med hundratusentals medlemmar. En
rorelse som pa senare ar blivit mer och mer med-
veten och som nu stéller krav inte bara pa mer re-
surser och okad trygghet utan ocksa krav pa okat
inflytande over vard och forskning.

Inom socialdemokratin har vi under senare ar
haft en debatt om folkrorelsernas roll i samhillet.
Den snabba utbyggnaden av den offentliga sek-
torn har ofta lett till att folkrorelserna kommit i
skymundan. Vi har fatt kommunala ungdomsgar-
dar istdllet for foreningsdrivna fritidsgardar —
kommunal fritidsverksamhet for pensionirer istil-
let for okade resurser till PRO — kommunal
vuxenutbildning istdllet for en satsning pa folk-
bildningsorganisationerna. Exempel kan maéngfal-
digas. Jag tror att denna folrdrelsedebatt inom so-
cialdemokratin har lett till en okad forstaelse for
organisationernas krav och onskemal.

Lat oss se ocksd klientorganisationerna i detta
folkrorelseperspektiv. De &r ju i hogsta grad folk-
vorelser. Jag menar att klientorganisationerna mas-
te ges mojlighet att fa utvecklas och i vissa fall
ocksa fa handha “sambhilleliga™ aktiviteter. Nir vi
i Stockholms socialforvaltning bedriver uppsokan-
de arbete bland narkotikamissbrukare sa sker det-
ta i samarbete med — ibland till och med under
ledning av — RFHL. P& s sitt ar missbrukarnas
egen organisation med och péaverkar aktivt hur
samhillet ska arbeta bland just denna klientgrupp.
Utvecklingen kan hdr ga vidare, men man far
sjdlvfallet akta sig for att klientorganisationerna

Utvecklingen kan hdr ga vidare, men man far
sjalvfallet akta sig for att klientorganisatio-
nerna ’kommunaliseras” .
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Vem ska foretrdda de klienter som sjéilva inte
kan organisera sig? Jag tinker i forsta hand
pa patienter inom langtids- och mentalvard
som pa grund av psykiska och fysiska orsaker
inte kan fora fram sina krav.

“kommunaliseras”. Det skulle inte gynna saken
utan gora klientorganisationerna till daliga fore-
tradare for sina medlemmar.

En viktig fragestillning i denna debatt ir: Vem
ska foretrida de klienter som sjilva inte kan orga-
nisera sig? Jag tinker i forsta hand pa patienter
inom langtids- och mentalvard som pa grund av
psykiska och fysiska orsaker inte kan fora fram
sina krav. Personalen inom dessa vardomraden
kan genom sina fackliga organisationer fora fram
sina krav till beslutsfattarna. Patienterna diremot
har idag mycket begriansade mdjligheter att fa sina
krav framforda. Detta trots att just denna grupp
kanske har de mest miserabla forhillandena. Hir
maste man ge andra patienter mandat att genom
sina organisationer ocksd foretrada dessa klient-
grupper. Jag tinker da pa t ex RSMH inom men-
talvarden. De maste foretridda alla patienter inom
denna sektor — inte bara de som ar sa pass fris-
ka” att de kan organiseras inom RSMH. Ett starkt
RSMH ir den basta garantin for battre forhal-
landen for denna patientgrupp. Politikerna maste
hir acceptera att klientorganisationen foretrader
aven de patienter som inte ar medlemmar inom or-
ganisationen. Samma utveckling maste komma till
stand inom léngtidsvarden.

Nir det giéller alkohol- och narkotikamissbru-
karna @dr forutsittningarna for en foérdjupad och
utvidgad klientdemokrati béttre. Inom dessa vard-
omraden har de sk terapeutiska samhillena fatt
en allt storre spridning. Finns det ndgon vardform
som erbjuder en sa utbyggd klientdemokrati som
just de terapeutiska samhillena? Hir har patienten
tillsammans med andra patienter och personalen
ett avgorande inflytande Over behandlingens upp-
laggning och inriktning. En utveckling av de tera-
peutiska samhillena dr samtidigt en utveckling av
klientdemokratin.






