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Pa forsakringskassorna finns ett rikhaltigt ma-
terial for medicinsk, samhallsvetenskaplig och
social forskning, havdas i denna artikel.

Tva undersOkningar presenteras, dar for-
sakringsstatistiken anvéants som utgangspunkt
for en uppsdkande och forebyggande social-
medicinsk verksamhet.
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Forsdkringskassornas sjukskrivningsstatistik utgor
sett ur internationellt perspektiv ett unikt mate-
rial. Hér finns dokumenterat sedan 1955 den sjuk-
lighet hos den forvérvsarbetande delen av befolk-
ningen, som medfort nedsatt formaga att arbeta.
Materialet bor ge rika mojligheter till forskning av
olika slag. :

De brister som finns i materialet har medfért,
att manga kanner sig tveksamma om det verkligen
ar anvindbart i forskningssyfte. Sjukligheten sak-
nas for den icke forvirvsarbetande delen av be-
folkningen, saledes barn, gamla, fortidspensioni-
rer, studerande m fl. Diagnoserna ar osikra, trots
att de ofta dr verifierade genom likarintyg. Det ar
ocksa osikert, i vilken omfattning sjukskrivningen
speglar verklig sjuklighet. Den ar till viss del pa-
verkad av vixlande forhallanden i arbetslivet eller
samhillet.

Osikerhet av liknande slag drabbar dock de
flesta undersokningar, som ej kan liggas upp ex-
perimentellt med kontroll av alla paverkande fak-
torer. Bristerna i forsidkringsstatistiken bor ej
hindra fran forskning men mana till forsiktighet
vid tolkning av resultaten.
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For epidemiologiska studier ger forsakringssta-
tistiken ett komplement till information som kan
erhéllas pa annat hall, fran sjukhusstatistik, popu-
lationsundersokningar etc. Vissa typer av kortva-
riga och hidlsomissigt riatt banala sjukdomstill-
stand, som dock kan ha betydelse samhillsekono-
miskt, framtrider bist, eller kanske enbart, i sjuk-
skrivningsstatistiken. Som exempel pa detta kan
nimnas Ovre luftvigsinfektioner, “forkylningar”.
Vid vintade utbrott av influensa utgor sjukskriv-
ningsstatistiken en viktig indikator pa vad som
hinder epidemiologiskt.

Mojligen kan materialet anviandas i preventiv-
medicinskt syfte, exempelvis for att fa tillrackligt
omfattande material att kunna uppticka hilsoris-
ker i arbetslivet.

For klinisk forskning kan forsakringsstatistiken
anvindas som ett led i védrdering av behandlings-
resultat. Materialet kan ibland ocksa lampa sig vil

_ for urval vid studier av vissa sjukdomsgrupper kli-

niskt. Patienter har samma mdjligheter att komma
med i undersokningen, oavsett om de behandlas i
oppen eller sluten vard, av specialist eller allmin-
lakare.

Intressantare dar dock forsdkringsstatistiken for
Sjuk-
skrivning och fortidspension utgor ju en viktig del

samhdllsvetenskapligt inriktad forskning.
av vardkonsumtionen. Effekten av vissa socialpo-
litiska atgédrder kan till en del uttolkas ur materia-
let. Det intressanta dr hérvidlag sjukskrivning som
socialt beteende, och den nimnda osidkerheten i
diagnoserna spelar mindre roll.
Forsdkringsstatistiken kan ocksd vara utgings-
punkten for olika slag av social och sociologisk
forskning. Man kan identifiera grupper, som kan
antagas leva under i vissa avseenden speciella be-
tingelser, exempelvis fortidspensionirer, och un-
dersoka deras situation och hur de upplever den.




I forsidkringskassans lopande granskningsarbete

patriffas problemfall, dar forsdkringskassan har
mojlighet att medverka i uppsdkande socialmedi-
cinskt arbete (Larsson 1975). Behovet av samar-
bete
andra samhillsorgan omkring dessa fall har kom-
mit till uttryck i praktiska samarbetsforsok pa
flera hall i landet. Erfarenheter fran Kopparbergs-
kassan har beskrivits av Sundvik (1973) och Wet-
ter (1974) har rapporterat om ett socialmedicinskt

mellan forsidkringskassa, socialbyra och

samarbete i Jarfilla.
I det foljande presenteras tva undersokningar,
dar forsakringsstatistiken har anvints som ut-

gangspunkt for en uppsokande och forebyggande
socialmedicinsk verksambhet.

I den forsta har forhallandet att ej alls vara ak-
tuell hos forsikringskassan tagits som indikator pa
att en problemsituation kan foreligga. De nollklas-
sades situation har kartlagts.

Grupper som fétt stort behov av sjukforsikring-
ens formaner, har kanske i ett tidigare skede, da
deras hjilpbehov var betydligt mindre, visat nagra
tecken pa de kommande problemen. I den andra
undersokningen har sjukskrivningsmonstret analy-
serats hos en grupp forsikrade, som sedermera
blivit fortidspensionerade pa grund av alkoholska-
dor.

Sjukforsakringens nollklassade — en bortglémd grupp?

Sven Larsson

| denna undersodkning har situationen for ca
10 000 nollklassade kartlagts. Aven om noll-
klassningen for de flesta ar oproblematisk
(studerande) finner man, att den for de é&ldre
kan vara ett tecken pa halsomassiga och so-
ciala problem. En liten grupp, helt okand for
sjukvard och socialvard, och som troligen
lever under svara forhallanden, har upptéackts
i undersokningen.

Den obligatoriska sjukpenningforsiakringen ger
alla forvirvsarbetande ritt till sjukpenning, da ar-
betsformagan nedsittes av sjukdom. Sjukpenning-
ens storlek baseras pa inkomsten av forvarvsarbe-
tet. Utanfor denna allmidnna sjukpenningforsak-
ring star de, som ej har en viss minimiinkomst av
arbete och som ej heller har s k hemmamakefor-

sikring. Lagsta sjukpenninggrundande inkomst &r

f n 4 500 kr per ar. Tidigare och t o m ar 1973 var
den 1 800/ar. De som enligt dessa regler saknar
sjukpenninggrundande inkomst dr placerade i en
s k nollklass i sjukpenningforsikringen.

Det kan givetvis finnas manga skil till att en
person inte forvérvsarbetar. Studier och vérn-
pliktstjanstgoring kan hos unga minniskor antagas
vara en vanlig orsak. Avkastning av kapital eller
underhéll frdn annan person kan medfora, att
man ej behdver forvirvsarbeta. Det dr emellertid
ocksd sannolikt, att det bland de nollklassade
finns ett antal minniskor med svarigheter, som
gor dem i behov av och berittigade till samhillets
hjilp i ndgon form. De kan exempelvis ha sin ar-
betsformiga nedsatt av sjukdom, men av nagon
anledning ej kommit sig for att soka hjdlp. Det dr
ocksa tinkbart, att en grupp minniskor med lag
men dndd sjukpenningberittigande inkomst ej an-
milt denna till forsdkringskassan. Darigenom ris-
kerar de att g& miste om sjukpenningens trygghet
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