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Georg Svahn, arbetsvardsdirektér, Stockholm

sjukvardsutvecklingen

Sjukvard pa 80-talet hur och hur mycket?*) heter en nyutkommen bok, som é&r
mycket lasvéard. Det ar en reseberéattelse av en grupp ledande svenska vards-
administratorer, vilka nyligen studerat vissa centrala férhallanden pa vardomradet
i tre lander: Kanada, Storbritannien och USA. Studieobjekten &r i vissa avseen-
den val jamférbara med Sverige. De uppvisar samtidigt mycket skiftande so-
ciala och ekonomiska betingelser fér halso- och sjukvarden.

Just med hansyn till dessa skiftande betingelser &r det av intresse att de
aktuella utvecklingstendenserna pa vardomradet &r forbluffande lika. Att s& ar
fallet betraffande sjalva den medicinska utvecklingen, specialiseringsférhallanden
osv ar ganska naturligt men likheterna géller néra nog i samma méan medicinskt-
administrativa och andra socialmedicinska aspekter. Har méter vi t ex i land efter
land samma tendens till integration av social och medicinsk verksamhet —
och ett 6kat samhalleligt inflytande over vardapparat och vardproduktion till
och med i USA. Allra mest pafallande ar likheten nér det géller kostnadsut-

*) Sjukvard pa 80-talet hur och hur mycket? Landstingsforbundet i distribution.




vecklingen — trots skillnader i samhallsinflytande. Ocksa framtidsprognoserna
pekar at samma héll med allt stérre resurskrav fran halso- och sjukvardens sida
— och hotande krisartade svérigheter att ens tillndrmelsevis tillfredsstilla dessa
resurskrav.

Medvetenheten om detta gap mellan vad vi behéver och vad vi férmar pa
vardomrédet har okat néstan explosionsartat pa de senaste aren. Med denna
medvetenhet har ocksd kommit vad som med en traffande term kallats en eko-
nomisk istid. Annu fér nagot &r sedan rorde sig diskussionerna mestadels om
véra behov — plotsligt géller de vara mojligheter att avsta fran dessa behov.

Det &r latt att peka p& att mycken expansion pé& sjukvardsomradet varit nyrikt
oférstand. Att vi behéver spara och prioritera kan val férvisso icke rada nagon
tvekan om. Men de just nu forhdrskande ropen pa stopp pa den sociala och
sjukvardsméssiga utbyggnaden ter sig ofta som hurtfriska och lattvindiga. Har
man klart for sig hur omedelbara och péatagliga behov det rér sig om? Har man
satt sig in i vad ett utbyggnadsstopp kan betyda? Det &r trots allt l4tt att finna
exempel pé alla de angeldgna verksamheter, som behéver byggas ut. Detta kan
illustreras redan genom att ta del av n&gra bidrag i detta nummer av SMT.

Behovet av nya resurser kan gélla unga ménskors behov av socialt, psykolo-
giskt och medicinskt stéd i en kénslig situation — t. ex. de ungdomsgynekolo-
giska problem, som skildras av Kajsa Sundstrém-Feigenberg. Det kan galla de
handikappades ratt till att kunna &tnjuta vanlig samhéllelig service som det
skildras i Birger Kocks rapport om handikapp och simhallar. | &ldringsvarden
géller det ofta rent krisartade férhallanden — man kan har hanvisa till sjuk-
historierna i artikeln om nattvak fran aldringsvardscentralen i Géteborg.

Den grupp administratorer som star bakom Sjukvard pa 80-talet ar alltfor in-
siktsfulla for att salla sig till ensidiga krav p& att man skall bara begrénsa den
s. k. offentliga konsumtionen. Deras analys kan i stéllet snarast tolkas som en
markering att vardsektorn méaste kunna stélla krav pa en allt storre del av var
gemensamma produktion.

Inte minst de Gvervdaganden som redovisas i sistnamnda avseende ar ett skal
att hoppas pa att deras reseberéttelse far stor spridning.

C. G. wW.






