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Annelie Branstrom Ohman féljer sparen av kaksmulor i Kristina
Sandbergs trilogi om hemmafrun Maj och finner subversiv karleks-
vagran bakom den valordnade fasaden. | Bréanstrém Ohmans las-
ning blir Maj en representant for den "dockhemska” stdérning som
uppstod i glappet mellan folkhemmets ideal och kvinnors langtan.

”AR INTE ATT KOMMA OCH KRAVA
KARLEK EN SMULA MYCKET BEGART?”

Om kérleksvagran och smakakor i Kristina
Sandbergs Maj-trilogi

ANNELIE BRANSTROM OHMAN

De berémmer sirskilt napoleonhattarna, hasselnétscigarrerna och de tunna
kavlade stjirnorna fran Idbyn. Anda helt plotsligt. Overrumplande. Med
porslinskannan fylld med nykoke kaffe — du dverlever inte till nista fodelsedag.
Pang. De levande ljusen i nyputsade stakar. Den sota doften av hyacint — och
s& dagens buketter av nejlikor. Rosor. Kakorna p tants mest dyrbara uppligg-
ningsfat.  sommar éir du dod. (Sandberg 2012: 459)

Det gar ett spar av kaksmulor genom kvinnornas moderna kulturhistoria. Kanske
kan det till och med sigas vara ett kapitel for sig, dmsom kantat av sorg och
dod, dmsom av subversiva utbrott. Ofta star det i férbindelse med en lingtan
efter kirlek som stindigt glider undan, som en gickande solreflex, en synvilla,
en ouppndelig drdm om nagon annans liv. Sett ur kéket som kvinnodominerad
litterir domin dr smor ofta mer brukbart dn kirlek. Smér som niringskilla och
byggnadsmaterial f6r smikakor, iktenskap och moderskap.

Kaksparet loper kors och tvirs dver tiden, 6ver genre- och kulturgrinser. Vi
kan folja det frin Emily Dickinsons amerikanska 18oo-tal och de dikter hon
skrev pa baksidorna av kakrecept och sidorna i familjens hushallsbocker till
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Edith Sédergrans stolta poetiska utfistelse
“Innan jag dor/ bakar jag en katedral”
(Sédergran 1925: 45). Det ringlar vidare
hela vigen genom 1900-talet och fram till,
sig, Nora Ephrons krimiga in-your-face-
version av limepaj i Heartburn (1983) och
Minnys oforglomliga dt-min-skit-paj i
Kathryn Stocketts roman Niceville (2009).
De amerikanska referenserna faller litts-
morda pa plats. I dem lyser en glodtrad
under sparet av kaksmulor, i den numera
obsoleta sammanstillningen av hemmet
och kvinnorna som formulerades efter
andra virldskriget genom det hemmafrui-
deal, som gick pd export runtom i vist-
virlden. Sminingom blir "hemmafru” den
vanligaste beteckningen ocksa pé svenska,
men till att bérja med benimns hon oftast
med det ildre ordet ”husmoder”. Det ir
en kvinnoposition som fick en sirskild
laddning i den svenska debatten genom
att inforlivas i folkhemspolitikens dolda
genusagenda. Férenklat kan sigas att hus-
modern blev en diminutiv och domestice-
rad version av Ellen Keys stolta vision om
kvinnans livsuppgift som Samhillsmoder.
Fér husmodern krympte samhillsarenan
till storleken av ett kok. Kirleken skulle
for henne vara beléning nog; sig sjilv nog.
Dirtill: modern spis, diskho av hygieniskt
rostfritt stal och tillvixande drgangar
av Husmoderns Koksalmanack och dito
barnaskara.

Vilka valorer av detta som gick forlorade
och vilka nya som fordes fram med skiftet i
vokabuliren, frin husmoder till hemmafru,
dr virt att dgna eftertanke. Ofta anvinds
orden som mer eller mindre synonyma,
utan reflexion kring deras inbérdes bety-
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delseglidning. I bida variationerna fram-
manar sjilva sammansittningen av ordet
bilden av en mirkligt hybrid existens. Det
handlar om en bide relationell och spatial
identitet, dir huset eller hemmet blir ett
med den kvinna som bebor det och hennes
omsorgsansvar som mor eller fru. Orden
kapslar in en kvinna, som genom att iklida
sig denna roll i familjen och dktenskapet
samtidigt transformeras till en snigellik-
nande varelse som forvintas bira sitt hem,
sitt hus, pa ryggen, vart an hon gir. Den
metaforiska associationsrymden innesluter
ocksd en emotionell erfarenhetsdimension.
Bérdan av det; instingdheten i det. Och
kunskapen, det sinnliga vetandet i det?
Finns det nigot sidant?

Kakorna och kvinnorna i sina kok. Smor
som substitut fér kirlek. Doden i syltgrot-
tan. Klaustrofobin i skafferiet. Smulor av
dréommar som strosslas ut till en majlig
flyktvig. Det dr nigra av de feminiserade
koksspar som jag vill f6lja hir. Mitt sokande
ir oundvikligen ocksi personligt, uppvuxen
som jag ir i ett flergenerationshus pa 1960-
talet, med en mor som var hemmafru och
en farmor som var husmor. Annorlunda
uttrycke: jag vet vilken skillnad dkta smér
gor nir man bakar smakakor. Dirfor kan
jag inte heller undga att friga mig vilken
del av detta kvinnoarv som jag i min tur
kommer att formedla till min dotter, f6dd
pa 1990-talet. Inte heller kan jag vija for
den storsta fragan: vad har kirlek med alle
att gora?

I mitt sparsdkande kommer jag att
ta spjarn mot och gé i dialog med detta
kinsloladdade kvinnoarv med fokus pa
dess narrativa element, frimst i skonlitterdr
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gestaltning. Den viktigaste stédpunkten
blir Kristina Sandbergs uppmirksammade
berittelse om arbetarflickan Majs liv i
Ornskoldsvik, frin ungdomsar pa 1930-
talet till medelalder och barnbarnstid pa
1960-talet, i romanerna Azt foda ett barn
(2010), Sorja for de sina (2012) och Liv rill
varje pris (2014). Kriget och folkhemspoli-
tikens familjeideal sitter ramarna for Majs
livsrum, liksom den klassresa hennes gifter-
mal med fabrikérssonen Tomas Berglund
innebir. Det ir ett aktenskap inganget av
socialt nodtvang snarare dn kirlek, efter det
att Maj blivit mycket oplanerat och o6n-
skat gravid. Andra negerande o:n liggs till
i kinsloalfabetet, allteftersom berittelsen
fortskrider. O-lyckan idr det bestaende, i
livsling konflikt med Tomas strivan att
gora dktenskapet retroaktivt lyckligt. Maj
virnar sin olycka, omgirdar den med en
omutlig saklighet, som endast erkidnner
déden som grins och virdig motkraft.
”Ar inte att komma och kriva kirlek en
smula mycket begirt?” undrar hon, i den
husmoderliga instingdhet hon hamnar i
efter forsta barnets fédelse (Sandberg 2010:
372). Fragan ir retorisk — och inte.

De episoder ur Maj-trilogin som far storst
betydelse i min lisning ir de som pa olika
satt anknyter till karleksbristens (eller kan-
ske rittare: kirleksvigrandets) sammanflit-
ning med kaksparet, vilket utan éverdrift
kan sigas utgéra ett huvudspar i roma-
nerna. Kaksparet upptrider dock sillan i
smulor eftersom Maj nogsamt sopar upp
dem i samma 6gonblick de nar kéksgolvet.
Men kakspéret i Maj-bockerna ir likvil ett
vibrerande kinslospar som star i forbindelse
med en numera nistan okind del av den

foregivet lyckliga historien om den svenska
jimstilldheten och kvinnofrigorelsen.
Dir finns en skuggsatt vra dir det som
jag vill kalla de desperata hemmafruarnas
”dockhemska” folkhemsarv dr gémt. I min
lisning representeras det ”dockhemska”
inslaget av ett antal romaner frin 1950-talet.
I dem finns en spricklig blandning av lit-
terira kvinnoroster — de flesta av dem ir
glomda idag, men ett par av dem har erhal-
lit feministisk kultstatus, som exempelvis
Rut Hillarp och Elsa Grave.

Ur ett feministiske litteraturhistoriskt
perspektiv dr det mojligt att tolka bade
Maj och de desperata hemmafruarna i
femtiotalsromanerna som moderniserade
bojningsformer av de subversiva stilfigurer
som Sandra M. Gilbert och Susan Gubar i
sin klassiska studie av kvinnliga 1800-tals-
romaner sammanfattade i bilden av "den
galna kvinnan pa vinden” (Gilbert och
Gubar 1979). Den galna kvinnan i koket
ser jag som en fiktiv 1900-talssyster till den
instingda kvinnan i 1800-talets patriarkala
och postkoloniala fadershus, vars mons-
terbildande dubbelroll Gilbert och Gubar
lyfter fram ur Charlotte Brontés roman
Jane Eyre (1847). Dir far den skenbart
fogliga guvernanten Janes liv en drama-
tisk vindning genom métet med godsi-
garen Mr Rochester — och nattetid dven
med hans féregivet galna forsta hustru,
den vistindiska Bertha Mason, som hills
inlast pa vinden.

Vid en jaimforelse kan de kakbakande
hemmafruarnas litterira liv te sig besvi-
rande tama. Men tamheten ir, som jag
hoppas kunna visa, en chimir, inbiddad
i ordets dubbeltydiga engelska version:

Tidskrift for genusvetenskap 37(2) 2016 15



| TEMA/ AR INTE ATT KOMMA OCH KRAVA KARLEK EN SMULA MYCKET BEGART?”

”domestic”. Sammantaget formerar alla dessa hemmafrufiktioner ett “olyckligt
arkiv”, for att tala med Sara Ahmeds metaforiska term. I Ahmeds (2010: 2) reso-
nemang intar idealbilden av "the happy American housewife” en emblematisk
position som samlande symbol for den lyckostrivan som gjuts in i efterkrigstidens
framtidsdrdmmar. Och titt bakom hennes rygg foljer alltid skuggsystern, den
o-lyckliga hemmafrun. Hon som inte férmar att bira och leva kirlekslyckans
I6ften utan istillet genom sin blotta nirvaro blir ett hot, en potentiell hemfér-
storare och glidjedddare (Ahmed 2010: 50). Det 4r den svenska avdelningen i
detta de (o-)lyckliga hemmafruarnas arkiv, som jag vill leta mig fram till och
oppna i den hir essin.

En brasklapp méste dock fogas in. Precis som i den gamla sagan om Hans
och Greta ir ett spar av dtbara smulor alltid en bedriglig livlina och flykevig,.
I sagan dts smulorna upp av faglar och barnen gick rake in i den dodsfilla som
hixan gillrat med sitt pepparkakshus som fasad. I Kristina Sandbergs och de
andra kvinnliga forfattarnas bocker om kakbakande kvinnor dr ofta férhillandet
ett annat: de bakar inte for att doda utan for att slippa tinka pa déden. Ibland
hjilper det. Ibland inte. Eller som Marian Keyes drastiskt har ssammanfattat detta
existentiella kvinnodilemma:

My challenge — everyone’s challenge — is about living through today and I find
that baking passes the time. To be perfectly blunt about it, my choice someti-
mes is: I can kill myself or I can make a dozen cupcakes. Right so, I'll do the
cupcakes and I can kill myself tomorrow. (Keyes 2012: 13)

Ur kdkets moérker

You can plan a lot of damage from a kitchen. It’s also where the knives are kept.
(Laurie Penny 2014: 16)

Alle bygger pa ett gigantiskt missforstind. Husmodern hirskade inte dver para-
diset. Hon hirskade 6ver Hades. (Sara Danius 2014: 18)

11996 ars upplaga av Nationalencyklopedin uppgavs Ebba Witt-Brattstroms essi-
samling Ur konets morker (1993) heta Ur kokets morker. Korrekturmissen ar en
feministisk humorklassiker, som synliggjorde den mer 4n bara ordburna nirheten
mellan kék och kon. Smirtpunkten som férenar dem rivs stindigt upp pa nytt. Helt
oppet i den till synes oskyldiga friga som Sara Danius stéller i boken Husmoderns
dod och andra texter: "har koket ett kon?” Svaret forefaller givet, ndstan banalt
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— ty: "koket dr kvinnans domin” (Danius 2014: 16). Danius koksinging, som
gar via ett antal argangar av Bonniers kokbok, synliggor komplikationen i kdkets
feminisering. Ar 1960, nir Tore Wretman var huvudforfattare till kokboken, var
adressaten en husmor, vil inforstadd med hushillets och matlagningens tidskri-
vande sysslor. I 2010 ars version 4r det lika ldtt act konstatera att husmoderns epok
definitivt dr 6ver. Fragan om kokets kon maste darfor, menar Danius, kalibreras
i forhillande till en historisk reflektion kring de praktiska och ideologiska kon-
sekvenserna av denna sorti. Jag instimmer girna, med en foljdfraga: gar det alls
att forstd innebérden av familjekdkets feminint genuspriglade rumslighet utan
att forhalla sig till den epok som var husmoderns eller hemmafruns?

Overlag har husmédrarnas och hemmafruarnas tid i det svenska 1900-talets
historia fitt ett motsigelsefullt eftermile, pendlande mellan skam, fornekelse och
nostalgi. I s& méitto rymmer den ett laddat stycke emotionell erfarenhetshistoria,
olosligt sammanflitad med den komplexa relationen mellan kvinnors hemarbete
och férvirvsarbete. Jag brukar tinka att hemmafrutiden ar som en tridsliten och
hemsydd kappa som vi i dottrarnas och dotterddttrarnas sjilvférsorjande gene-
rationer kanske oftare har betraktat med genans dn med respekt, och férpassat
lingst in i garderobsmérkret. Bildligt talat: vetskapen om hantverkskunnandet
som vilar i varje sém tyngs av skuldhdrvan som ligger dold under varje noggrant
fistad tridinde. En bit in pd 2000-talet har denna ambivalens visavi hemarbetet
face sin kontrapunkt i den pigiende nostalgivagen kring allt frin ryschiga for-
kldden till virkade smédukar och, naturligtvis, hembakta sméikakor. Ett delvis
overlappande systerfenomen ir de senaste arens vurm for "kulturtanten”, med
Liv Strémquist och Martina Montelius som mest kinda sprikror. Andra exempel
ir Tantteatern, som startats i Umed av skddespelarna Karin Larson och Kajsa
Reicke och den populira bloggaren Underbara Clara (Clara Lidstrom), samt kok-
boksforfattarna Emma Hamberg och Anette Rosvall som skriver under namnet
"Husmorsorna” (Hamberg och Rosvall 2008). En gemensam nimnare ir det
strategiska sammanférandet av attribut frén en symbolisk husmorsrekvisita med
ett tydligt feministiskt stillningstagande. Attityden kan sammanfattas med den
nyckelordsspickade undertiteln till Elin Eks bok Supertanten (2011), som lyder:
“sylt, smakakor, syjuntor och civilkurage”.

En utatriktad "kulturtant” ter sig dock avsevirt mindre kontroversiell att upp-
virdera dn den hembundna del av tantskapet som gar i arv fran husmédrarna
och hemmafruarna. Jag vigar pésta att avstandet i tid och generation ir en
forutsittning for den "Housewife Revisited”-trend som kan skénjas idag. Den
nutida jag-berittarrost som Kristina Sandberg fogar in i béckerna om Maj till-
hér betecknande nog en dotterdotter. Det 4r den résten som bide formulerar de
fragor som alstrar dissonans i Majs husmodersblivande och skapar den rymd av
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forstéelse och medkinsla som gér det mojligt att ndrma sig alla de negerande "o™-
tillstainden i hennes liv, det ogjorda, olyckliga, oforverkligade, odlskade. Det dr
en rost som rikear sig till ett du och som smapratar “inuti” Majs tankar — ibland
som en helt egen och avskild stimma, stilld i kursiv stil, ibland som en dialogisk
ekoeffekt som smilter samman med Majs egna tonfall och stundvis dven spiller
over i andras forestillda tankevirldar. Ebba Witt-Brattstrom ser de kursiverade
passagerna som genomsyrade av en birande kinsla — bitterheten:

Med de kursiverade raderna stir Kristina Sandberg upp for bitterheten. Hennes
snilledrag for att komma 4t kvinnofértryckets urgrund ar denna introspektiva,
ingestvibrerande tankemassa som likt glodande lava kursivt ormar sig igenom
romanverket. Den kommer 4t den magma av stenhdrda, utdt fornekade och indt
fritande tankar, som pagar i sa manga kvinnor. (Witt-Brattstrom 2016: 219)

Det ir en viktig iakttagelse, i synnerhet vad giller den emancipatoriska poten-
tialen i bitterheten och 4ven den underliggande kvinnokollektiva syftningen
i stilvalet. Maj dr dock inte ett representativt tidsvittne, dven om Sandbergs
gestaltning av hennes livsbana ringar in vad man kunde kalla ett condition
féminine i folkhemmet. Det ir nir Majs emellanat skeva genomférande av
sociala plikter och hushallssysslor kolliderar med omgivningens och tidens
synsitt pd hur en god och duglig kvinna, hustru och mor forvintas bete sig
som den infogade résten ger sig till kinna. Bitterheten finns dér, men ocksi
sjalvanklagelser, oro, skuld, ridsla och trots: ”du kommer ju indi bara borja
grina”;” du dverlever inte till nista fodelsedag”; "Att inte komma sig for ar farligt”
(Sandberg 2010: 26, 2012: 459, 2014: 475).

Gilbert och Gubar (1979) ville tolka Charlotte Brontés gestaltning av Jane Eyres
stegrande medvetenhet om den galna Berthas nirvaro i huset som att hon succes-
sivt internaliserar hennes kvivda uppror i sitt eget visen. Grinserna mellan frisk
och sjuk luckras upp nir Jane hér Berthas rop eller skratt i sina egna drommar.
P4 motsvarande vis blir Maj en resonanslada for den sirskilda art av koksgalen-
skap som lurar i fettrinder, bléjhinkar och under forklidsbandens knutar. Den
Andras rost ir hennes; hon ir den Andra — hon som nir som helst kan forlora
forstindet om hon skulle svikta i sin kontroll 6ver middagsplaneringen eller skaf-
feriets ordning. Den inre résten manar 6msom till uppror, 6msom till besinning.

Tonldget dr hogst uppskruvat i den forsta romanen, Azt foda ett barn, nir rosten
balanserar bdde den hypersensitiva sinnliga perception som Maj utvecklar i takt
med att havandeskapet fortskrider och den sociala osikerhet som de for henne
ovana umgingesreglerna i Ornskoldsviks borgerskap alstrar. Hon ir for ung, for
gravid, for outbildad och for mycket arbetarklass for att kunna tivla med sina
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dldre och eleganta svigerskor. Hon foresitter sig att repa mod och utmana dem.
Efter barnets fodelse, nir kroppens konturer ater blir igenkinnliga, dd kommer
hon att fd upprittelse — i kraft av sin ungdom, sina slanka ben och sina perfekt
behirskade husmorstalanger:

ni kommer att Glska mig, for min ungdom, mitt vilskitta hem och min blinkande
koppar och mina ben som Gr slanka och vackra. Jag ska bira med mig kakor, kara-
meller och blommor i granna fiirger. Virkade hjirtan och stickade tossor till frusna
fotter. (...) jag ska fi er att ilska mig, behova mig, vara oumbiirlig i era rymliga
vdningar och i villorna vid vattnet. (Sandberg 2010: 356f)

Visionen om detta oklanderliga — och kakbirande! — framtida kvinnojag foljer
Maj som ett hemligt mantra genom de olyckliga forsta minaderna av dkten-
skapet. Med sin vixande mage far hon dock finna sig i att leva som i en puppa,
inlindad i avlagda klinningar som svigerskorna med vinlig nedlitenhet latit
henne drva.

Varje tanke genomborras av den inre rosten, stringt genomskddande. Varje
satsbyggnad darrar av hennes osikerhet och ridsla for att bli ertappad som den
fattigunge hon en gang var. Att lukta illa dr tabu. Maj tvittar kldnningar, svett-
lappar, armhalor, lakan, mébler. Det hjilper inte. Hon finner sig omgiven av
skamliga kroppsodérer, sina egna och andras; instingd i ett flode av svett, saliv,
menstruationsblod och modersmjélk. Dirtill det stindiga flodet av lukter och
spar av smuts, damm och flott som ir en oundviklig restprodukt av minskligt
inomhusliv. "Maj, du tvittade stolarna fore jul, men du kan gott gi dver dem med
dammtrasan”. Allt gr runt och upprepas: inkdpslistor, dammtrasor och den
eviga jakten pd de ritta recepten och verktygen for att leva upp till husmors-
idealen. “men du har vil inget ranjirn Maj, det var Ragna som fick farmors gamla”
(Sandberg 2010: 218, 221). Majs motvirn ir att tvitta och stida, alltmer frenetiske,
for att hélla lorten, slafset och paniken pa avstind. Hon ir en rasande snarare dn
talmodig Sisyfos i hemmet.

Galenskapen som lurar pd kvinnan i kdket rymmer en aning om en slum-
rande men vild kraft, en nirvarande frinvaro, som livnir sig pa klassresenirens
osikerhet och visshet om att hon maste passa in eller d6. Nir Maj hoggravid
ska fira sin forsta fodelsedag som ingift i den fina fabrikérsfamiljen kidnner
hon sig silunda tvingad att bestd hustruprovet genom att bjuda hela slikten
pa trerdttersmiddag. Det idr tredjedag jul och Maj tar stéd mot minnet av sin
mors matlagningskonst, hon som jobbat som kokerska i de mest burgna kok.
Hon bestimmer sig for inkokt gidda till huvudritt, ett val vars 6desdigra
konsekvenser kan anas redan i lukten:
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Smutslukten. Gidda har ju ingen
inneboende finess. Den dir giiddan vill
mig illa. Ingen elegans. Bara grov och
bonnig. Ja, men mammas dverste bjod
alltid pd gidda pa annandagen. Och
overstens var ju inga enkla minniskor

precis. (Sandberg 2010: 232)

Mot bittre vetande tar Maj sig anda an gid-
dan. Katastrofen ir ett faktum, nir hennes
krisna svirmor tar forsta tuggan i sin mun
och forkunnar att fisken ér rd. I en hallu-
cinatorisk sekvens tycker sig Maj hora att
hela middagssillskapet skanderar i talkér
“fisken dr vd, lt oss for guds skull slippa da”.
Fér sin inre syn tar Maj slaskhinken och
kryper pé alla fyra runt bordet och vidjar
till gisterna att 6sa ner fiskresterna i den.
Att efterritten med perfekt gyllenbruna,
knickiga toscapdron blir en succé kan inte
viga upp Majs nederlag. Kinslan av miss-
lyckande 6ppnar sig som ett sar: "Man blir
ju sa blodig av att vinta barn. Hon ska inte
vara sir. Hon ska vara skal som gnistrar
och glimmar” (Sandberg 2010: 239, 240).
Den fyrfota, krypande rérelsen i gidd-
scenen vrider upp instingdheten till en
klaustrofobisk nivd. Majs upplevelse av
att vara fjictrad i kroppen blir en del av
rummet och hemmet, av allt det som
maste héllas inomhus, inombords, innan-
for viggarna. Knifallet, krypandet ir en
forodmjukande men nédtvungen rorelse
for den som ir intringd i en situation som
forvandlar henne till en frimmande kropp,
didr grinsen mellan minskligt och djuriske,
hud och pils, verklighet och drom suddas
ut. P4 ett djupare plan 4r det som hinder i
texten ocksa en rorelse i riktning mot det
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olyckliga arkivet — och den ekokammare
som det hirbirgerar, med roster, rop och
hasande steg frin gingna sekels litterdra
kvinnoliv. Schh! — hér hasandet frin den
postpartum-deprimerade hustrun som
krypande pa alla fyra soker flyktvigar
genom den gula tapetens medaljongmons-
ter... (Gilman 1892/1983: 30). Lyssna!— hér
den borttynande rosten ur morkret, frin
kvinnan som inférlivat misogynins “sjuka
punkt” i sin hjirna och inte lingre uthirdar
att leva... (Benedictsson 1890/198s: 245).

I kokets morker giller liv for liv. Ingen
bakdorr 6ppnas, ingen flyktvig star till
buds f6r den hustru som slarvar med dis-
ken. Nir Majs make Tomas dterfaller i sitt
spritmissbruk maste inda middagen sta pa
bordet, varje dag, oavsett om han kommer
hem eller inte. Kottbullar och mjélkstuvade
makaroner? Med eller utan muskot, det
ar frigan. Maj besvirjer doden genom att
samla pd historier om olyckliga minniskor
som gatt den till métes: "Ja, alla de som
hinger sig, drinker sig, gasar ihjil sig eller
tar tabletter. Ser du inte besvirjelsen eller
befrielsen? 1 tanken kontroll” (Sandberg
2010: 460).

Dockhemska hemligheter

Sar, sprickor, glipor och glapp. Det ir det
spruckna och “imperfekta” som ger Majs
inre dialog med den kursiva résten sitt
mest drabbande och dissonanta uttryck.
Dir Witt-Brattstrom ldste in bitterhet vill
jag alltsd snarare se dissonansen som det
birande stildraget. I det dissonanta ryms
ocks4, for att travestera bell hooks, fréet till
en dissident hillning (hooks 1999: 17), visavi
béde husmorsplikter och dktenskapliga krav
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pa kirlek. Det element av kontinuerlig frik-
tion som Sandberg installerar i berittelsen
via den kursiverade jag-rosten blir pa den
narrativa nivdn motsvarigheten till ett
sddant motstand. I Majs fall stannar dock
motstandet vid en aldrig till fullo artikule-
rad kritik, bade av de klassprivilegier som
Tomas och hans familj dtnjuter och av den
fordran pa anpassning till hemmafrulivets
alla goromal och emotionella forvintningar
som hon férvintas anamma med tacksam-
het. Hon borde inte sorja forlusten av jobbet
som kafébitride och ett uselt men dock eget
rum. Inte heller haka upp sig pa att den
ynka gnista av attraktion som fanns mellan
henne och Tomas slocknade redan innan
deras relation blev definierad och inlést i
konventioner och moraliska skyldigheter.
Maj ska vara glad att hon ”blir gift”, dven
om det sker till priset att uthirda f6rod-
mjukelsen att std brud i 4ttonde manaden.

Majs 6verlevnadsstrategi dr att lira sig
behirska husmors- och virdinnesysslorna
sd nira perfektion som hon férmér. Hennes
motstind, den dissidenta och méjligen dven
subversiva potentialen, vilar istillet i hen-
nes vigran att medverka i dktenskapets
och moderskapets bespisningsunder: att
omsorgsarbete ska transformeras till kir-
lek, pd samma magiska vis som vatten till
vin. Hon féder barnen, hon lagar maten,
hon bakar kakorna, hon stidar varje vra
av hemmet, hon klir sig snyggt, umgds
med svigerskorna och ir i alla stycken en
representativ hustru till sin make. Bara den
romantiska drdmmens “sugarcoating”, illu-
sionen om att kirleken ska vara beléning
nog, haller hon envist ifrin sig. Hon avvisar
Tomas tafatta men dterkommande f6rsok

att retroaktivt ritta in deras pliktdrivna
giftasval i en klidsam ram av regelbundet
erotiskt samliv. Den rad jag inledningsvis
citerade blir hir en nyckelreplik: "Ar inte att
komma och kriva kirlek en smula mycket
begirt?” (Sandberg 2010: 372). Den latenta
sprangkraften i Majs vigran att axla denna
hustruliga och moderliga kirleksplikt drivs
till sin spets nir den vil bevarade familje-
hemligheten om Tomas alkoholism krack-
elerar. Rosten konfronterar nu Maj med
ytterligare en oinldst kinsloskuld: "Om
du ilskade honom Maj, tror du inte att
han skulle finnas vid din sida da? S4 det
dr mitt fel? Att han super. Inte fel, men...”
(Sandberg 2010: 462).

Det ir i friktionen mellan Majs levda
emotionella erfarenheter och de outtalade
men oavvisliga kraven pa husmodern eller
hemmafrun att axla rollen som den kir-
leksfulla makan och modern som det som
jag kallar den ”dockhemska” st6rningen
uppstér. Jag menar nimligen att det finns
fog att tala om en "dockhemsk” ekvivalent
till det som ibland raljerande benimns det
”folkhemska” inslaget i det svenska vil-
firdssamhillet. Det "dockhemska” upp-
star nir folkhemspolitikens rationella och
funktionalistiska syn pa organisationen
av familj, arbete och hem kolliderar med
kvinnornas lingtan efter delaktighet i det
moderna demokratiprojektet, med dess
16ften om frihet och lika rittigheter. En
kvinnofrihet som i huvudsak f6rliggs till
hemmets sfir, och i synnerhet kokets och
barnkammarens dominer, kan i bista fall
beskrivas som villkorlig. Nir kirleken inte
ricker for att infria frihetsléftet 4r besvi-
kelsen given, liksom bitterhetens infirg-
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ning av résten. Det dr vad som sker for
Maj i Sandbergs romansvit — dven om Maj
aldrig vigar omfamna den revolt som foljer
pa desillusionen f6r Nora i Henrik Ibsens
klassiska drama Ez dukkehjem (1879/1996).
Nora kunde vara prototypen fér den
borgerliga familjens idealbild av den lyck-
liga hemmafrun, i hela dess ambivalens.
Innan idyllen spricker dr hon en kvittrande
’sangfugl”, som leker med barnen, dan-
sar och skrattar sig fram genom dagarna.
Nir vidden av maken Helmers svek stir
klart limnar Nora bdde hem och familj
for att soka sin frihet. Dramat avslutas
med en ljudlig scenanvisning: “nedenfra
heres drennet av en port som slas i las”
(Ibsen 1879/1996). S liter dinet frin en
kollapsad kirleksdrom.

Man kan mycket vil tala om en Nora-
konflikt ocks4 i det svenska 1940-talets
oppet konspolitiserade samhillsdebatt om
kvinnors forvirvsarbete kontra hemarbete.
Bland de utredningar som ledsagade folk-
hemsprojektets sociala reformpolitik vickte
Familjeliv och hemarbete som presenterades
1947 sirskilt stort uppseende (SOU 1947:
46). Genom att lansera begreppet “kvinnlig
livsrytm” gav utredningen argument for
varfor det inte kunde anses vara “naturligt”
for kvinnor att yrkesutbilda sig i den hogfer-
tila dldern mellan 20 och 30 dr. Moderskapet
skulle istillet ses som kvinnans storsta med-
borgerliga plikt och hemarbetet som lika
samhillsnyttigt som forvirvsarbete. Utan
att det varit ndgon uttalad avsikt levererade
utredningens betinkande salunda byggma-
terial for den svenska modellens hemmafru.
Med vetenskapen som murbricka kunde en
helt egen liten dockhemsavdelning instal-

22 Tidskrift for genusvetenskap 37(2) 2016

leras i folkhemmet — med den slumrande
Nora-konflikten som en tidsinstilld bomb
(Brinstrom Ohman 1998, 2008).

Dockhemmets desperados

I den kvinnoemancipationsdebatt som
foljde i kélvattnet av familjeutredningen
figurerade en rad av fyrtiotalets mest kiinda
kvinnliga konstnirer och forfattare, som
Siri Derkert, Elsa Grave och Rut Hillarp.
De var yrkesarbetande i intellektuella yrken
och sjilvforsorjande, i flera fall ocksé famil-
jeforsérjare. Men som kvinnor undkom
de inte de "dockhemska” fordringarna. I
bild, poesi, dramatik och romaner iscen-
sitter de Nora-konflikten i moderniserad
tappning. Frihet stills mot barnafodande,
skapande mot dktenskap och kirlekens
vidunderlighet drunknar i diskvattnet. Elsa
Graves enaktare "Nattfrost”, publicerad i
samlingen Den blia himlen (1949) gar i
oppen polemik med familjeutredningens
tankar om en specifik "kvinnlig livsrytm”
och moderskapet som kvinnans "naturliga”
samhillsuppgift. Pjisen utmynnar i en tal-
kor av hoggravida kvinnor som utfirdar
forbannelser 6ver sina stindigt mottagliga
livmodrar. Motstandets rost forkroppsligas
av den unga, likasa havande, Vera, som
skyller de ovrigas kirlekslésa cynism pa
husmoderslivets sysslor: ”"Mabler, golv,
trasiga strumpor, disk och matos, ja, hela
vardagen har vuxit upp som en djungel
kring er och kvivt er kirlek. Ni dr stackars
trotta, forkvivda husmodrar. Jag forlater
er taktldshet.” Veras eget forsvar blir att
stilla sig utanfér dktenskapets beroendezon,
med en nirapd dockhems-idealistisk sjilv-
stindighetsforklaring: “Jag vill leva ensam,
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jag vill bli en glad mor till en ny glad minniska” (Grave 1949: 102; Brinstrom
Ohman 2008: 104).

Lite spekulativt menar jag att man kan benimna dessa verk desperata hemmafru-
berittelser. Aven om det inte alltid ir hemmafruar eller husmédrar som ir huvud-
personer, s sitter de forbindelsen mellan hem och kvinnor i gungning. Den
kinslomissiga intensiteten dr hirt uppdriven, intill desperationens grins. Den
springande punkten — eller den "sjuka punkten”, f6r att tala med Benedictsson
(1890/1985) — 16per genom kraftfiltet mellan kirlek, make och kén.

Det idr berittelser dir kvinnor befinner sig i varierande grader av klaustrofobi,
i rumslig eller mental instingdhet. Kirleken till mannen blir i detta tillstind en
blodburen sjukdom, en vrangbild alstrad av “phallos-forgiftning”, som det heter
i Harriet Hjorths roman Den tomma famnen (Hjorth 1951:88). Intrigen utmynnar
oftaiatt kvinnan bevipnar sig och gér till valdsam motaktion for att gora sig fri.
Ett illustrative exempel ger slutraderna i Rut Hillarps Blodformairkelse (1951), dir
en kvinna som hallits i symbolisk erotisk faingenskap av en man plétsligt en dag
far nog: "Jag skaffade en revolver, jag ordnade mina skil — han hade i sanning
fortjanat att d6” (Hillarp 1951: 137). Maken i Hjorths roman gar samma dde till
motes sedan han ertappats med att f6rféra hustruns hemliga kirlek och mest
ilskade vininna: D3 skét jag. Han foll ner pd mattan utan ett ord. Glaset slog
i golvet och rullade nigra varv utan att gé sonder” (Hjorth 1951: 155).

Att kalla dem desperata framstér alltsa som en litt underdrift. Mer adekvat vore
kanske att benimna dem dockhems-desperados. Eller med Ahmeds beteckning:
feministiska glidjedodare och trubbelmakare (Ahmed 2010: 64). Med fd undantag
har berittelserna om dem sjunkit in i den litteraturhistoriska glémskan. Det dr
ett fenomen som i sig bekriftar den kénsblinda folkhemsideologins seger dver
en feministisk kulturkritik som mitt med datida méce var mycket radikal. Fran
var tids perspektiv, inte minst i beaktande av den uppmirksamhet som Kiristina
Sandbergs Maj-trilogi har fatt, dr det viktigt att korrigera bilden och fora tillbaka
de desperata hemmafruromanerna i den svenska historieskrivningens huvudféra.
Dir kan man se att de intar positionen av en felande link, mellan 1930-talets
yrkeskvinnoromaner av forfattare som Dagmar Edqvist och Alice Lyttkens, de
sa kallade kvinnliga bekinnelseromanerna pd 1970- och 8o-talen och millennie-
skiftets fornyade intresse for husmors- och hemmafruepokens kvinnoliv, i allt
fran kokbocker till romaner. Sandbergs utprévande av en berittarteknik som
kan gora rittvisa at en hemarbetande kvinnas liv och tankevirld har av manga
jaimforts med Virginia Woolf. Den pd en ging innovativa och vardagsforank-
rade stilistiska knutpunkt som forbinder dem fingas utmirke vél i de rader ur
Woolfs dagbocker som Sandberg stiller som motto f6r den tredje och avslutande
romanen, Liv till varje pris:
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Sysselsittning ir livsviktigt. Och nu ser jag med viss fortjusning att klockan ir
sju och jag méste laga mat. Kolja och korv. Jag tror det ir riktigt att man fir ett
visst grepp om korv och kolja genom att skriva ner dem pa papper. (Woolf

1941/2008: 745; Sandberg 2014: opag)

Att Woolfs kolja en ging har simmat i samma vatten som Sandbergs gidda 4r
late att forestilla sig. Men forbindelsen med det "dockhemska” litteraturarvet ar
ocksé viktig att erkdnna for att fi en uppfattning av omfénget och utstrickningen
i tid for det kvinnolitterdra samtal som Sandberg skriver in sig i.

Hemmets fru, husets mor

Innan jag atervinder till kakspéret — och frigan om vad kirlek har med allt att
gora — vill jag dréja nagot vid den tankelinje som gir att knyta till ordskiftet
fran husmor och hemmafru. Sprakliga hindelser har alltid bade bakgrund och
konsekvenser. Effekterna har ofta bade politiska, emotionella och existentiella
inneborder. I vir svenska samtid kan det illustreras med det politiserade nyordet
“utanforskap”, som blivit ett effektivt redskap for formedlingen av en nyliberal
minniskosyn som i sin tur orsakar en forsatlig perspektivforskjutning i synen pa
sociala vilfirdssystem — och var egen syn pd samhillet och vira medminniskor.

Utan jaimforelser i ovrigt kan ett liknande skifte, fast med kénspolitiska
overtoner, sigas ha dgt rum pa 1930- och 4o-talen, nir den metaforiska bilden
av ett folkhem 6ppnades for att innesluta en hemmafru (Hirdman 1989; Hatje
1994; Brinstrom Ohman 1998). Den sprikliga fusionen av hemmet med frun
eller huset med modern skapar en hybrid existens, som jag inledningsvis liknade
vid snigeln och snickan. De kvinnliga forfattarnas ”dockhemska” gestalt-
ning av denna aparta konstellation av rumslighet och feminin kroppslighet
gor konstruktionen och sprickorna i den synliga. Husmodern/hemmafrun ir
en lingvistisk form av parasitirt 6vertagande, med stundtals forédande foljder.
For att rict kunna forsta den litterira motsvarigheten till snigelns glinsande
vita spar maste vi viga vidga den narrativa koreografin till att omfatta och
synliggdra bide de krypande kvinnorna och skilet till deras fyrfota framfart —
och dven skapa rymd f6r de dissonanta roster som de méste hirbirgera for att
trovirdigt kunna vittna om inomhuslivet och hemmets instingdhet, fran kok,
skafferi, tvittstuga och barnkammare.

Tankebilden kan framkallas tydligare med hjilp av en suggestiv passage i Mara
Lees avhandling Nér andra skriver. Skrivande som motstind, ansvar, tid (2014), ddr
hon undersoker de manga mirkliga och ofta odversittbara sammansittningarna
av ordet "hem” i svenska spraket:
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Bara pa svenska kan en person som aldrig haft ett hem siga att hon i hela sitt liv
haft ett hem: barnhem, fosterhem, daghem, familjehem, gisthem, sjukhem,
vandrarhem, hotellhem, avlastningshem, behandlingshem, dlderdomshem osv.
Hemmets forskingring ticks dver av ett vilmenande sprikbruk som pekar
direkt in i svenskhetens hjirta: folkhemmet. (Lee 2014: 155f)

I flera av exemplen ir féreningen av "hem” med icke hemlika fenomen och platser
djupt motsigelsefull. Lee visar hur detta i sin tur underminerar den freudianska
skiljelinjen mellan ”heimlich” och "unheimlich”, alltsi de tyska orden for hemlig
och hemsk/kuslig, som blottstiller ytterligare dolda inneborder med koppling
till bdde ordstammen och platsen “hem”. Till denna lista av lika laddade som
oroande eller till och med alienerande “hem”-konstellationer kan ”hemmafru”
utan vidare liggas till.

Kakor, kvinnor och olyckliga arkiv

Dir stidningen ger ldttnad i vardagen och skapar en forginglig illusion av ord-
ning ger tankar och sméprat over kaffe och kakor i goda stunder en glimt av ett
eget tankerum, en férbindelse med ett annat kvinnoliv, i ensamhet eller i méojlig,
sjilvvald gemenskap med ett kvinnokollektiv. Under sin korta tid som ogift,
vuxen kvinna i staden har Maj jobbat pa konditori, slitit ont till lig 16n, men
varit sjilvforsorjande och delat en arbetsgemenskap med andra yrkesarbetande
kvinnor. Det substitut husmorslivet erbjuder i form av kafferep med svigerskor
och vininnor tillfredsstiller sillan den saknad hon kdnner. Nir det forsta bar-
net ir fote blir kaffestunderna allemer dyrbara och sillsynta. Ofta beslagtas de
av sociala férvintningar av att inférlivas i den stindiga rundgéngen av visiter,
dir ett tivlings- och jimforelsemoment ofrankomligt slinker in. Erfarenhet av
barnuppfostran och hushallskunskaper dr hirdvaluta och med sin ungdomliga
brist pé erfarenhet ser sig Maj mestadels som en forlorare pa forhand.

Kirleken ir skor. For Maj later den sig bara tinkas i forfluten tid, i dagdrommar
om en ungdomskirlek. Bara nir det kommer till kakor regerar Maj. Hon bakar
med smor och hon gor det bittre dn de flesta. Maj njuter sirskilt av den speciella
lilla smorsiltan som gor en skillnad som till och med vissa yrkesbagare forbiser:
”Vissa bagerier bakar pi osaltat smér, men dd saknar kakorna djup. Eller kanske
botten” (Sandberg 2014: 74). Maj vet att skillnaden ir lika sinnlig som existentiell.
Ett lyckat resultat fordrar kunskap om vikten av avvigningen mellan sott och
salt, noggrannhet i vigandet och mitandet av ingredienserna, invintande av ritt
ugnstemperatur och griddningstid.

En kaka stiger till fullindning eller sjunker i degigt misslyckande. Ett kvin-
noliv kan avgéras eller férgéras i den stunden. Det idr ocksa den kunskapen Maj
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tar med sig nir hon gar pa konditori med
nagon vininna eller senare med barnen.
Hon smakar pa skillnaden, kidnner den pa
tungan, kan lukta sig till den, hon miter
sig med de bista. En av de fa ganger hon
fattar tycke for en annan man visar han sig
vara bagare och det blir sméret som frenar
dem under de korta 6gonblick de delar pa
en middagsbjudning. Svigerskorna bjuder
ddremot slosaktigt pa kopebrod ocksa till
vardagens kaffe, som ett slags emotionellt
statusattribut till den borgerliga famil-
jens lyckliga liv. Majs klassbakgrund och
hantverksstolthet stir i vigen for att gora
likadant. Hon kan baka sjilv, hon ir sin
mors dotter. Képebrddet blir en smartsam
pdminnelse om Majs korta tid av frihet, nir
hon var en i mingden av unga servitriser
och kontorister som soket sig till staden i
kustlandet for att gd de stérre drémmarna
till motees.

Hemmafrun som, i likhet med Maj, kan
stoltsera med bakkunskaper pd en profes-
sionell niva blir darfor en grinsoverskri-
dande figur i det moderna livet. Det gir
inte riktigt att stinga in henne i hemar-
betets sfir. Istillet avvipnas och forskjuts
hennes kompetens till privatkokets regio-
ner genom pejorativa omskrivningar, som
”domestic goddess” (Nicholson 2015: 414).
Att tv-kocken Nigella Lawson valde just det
uttrycket som titel pé sin genombrottsbok
kan med fog ses som ett feministiskt ater-
tagande av ett ord som tidigare anvints
som skillsord, ungefir som “queer” eller
“fata” (Lawson 2000).

Den mangbottnade innebérden av eng-
elskans ”domestic” later sig inte helt enkelt
oversittas. P4 svenska betyder "domesti-
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cerad” snarare att vara hem-bunden eller
hem-tam, att bli timjd som en hund eller
hist. I Nationalencyklopedin (u.d.) knyts
bruket av ordet uttryckligt till husdjurens
star: "domesticering (av domesticera, av latin
dome’sticus "horande till hus och hem’, av
do’mus’hus’), den forindring som en djur-
art genomgar nir den Svergr fran vild form
till ett av minniskan paverkat och mer eller
mindre beroende husdjur”. Hir 6ppnas en
16nndorr till det mellanrum mellan sprak-
virldarna dir vi kan se hur histar, hundar
och krypande kvinnor i kéket passerar i
samlad flock.

Den hir typen av dterbruk av ord och
attribut frin hemmafrukulturens férsta
decennier ledsagas ofta, som nimnts, av
en mer eller mindre artikulerad ironi. Ett
aktuellt exempel ger uttrycket ”feminist
cookie”, som anvinds som metaforisk
omskrivning for det berdm som férvintas
folja pa kvinnovinliga handlingar eller ele-
mentira feministiska uttalanden av typen
”jag tror pa kvinnors och mins lika rictig-
heter”. Nir kakorna och andra ord ur kokets
domiiner inférlivas i en nutida feministisk
vokabulir gors det ofta underforstatt som
en travesti pa de kulturella representationer
av femininitet som forknippas med efter-
krigstidens amerikaniserade hemmafru-
ideologi, ibland dven i 6ppen polemik med
dess klass-, genus- och rasnormer. Handen
som bakar kakan tillhér med fa undantag
den vita heterosexuella medelklasskvinnan,
skenbart ett dygdemonster, en prydnad for
sitt hem och sin make, men under ytan
helt opassande olycklig. Med hennes kakor
foljer en referensram som bide innefattar
och overskrider sin svenska folkhems-
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”dockhemska” motsvarighet, om in starkt priglad av den amerikanska mallen.
En internationellt vida spridd tolkning av detta motiv 4r Anne Taintors ironiska
nytolkningar av schabloniserade idealbilder av kvinnor fran tidskrifter som Life
och Ladies Home Journal, himtade frin hemmafruepokens storhetstid pd 1950-
och 6o-talen. Bilderna forses med undertexter eller pratbubblor som accentuerar
absurditeten i deras situation. En typisk Taintor-kvinna kan exempelvis std med
forklide om midjan i sitt kok, omgiven av barn som slickar kaksmet ur skélen
och viska i telefon: "I child-proofed my house, but they keep getting in”.
Féretaget Anne Taintor Inc. startade 1985, men man behéver inte gé lingre dn
till nagon arging av de populira svenska arsbockerna Husmoderns koksalmanack,
for att se de hipnadsvickande likheterna ocksa med en svensk hemmafru-diskurs
som var tongivande flera decennier tidigare. For den hir essin valde jag att lisa
1960 ars upplaga, den som kom ut mitt fddelsear, och méjligen ocksé fanns i min
mors eller farmors recepthylla i koket. Hir befinner vi oss i realtid, allt dr pé all-
var, ironin otinkbar och nirheten till den galna kvinnan i kéket dr patringande
pa snart nog varje sida. De flesta av de rad och tips som fyller kalenderbladen
ir dgnade at ett inomhusliv, med ytterst fa rorelser utanfor ytterdorren. En liten
vintertridgard odlas av gronsaksrester i koksfonstret. Under den stiende vinjetten
"Titta in i mitt kok” gors hemma-hos-reportage hos fruar i deras kok, runtom i
landet. Det indamalsenliga och tidsbesparande premieras hogst, si ocksa i denna
troligen oavsiktligt parodiska variant av husmorsgymnastik under arbetet:

Putsa fonster med vinster hand. Varfér inte glida ut i nigra virvlande valssteg
medan man torkar disk eller nir vi gir «ill linneskdpet efter en handduk. Varfor
inte ligga sig ned ett 8gonblick och sparka med fotterna i luften. Det dr inte
tidsédande, inte 16jligt eller larvigt. For évrigt dr vil husmor som regel ensam
med sitt kok och sték och kan fnissa at sig sjilv om hon har lust. (Husmoderns

kélksalmanack 1959: 59)

Bakning och matlagning upptar det i sirklass storsta utrymmet. Den néagot
barskt uppfostrande tonen frin gymnastikavsnittet gar emellertid igen dven i
receptavdelningen. I artikeln ”Vi bakar medan kaffet kokar” fir den duktiga
sin utmaning att rora ihop inte mindre 4n fem olika kaksorter under en timme.
Trosten erbjuds av "Kerstinkakan” som uppges vara som bést nir den 4r ”just sa
saftig och tung som en 'misslyckad kaka’™ (Husmoderns kiksalmanack 1959: 69).

Allt detta — romaner, reklambilder, kakburkar och koksalmanackor — ingar i
den disparata samling som jag vill rikna till den svenska hemmafruns “olyckliga
arkiv”. Det ir en plats for motrdster och motstand mot en historia som hinvisat
kvinnors levda erfarenheter och berittelser till skafferitringa utrymmen i kul-
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turen. Podngen med att anvinda arkivet som metafor for en sidan samling ir,
som Sara Ahmed framhaller, att skapa utrymme och tillata avvikelser frin den
"lyckade” eller "lyckliga” version av ett skeende som ofta dr den som hélls fram
som representativ. For varje sidant "lyckligt arkiv” finns, med andra ord, minst
ett "olyckligt” skuggarkiv.

I vira dagar har lyckan stigit pd den emotionella statusskalan till att bli ett fri-
stdende livsvirde av sadan dignitet att sirskilda GHN (Gross National Happiness)-
index i vissa linder anvinds som méttstock pd medborgarnas grad av vilmaende.
I det avseendet dr det inte alldeles langsokt att beskriva lycka som den emotionella
motsvarigheten till den nyliberala drivkraften att maximera och optimera eko-
nomisk tillvixt och mitbara resultat (Ahmed 2010).

Efter andra virldskriget 4r det den lyckliga hemmafrun som blir lyckans birande
figuration i den amerikanska drémmen — och lika givet: det dr den olyckliga eller
ovilliga hemmafruns 6de att spela rollen som glidjedddare eller trubbelmakare.
Den idealiserade glansbilden av den lyckliga hemmafrun foreskriver att det dr
hon som bade ir och gor lyckan. Det dr inte hemarbetet utan lyckogorandet som
ir hennes frimsta hushallsplikt. Och omvint: hemmafrun som faller ur ramarna,
brinner vid groten och grater 6ver spilld mjolk — hon f6rstér inte bara lyckan for
sig sjilv, utan for hela sin familj (Ahmed 2010). Med Husmoderns koksalmanack
kan man fraga sig: kan hon inte bara le och ta nagra valssteg nir hon torkar
disken, vara glad och ha middagsmaten fint upplagd pa faten nir mannen kom-
mer hem fran jobbet? Eller for att sammanfatta saken med en annan av Anne
Taintors slagkraftiga sarkasmer: "If by "happy’ you mean trapped by no means of
escape..? then, yes, 'm happy” (2013). Den komiska effekten utgir fran den nutida
betraktarens insikt om absurditeten i forverkligandet av ett sddant lyckokrav.

Nir berittarrosten i Maj-bdckerna nirmar sig lyckan en bit in pd femtiotalet,
blir det i form av en liknande overdrift, dir den paliggande lyckoplikten under-
mineras av negationer. Lyckan blir en produkt, jimf6rlig med varorna i butikernas
moderna frysdiskar:

Ar vi inte vanvettigt lyckliga? Lycklige lottade? Kanske tinker Tomas och Maj
nigon ging si. Nir allt stillnar — fryses — i butikerna finns frysdiskar numer —
fast Maj handlar dnnu helst firskt 6ver disk. Man kinner med nisan om maten

ir bra. (2014: 95)

Berittaren tar sats igen, foreslar ect méte pd lyckan i termer av social och ekono-
misk trygghet, som medborgare i det svenska folkhemmet:

Jo, for idr det inte pd site och vis lyckliga &r. De har vinner, bekanta, tryggad
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ckonomi. Nir 1954 6vergar i 1955 mirks ingen dallrande oro av i det svenska

sambhillet, dven om virlden stir pé ett slags vint. (2014: 95)

I lyckopaketet ingdr ocksa en forvintan om kirlek och ett regelbundet samliv,
som Maj skyggar infor. Bittre dd att halla fast vid de tre t:na:

Maj, du haller vil tag i de tre t:na. Nir hemarbetet trots allt kan kinnas en
smula monotont. Hur du tillsammans med dina husmorskollegor ska skapa
trevnad, trygghet och tillvixt genom det idoga arbetet i era egna hem. (2014: 199)

Den emotionella kraftmitningen mellan lycka och olycka, mellan dromd kirlek
och levd kirleksloshet, upprepas i olika variationer i de desperata hemmafru-
romanerna pa so-talet liksom i Maj-bdckerna. Skillnaden ir att Maj inte tar till
vald. Inte heller 4r hon nagon Lysistrate som manar sina systrar till kirleksstrejk.
Hon 4r domesticerad, men fyller vare sig konturerna av feminist eller gudinna.
Majs kirleksvigran skulle vara uddls om inte forvintningen pa hennes kirlek
till man och barn hade setts som lika sjilvklar som salt pi maten, pirlsocker pa
bullen. Normbrottet som vilar i hennes vigran blir ddrfér, i 6verférd bemirkelse,
snarare ett sabotage mot det system som Anna G. Jénasdéttir ser som byggt pa
mins exploatering av kvinnors “kirlekskraft” och som bidrar till att konservera
bide konssegregeringen och maktordningarna i samhillet (Jénasdéttir 1991). Majs
nej, som vilar i hennes ritemitiga fraga ("Ar inte att komma och kriva kirlek en
smula mycket begirt?”), underkidnner all sidan emotionell bluffmatematik. Hon
axlar omsorgsplikten men inte lyckoplikten. Knivmirket i dérrposten efter ett
av Tomas deliriska anfall piminner lika effektivt som ett taggtradsstingsel om
grinserna for hennes frihet. Kirlek har inget med saken att gora.

Sandbergs originella bidrag till det olyckliga arkivet ar att hon utvecklar en
genusmedveten narrativ metod for att ta méct pa smirtdjupet i de sprickor som
perforerar hemmafruidealets ”lyckomanuskript”’(Ahmed 2010: 59). Majs vardag
gestaltas ur ett forkroppsligat och rumsliggjort perspektiv, dir man i bakgrun-
den anar inflytandet frin Simone de Beauvoirs resonemang om den immanens
som kringskir kvinnans frihet i patriarkatet. Sa dven, som jag tidigare nimnde,
overlappande tankelinjer frin Virginia Woolfs nydanande litterira utforskning
av vardagen som ett kvinnligt modus vivendi. Kaksparet ir den fenomenologiska
ledtrad som riktar bade lisarens och Majs uppmirksamhet mot en alternativ
tolkning av en kvinnas livsvirld, dir bakning och kaffestunder 6ppnar en sinn-
lighetens frizon, oberoende av lyckoplikten.

Majs kirleksvigran rymmer sétillvida dven en provokation mot lyckodrém-
men, som dock aldrig fullbordas i handling. Anpassning, inte revolt, blir hennes
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livslott. Vid ett tillfille rannsakar berittarrdsten sina motiv med att placera Maj
i en berittelse med en sprakdrikt som hon kanske aldrig sjilv skulle ha valt.
Sakligt konstaterar rosten: "Man maste inte dlska dig, Maj. Men lita dig finnas
till” (Sandberg 2014: 28). Nej, det gir inte att vija for o:et, olyckans negation,
i lyckans nirhet. En olycklig kvinna 4r en kvinna som har insett sina begrins-
ningar. Som har tagit matt pa sin rorelseyta, antalet steg mellan spis och skafferi.

De galna kvinnorna i de dockhemska koken kommer aldrig att ses som glamo-
rosa nog att tillignas tv-serier, som exempelvis de galna minnen pé en reklambyra
i New York under samma tidsepok, i tv-serien Mad Men. De galna kvinnornas
roster stannar ofta i de osorterade arkiven. Nar deras liv skrivs in i litteraturen 4r
varje ging som vore det den forsta. Det dr som att glomskan fortgiende slukar
minnet av dem som gatt fore, hur hogljudda deras uttryck dn har varit. Bara
ekot av "drennet” nir Ibsens Nora i sista akten smiller igen dorren och lim-
nar dockhemmet fortplantas dnnu 6ver virldens scener. Men vem minns Noras
kakor i dramats forsta ake? Det dr de genealogier, de dolda kvinnliga arvslinjer,
som vi méste bdrja med att dteruppritta for att forstd kirlekens deformationer
i de dockhemska koken. Forst nir vi ppnar de olyckliga hemmafruarnas arkiv
paminns vi om att pisen med "makroner” som Noras man forbjudit henne att
dta blir den forsta varningssignalen for uppbrottet. Tidigt i forsta akten kom-
mer den scenanvisning som pekar ut riktningen. Det handlar om kirlek, kakor
och déd. Flykevigen gir via mannens dorr — och markeras med kaksmulor. Se
henne — dir star hon: den galna kvinnan i koket, den feministiska glidjedodaren
som gick ut genom dorren och forsvann: ”Nora (tar en pose med makroner opp
av lommen og spiser et par; derpa gir hun forsiktig hen og lytter ved sin manns
der)” (Ibsen 1879/1996).
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