Sexualiseringen i medierna

En betraktelse av 90-talet

REFLEXION

Medierna ar ett av de falt dar kampen om kdénens granser fors. Kristina Hultman dis-

kuterar grabbtidskrifterna som stéllt kénspolitiken pa sin spets. Hon fragar sig om en

feministisk medierestriktiv hallning ar rimlig i dag.

Det var ndgon géng pa viren 1996. Jag arbe-
tade som tidskriftsredaktor pa ett frilans-
kontor i centrala Stockholm. En eftermiddag
kom en av mina mer trendkansliga femi-
nistiska kollegor in p& kontoret och slingde
“nya Slitz” framfér oss p& lunchbordet.
"Titta, har ni sett det hdr?”, sa hon indignerat.

Vi samlades runt det hogglansiga tidnings-
omslaget och bilden av en kvinna — avklidd,
leende, med gransen for det pornografiska
satt vid troskanten. Det som frdn och med nu
skulle bli den fore detta musiktidningens
kidnnemarke.

Vi tittade, diskuterade, suckade och tinkte
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var och en tyst for oss sjdlva: ”Hur forhaller
jag mig som journalistiskt verksam feminist
till det har? Har jag ett ansvar att reagera?”.
Efter ett ansenligt antal ar i medie-
branschen visste vi att man som offentligt age-
rande kvinna och feminist har att vilja mellan
tvéd onda ting. Fragan var vad som skulle gora
mest nytta i det hir fallet. Vi kunde skriva om
tidskriften, vilket var det samma som att ge
den pr. Var vi starkt kritiska skulle det dess-
utom forstarka dess profil som provokator —
en PR sd god som nagon for en grabbtidskrift
som just lanserat sig som ”Sveriges mest kon-

troversiella” och ”samhillets nya herrklubb”.



Eller som Slizz chefredaktér Mats Drougge
nagra 4r senare pd ett seminarium om mans-
tidningar riktat till mediebranschen skulle be-
skriva saken: "det har ir en virld dar kvinnor
inte ar tillfrdgade om vad de tycker”.

Det andra alternativet var att tiga ihjail tid-
skriften. Da satte vi var tillit till det enda va-
pen som ett genomkommersialiserat medie-
landskap accepterar — konsumenternas om-
dome. Vi kunde bara vinta och hoppas att ti-
den gitt forbi det budskap som tidskriften
sande ut och se fram emot en snar konkurs
for denna (det insdg vi alla) oerhort pakos-
tade tidskrift.

Vi valde att tiga. Och konsumenternas re-
aktion blev en helt annan dn den vi
forutspatt. Pa kort tid nddde Slizz femsiffriga
upplagenivder som vi i egenskap av kollegor
samhalls- och

med smi

- angeligna
kvinnotidskrifter i bagaget — bara kunde
dromma om. Idén om en “sambhillets nya

herrklubb” gick verkligen hem.

Att det fanns en tredje valmojlighet — en
tredje vag — som innebar att vi skulle g4 sam-
man och mobilisera en gemensam medie-
kritik, fortringde vi just dd. Varen 1996
slickade kvinnorérelsen fortfarande sdren ef-
ter det mediala konskrig som foljt i sparen pa
Stodstrumpornas  framgdngsrika mobilise-
ring. Kvinnor som var mina andliga stora-
systrar och forebilder hade lidit stor skada i
press, radio och tv nir de misogyna vindarna
blaste som virst.

Den antifeministiska mobiliseringen, kris-
dren och konskriget i medierna fick till slut
dven de starkaste att vinda sig indt mot den
egna karridren och livet. Vindningen bort
fran den kollektiva organiseringen mot det in-
dividuella forverkligandet verkade vara den-

76

samma vare sig det handlade om journalister
och politiskt aktiva kvinnor eller kvinnofors-
kare. Formodligen handlade det hir om pro-
cesser som kvinnorérelsen upplevt forr.

1 stillet var det en yngre generation jour-
nalistiskt verksamma kvinnor — ménga av
dem fodda pa 70-talet — som pa allvar skulle
reagera pa Slitz provokationer och mobili-
sera en motkritik. Linna Johansson startade
det feministiska fanzinet Bleck, medienit-
verket Allt ar mojligt bildades och skrev en
hel handbok i konsten att som konsument ar-
beta aktivt mot den mediala exploateringen
av kvinnor. Forfattarna till antologin Fittstim
fick med stod av Expressen en plattform for
en brett upplagd feministisk samhallskritik
riktad specifike till unga kvinnor. Under &ren
fram till millennieskiftet var det bland andra
dessa grupperingar som skulle géra offentlig-
heten uppmairksam pd det enkla krav som
kvinnor i alla tider stillt pA medierna — att bli
behandlade och beskrivna med respekt. Det
var de unga kvinnorna — som sjilva var fore-
mal fér mediernas objektifiering, férake och
hin — som slog tillbaka.

Vad var det dd som provocerade si med
Slitz? Ja, knappast var det nakenheten i sig. I
sa fall borde ju porrtidningar ha kommente-
rats lika friskt pd landets kultur- och debatt-
sidor. Snarare handlade det om en ny sorts
genredvertradelse. Slitz brot helt enkelt med
den inofficiella mediala éverenskommelsen
om hur en herrtidning skulle se ut. T sin hand
holl konsumenten plotsligt en klassisk dam-
tidning riktad till man. Har blandades ett in-
timt tilltal om personliga ting — traditionellt
associerat till kvinnomagasinet — med seriosa
reportage och maskulint laddad sexism, 14-
nad fradn lumparhumorn och finrumsporren.

Flickorna pa omslagen till Slitz var inte
anonymiserade, utan valkanda vaderflickor,

popsangerskor och nyhetspresentatorer. En



stor del av debatten om Slitz (och dess konkur-
rent Café, som omedelbart overgick till det
lukrativa flickbildskonceptet nir konkurrent-
ens upplagesiffror blev kidnda) skulle ocksi
handla om det moraliskt riktiga i att som
kvinna (och formodad forebild for andra
kvinnor) sdga ja till erbjudandet att bli Slitz-
modell.

Med den brittiske medieforskaren John Hartley
kan Slitz beskrivas som ett postmodernt me-
dium. Hartley delar in mediehistorien i en mo-
dern och en postmodern period.

Den moderna journalistiken intresserar
sig for konflikter, samhillelig utveckling, tav-
lan/konkurrenssituationer och olyckshindel-
ser. Den dr rotad i vasterlandska upplysnings-
ideal dar ldsaren tilltalas som medborgare
och mediernas roll ar demokratisk. Journalis-
tens roll d4r hidr att informera och “upp-
fostra” befolkningen. Postmoderna nyheter a
sin sida dr enligt Hartley ”feminiserade”,
privatiserade och starkt ungdomsfixerade.
De riktar in sig pa att formedla vardagsfakta
— om hemmet, hur man tar sig fram socialt
och i arbetslivet — och tilltalar ldsaren/lyssna-
ren/tittaren som konsument. Ofta sker detta
genom att ett starkt bekraftande “vi” formas
mellan publiken och mediet. For att bygga
denna vi-kdnsla konstrueras ett “dom”/de
andra (Hartley 1998: 61 ff).

[ grabbtidningarnas stindiga referenser
till tjatiga, ofrdscha och trakiga flickvinner
ar det kvinnor som utgér detta ”dom”. Den
unge manlige ldsaren far sin maskulina iden-
titet bekriftad (subjekt, stark, hard, sexuelit
duglig etc.) i och med att han underforstatt
kan kontrastera sig sjdlv med de symbol-
tyngda kvinnor som han betraktar (objekt,

svaga, mjuka, sexuellt villiga etc.).
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Nir debatten runt Slitz efter ett tag hard-
nade och man tvingades “uppfinna” sin yttre
motstandare blev det ”feminismen”. Konflik-
ten var strikt konspolitisk.

For Hartley ar det den unga tlickan som
allra tydligast markerar gransen mellan det
moderna och det postmoderna i samtida
journalistik (Hartley 1998: 63). Frdn att tidi-
gare ha saknats helt, syns flickan nu 6verallt i
medierna. Hon kan Aterfinnas i “modern”
gestalt, som offer for brutala “sommar-
mord”, eller som chockerande sexuellt utle-
vande tondring pa charterresa pd Aiya Napa.
I entydigt “postmodern” form hittar vi henne
som lystet blickande programledare eller som
modell pd grabbtidningarnas omslag.

Om vi frammanar en feministisk idealbild av
de svenska medierna sa skulle den kunna se
ut s hdr: Sverige ar ett jamstdllt land fritt
fran sexuellt pryderi. Aven om medierna skri-
ver om sex si hor en 6ppen och foraktfull
objektifiering av kvinnan gdrdagen till.

En grundtanke i den svenska journalis-
tiken har ocksd lange varit att ett samtal om
sexualitet kan existera utan fortryck och un-
derordning av kvinnor. Det gér att badde ha
kvar kakan (stilla det allmanmainskliga beho-
vet av att ldsa om sex) och dta upp den (slip-
pa det kvinnofortryck som ligger i att kvin-
nors sexualitet definieras av min, fér man).

S4 har man till exempel sett pa de fullt legi-
tima sex- och samlevnadsspalterna i tidning-
arna, redigerade av erkdnt ansvariga journa-
lister och sexologer (i ndstan samtliga fall
kvinnor). Likasa har kvillspressens dterkom-
mande enkdter om ungdomars sexvanor an-
setts journalistiskt motiverade, samt nyhets-
rapporteringen om olika former av sexuella
brott.



Det ar forst nir den nya hybriden mellan
porrtidningen och damtidningen ~ grabb-
magasinet — lanseras i Sverige i borjan av 90-
talet som en rdare ton borjar sprida sig. Var
och en kan nu konstatera att det ”jim-
stillda” svenska offentliga rummet ocks3 har
plats for oppen sexism. Sexism och objekti-
fiering av kvinnor borjar ater blir ett legitimt
forsaljningsargument. Medieproducenter far
dessutom kvitto pd att det finns en stark
kommersiell grogrund for en sadan produkt
aven i ett samhille som predikar jamstilldhet
som princip. Det som tidigare ma ha varit en
hycklande héllning transformeras nu i mitten
av 90-talet till 6ppen cynism — och minga
mediekonsumenter identifierar sig mer dn

gdrna med detta nya “arliga” tonlage.

I den hollindska medieforskaren Joke Her-
mes avhandling Reading Womens Maga-
zines analyseras dam- och kvinnotidskrifter
utifrdn en postmodern position. 1 polemik
mot den, enligt Hermes, fordomande moder-
nistiska feministiska diskurs kring popular-
pressen som etablerades av Betty Friedan i
borjan av 70-talet pAminner Hermes om att
tidningar som riktar sig specifikt till kvinnor
har en exceptionellt 1ang historia. Det har all-
tid funnits veckotidningar, modetidskrifter,
skvallerpress och feministiska magasin paral-
lellt med till synes konsneutrala medier — vil-
ket oftast innebir att de strukturerats kring
mannen som norm (Hermes 1995: 7).
Pressens sjilva kidrna dr maskulint definie-
rad och det som i dagligt tal gar under be-
teckningen ”journalistik” har under lang tid
uteslutande definierats av och riktat sig tll
man (med tillfalligt uppmarksammande sar-
losningar foér kvinnor i form av sirskilda bi-
lagor och sidor). An i dag domineras den
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svenska journalistiken, opinionsinstitut, jour-
nalistskolor och medieforskning av ett syn-
satt dar det journalistiska idealet (objektivi-
tet, konsekvensneutralitet) beskrivs som
konsneutralt och mediehistoriens maskulina
bias fortrangs och/eller déljs.

Nir marknaden borjar se mojligheten att
skapa identitetsbyggda magasin fér unga min
sa dr det ett tecken pd att den hir uppdel-
ningen inte langre giller. Nya medier bryter
ner gamla invanda genusgranser, som tll ex-
empel att veckopress och magasin bara lases
av kvinnor. Det grabbmagasinen etablerar,
med sina flickomslag och sin antifeminism, ar
helt enkelt magasinsliasandet som legitim for-
lustelse och forstroelse f6r mian. Och man gor
det genom att pumpa mediet med symboler
laddade med ”maskulinitet”. Budskapet lyder:
”Du blir ingen vekling av att lisa det har.”

Det faktum att Sveriges medieproducenter,
liksom allmanheten, upplevde en ekonomisk
kris i borjan av 90-talet ar, tror jag, en forkla-
ring till att de svenska medierna kom att
sexualiseras sd kraftigt under den perioden.
Sjalvklart ar det en i grunden patriarkal kvin-
nosyn som lyser igenom under en siddan hir
period, men det dr samtidigt ett normsystem
som ir starkt ifrdgasatt.

Nir facktidningen Journalisten till exem-
pel analyserade kropps- och sextrenden i
medierna kom man fram till att entusiasmen

bland medieproducenterna var mattlig:

Nar man pratar med de journalister som lig-
ger bakom de kritiserade tidningarna visar det
sig att ingen egentligen tycker om den har ut-
vecklingen (Journalisten 1998).

Utlandska
informationsteknologin fick sitt breda ge-

influenser och att den nya
nomslag i medierna under samma period ar

en annan nyckel till bildexplosionen. Det



blev helt enkelt billigare, roligare och lattare
att silja pd sex med den nya teknologin.

I den klassiska essin *The Other Side of
Venus” beskriver den amerikanska konst-
vetaren Abigail Solomon-Godeau den fasci-
nation och konspolitiska laddning som den
nya tekniken genererade i modernismens
linda. Dagerrotypien och fotografiets till-
komst i Frankrike 1839 ledde till att den pa-
risiska marknaden Oversvimmades av s.k.
franska kort. Fototekniken gav nya mojlighe-
ter att kontrollera och manipulera kvinnor.
Det fotograferna fascinerades av var mojlig-
heten att framstilla mimetiska avbildningar
av kvinnokroppen. Prostituerade kvinnor fick
agera modeller. ”The Beaver shot” — bilder av
kvinnors blottade kén — blev en ikonografisk
trop (Solomon-Godeau 1996: 135).

I dagens flode av kvinnobilder har man
for linge sedan limnat det mimetiska och
manipulerar nu ocksa sjilva bilden. En veri-
tabel flodvdg av kvinnobilder strommade ut
pd mediemarknaden under 80- och 90-talen.
Med hjilp av sdrskilda bildprogram kan bil-
der av kvinnors (och barns) kroppar mani-
puleras och spridas globalt via Internet.
Mailigheten att retuschera verkligheten ma-
nar i sin tur fram nya (ménga skulle vil siga
sjuka) kroppsideal. Aterigen, och som ett
eko fran 1800-talets Paris, utnyttjar man
tekniken for att f& — dtminstone virtuell —

kontroll éver kvinnor.

Ett av de nya postmoderna grepp som det
90-talets erbjod
cynismen och hyckleriet. Stindigt legitime-

sena medieklimat var
rade medierna minnens envisa fascination
infor den avklidda, utbjudna kvinnokroppen
med att den roll som kvinnorna erbjéds var

befriande och emancipatorisk. I métet mellan
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text och bild gav man hela tiden ldsaren detta
dubbla budskap.

En rubrik som “Trott pa tv-tuttar” kunde
medge en publicering av tio nya bilder pa de
tv-tuttar som ldsaren formodades vara trott
pé att behova se. Och for ate f3 mojligher att
diskutera (och 1 bild visa) kvinnliga popstjar-
nors allt mer vigade scenutspel kunde kvalls-
tidningar snickra ithop rubriker som “Maste
feminister visa sina brost?” eller ”Diskutera
pé var hemsida om toppless ar feminism”,

Hela tiden uppstod nya allt mer hycklande
subgenrer. En oerhort komplex sidan lycka-
des kombinera kvinnofértryck och frigorelse
pa ett intrikat vis. Sensommaren 1998 radade
”porrfeministerna™ upp sig pa bild i Afron-
bladets kvinnobilaga och talade om kvinnors
frihet. Med hjilp av klassisk feministisk reto-
rik argumenterade Veronica Monet, en av
forfattarna till antologin Whores and Otber

Feminists, for ratten till sin egen kropp:

Nir det giller aborter sdger vi att vi har ritt
till var egen kropp — men nir det kommer till
porr s& dger vi plotsligt inte kroppen. Min
kropp kan inte férbrukas, jag spar den inte till
négon. Den dr min. Och min vagina dr min,
som jag kan anvidnda hur jag vill (Aftonbladet
Kvinna 26 aug 1998).

Denna strategi — att bdde utnyttja majlighe-
ten att sdlja pd sex, och kritisera fenomenet —
visar hur ambivalenta de flesta medier var till
ett sexistiskt/sexualiserat budskap. Man vis-
ste inte riktigt hur lisarna skulle reagera och
dérfor tog man ofta det sakra fore det osikra
och stod pa flera fotter samtidigt — med ab-
resultat. Feminism och

surditeter som

kvinnoexploatering i lagom doser blev 16s-
ningen for stunden.

I dag befinner sig det vasterlindska sam-
hillet i ett tillstdind dar granserna mellan ko-
nen stindigt forskjuts. Barnafodandet och



sexualiteten dras isdr. Det sexuella beteendet
blir allt

bisexuella grupper gar fore och visar pa nya

mer diversifierat. Homo- och
former for intima mellanmanskliga relationer
(se till exempel Giddens 1992). Kvinnor ar
huvudaktorer i denna historiska rorelse mot
Okad sexuell frihet. Och medierna dr ett av de
tilt dar kampen om konens grianser fors — ett
filt ddr normerna hela tiden forstirks, ifriga-
sitts och forskjuts.

En medieanalys som tilldelar kvinnor rol-
len som aktdrer undviker den moralistiska
position som allt fundamentalt avstindsta-
gande fran medierna leder till. Det blir moj-
ligt att bejaka utvecklingen pa det sexual-
politiska omradet — speglad och forstarkt av
medierna ~ samtidigt som man kan kritisera
en ra exploatering av kvinnor.

Men i Sverige ser inte debatten ut si. Har
har i stallet en kraftigt utvecklingspessimistisk
mediekritik fart stort genomslag under senare
ir. Allt fler debattorer och journalister ser
medierna som i princip uteslutande forvrin-
gande och antidemokratiska. Inom medie-
forskningen finns det dessutom en utbredd

skepsis till medierna som sidana.

Tilltron till politiska l6sningar — annat dn sa-
dana som bygger pd en fullstindig system-
fordndring eller konsumentmakt - 4r ocksé
begransad. Mediekritiker och -forskare for-
ordar en restriktiv hallning vad galler delta-
gande i medierna och uppmanar kvinnor att
agera som konsumenter, till exempel genom
att vigra kopa. Kvinnors position beskrivs
som pa forhand regisserad och given, utan
moijlighet for den enskilda, eller gruppen, att
via medierna piskynda fordandringar.
Nitverket Allt dr mojligts hallning ar
symptomatisk. I sin handbok i mediekritik
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beskriver de hur de vagrar delta i ett brett till-
gangligt medium som televisionen eftersom

de anser att det diskriminerar strukturellt:

Nir det galler tv-program har vi tackat nej till
sd gott som samtliga forfragningar. Huvud-
skilet dr att manga av debattprogrammen i tv

enligt var mening ir snuttifierande, ytliga och
spekulativa och atr deltagarna sillan fir prata
till punkt (Allt dr mojligt 1998: 69).

Drude Dahlerup tillhér dem som varnat for
att uteslutande se medierna som (kvinno)-
fortryckande. Medierna har visserligen myc-
ket sillan agerat megafon for kvinnororel-
sens politiska krav — ett orimligt krav som
ind4 forvanande ofta stills — men det betyder
inte att exponeringen i medierna dr oviktig.
Dahlerups studie av den danska rodstrumpe-
rorelsen visar tviartom att stodet frin medierna
var avgorande for att rorelsen skulle kunna
vaxa (Dahlerup 1998). Och Patricia Bradley
konstaterar i essin ”"Mass Communication
and the Shaping of US Feminism” att 70-talets
breda, amerikanska kvinnororelse - pa gott
och ont ~ knappast hade existerat utan medi-
erna (Bradley 1998: 162).

Denna hallning dr dven min. Jag menar att
en kvinnororelse och -forskning som undan-
ber sig mojligheten att agera via medierna, do-
mer sig sjalv till isolering frin och stanger dor-
ren till ett brett kvinnopolitiskt samtal. Den
medierestriktiva feministstrategin kan visserli-
gen fungera nidr den publik man soker finns
inom akademin och bland intellektuella kvin-
nor. Men vill man dteruppratta ett offentligt
rum dir kvinnor méts over etnicitets-, klass-
och generationsgrinser ar den orimlig.

Kvinnor som erdvrat en viss makt over de
egna orden bor inte noja sig med att uteslu-
tande kritisera medierna. De bor ocksd gd in i
dem som aktorer pd olika plan. Kvinnofors-

kare, feminister, ja, alla.



Och det finns forutsittningar. Enskilda
minniskor far idag inte farre, utan fler, moj-
ligheter att gora sin rést hord i samband med
att informationsteknologin blir allt mer tll-
ganglig. Detta giller inte minst kvinnor. Och
trots dgarkoncentration och globalisering ar
medierna fortfarande en demokratisk spel-
plan att rakna med.

Vad skulle alternativet vara? Att likt hird-
fora mediekritiker bojkotta breda massme-
dier och darmed déma sig sjilva till isole-
ring? En sddan strategi vore dodsstoten for
en allmant tillganglig och 6ppen feministisk
rorelse.

Den mobilisering som en grupp unga
svenska feminister runt antologin Fittstim
gjorde mot sexismen i 90-talsmedierna visade
att ett medvetet medialt agerande ofta ger ef-
fekt. Nyckelordet har dr "medvetet” och att
satsningen gjordes kollektivt. Fittstim blev
helt otippat en av pN-forlagets absoluta stor-
sdljare. Och forfattarna fungerar idag som
torebilder for annu yngre systrar.

Samma sak med det mediekritiska
fanzinet Bleck. Varje lordag skriver dess re-
daktoér Linna Johansson numera pd Expres-
sens ledarsida. Diarmed nér hennes medie-
kritik ut till unga kvinnor éver hela landet.

90-talets sexualiserade kvinnobilder ut-
tryckte enligt min mening en syntetiskt -
framfor datorskarmen - producerad kons-
skillnad som hade mycket lite med verkliga
kvinnors liv och 6nskningar att gora. De ska
tas pa allvar men inte Overvirderas. Lanse-
ringen av Slizz och Café kan for min del lika
giarna ses som ett forvirrat och osidkert
patriarkats vldsamma reaktion p4 att kvin-
nor fatt mer makt och tagit mer plats i offent-
ligheten. Sexismen blev dterigen legitim och
tonldget skadrptes, men det var till slut unga
feministers kraftiga kritik som tvingade Slitz

att i en ledare formulera sig sa hir:
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Slitz ar for lika lon for lika arbete. Slitz ar
emot sirbehandling pd grund av kon. Och
ras. Och religion. Slitz dr emot sextrakasserier
av alla slag och tycker att tjejer behover bra
kvinnliga forebilder,

Det dr dnnu ett exempel pa att det lonar sig

att hoja rosten.
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